KE HOACH GIAO DUC TUAN 4

CHU DPE 4 : An qui cho bé thém xinh
Thoi gian thuce hién tir ngay 17/2 dén ngay 21/2/2025

Ngudi thue hién: Nguyén Thi Quyén

Thir 2 ngay 17 thdang 2 nam 2025

HOAT MUC PICH YEU CAU CHUAN BI VA THU'C HIEN
PONG

HPH 1/ Kién thirc: I/Chuén bi:

PTTC

Bat xa tbi
thiéu 50cm

- Tré nhé tén van dong

- Tré biét bat xa tdi thiéu
50cm

2/ Ky nang:

- Tré c6 k¥ nang phéi hop
nhip nhang tay va chan dé
bat xa

- Khéo 1éo dung tay chuyén
bung nhanh, chinh xéc,
khong bi roi qua theo yéu

cau cua co.

- P6 dung cua c6: Con sudi nho co khoang cach t6i thiéu 50 cm, nhac.
-Pd dung cua tré: 2 Qua bong, 30 bong hoa, 2 lo cam hoa

- San tap sach s&, bang phang, an toan cho tré.
II/Tién hanh
HD1. Khéi dong:

- C6 cho tré di khoi dong tu do va di cac kiéu chan; di bang miii ban chan, got chan..,
chay cham, chay nhanh..)
- Tré vé hang, chuyén hang va tap bai tp phat trién chung
HD2.Trong dong:
*Bai tap phat trién chung
Cho tré dan hang tap bai tip phat trién chung.




3/ Thai do:

- Tré tich cuc va thich van
dong.

- Rén tinh ky luét trong gio
hoc.

- Tré biét hop tac véi cac
ban trong doi dé tham gia tro
choi.

- Tré hung thu va tap trung

trong gio hoc.

+ Pong tac tay: Hai tay dua ra trudce, 1én cao, ra sau (2 1an x 8 nhip)

+ Pong tac bung: Hai tay chong hong, quay ngudi sang hai bén, (21an x 8n)

+ Pong tac chan: 2 tay chong hung chan dua ra trude gap gdi. (2 1an x 8 nhip)
+ Pong tac bat: Bat vé phia trudc. (2 1an x 8 nhip)

- DPTNM: bat: 11x8n

*Van Pong Co Ban: Bit xa toi thiéu 50 cm

- C6 gidi thiéu con subi, hoi tré 1am thé nao dé qua dugc con sudi nay?

* Lan 1: Co cho tré bat xa tdi thiéu 50cm
- C6 moi mot tré 1én tap.
- C6 nhéc lai k§ nang bai tap.
+ Tu thé CB: ding tu nhién trudc vach sudi, tay tha xuoi, tao da: Hai tay dua ra ra
phia trude, ling nhe xudng dudi, ra sau dé lay da, dong thoi gbi hoi khuy, than nguoi
hoi nga trudce dé chuén bi nhtn bat. Nhin chan, dap dat manh bé“mg ntra ban chan trén
vé phia trudc, tay dua trude, chan cham dat nhe béng dau ban chan, géi hoi khuy.
+ Khi thuc hién bai tip cac con phdi hop nhip nhang tay va chin bat xa vé phia trudc
va cham dit bang dau ban chén trén dé qua sudi nhé.
- C0 cho 2 tré 1én thuc hién bai tap.
( Co cho tré nhan xét, néu tré tap chua dung c6 co thé tap lai. Néu tré tap tdt ¢o trién

khai ca 16p tap lan luot)




- Cb cho lan luot tré 1én thuc hién (C6 nhan xét sau moi lan tré thuc hién )

- C6 cho Thi dua 2 doi
- Héi tré tén van dong vira hoc
*Trd choi van dong: Tro choi: “ Chuyén bong”
- Co gt tén tro choi
- Céch choi: Co chia 16p thanh 2 doi chuyén qua theo yéu cau cia cb that nhanh.
* Luét choi: Khi két thuc 1 ban nhac ddi nao chuyén dugc qua vé trudce , khong bi roi
thi d6i d6 thang.
( C6 t6 chirc cho tré choi 2 1an.)
HD3.Hai tinh:

- C06 bat nhac nhe nhang va cho tré di nhe nhang quanh san tap

Danh gia:
* Trang trang strc khoe:

Tré vui vé to1 16p. khode manh khong co dau hi¢u om

*Ve trang thai cam xic, thai d¢ va hanh vi cua tré

- Co tinh ki luat trong glo’ hoc

- Chu ¥ lang nghe Mot s tré chua tap trung : Gia Minh , Vi¢t Anh

*KlIén thire, k{ nang cua tré:

- Tré ndm dugc tén van dong va thuc hién t6t van dong . Xuan Phuc , Tudn anh can co ging rén luyén
- Tré c6 ki nang xép hang lay com va thirc an t5t. Can rén thoi quen glu’ trat tu khi 1dy com va trong khi an




Thir 3 ngay 18 thang 2 nam 2025

HOAT MUC PICH YEU CAU CHUAN BI VA THUC HIEN
DONG
HPH I. CHUAN BI:
PTTM 1. Kién thirc: Mady tinh c6 cai phan mém 1 s6 loai qua, qua mau,bang,dat nin,khan lau
stri mﬁrp - Tré biét nan cac loai qua IL. THUC HIEN
ngii qua

tao thanh mam ngili qua
- Tré biét minh c6 quyén

dua ra ¥ tudng cia minh.

2. Ky nang:
- Tré st dung cac k¥ nang

xoay tron,an bet,lan dai dé
tao ra sp
- Phat huy su séng tao cua

tré

3. Giao duc- thai d§:
- tré hing thi tham gia cac

hoat dong
-Tré ton trong quyén duoc
tham gia ciia minh va céc

ban

HD1: Bé biét qua gi?

- Trd chuyén ciing tré vé cic loai qua tré biét

- cho tré xem 1 s6 hinh anh qua trén mdy tinh

- bam thoai vé tén,mau sic, canh 14 ..cla ting loai qua.

HD2: Qua bé thich

- C6 cho tré xem mau nin cua cod

bam thoai:

+Co6 nan dc gi day?

+ C6 nhiing loai qua gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé mam ngii qua ¢ nan?

+ Hoi tré cach c6 nan ntn?

- C6 nan mau cho tré:

+ C06 vira n@n vura phan tich cho tré:chia dét,xoay tron,an bet,lan dai tung loai qua
- C6 cho tré néu y tuéng cua minh.

- Con nan mam ngii qua nhu thé nao? Con nin cac loai qua gi?...

HD 3: Bé thuc hién




- C6 cho tré thuc hién

- C6 bao quat,dong vién tré sang tao

HP4: Trién lam tranh

- Cho tré trung bay bai nan ctia minh

- Cho tré nhan xét bai cia ban,bai minh

- Con c¢6 biét minh c¢6 quyén duoc lam gi?

= Con ¢0 nhan xét gi vé bai ctia ban? con thich bai nao? Vi sao?
- (O nhan xét chung

- KT: Hat bai “ qua”

Danh gia:
* Trang trang stre khoe

- Tré dén 16p khong c6 biéu hién gl bat thu:0’ng Mot s6 tré bi ho : An Nhi , Xuén Trudng
*Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré hung thu tham gia hoat dong ngoal troi
- Co y thure vé quyén dugc tham gia ciia minh va cac ban

*Kién thirc, ky nang cua tré:

- G10 an ngu : Tre an hét Xuat Gia An, Gia Nhi , Khanh can ¢ gang an hon. Gi0 ngu cac con ngu ngon glac
- Tré biét dugc minh co qyyen duoc tham gla hoat dong. Co quyén duaray tuong cuia minh
- Tré Dung cac ki nang dé nan duge mam ngii qua . Kién , Khanh Ha , Han nan tot




Thir 4 ngay 19 thang 2 nam 2025

HOAT PONG MUC PiCH YEU CHUAN BI- TIEN HANH
CAU
HDH 1.Kién thirc: 1. Chuin bi:
PTNN - may tinh:video truyén,tranh truyén, bang con, dat nin, khin lau

Truyén: sy tich
cay vu sira

- Tré nh¢ tén truyén,
nhd tén cac nhan vat
trong truyén, hiéu noi
dung cau truyén

K¥ nang:

- Tré tra 101 duoc cac
cau hoi cua ¢o ro
rang

Thai d¢:

- Tré tich cuc tham

gia cac hoat dong
cung co

2 .Tién Hanh:
HP1: chiéc tui ki la
- C6 cung tré choi TC:chiéc tai ki la
- Tré doan céc loai qua
- Tro chuyén vé qua vu sira
HD 2: Bé nghe chuyén
- Co gt truyén :su tich cay vu sira
- Lan 1: ¢6 ké dién cam
- Hoi tré:
+ ¢6 ké chuyén gi?
+ Trong truyén c6 nhiing ai?
-Lan 2: ¢6 ké dién cam két hop tranh
- Hoi tré:
+ Céc con vira dugc nghe cau chuyén gi?
+ Truyén “Su tich qua vu sira” c6 nhitng ai?
+ Khi bi me mang cau bé da lam gi?
+ Cau bé bo di me cau bé da cam théy nhu thé nao?
+ Khi bi d6i cau bé nh¢ dén ai?
+ Diéu gi xay ra khi cau bé trd vé nha?
- Piéu ky la gi da xay ra?

*GD: : Céac con a ban nhé trong cau chuyén vira r61 khong nghe 161 me¢ khién me dau buon

va me khong con nita.Céc con phai biét nghe 151 me ctia minh nhé.
- Lan 3: Cho tré xem video truyén trén may tinh
- Hoi tré :

+ Cac con c6 yéu me cua minh khong?

+ Cac con yéu me ntn nhi?

HD 3: Qua ting me




- Cho tré nan qua tang me
- KT

Panh gia:
* Trang thai cam xuc:
- Tré dén 16p khoe manh.
- Tué Minh sbt can theo ddi

*Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré
9

- Tré hing tha , tap thé dyc sang tran day niang Iu’O’ng
-HDH : Chuy lang nghe 10i ¢6 ké. Tich cuc tra 10i cac cau hoi

*KIén thire, kK§ nang cua tré:

- TDS : Tap BTPTC, tot déu dep
- G10 rtira mat : tré n€ nép , c6 ki nang rora mat glat khan t6t. Can chu ¥ dén nudc ban ra ngoai udt san
- HDH : Nhé dugc tén , nhan vét trong chuyen va hiéu duoc ndi dung cau chuyén




Thir 5 ngay 20 thang 2 nam 2025

HOAT PONG MUC PICH YEU CAU CHUAN BI- TIEN HANH
HPH 1.Kién thirc I/ Chuan bi
PTNT

S6 8 tiét 3

- Tré biét chia nhom c6 sd
luong 8 1am 2 phan c6 cac
cach khac nhau.

2.Ki nang

- Tré c6 k¥ niang chia 8 s
lwong bang cac cach khac
nhau.

- Tré str dung ngon ngir dé
néu nén ¥ kién va két qua vé
cach chia ctia minh Iya chon.
- Tré c6 k¥ ning st dung dd
dung, do choi thanh thao.
3.Thai do

- Tré hao hung tham gia vao
cac hoat dong

- Tré 14y cit d6 dung dung cu

ding noi quy dinh.

* Po dung cia co:
- Cac loai hoa, qua c6 sb lugng 14 6, 8 ,9,7 bay thanh cac gian hang.
- Ban ghi nhac bai:

* Po dung cia tré: Moi tré mot 16 c6 8 qua tio

I/ Tién hanh

HP1.0n dinh to chirc va gi¢i thiéu bai:

- Cho ca 16p hat bai: troi nang troi mua

- Tro chuyén cung tré vé chu dé

HD2 : On luyén dém va nhén biét chir so 8:

- Tham quan vuon ¢o tich

+ Tim cho ¢6 nhom sd luong 1a 8 Tim thé sb dat vao.

+ Tim cho ¢6 nhom ¢6 sb lugng 1a 8. Tim thé sb dat vao

. Sau moi lan choi ¢6 cung ca 16p kiém tra két qua bang cach cho ca 16p dém lai

xem c6 dung khong.

* Cho tré chia theo y thich:

- Cho tré 1dy r6 d6 dung va vé chd ngdi.

- Trong 16 d6 dung ctia cac con co gi?

- Céc con hiy ldy tao xép thanh 1 hang ngang

- Cac con hiy dém xem c¢6 bao nhiéu qua tao?( 8)




Céc con hiy bay 8qua tdo 1am 2 phan theo ¥ thich ctia minh ndo. Céc con hdy dém
nham xem mdi phan c6 bao nhiéu qua tao va tim thé s6 twong Ung vai tiig nhom
dat vao.

- C6 ciing d3 bay 8 qua tao 1am 2 phan theo y thich cua cd roi.

- C6 bay 8qua tao 1am 2 phan 1 phan c6 may? phan con lai c6 may?( 1-8)

Ban nao ciing ¢ cach bay gidng c6?

+ Con bay 8 qua tio 1am 2 phan, mdi phan c6 may qua? Con da dung thé s6 miy
dit trong tmg véi s6 qua tao?( 1-8). Cho tré dém lai dé kiém tra.

- Ban nao con c6 céach chia khac? C6 hoi tré tuong tu.

- C6 hoi 1 sd tré vé cach chia ma tré chon. Ban nao ciing c6 cach chia giéng ban?
- Co két ludn: C6 nhiéu cach dé tach 8 qua tao ra lam 2 phan, mdi cach chia co 1
két qua va tit ca cac cach chia cta cac con déu dung.

- Pé chia 8 qua tdo ra thanh 2 phan co nhitng cach sau:

1-7; 2-6; 3-5; 4-4. Tat ca 1a ¢6 4 cach.

* Chia theo yéu cau:

- Cac con gop lai sO qua tdo va dém tit ca co miy qua tio

- Cac con hiy chia 1 phan ¢ 1, 1 phan con lai s6 qua tao? ( 1-7). Cac con hiy dém
xem phan bén trén c6 may qua?Phan bén dudi c6 may? Cac con hiy tim thé s6
tuong g dat vao.

- Lan 2: Chia 1 phan c6 2 quéa tdo? S6 qua tdo con lai dé 1 phan ( 2-6).

- C6 cho tré dém s qua tao ctia 2 phan? Cho tré hiy tim thé sb twong ing dit vao.

- C6 7 qua tho mudn co 8 thi 1am thé nao?




- Cho tré gdp 2 phan va dém 7 gop 1 duoc 8

- Lan 3: Chia 1 phan c6 3 qua tao , phan con lai c6 may?( 3-5)tré dém va dit the sb
- Lan 4: Chia 1 phan c6 4 qua tao phan con lai c6 may ?(4-4)

- C6 cho tré dém va dit the sb tuong tng

* Chét lai: Vua roi ¢d va cac con vira chia trong pham vi 8. Ban nao nhéc lai:

+ Chia 1 nhom c6 8 d6i tuong ra thanh 2 phan cé miy cach? Do 14 nhiing cach
nao?( nhiéu cac nhan tré néi)

HD3.0n luyén ciing ¢b : Tro choi : “ Ai giéi nhit”.

- C4ch choi : Lop minh s& chia thanh 3 d6i. Trén ddy co6 c6 3 bang, mdi bang c6
cac nhom rau ci qua, mdi nhom déu c6 s6 luong 1a 8. Nhiém vu cua cac con la
tach 8 qua d6 xép vao 2 rd sao cho s6 qua & mdi rd twong g véi theé s6 & phia
dudi mdi ré d6. Poi nao lam dung va nhanh nhat doi d6 sé gianh chién thang. Cac
dodi s€ thi dua trong 1 ban nhac.

- C6 nhan xét két qua sau khi choi.

- *Két thic: Co6 nhan xét khen ngoi tré.

Panh gia:
*Tinh trang sirc khoe:

- Thot tiét 30 Am cao mot sd tré bi ho : Gia Nhi

Gia Han , Hai

*Ve& trang thai cam xic, thai d§ va hanh vi cia tré,
- Suc khoe cua mot so tré mét nén anh huong mot s6 hoat dong ngoai troi

- Tré chu y ling nghe 101 co giang
*Kién thirc, k§ ning ciia tré:

- Tré nam duoc cach chia nhom va c6 ki nang chia nhém
- HDG : tré choi thanh thao va sir dung do dung d6 choi. C6 ki ning cat do dung




Thir 6 ngay 21 thang 2 nam 2025

HOAT PONG ] L CHUAN BI - TIEN HANH
: : MUC PICH YEU CAU )
HDPH 1/ Kién thic: I//Chuan bij:
PTNT - Tré nhan biét va phat am | - May vi tinh.
ding céac chir cai p-q - Nhac bai hat “ Qua”
LQCC:Chir cai |2/ Ky nang: - Mot s hinh anh vé cac loai qua co cac tir chira chir cai p-q .
p-q - Rén cho tré ki nang nhén | II/ Hoat dong:

biét cac nét cia chir cai p-
q va phat am dung.

- Tré phat am chuén, to,
ro, chinh x4c.

3/ Thai do:

-Gi4o duc tré dn qua tot
cho strc khoe

*HP 1: On dinh — Tro chuyén

-Tré hat van dong theo nhac bai:*“Qua”

-Tro chuyén vé ndi dung bai hat

*HD 2: Lam quen va kham pha chir p-q

*Lam quen chir p:

- Cho tré xem tranh

- C6 gidi thiéu chir p va phat am. (2 - 3 1an)

- C6 moi 16p, to, nhdém, ca nhan phat 4m

+ Chir h c6 may nét ? Ai co nhan xét gi vé chir p? ( Moi tré 1én nhan xét)

-C6 p/t cAu tao nét chir p trén may(chit h gdm 2 nét: 1thang bén trai valnét cong tron
bén phai )

- Ngodi chir p in thuong c6 gidi thiéu chit P in hoa va chit p viét thuong .Vao 16p
mot cac con s€ duoc hoc .

+ Con nhan xét gi vé 3 kiéu chit nay ? (cach doc gidng nhau ,cach viét khac nhau )
- Cho tré phat am lai

*Lam quen chir q:

- C6 gidi thiéu chir q phat am.(2 - 3 1an)

- C6 moi 16p ,t6 ,nhoém ,ca nhan phat 4m .

+ Ban nao c6 nhén xét vé chit q ?

- C6 phan tich c4u tao cac nét ctia chir q trén may (chit q gdm c6 2 nét: 1 nét cong
tron bén trai va nét thang bén phai )

- Ngoai chit q in thudng ¢ gidi thiéu chit Q in hoa va chit q viét thuong

- Con c6 nhan xét gi vé 3 kiéu chit nay?(cach doc giéng nhau ,cach viét khac nhau )




- Cho tré phat am lai.

* So sanh gidng nhau va khac nhau giira chir p-q
- Giéng nhau: Déu c6 mot nét thang

- Khéc nhau: + Chir p c6 mot nét cong tron bén phai

+ Chitr q c6 mdt nét cong tron bén trai
- Cho tré phat am lai p-q
HD3: Tro choi véi chir cai p-q
*Tro choi : “Chuyén qua 1én xe”

- C6 gidi thiéu tén trd choi , huéng dan cach choi .

+ Cach choti : C6 chia tré thanh 2 doi choti, va c6 gidi thi¢u c6 c6 2 chiéc xe 6 to
tai,mot chiéc xe co chua chu cai “p”,mot chiét xe c6 chira chit cai “q” va rat nhidu
loai qua, cac qua cling c6 chit p hodc q. Poi 1 s€ 1én chon qué c6 dén chir cai ‘p’, doi
2 s€ 1én chon qua c6 chit cai “q”. Khi nghe hi¢u 1énh tro choi bt dau, 2 ban dau tién
ctia hai doi s& chay 1én chuyén qua 18n xe rdi chay vé dap nhe tay vao ban tiép theo,
sau d6 chay vé cubi hang va ct tiép tuc nhu thé cho dén khi tro choi két thic.

+ Luat choi : P6i ndo chuyén qua 1én xe nhanh va dung chit cai theo yéu cau ctia co
thi d6i d6 chién thang - Cho tré choi 2 - 3 lan
-Két thic

Danh gia:
*Tinh trang sirc khoe:

- MOt so tré met can theo doi : Duc , Hai. cac tré con lai khoe manh
*Ve trang thai cam xuc, thai do va "hanh vi cua tré
- Tré tap trung , tich cyc tham gia cac hoat dong cung cd va cac ban

- C6 ¥ thire an hét qua trong xuat an
*Kién thirc, k§ ning ciia tré:

- HDH : tré nam dugc hai chit cai, Tuén Anh can sua ngong
- Gio rira mat can rén luyén tré gap khan ngay ngin
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