KE HOACH GIAO DUC TUAN
NHANH 4 : MUON HOA KHOE SAC
GV: Nguyén Thi Trang
Thir 2 ngay 17 thang 2 nam 2025

HD MbYC CHU&N BI THLIC HILN
HPH 1/ Kién thitc: Chuan bi:
PTTC

Bat xa 50cm

- Tré nhé tén van
dong

- Tré biét bat xa

2/ Ky nang:

- Tré ¢6 k¥ nang
phoi hgp nhip
nhang tay va chan
dé bat xa dugc 50
cm.

- Khéo 1éo dung tay
chuyén bong nhanh,
chinh xéc, khong bi
roi qua theo yéu ciu
ctia co.

3/ Thai do:

- b6 dung ctia co: Con sudi nhé ¢6 khoang cach50cm , nhac.
- D6 ding cua tré: 2 Qua bong, 30 bong hoa, 2 1o cam hoa
- San tap sach s&, biang phang, an toan cho tré.
* TIEN HANH
1/ khéi dong:
- Co cho tré di khoi dong tu do va di céc ki€u chan; di biang miii ban chan, gét chan.., chay
cham, chay nhanh..)
- Tré vé hang, chuyén hang va tap bai tap phat trién chung
2/ Trong dong:
*Bai tap phat trién chung
Cho tré dan hang tap bai tap phat trién chung.
+ Pong tac tay: Hai tay 1én cao, ra trudc, ra sau (2 1an x 8 nhip)
+ Pong tac bung: Hai tay chong hong, quay nguoi sang hai bén, (21an x 8n)
+ Pong tac chan: 2 tay 1én cao, ra trude, khuy gdi. (2 14n x 8 nhip)

+ Pong tac bat: Bat vé phia trude. (2 1an x 8 nhip)




- Tré tich cuc va
thich van dong.

- Reén tinh ky luat
trong gio hoc.

- Tré biét hop tac
v6i c4c ban trong
doi dé tham gia tro
choi.

- Tré hing thu va
tap trung trong gio

hoc.

- DPTNM: bat: 21x8n

*Van Pong Co Ban: Bai tap: Bat xa 50 cm

- C6 gi6i thi€u con sudi, hoi tré 1am the nao d€ qua dugc con sudi nay?

* Lan 1: Co cho tré bat xa 50 cm
- C6 moi mot tre 1én tap.
- Co nhac lai k§ nang bai tap.
+ Tu thé CB: ding tu nhién trudc vach sudi, tay tha xuoi, tao da: Hai tay dua ra ra phia
tru6e, lang nhe xudng dudi, ra sau dé 1dy da, dong thoi goi hoi khuy, than ngudi hoi nga
truéc dé chuin bi nhin bat.
+ Bat nhay: Nhin chan, dap dit manh bang nita ban chéan trén vé phia trude, tay dua trudc,
chan cham dat nhe bang dau ban chan, géi hoi khuy.
+ Khi thuc hién bai tap cac con phoi hop nhip nhang tay va chan bat xa vé phia trudc va
cham dat bang d4u ban chan trén dé qua su6i nhé.
- Co cho 2 tré 1én thuc hién bai tap.
( Co cho tré nhan xét, néu tré tap chua ding c6 ¢ thé tap lai. Néu tré tap tot co trién khai
ca 16p tap lan luot)
* Lan 2: Co nang do kho bang cich cho tré bat xa 50 cm
+ Cé4ch choi: Lan luot cic con bat qua su6i sau do 14y hoa va cam vao lo hoa

+ Luat choi: Khi ban cdm hoa vao lo hoa ban ti€p theo méi bat ddu di chuyén lén. Thoi




gian 1 ban nhac doi nao cam dugc nhiéu hoa va khong cham vao chuéng ngai vat doi d6 sé
chién thang.
-- C6 cho tré thuc hién.
* C6 nhan xét sau moi 14an tré thue hién
. Tro choi van dong:
Tro choi: “ Chuyén bong”
* Cach choi: Co chia I6p thanh 2 doi chuyén qua theo yéu cau ctia c6 that nhanh.
* Luat choi: Khi két thic 1 ban nhac doi nao chuyén duoc qua vé truée , khong bi roi thi
doi d6 thang.
( Co t6 chiic cho tré choi 2 14n.)

3/ Héi tinh: Co bat nhac nhe nhang va cho tré di nhe nhang héi tinh

Danh gia
* Trang thai cam xuc: - tré vui ve khi dén 16p, tich cuc tham gia cac hoat dong. Tré ¢ hnhf vi, thai

do phu hop véi gidi tinh, hoan canh.

* Tinh trang sirc khée: - Tr¢ khoe manh, sttc khoe binh thuong, con tré¢ mét moi vi moi 6m day : Gia Huy

- HDH: Tré nh¢ tén van dong, thuc hién t6t van dong dung k¥ thuat.
- HDG: Tré choi vui vé, biét thu gon do dung sau choi. con tré chua tu giac thu gon goc choi: Dat,

. Théao Nhi
* Kieén thire, ky niang:




Thir 3 ngay 18 thdang 2 nam 2025

HOAT MUC PiCH YEU CAU CHUAN BI VA
DONG THUC HIEN
HPH I. CHUAN BI:
PTTM 1. Kién thirc: *CB: tranh anh mot sb loaiqua, qua mﬁu,béng,dét nan,khan lau
Nan cac loai e A A 1A < -
: qui : - Tré goi tén va biet dugc dac | II. THU'C HIEN

diém vé hinh dang,mau sic cta
cac loai qua quen thudc.

- Tré biét duoc loi ich cta cac
loai qua.

2. Ki nang:

- Tré biét sir dung cac ki ning
nan nhu: lan tron, 1an doc, 4n
bet,... dé nin céc loai qua theo
ddc trung cua nd

- Tré sir dung tot céc ki ning
nan dé tao thanh céc loai qua
3. Thai do:

- Phat trién 6c tu duy, quan sat,
tri tudng tuong, sdng tao va
ning luc thim mi cho tré

.- Tré c6 hing thu, tich cuc

hoat dong tao ra san pham

HDD1: bé biét qua gi?

- Tro chuyén voi tré vé cac loai tré ma tré biét

- Cho tré xem mot s6 loai qua trén may tinh

- tro chuyén vé mau sic, hinh dang cua cac loaiju qua.

H§2: TIEN HANH

1. Hoat dong 1: T chic gy himg thu cho tré.

- C6 6n dinh 16p cho ca 16p doc bai “Ve&” néi vé cac loai qua.

- Chung minh doc bai vé c6 nhirng loai qua gi?

- Bic diém céc qua ntn?

2. Tré quan sat mau

-c0 cho tré quan sat qua cam

- C6 c6 qua gi day?

- Tai sao con biét ddy 1a qua cam?(C6 hinh tron, mau xanh ...)

- Ai gi6i cho ¢6 biét mudn nin qua cam cac con phai 1am thé nao?(Véo dat, bop dat, lan tron dat
nan...)

- Pé nan qua cam duoc dep chiing minh chu ¥ lan dat that tron nhé!- Qua cam c6 cubng hoi 16m,
mudn tao duoc chd 16m ¢ cudng cac con lay ngén tay céi ciia ban tay phai an sau xubng 1 chut.

-bé qua cam dep hon cac con s€ lam gi?




* Quan sat qua tao
- Qua tdo cua c6 c6 mau gi?
- Cubng tao trong nhu thé nao?( Cudng nho, hoi cong, c6 mau niu...)
- Bé nin duoc qua tio con phai lam gi?
- Pé lam dugc vét 16m sau & hai dau chung minh lam nhu thé nao?
- Céc con nhé nhé dé ti nita ¢6 va chung minh
* Qua xo0ai cd cling hdi va lam tuong tu nhu qua trén
HD 3: Bé thuc hién
- Co cho tré thuc hién
- (o0 bao quat,dong vién tré sang tao
H§4: Trién lam
- Cho tré trung bay san pham
- Cho tré nhan xét vé bai ban
- Con c6 nhan xét gi vé bai ctia ban? con thich bai nao? Vi sao?
- C6 nhan xét chung

- KT: Hat bai “ Qua”

Panh gia

* Trang thai cam xuc: - Tré vui vé khi dén 16p, vui vé tham gia cac hoat dong. Tré tich cuc hoat dong, biét chia sé, nhuong nhin
ban. Tré co thai do, hanh vi phu hop.

* Tinh trang sirc khée: - tré khoe manh, mot sO tré mét moi: Gia bao, 1am

] TDS: Tré tap dung bai tap, nhip nhang theo nhac.
* Kién thire, ky ning: -VSAN: Tre dn hét suat, con tré an chdm: An Nhién, Bao Linh




Thir 4 ngay 19 thang 2 nam 2025

HOAT PONG MUC PICH YEU CHUAN BI- TIEN HANH
CAU
HPH Kién thirc: 1. Chuén bi:
PTNN - mdy tinh:video truyén,tranh truyén, bang con, dét nan, khan lau
Truyén: sy tich ciy | - Tré nho tén truyén, 2 .Tién Hanh:
v sira nhd tén cac nhan vat HP1: chiéc tii Ki la

trong truyén, hiéu noi
dung cau truyén

K¥ néng:

- Tré tra 101 duogc cac
cau hoi cua c0 10 rang

Thai do:

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong cung cd

- C6 cung tré choi TC:chiéc tui ki la
- Tré doan cac loai qua
- Tro chuyén vé qua v sita

HD 2: Bé nghe chuyén

- Co gt truyén :su tich cay vu sira

- Lan 1: c6 ké dién cam

- Hoéi tré:

+ ¢6 ké truyén gi?

+ Trong truyén c6 nhiing ai?

-Lan 2: ¢ ké dién cam két hop tranh

- Hoéi tré:

+ Cac con vura dugc nghe cau chuyén gi?

+ Truyén “Suy tich qua va stra” c¢6 nhitng ai?

+ Khi bi me méng cau bé da lam gi?

+ Cau bé bo di me cdu bé da cam thdy nhu thé nao?
+ Khi bi d6i cau bé nhé dén ai?

+Diéu gi xay ra khi cau bé tré vé nha?

- biéu ky la gi di xay ra?

*GD: : Céc con a ban nho trong ciu truyén vira rdi khong nghe 161 me khién me dau budn va me
khong con nita.Cac con phai biét nghe 161 me ctia minh nhé.
-Lan 3: Cho tré xem video truyén trén may tinh
- Hoi tré :

+ Cac con c6 yéu me cia minh khong?
+ Céac con yéu me ntn nhi?
HD 3: Qua tang me

- Cho tré nan qua tang me

- Két thiic tiét hoc




Panh gia

* Trang thai cam xuc:

- Tré vui vé, trang thai cam xuc 6n dinh. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong. Tuy nhién con c6 tré ddnh

ban, tranh do chot: Son

* Tinh trang sirc khoe: - Tré khoe manh, strc khoe binh thuong, con tré chay nuée miui: Ngoc Khoi

-TDS: Tré tap bai thé duc sang dung dong tac, nhip nhang theo nhac. + Tré choi trd choi vui vé, c6 ky

luat.

-HPH: Tré nhd tén cau chuyén, hiéu noi dung, ¥ nghia ctia ciu chuyén.
* Kién thire, k§ ning: - HDC: Tré hoat dong tich cuc, vui vé

Thir 5 ngay 20 thang 02 nam 2025

HOAT PONG , . CHUAN BI - TIEN HANH
MUC PiCH YEU CAU
HDH ] CB: 9 qua, thé sd tir 1 dén 9 du cho ¢ va tré
PTNT Kién thirc: Tithhihh:
S6 9( tiét 3) i

- Tré biét nhan biét nhom
¢6 9 ddi tuong, chia nhém
¢6 9 doi tugng thanh hai
phan theo cac cach khac
nhau.

2. K¥ nang:

- Rén ki nang nhan biét,
dém cac nhém doi tuong

- Van dung cach chia dé

* Hoat dong 1: On sé luong 9, nhdn biét nhém do vit cé s6 luong 9
- Trod chuyén voi tré vé cac loai qua

- Cho tré di 13y cac loai qua trong 16p véi s6 luong 1a 9
- Cho tré dém cac nhom qua

* Hoat dong 2: chia 9 déi twong thanh 2 phan.

- Cho tré lay r6 do choi vé chd

- C6 cho tré sép 9 qua cam ra

- Cho tré d&ém sb qua cam

* Chia theo y thich:

- Cho tré chia 9 qua cam theo y thich cua tré

- Hoi tré vé cach chia cta tré?




chia nhom 9 ‘déi tuong
thanh cac phan khéac nhau

3. Thai dé:

- Tré hting tht trong gio
hoc

- Tré hop tac véi cd va ban.

-Co6 9 quéa cam chia lam 2 phan mdi phan c6 may?

- Tré dém s6 luong ¢ 2 phan sau d6 gin sb twong ng trén mdi phan
- Hoi tré c6 may cach chia 9 dbi twong thanh 2 phan (4 cach)

- C6 chét lai cach chia nhém ¢ 9 dbi tugng thanh 2 phan.

- C6 4 cach chia 9 d6i tugng thanh 2 phan d6 1a 4-5, 6-3, 7-2,8-1céc cach chia nay khi gop lai
déu c6 sd luong 1a 9

* Chia theo yéu cdu:

- Cho tré chia theo yéu cau cta co.

- Cho tré cat do choi va dém s6 lugng & 2 phan vira chia

Hoat dong 3 : On luyén

- TC: Tap tim vong

- Tré lay 9 vién so6i cing cd

- Cho tré choi tap tam vong va chia 9 vién soi thanh 2 phan vao 2 tay
- Cho tré doan cach chia cta c6 va ctua ban

- Tré kia tra dém sb luong céch chia cua minh cua ban

Panh gia

* Trang thai cam xic: - Tré vui ve khi di hoc, tich cuc tham gia cac hoat dong. con tré ¢ cam xuc tiéu cuc, dé noi nong,
c6 hanh vi danh ban: Son

* Tinh trang sirc khoe: - Tré khoe manh, sirc khoe tot

-HPH: Tré chia dugc nhoém 9 d6i tuong thanh 2 phan theo céac cach khac nhau.
- HDG: Tré choi vui vé, co k¥ nang. con tré chua tu gidc thu don d6 dung sau khi choi: Son

* Kién thirc, ky nang: ;g AN Tpg 54

]’\Df 01101'

haWad NO
LOXT N aIrx 115\111 1L11\/115, v ouatd.




Thir 6 ngay 21 thdang 02 nam 2025

HOAT PONG

MDYC

CHUAN BI HUU NG DIN

PTNN
Lam quen
chir: v-r

1.Kién thirc

Tré nhan biét va phat
am dung chir cai v-r,
biét dugc cu tao cua
chir.

- Nhan biét duoc chit v-
r trong tr hoan chinh.

2.Ky nang

- So sanh gidng va
khac nhau gitra 2 chir
cai

3. Thai d¢:

- Tré yéu quy, bao vé
dong vat.

-Tré hing thu trong
hoat dong

* Chuan bi - Tranh :Qua roi,qua vai: c6 tir tuong tng phia dudi.
- Mau chit v-r in thuong, in hoa va viét thudng trong may.

* TIEN HANH
Hoat ddng 1: On dinh t6 chirc
— Cb va tré trd chuyén vé cac loai qua
- Tré ké tén céc loai qua ma tré biét
- Co va tré cung hat “qua”
— bam thoai voi tré:
+ Céc chau vira hat vé con gi?
Hoat dong 2: Lam quen chir cai
* Lam quen chir v:
- gioi thiéu tranh:Qua vai, moi ca 16p doc “qua vai”
+ Yéu cau tré rt nhitng chir cai d hoc va phat am
+ Gi6i thidu va phat am chi v yéu cau tré phat 4m theo
- G161 thiéu cau tao chir v: gém 2 nét: nét xi€n phai va xién trai.
- Gi6i thiéu chit v in hoa va viét thudng
+ Tré phéat am chit v in hoa va viét thuong theo ca 16p, nhom,
ca nhan.
* Lam quen chit r:
- Co cho tré xem tranh “Qua roi”
- Cho tré doc tur “qua roi”
- Cho tré tim chir cai da hoc.
- G161 thi€u chit r:.
- C6 phét am chir r:
- Gi6i thiéu cau tao chir r :: gdm 1 nét thang két hop 1 nét cong nho phia trén bén phai.
- Co gidi thiéu chit r: in hoa, in thuong, viét thuong
Hoat dong 3:Tro choi Um ba la
— C6 yéu cau tré tim da chir cai v,r
va ngdi chit U (C6 kiém tra tré — tré kiém tra nhau)
— Luat choi: Up 2 chit, déo vi tri két hop doc déng dao dén cau “bat duge chit ndo, doc to chir éy”




thi gio mot thé chir bat ky doc.
—Yéu cau tré ki€m tra lan nhau.
Lan 2: Choi theo hiéu 1énh “um ba la m¢ ra chir gi”” choi v6i toc do nhanh hon

Panh gia

* Trang thai cam xtc: - tré vui vé khi dén 16p, tich cuc tham gia cac hoat dong. dai da s6 tré 6n dinh cam xuc, con tré cb cam
xtc, hanh vi tiéu cuc, dé ndng gian, danh ban; Son

- Tré vui v¢, strc khoe binh thuong. cudi gio hoc c6 tré biéu hién mét moi, gido vién da kiém tra

* Tinh trang sirc khoe:
s ‘phat hién s6t va lién lac véi gia dinh don tré som: Khoi

- HPH: Tré nhan biét, phan bi€t duoc chir cai v-r, tim duoch chit cai trong moi truong chir tai 16p
* Kién thirc, k§ ning: -VSAN: Tré an dang gio, con tré an khong hét suat: An Nhién, Bao Linh

NGUOI SOAN THAY MAT NHA TRUONG

PHO HIEU TRUONG

Ky boi: NGUYEN THI

TRANG, = . N DReBoi: PHANTHIBAC
Nguyen Thi'Trang - “ham ThpBac

T*‘.} e xac thue: Viettel 14:1928

C(ALRIEL xac thuc: Viettel- T chire xac thuc: Viettel-

CARS
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