Chu dé nhanh: Rau cu qua va cac mon an ché bién tir rau cu

Thoi gian thue hién: Tw 17/02 - 21/02/2025

Nguoi thwe hién: Pham Thi Hong
Thir 2 ngay 17 thang 02 nam 2025

HOAT PONG MUC PICH - YEU CAU CHUAN BI VA THUC HIEN
HDPH 1. Kién thirc: I/Chuén bi
Linh vire: PTNT | - Tré biét tén van dong : “ | -Phong hoc rong - sach- thoang mat an toan cho tré.
Gio hoc: Bat xa 40-50 cm .Biét tén | + Nhac cho tré tap; No thé duc, qua bong, 4 16
Thé duc tro choi® Ném bong vao I/ -TH:

Bat xa toi thiéu
50 cm

~
Ja bl

0
2.Ky¥ nang:

- Tré phdi hop tay chan
nhip nhang thé hién duoc
su khéo 1éo, linh hoat cua
cang chan, ban tay
- Phat trién tinh cach tu tin,
manh dan cua tré
3.Thai do:

- Tré c6 y thure ki luat thoi
quen trong gid hoc, hang
say tap luyén thich hoc thé
duc.

HD1: Bé khéi dong: Tré di vong tron, két hop di cac kiéu chan, chay cham,
chay nhanh, chay cham. sau d6 chuyén thanh 3 hang ngang gian déu hang.
HD2: Trong dong
* Bai tap phat trién chung

Tap tung dong tac  (2x8).DTNM: chan

* Van dong co ban : “Bit xa toi thiéu 50 cm ”

- C6 gidi thiéu bai tap thé duc: “Bat xa ti thiéu 50 cm ”.
- Cho tré dting thanh 2 hang ngang di dién nhau.

- C6 thuc hién mau

+ Lan 1 khong giai thich
+ Lan 2 giai thich: C6 dung trudc vach xuat phat tu thé chuan bi 2 tay dua

vé phia trudc, khi ¢6 néi san sang thi ha 2 tay xudng phia duéi doc theo 2
bén than nguoi va dua ra sau déng thot khuy géi, khi ¢6 hiéu 1&énh bat thi
nhun ngudi bat vé phia trude tiép dat bang 2 dau ban chan, tiép dén ca ban
chan va dua tay vé trude dé giit thing bang.

- Tré thuc hién : Moi 1 chau 1én lam mau

- Lan1:Lan luot cho 2 chau thuc hién va dén hét 16p

- C6 quan sat chu y sira sai cho cac chdu dong vién cac chdu thuc hién tbt.
-Léan 2: Cho tré chia thanh 2 d¢i thi dua véi nhau
*Tro choi vin dong : “ Ném béng vio rd”

-Céch choi: Co cho tré dung trudce vach xuat phat khi c6 hiéu 1énh bat dau
ctia co thi 2 tré dau hang chay 1én lay bong ném vao 16 co dat & trén, roi
chay vé cubi hang néu bong khong vao 16 thi chay 1én nhit bong vé bo lai




vao 1o, ban tiép theo 1én thuc hién cho dén hét.
- Luat choi: Trong vong 1 bai hat d6i nao ném duoc nhiéu qua béng vao rd
nhat 13 doi chién thang.
- Cho tré choi 2 — 3 1an . C6 nhan xét tré choi va tuyén duong
HD3: Hoi tinh:
-Di vong tron 1- 2 1an hit thd nhe nhang.

Panh gia - Tré khoe manh, strc khoe tt.

*Tinh trang sirc khoe:
- Tré vui tuoi khi dén truong, 16p
* V@& trang thai cam xiic, thai d va hanh vi cia tré
- Tré biét tén van dong va ¢ ki niang van dong.

*Kién thirc, ky nang cia tré: _ T biét chy dén luot khi tham gia van dong
- Tré tich cuc tham gia cac van dong cung cd va cac ban.




Thia 3 ngay 18 thang 2 nam 2025

HOAT PONG | MUC PICH - YEU CAU CHUAN BI - THUC HIEN
Linh vuc: PTTM Kién thirc: ‘ ’ "CB- Db dung cﬁa} céyé tré: rd trai cAy nhya, vat mau.
Gio hoc: - Tréco quyén bjét tén , - Nhac theo chu d¢€; dat ndn, bang, dia, khan lau
Tao hinh hinh dang mot s6 loai qua | TH:

Nan mam ngii qua

quen thudc va thé hién qua
san pham nin

*Ki nang:

- Tré st dung k¥ ning
xoay tron, lan dai, an
bep...dé nan qua ngay tét.
-Tré tra 101 10 rang, tron
cau khi tra 161 cau hoi cua
co.

* Thai d¢

-Tré cam nhan dugc vé dep
qua cac san pham 1am ra.

- Gido duc tré cac loai qua
rat bo ich. Vi vdy, phai in
that nhicu dé co thé khoe
manh

HD1:Tré hat, van dong bai hat “Sép dén tét roi”.

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat:+ Cac con vira hat bai hat gi?

+ Sép dén tét, sang di hoc cac con thay thoi tiét nhu thé nao?

+ Tét dén Ba me thudng mua nhiing loai trai cdy gi dé chung trén ban tho.(
xem vé cac loai trai cay)

*Pam thoai véi tré vé dic diém cua cac loai qua ngay tét:

+ Cac con nhin xem c6 ¢6 gi?Trén dia trai cay c6 nhiing loai qua nao?

+ Quia chudi c6 dang hinh gi? Con day la gi?

+ Qua nho c6 dang gi? Nhiéu qua nho két lai v6i nhau tao thanh gi?

+ C6 con co qua gi nira? qua Na co dic diém gi?Da cia n6 ntn?

+ Con day 1a qua gi?Qua xo0ai c6 dang gi?Da cua qua xoai ntn?

- Gi4o dyc tré . Cho tré hat “bé chiic tét” di quan sat vat mau.

HD2: Bé quan sit miu

*Qua chudi:+ Mubn nin dugc qua chudi trude tién minh phai lam gi?+ Qua
chubi c6 dic diém gi?

* Chum nho:+ Cac con nhin xem qua nay nhu thé nao?

+ Qua nho c6 dang hinh gi?Nhiéu qua nho tao thanh gi?

* Qua Na+ Qua ndy co6 dic diém gi? Da cua nd ntn? Vi sao con biét?

* Qua xo0ai:+ Qua xoai c6 dic diém gi? Co dang gi?

* Qua cam: + Qua cam c6 dic diém gi?

-bé nan dugc qua cac con s€ nan ntn?

- Mudn cho dia trai cdy dep minh phai lam sao?

HD 3 Tré thuc hién

- Co goti hoi y tudng cua tré:

+ Con s€ ndn nhiing qua nao?

+ Pé dia trai cay thém dep con s& nin nhitng qua nao nira?

- Cho tré thuc hién.Co bao quat nhic nhd tré.

HD 4:Trung bay sin phim

- Cho tré nhan xét san pham ciia minh va cta ban.

+ Con thich bai ndo nh4t? vi sa0?C6 nhan xét mot vai sin pham dep c6 sang




tao, nhic nhd nhimg tré chua nin chua hoan chinh lan sau c¢d ging hon.
-Cho tré hat bai “Bé chuc xuan” thu don do6 dung.
* Két thic

Danh gia - Tré khoe manh

*Tinh trang sirc khoe:

- Tré vui vé dén 16p
* Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

- Tré c6 k§ nang xoay tron, an det... nan céc loai qua tao tao thanh mam ngii qua
- Tré biét sap xép bd cuc tao thanh mam ngi qua
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong cuing cd va cac ban

*Kién thirc, k§ ning ciia tré:




Thir 4 ngay 19 thang 2 nam 2025

HOAT PONG | MUC PiCH - YEU CAU CHUAN BI - THUC HIEN
Linh vwc: PTNN | 1. Kién thirc: I/.Chuén bj : - Qua vu sita, tranh truyén su tich ciy vi sira.
Gio hgc: - Tré nhé tén cau chuyén, | -Cau chuyén trén may tinh,bai hat « Gdp me trong mo »
Truyén cac nhan vat trong truyén | I/ .Thwe hién

Su tich ciy v sira

- Hiéu duoc ndi dung cau
chuyén, cac tinh tiét trong
cau chuyén
2.Ki nang :

- Phét trién ngon ngit
mach lac cho tré khi dam
thoai v&1 moi nguoi.

- Tré tra 161 cau hoi cua co
mot cach ro rang da y.
3.Thai do:

-Yéu thuong, hiéu thao
vO1 me.

- Tré ¢6 quyén tham gia
vao cac hoat dong

HD1: Bai hat “Qua gi”
- Co va tre hat va van dong theo nhac bai “ Qua gi”
- Trd chuyén vé cac loai qua..
- Co cho tré doan qua trong thi.
HD 2: Truyén “ su tich cay vi sira”.
- CO gidi thiu tén cau chuyén.
- Co ké lan 1 bang 101 két hop sic thai biéu cam.
Céu chuyén ké vé mot ciu bé ham choi, khong nghe 101 me, khi bi me méng
cdu ving vang bo di. Dén khi doi rét, bi danh ciu moi nhé dén me, vé dén nha
cdu khong con thidy me nira va cdu 6m mot cay xanh trong vuon ma khoc, cdy
xanh do6 chinh 1a do me thuong con hoa thanh, cau bé da hdi han vo cung.
- C06 hdi tén cau chuyén.
- C6 ké 1an 2 bang tranh.
- Giang ni dung cau chuyén.
- Dam thoai:
+ Cau chuyén tén la gi?
+ Trong chuyén c6 nhiing ai?
+ Khi bi me méng cau bé da lam gi?
+ Vi sao cdu bé lai trd vé nha?
+ Cau c6 tim thiy me khong? Céu di lam gi?
+ Diéu ki la gi xay ra khi ciu 6m cay ma khoc?
+ Cay cho qua nhu thé nao?
=>G140 duc tré : me 1a nguoi thuong y€u chiing ta, luén cham lo cho chung ta
ting bira an, gidc ngl vi viy cac con phai ngoan ngodn, nghe 101 nguoi 16n,
luén chdm ngoan.
- Tré nghe ké chuyén bang may tinh.
HDP 3: Hat mia vé me
- Tré nghe bai hat “ Gdp me trong mo”
- C6 giang ndi dung bai hat.
- Tré hat mua c4c bai hat vé me ma tré biét.




* Két thuc

Danh gia

*Tinh trang sitc khée: - Tré nhanh nhen strc khoe tot.
* V& trang thai cam xiic, thai d9 va hanh vi cia tré - Tré tich cuc tham gia vao cic hoat dong.

*Kién thirc, k§ ning cia tré: - Tré nhd tén truyén nhan vat va hiéu ndi dung truyén.
- Tré tra 101 cau hoi cua c6 to rd0 rang mach lac.




Thir 5 ngay 20 thang 2 nam 2025

HOAT PONG MUC PiCH - YEU CHUAN BI - THUC HIEN
CAU
HDH 1.Kien thirc * CB: 1. P6 dung cua co:
PTNT

Toan: SO 8 tiét 3

- Tré biét chia nhém co
s6 lugng 8 bang cac cach
khac nhau.

- Tré ndm duoc sd cach
chia trong pham vi 8.

- Tré biét néu nén két qua
khi chia trong pham vi 8.
2.Ki niang

- Tré c6 k¥ nang tach,
g0p 8 bang céac cach khac
nhau.

- Tré st dung ngén
ngir dé néu nén ¥ kién va
két qua vé cach chia ctia
minh lya chon.

- Tré c6 ky nang su
dung d6 dung, d6 choi
thanh thao.
3.Thai do

- Tré c6 quyén tham gia

- -8 hat dau, 8 cay bap cai, thé s6 tir 1 dén 8 va thém 1 thé s6 4
2. Do dung cua tré:

- 8 hat dau, 8 cay bap cai, thé so tir 1 dén 8 va thém 1 thé s6 4
* TH:

HP1 : 6n dinh gay hing tha.
- Cho tré hat bai “ Qua gi” dé€n tham ctlra hang ban rau, hoa, qua

HD2 : Luyén tap nhan biét nhom co 8 doi tuong- Thém bot trong pham
vi8

- Cho tré choi tro choi “tao nhém”. Tao nhém c6 8 ban,7 ban, 6.. Khi nhan
xét xong c6 n6i mudn thanh nhém § ban chiing minh phai thém may ban.
HD3 : Day tré chia 8 d6i tugng thanh 2 phan.

- Cho tré nhat hét s6 tho va d€m. Yéu cau tré chia 8 con tho thanh 2 phan theo
y thich ctia minh ( Cho tré chia khong trung lap)

- Hoi tré ¢6 may cach chia 8 d6i tuong thanh 2 phan?

- Tré chia theo yéu cdu clia ¢6 ( Sau mdi 14n chia tré ndo nhanh lén bang gan s6
theo tung cich chia ).

- Cho tré dat s6 tuong ting véi cac phan chia cua minh. N6i két qua chia.

- Tré néi céc cach chia 8 doi tuong thanh 2 phan. Co6 téng hop két qua

- Lan 1: C6 chia 8 cdy rau thanh 2 nhém d6i tuong :1-7

Céac con quan siat vuon 1 c6 may cay rau bap cai?

Céc con quan sat vuon 2 c6 may cdy rau bap cai?

Co dat the twong ing & 2 vuon, cho tré doc thé so tuong tng.

+ 7 cdy rau bap cai véi 1 cdy rau bap cai dugc may ciy rau bap cai?

- Lan 2:Co chia 8 ciy rau bap cai thanh 2 nhém doi tugng :2-6

Céc con quan sit vuon 1 c6 may cdy rau bap cai?




vao cac hoat dong
- Tré 1ay cat d6 dung dung

cu dung noi quy dinh.

Céc con quan sat vuon 2 ¢6 may cdy rau bap cai i?

Co dat thé tuong ting & 2 vuon, cho tré doc thé so tuong tng.

+ 2 con gOp vai 6 cay rau bap cai dugc may ciy rau bip cai?

- Lan 3: Co chia 8 chi tho thanh 2 nhém d6i tugng 3-5

Céc con quan sat vuon 1 ¢6 may cdy rau bap cai?

Céc con quan st vuon 2 c¢6 may cdy rau bap cai?

Co dat thé tuong tng & 2 vudn, cho tré doc thé sb tuong tng.

- Lan 4:Co chia 8 cdy rau bip cai thanh 2 nhém d6i tuong :4-4

Céc con quan sat vuon 1 ¢6 may cdy rau bap cai?

Céc con quan sat vuon 1 ¢6 miy cdy rau béap cai?

Co dat the twong ing & 2 vuon, cho tré doc thé so tuong tng.Co cho tré
nhan xét vé s6 luong 2 nhém chia( bang nhau).

+ 2 cy rau bap cai gop voi 6 cay rau bap cai dugc may ciy rau bap cai?
- Ngoai nhitng cich chia trén cac con con c6 cach chia nao khong?

- Vay c6 may cach chia?( 4 cach)

- Co khai quat lai: Muon chia 1 nhém c6 8 doi tuong thanh 2 phan thi c6 4
céch chia. Méi céch chia cho chung ta mot két qua khac nhau va céch chia
nao ciing ding. Cach 1:mdt phan c6 1 mot phan c6 7.

Cach 1:mot phan c6 1 mot phan c6 7

Cach 2:mot phan ¢6 2 mot phan c6 6

Céach 3:mot phan c6 3 mot phan c6 5.

Céch 4:Hai phan bang nhau cuing 1a 4

HD4 : Luyén tap

Tro choi 1..

- Céch choi:Co phét cho moi tré 8 hat dau.

- C6 n6i:”’ching ninh hay giau cac hat dau vao tay phai sao cho tay trai ¢6 3
vién, tay phai c6 may?. Cho tré gop hét vao tay phai va dé€m lai.

- Tuong tu o cho tré chia sao cho:

+ Tay phai c6 6 vién.....

+ Tay trdi c6 4 vién.....

+ Tay phai c6 3 vién....

+ Tay trdi c6 6 vién.....

+ Tay phai c6 7 vién.....

+ Tay trdi c6 7 vién....

+ Hai tay nhi€u bang nhau.

Tro choi 2:Thi xem doi nao nhanh.




- C4ch choi:Co chia 1am 4 doi moéi doi 5 tré. Trén bang c6 4 bic tranh co
yéu cdu tré phai n6i dé tao ra dugc cc con vat c6 cling moi trudng séng gop
lai voi nhau la 8.

- Co kiém tra két qua 4 doi, nhan xét dong vién tré.

Két thic.

- Co va tré cung hat bai “Mau hoa” va di ra ngoai san choi.

Danh gia

- Tré nhanh nhen, stc khoe tot
*Tinh trang strc khoe: . 7, SUEHHOE 10

\ o o .. . -Tré vui tuoi, hon nhién dén 16p cung c6 va cac ban
* Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

- Tré biét cach chia s6 8 thanh cac cach khic nhau )
- Tré hiéu bai va chu dong héi c¢6 nhitng phan tré chua biét
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong cliing co6 va cac ban.

*Kién thirc, k§ ning ciia tré:




Thir 6 ngay 21 thang 2 nam 2025

HOAT PONG MUC PiCH YEU CAU CHUAN BI VA THUC HIEN
Linh vewe: PTNN | 1.Kién thirc: I/CB- Tranh: Bip cai, qua dua.
Gio hoc: - Tré nhan biét va phat | -B6 chur cai, the chir p,q cho ¢6 va tre, 10 dung chit cai cho tré.
LQCC am dung chir p.q. II/TH:On dinh t6 chirc, gay hing thu.
Nhém chir cai p - |- Biét duge cau tao nét | - Cho tré doc tho : “Bép cai xanh”

q

cua céc chit trong nhom
p.q.

2.K¥y nang:

-Tré¢ tim va phat am
dugc cac chir p.q trong
tr hoan chinh.

3.Thai d¢:

-Tré hung tha tham gia
choi TC v6i cac chir p,q
-Tré tich cuc tham gia
vao cac hoat dong.

- Pam thoai vé bai tho:+ Trong bai tho noi dén loai rau nao?

+ Ban nao c6 thé ké tén cac mon an dugc ché bién tir rau bip cai ko?
=>@G140 duc.

HD1. Bé LQCC p.q

- Lép chung minh oi! C6 ¢6 tranh gi day? ( rau bap cai)

* Day chi‘l, " p"

- C6 ¢6 tranh bap cai va bén dudi ¢o cling ¢ chit " Bip cai" day, chung minh
cung nhic to lai v4i ¢o nao.

- Ban nao gidi ¢6 thé tim ra nhitng chir cai ma chiing minh di dugc 1am quen
rOi nao? (a,a,b,c, 1)

- Con chit nao minh chua dugc hoc, ai 1€n chi gitp c6 nao?

- Lop minh ¢6 muon biét d6 1a chir gi ko?

- Pay 1a chit " p"( c6 cam thé chit "p" va phat 4m p 3-4 1an)
- Khi c¢6 phat 4m chit "p" ¢6 phat 4m bang 2 mdi va bat that manh.

n.n

- Chiing minh hay lay the chir "p" & trong 16 ra va doc theo ¢ nio.

+ L6p ,t6 nhém ca nhan doc( Thuc hién 2-3 1an)

- Ai ¢6 thé phat hién, va ndi cho c6 biét chit "p" dugc viét bang nhitng nét nao?
=> Chir "p" ciia ¢6 c6 ciu tao bang 1 nét s6 thang phia bén tréi, va 1 nét cong
tron phia bén phai.

* Day chir "q" ( cu)

- C6 ¢6 tranh gi ddy cac con? qua dira dy, va cd chir " qua dra" 16p minh
cung doc to véi ¢d nao.

- Ban nao c6 thé chi ra gitp co trong tir " qua dira" chiing minh d duogc 1am
quen v6i nhitng chit ci ndo rdi.?(u, w, a, d)

- Con chif cai nao minh chua biét, ai chi gitip c6 nao?

- Pay 1a chit "q" (cu) ddy.( gv do thé chit "q" 1én va ndi to 2-3 1an)
- Khi ¢6 phat am chir "q" thi miéng ¢4 hoi tron va nhon.

- L6p minh liy thé chu "q" ra va doc cung c6 .

+ Lop ,t0 nhom ca nhan dQc( Thuc hién 2-3 lﬁn)




- Ban nao néi cho ¢ biét chir "q" duoc Vlet bang nhiing nét nao?

=> Chit "q" ciia ¢6 c6 ciu tao bang 1 nét s6 thang phia bén phai, va 1 nét cong
tron phia bén trai.

* So sanh

- Chiing minh thay chi p va chir q co diém gi gidng va khac nhau?

=>KQ: + Gidng: Péu c6 1 nét sb thang, va 1 nét cong tron.

+ Khac: vi tri Chit "q" cta ¢ c6 ciu tao bang 1 nét s6 thang phia bén phai, va
1 nét cong tron phia bén trai. Con chit p thi ngugc lai.

HD2. Bé cung 6n luyén

* Tro choi 1: Bé khéo tay

- Céc con thiy trong r6 cua chiing minh c6 gi nao?

- P6 1a nhitng hat d4u xinh xan ddy. Nhiém vu ctia chiing minh 13 hay xép
nhimg hat ddu nay thanh nhirng chir cai ma c6 yéu cau. Thoi gian x&p trong 1
ban nhac, ban nao xép dung, dep, va nhanh nguoi do6 s€ danh chién thing.

-Tb chirc cho tré choi 2-3 1an. Nhén xét, tuyén dwong tré choi.

* Tro choi 2: Hay doan dung tén toi

- Gv gi61 thigu luat choi, cach choi.

- T6 chire cho tré choi 2-3 1an. Nhan xét, tuyén duong tré.

* Két thiic

Panh gia:
- Tré ho: hoang Anh, Nhi. Co nhac tré va ph gitt am co thé, sic miéng nudc mudi va an du
*Tinh trang strc khée: chat dinh dudng

*V¢ trang thai cam xic, thai d§ va hanh vi ciia tré - Tr¢ vui ve khi dén 1op

*Kién thirc, k§ ning cia tré: - Tré¢ nhan blet phan biét duoc chir: p,q
- Tré so sanh duoc diém giong va khac nhau chit : p,q
-Tré tich cuc tham gia hoat dong cung co6 va cac ban
- Tré hig thu hoc bai
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