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KE HOACH NGAY
Thur 2 ngay 03 thang 03 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu ciu ] Chuin bi — To chirc
Hoat dong hoc | *Kién thirc: I- CHUAN BI:
PTTC -Tré nh¢ tén van - 2 dich thang dtmg cao 1m, 15- 20 tai cat

Ném trung dich
ding( xa 1,5m,
cao 1,2m)

d@ng,biét van dong.
-Tré biét choi trd
choi.

-Tré hiéu quyén
dugc tham gia vao
cac hoat dong vui
choti, viéc tap luyén
thé dyc thé
thao,quyén binh
dang trong hoat
dong.

*K¥y nang:

-Téap bai BTPTC
dﬁng,déu,dep.

- Rén k¥ nang ném
trang dich thang
dung va kha nang
dinh hudng khi ném

- Phat trién co tay,
rén kha nang khéo
1éo va nhanh nhen
khi thuc hién van
dong.

*Thai do:

-Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
cung cO0.

- Nhac bai “Em yéu cay xanh”

II-TIEN HANH:

*HOAT DONG 1: Khéi dong.

- Cho tré xép thanh 3 hang doc chuyén thanh vong tron (két hop cac kiéu di: di
thuong, di nhanh, di kiéng go6t, di khom lung, chay: Chay nhanh, chay cham,theo
nhac r6i di chuyén thanh 3 hang ngang dén cach déu.

* HOAT PONG 2 : Trong dong

+ BTPTC: két hop theo nhac bai: “ Em yéu cdy xanh”.

- BT Tay vai Hai tay ra trude 1€n cao

- BT Lung, bung: Nghiéng nguoi sang hai bén

- BT Chan: Pang mot chan dua 1én trude khuyu goi)

- DT bat: bat tién vé trude

-DTNM: BT tay

*Van dong co ban: Ném trung dich ding( xa 1,5m, cao 1,2m)

- Tré tach hang thanh 2 hang ngang ddi dién nhau:

- Nhin xem trudc mat cac con c6 gi?.

- V6i 2 dich dig nay, cac ban s€ lam gi?

-Cho 2 tré lam mau

-Tré nhan xét

- C6 thyc hién mau 1 1an khong phan tich

- C6 lam mAu 1an 2 két hop phén tich

+C6 dimg chan trudce chan sau trude vach xuit phat, 1 tay cam tdi cat cung phia
v6i chan sau, gio ngang tam mat va mat nham thang vao dich. Hiéu 1énh s& dung
luc canh tay ném manh tdi cat vao dich, roi di thuong vé cudi hang.

- Mo1 2 tré Ién thuc hién

- C6 cho ca 16p thuc hién (mdi 1an 2 chau).

-Cho tré thi dua 2 d6i




*Tro choi van dong: Bat kep bong vao chan

- Cach choi: Lan luot ban dau hang sé& 1én l1dy 1 qua bong bay kep vao chan bat
lién tuc dén vach ké va dem v€ gidé cua doi minh, trong thoi gian 1 ban nhac doi
nao co s6 bong bay nhiéu nhat 1a ddi d6 chién thang

- Luét choi: Mbi ban chi dugc 1dy 1 qua bong bay trong 1 1an choi, trén dudng bat
qua bong nao roi ra hoac bi v& s€ khong duogc tinh

- C6 va tré cung kiém tra két qua

* HOAT PONG 3 : Hoi tinh
-Cho tré di quanh 16p hit thé nhe nhang

DANH GIA

*Tinh trang sirc khoe:

~Tré bi ém: Quoc Bao.
-Tré mac phu hop thoi tiét va dam bao stre khoe khi hoat dong.

*Trang thai cam xuc,thai do,hanh vi cia tré:

- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong cung co.
- Tré an con kém: Phuong Ly, Gia Huy.
- Tré chua doan két ban gio choi: Ky Anh; Duy Thanh.

*Kién thire,ky niing tré:

-Tré nh¢ tén van dong, biét van dong.

-Tré biét choi tro choi. ) ) .

-Tré hiéu quyén duge tham gia vao cac hoat dong vui choi, viéc tap luyén thé duc thé thao,quyén binh
dang trong hoat don

-Tré tap bai BTPTC dung,deu dep theo nhac bai hat.




Thir 3 ngay 04 thang 03 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu ciu Chuin bi — T6 chirc
Hoat dong hoc | *Kién thirc: I.Chuan bi:
PTTC - -Tré biét cach chdm | - Mgy tinh, mot s6 hinh dnh canh chdm s6c cdy.
’Kl\{XH | seccay )ianh, biét _ | - Cay xanh, cudc, dat, phan dam.
Bé cham séc | goi tén cay xanh va \ oo
. N R - Thung tudi nudce
cay biét tirng cong doan

cham soc cay.

-Tré hiéu c6 quyén
duoc séng trong
moi truong ciy cdi
trong lanh.

*K¥ nang:

-Tré trd 161 cac cau
hoi 10 rang

-Tré c6 k¥ nang ghi
nho, khéo 1€éo cham
sOc cay.

*Thai do:

- G140 duc tré cham
soc, bao vé cac loai
cay xanh

IL.Tién hanh:

HD1: Tro chuyén cung bé

* C0 cho tré xem hinh dnh canh cham séc cay

- Hinh anh cac ban dang lam gi?

+ Cham séc cay can dung cu gi?

+ Mudn cdy xanh nhanh 16n, tuoi t6t cac con phai 1am gi?

+ Thé cac con ¢6 mudn cham séc cay xanh khong?

HD2: Bé cham soc cay

- C6 gidi thiéu cay xanh, cudc dung dé x&i dat vin 1én cho cdy nhanh 16n va thing
tudi nude dé tudi cho cay

- Cach cham soc cdy, dung cudc x6i dat 1én xung quanh cay x6i déu dat khong dao
béi trong ré cay, tao goc ciy gon gang va dep sau d6 dung thung tudi nude 1y nude
tudi vao than cay va goc cay

- Cho tré di ra san cham soc cay cung co

+ Cb chia tré ra thanh tirng nhom dé cham soc

- C6 bao quat, hudng dan, khuyén khich tré cham séc dong thoi cha ¥ huéng dan
thém cho nhiing tré con lung tung.

- C6 hoi tirng nhom tré cham soc cay ntn?Héi tré tung budc tré lam?

- Gi4o duc tré biét cham séc, bao vé cac loai cay xanh

- Co cho tré vé sinh sach s€ tay chan.

HD3.Két thiic:

- Co nhan xét va tuyén duong tré

- CO cung tré hat bai: “ Em yéu cay xanh”




*Tinh trang sirc khoe:

Tré bi Om; Quoc Bao.
Tré dam bao stc khoe khi tham gia moi hoat dong.

*Trang thai cAm xtc,thai dg,hanh vi cua tré:

DANH GIA - 90% tré rat thich chiam séc, bao vé cac loai cay xanh.
-Tré con no61 chuyén gid an: Quynh Thu, Ky Anh
*Kién th1’rc,k§' nang tré:
Tré blet cach cham soc cay xanh, biét g01 tén cay xanh va biét tirng cong doan cham soc cay.
-Tré hiéu co quyen duoc song trong moi trudng cay co1 trong lanh.
~Tré tra 101 cac cau hoi rd rang
-Tré co k¥ nang ghi nhd, khéo 1éo cham soc cay.
Thir 4 ngay 05 thang 03 nam 2025
Hoat dong Muc dich — Yéu ciu y Chuén bi — T6 chirc
Hoat dong hgc | ; gt o .. I. CHUAN BI
PTNT ) o TN A , \ X . A
Sé 5. Tiét 3 - Tré biﬁt dém, - Méi tré 1 16 5 bong hoa, vque tinh, bang xép, thé s6 1-5
nhan biét nhom - 2 manh vuon, cay hoa, 10

doi twong, chs0 | CACH TIENHANH
trong pham viS. | yp1.0p @ém dén 5, nhan biét sé 5.

- Tré biét tach, - Cho tré di siéu thi (M6 hinh).

gop nhom doi - Siéu thi c6 nhing gi? (hoa, qua, cay....)

tuong 6 s0 lugng | - C6 bao nhiéu cdy hoa ? (Tr¢ dém 1 -2 -3- 4-5)
trong pham vi 5 - C6 bao nhiéu qua ? (Tré dém 1 -2 -3- 4-5)

2. Ky nang: Hoat dong 2: Tach gop trong pham vi 5

-Tré co ky nang | * Chia tach mdu:
tach, gop nhém do

- C6 dua lan lugt 5 bong hoa (cho tré dém va chon thé sb tuong ng).




tugng c6 so luong
trong pham vi 5

- Rén cho tré ky
nang ghi nho, dién
dat ¥ kién cua
minh r0 rang, du
cau.

3. Thai d¢:

- Tré hing thu
tham gia vao hoat
dong

- Hé1 y thudng tach cua tré

- C6 tach mau: Tir 5 bong hoa c6 tach thanh 2 phan bang cach sau:

- C6 tach mot phan c6 1 bong hoa, 1 phan c6 4 bong hoa (cho tré dém timg phan, dat
thé s0).

- Gop hai phan (1 bong hoa va 3 bong hoa) lai v6i nhau ta dugc tat ca may bong hoa?
(Tré dém va dit the sb).

- C6 vira tach nhom c6 5 bong hoa thanh 2 phan theo cach ( tach 1 va 4 ). C6 ciing
g0p 2 phan nho vira tach thanh nhém c6 5 bong hoa ( gop 1 va 4).

- Ai ¢6 cach tach 5 bong hoa thanh 2 phan khac cach tach cta c6? goi 1 - 2 tré tra 1.
- Ngoai cach tach co6 vira tdch con ¢6 cach tach 2 va 3.

- C6 lam tuong tu nhu céach 1.

+ Tré thuc hign.

- Cho tré dua tat ca s6 hoa ra ( Dém va dit the s6 tuong Gng)

- Téach s6 bong hoa thanh 2 phan theo yéu cau cia cd. (tré thuc hién trudce cd cing cd
sau).

- Tach nhom, tach nhom !

- Cac con tach mot phan c¢6 1 bong hoa, phan con lai con may bong hoa?

- Néu gop lai thi dugc may béng hoa ?

- Tach nhom, tach nhom !

- Céc con tach mot phan c6 2 bong hoa, phan con lai con may bong hoa? (3)

- GOp 2 phan lai duoc may bong hoa? chon thé sb tuong tng dit vao ?

- C6 kiém tra két qua cua tré, dong vién, khuyén khich tré thuc hién.

- Vira 10i c4c con tach gop theo cac cach khac nhau. By gior cac con hiy tap trung
suy nghi that nhanh dé tra 16 cau hoi cta c6 nhé!

+ C6 may cach tach nhém 5 bong hoa thanh 2 phan?(C6 2 céach tach)

+ C6 may cach gop 2 phan thanh nhém c6 5 bong hoa? (C6 2 cach gop)

* Hoat dong 3: Luyén tap

- Choi T/C: Trong hoa cho vudn truong.

- C6 chia 16p minh thanh 2 ddi choi, phia trén c6 di chuan bi vuon va gidng hoa cho
tung doi. Luogt choi tha nhat: C6 moi 2ban dai dién cua 2 ddi 1én choi, nhiém vu cla
tirng ban 13 trong hoa/tach hoa dung theo s6 luong da cho sn, sau d6 dém s hoa cia
ca vuon va dit thé sd vao, doi ndo trong hoa dep va dung theo yéu cau thi doi do
thang cudc.

- Mdi 1an choi c¢6 doi thé sd dé tré choi. Co bao quat khuyén khich tré choi.




- C6 kiém tra két qua timg ddi, nhan xét, tuyén duong dong vién tré.

*Tinh trang surc khoe:

Tré c6 strc khde khi hoat dong cung c6 va ban.

*Trang thai cam xic,thai do,hanh vi cua tré:

DANH GIA - Tré hu‘ng thu tham gia vao hoat dong.
-Tré cat dd dung d6i choi gon gang ding ky hiéu va goc choi.
*Kién thire,ky niing tré:
- Tré c6 k¥ nang tach, gop nhom do tuong co so lu’orng trong pham vi 5.
- Tré biét dém, nhan bidt nhom dbi tuong, chir sO trong pham vi 5.
Thur 5 ngay 06 thang 03 nam 2025
Hoat dong Muc dich — Yéu ciu Chuén bi — T chirc
Hoat dong hoc * Kién thire: 1/ Chuan bi:
PTTM - Tré biét mot so6 dac

Xé dan cay xanh

diém nodi bat cua cay
an qua.

-Tré biét quyén duoc
ton trong kha nang
cua tre.

* Ky nang:

- Tré két hop xé theo
duong thang, dudng
cong, x¢ dai, xé vun,
x¢é bam, sang tao,
phét hd va dan tao

- Gidy mau, keo, gidy A4, tranh mau cua co.

- Gia treo bai, nhac bai hat “ Vuon cay ctua ba”.
2/ T6 chirc:

* HD1: *“ Bé cung vui ca hat”:

- C6 cung tré choi TC: “ Cdy cao,co thap”

* Pam thoai:

- Céc con vura choi TC gi?

- Con thay vui khong?

-Con ¢6 biét nhitng loai cAy nao ?




thanh vuon cay éan
qua.

- Treé sap xép bd cuc
tranh hai hoa va dan
dé tao thanh vuon
cay an qua.

* Thai d¢:

- Gido duc tré yéu
quy cay xanh, c6 ¥
thirc bao vé cham séc
cay xanh.

- Gi4do duc tré tinh
tham mi, yéu quy cai
dep, gitr gin san
pham, phdi hop dé
tao ra san pham

- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong.

- Trd chuyén dic diém cia cdy xanh.

-Co6 cho tré doan moén qua bi mat?

- Quan sat tranh x¢é mau cua co.

* Pam thoai:

+ C6 c6 burc tranh x¢é gi day?

+Vudn cdy cd xé nhu thé nao?

+ Than cay dugc x¢ ra sao?

+ Tan cay nhu thé nao?

+Cac qua trén cdy x¢é nhu thé nao?

+ Chung dugc sip xép nhu thé nao?

HD2: Bé khéo tay:

- C6 xé mau cho tré xem, c6 vira xé c¢d vira huéng dan phan tich cach xé.

- Céch sap xép b cuc tranh.

- C6 hudng dan cach xé : 1 tay giit gidy, tay phai dung ngon cai va tro xé dai dat
trude. Sau d6 13 xé phan than cdy theo dudng thang dai.Co xé theo duong tron
lam tan 14,r6i xé hinh tron nho 1am qua. Khi xé xong cac con sap xép thanh vuon
cay an qua sao cho hop ly.

- Hoi tré con s& xé vudn cdy xanh nhu thé nao?

*C6 cho tré lay d6 dung vé nhém thyc hién:

- Tré thuc hién ( Co cht y quan sat k¥ nang x¢é, sura sai cho tré)

-C6 bao quat va giup d& tré yéu.

HD3: San pham ciia bé :

- Tré mang bai 1én trung bay.

- Tré nhan xét bai cua ban, bai cua minh: Con thich bai nao? Vi sao con thich bai
cua ban?

- C6 nhan xét chung dong vién khuyén khich tré 1am t6t hon & bai sau.




*Tinh trang swre khoe:

DANH GIA
Tré b1 0m; Phuong Ly, Quoc Bao, Minh Khang B
*Trang thai cim xuc,thai dg,hanh vi cia tré:
-Tré y€u quy cay xanh, co6 y thirc bdo vé cham soc cay xanh.
- Giao duc tré tinh thim mi, yéu quy cai dep, giir gin san pham, phéi hop dé tao ra san pham.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong:Quynh Thu, Nhat Minh...
*Kién thire,ky nﬁng tré:
- Tre blet mot s6 dic diém noi bat cua cay an qua.
-Tré blet quyen duoc ton trong, kha nang cua tré.
- Tré két hOp xé theo du’ong thang, dudng cong, x¢é dai, xé vun, xé bam, sang tao, phét ho va dan
tao thanh vuon cay an qua.
Thir 6 ngay 07 thang 03 nam 2025
Hoat dong Muc dich — Yéu ciu Chuin bi — T6 chirc
Hoat dong hoc | *Kién thirc: I/Chuin bi:
PTTM -Tré nho tén bai hat, | - Nhac cac bai hat: Em yéu cay xanh, Lang lta lang hoa
- Day hat bai | tén tac gid sang tac - Mi la
“Em yéu cay - Tré hiéu nd1 dung | II/ Tién hanh:

xanh”- Sang
tac: Hoang
Vin Yén

- Nghe hat
“Vuwon cay cia

bai hat.

- Tré duoc quyén vui
hat, giai tri khi biéu
dién.

*K¥ nang:

*HD1: Gay hing thu gigi thi¢u bai
- Co cung tré choi tro choi “Gieo hat”, hoi tré:

+ Gieo hat dé lam gi? Mubn cay nhanh 16n moi nguoi phai 1am gi?

+ Cay co6 ich lgi gi? Céac chéu c6 yéu cay xanh khong?...




ba“

- Tré hat rd 10i, thé
hién tinh cam vdi1 bai
hat

- Cam nhan giai diéu
mém mai qua bai hat.
*Thai dj:

- Gido dyc tré yéu
thién nhién, c6 y thirc
bdo v€ cady va cham
soc cdy, gilt gin moi
truong sach s€.

- Hudng tré vao bai hat“Em yéu cay xanh”.

* HD2: Day hat “ Em yéu cay xanh”

- Cb hat cho tré nghe 1an 1 giong hat két hop cir chi diéu bo

- Lan 2 ¢6 hat két hop nhac

- C6 doc cham 101 hat gidang nd1 dung bai hat

*Pam thoai:

- Co vtra hat bai gi? cua tac gia nao?

- C6 day tré hat theo c6 tir dau dén hét bai (2-3 1an)

- CO bit nhip cho cac ban hat ciing ¢6 bai “Ly cdy xanh” Ching minh nhé phai hat
r0 101 va dung giai di¢u cua bai hat nhé.

- Bai hat noi dén diéu gi?

- Trong nhiéu ciy xanh dé lam gi?

- C6 cho t6 nhom hat theo ¢6 dudi hinh thirc thi dua

- Co6 bao quat stra sai cho tré

- Cho cé nhan tré hat

- Hoi tré lai tén bai hat, tén tac gia

*HD3: Nghe hat “Lang lta lang hoa”- ST: Ngoc Khué

- CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia: Phan Nhan

- Co hat lan 1 + Nhac

- C6 giang nodi dung bai hat va két hop ma minh hoa bai hat cho tré nghe

- Lan 2: tré huong Gmg cing ¢o

* HD4: Tro choi :* Ta ai tinh”

- Co gi6i thiéu TC luat choi, cach choi

“Tré di vong quanh céc 14 cdy, vira di vira hat, khi c6 hiéu 1énh nhay vao 6 14 cay.
Ai khong chon dugc 14 1a thua cudc”

-C6 cho tré choi 2-3 1an nang d6 khé ciia TC bang cach thu dan céc 14 cay theo mdi
vong choi

DANH GIA

*Tinh trang sirc khoe:

Tré b1 6m: Quodc Bao;

Thanh Loc.

Tré mic trang phuc gon gang hop thoi tiét.




*Trang thai cam xuc,thai dg,hanh vi cia tré:

-Tré yéu thién nhién, c6 y thirc bdo v¢ cdy va cham soc cay, gitr gin moi truong sach s¢.
-Tré n con vai va n6éi chuyén: Anh Thu, Ngoc Phong, Duy Thanh, Hai Pang.

*Kién thire,ky ning tré:

- Tré nho tén bai hat, tén tac gla sang tac, hleu ndi dung bai hat.

- Tré dugc quyén vui hat, giai tri khi bidu dién.

- Tré hat 13 101, thé hién finh cim voi bai hat,cam nhén giai diéu mém mai qua bai hat.
-Tré hung thu gio hoat dong ngoai troi.

Giao vién

Wz
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