PHONG GIAO DUC PAO TAO QUAN HAI AN
TRUONG MAM NON PANG LAM

L

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE
. 24-36 thang
Chu dé: MUA HE CUA BE
Nhanh 1: Trang phuc mua he
Nhanh 2: Thoi tiét mia he
Nhanh 3: Cac hoat dong ciia bé trong mua he
Nhanh 4: Cac hoat dong cua bé trong mua he
Thoi gian thwe hién: 4 tuan Tiv ngay 14/04 - 09/05/2025
Gido vién : Bui Thj Thanh Nga.
Bui Thi Thanh Tuyén

Lép : NT1

Nam hoc: 2024-2025




I.MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE

Pham | Dia | Muc ti€u Ghi
T Muc tiéu chu | Mang n6i dung Mang hoat dong Vi diém -n0i chu | Nhanh | Nhanh | Nhanh )
de chu dé cha dé thuc t6 | dung cot vé sy 1 2 3 Nz
hién | chic |  15i didu 4
chinh .
Cong | so voi Céc Cc
ké Trang | Thoi hoat hf)at
o hoach | phuc tiét dong qong’
Muc ti€u : . . ciabe | 1 bé
chu,ng mlfa ml‘la tron trong
(néu he he . g‘ mua he
c6) mua hé
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
Thuc hién
dang ky thuat
vzlzﬁuéi thlllli Bai 9: Chim s¢
e s -Hb hap: Chim hoét
cac dong tac Tap ket hop 4 . x
N . , -Tay: Chim vay
trong bai tap dong tac co cénh Sn
1 | thé duc theo ban trong bai . Khéi ) X 1 TDS | TDS | TDS | TDS
o in ) 2 - Lung, bung, luon choi
hi€u Iénh, nhip | tap thé . Chim kidm mdi
ban nhac/bai duc:Chim sé )

hat. Bat dau va
két thiic dong
tac dung nhip.

-Chan: Chim mb
thoc




Di két hop lin

f Di két hop lin | Tiét hoc : Di két Lép | Sin HDH+
S | ong trén It v X .
duong thing ong hop lan ong hoc | choi HDNT
Gitr duoc
thang bang co
g thé khi thuc bi budc vao Tiét hoc : Di buéc Lop San HDbH+
hién van dong | cac 6 vao cac 0 hoc choi HDNT
di budc vao
cac o
Thuc hién
phéi hop van
dong tay mit | Tung bé Tibt hoc :T Lop | sa HDH+
3, | dor g tay n}a lmg ong i€ QS ung op an. HDNT
khi tung bat bang 2 tay bong bang 2 tay hoc | choi
bong bang 2
tay
Gitlr duoc
thang bang co
13 thé khi thuc Bat xa béng 2 T‘iét hoc :Bat xa Loph | San HDbH+
hién vén dong | chan bang 2 chan oc choi HDNT
bat xa 15cm
bang 2 chan
Xoa tay,udn | Xoa tay,uén
van dong cd | van dong )
16 tay - ngc')n’ tay - ngon ’ Tro (fhoi:Uéng Lop | Lop upc | mpe | upe
tay,cham cac | tay,cham céc nudc chanh hoc hoc HDC

dau ngoén tay
véi nhau

dau ngon tay
v&i nhau




Thuc hién

an dong | Nhon nhat 14 hoi tw do:Nhit d6 | L6 A
37 | duoc vandong | Nhonnhgtld | Chol ty doNhdtdo | Ldp | San HDNT | HDNT | HDNT | HPNT
ngoén tay khi cay ,vién soi vat,do choi vao gio | hgc | choi
nhat do vat
Thich nghi véi | Lam quen voi
ché d6 an com, | ché do an com Tan cho tré an com | Lé La
44 | an duoc cac va cac loai v_p ] o P P VSAN | VSAN | VSAN VSAN
. e , ,an cac loai thirc an | hoc hoc
loai thirc an thirc an khac :
khac nhau nhau
Tap luyén né
nép thoi quen
trong an ubng:
an chin, udng
L A, chin, rua tay Reén tré mot sb thoi
€6 150 thoi trude khi dn uen vé sinh truéc | Lé Lo VSAN
46 | quen tbt trong caran, ) quen ve SImitiuoe ) Repid-op VSAN | VSAN | VSAN
o lau mat lau khi an,an thuc an da | hoc hoc
an uong A £ z .
miéng, uong nau chin
nuodc sau khi
an, vt rac
dang noi quy
dinh.
Luyén thoi
pivean | b | Ko et
48 | dingnoi quy | e oAUy Ve SR Gung non | P VSAN | VSAN | VSAN
dinh,biét ty di | quy dinh,di v¢ sinh hoc hoc VSAN

dinh

v¢ sinh khi ¢c6
nhu cau.

khi ¢6 nhu cau




Luyén thoi

thoi quen ty uen tu ldy gbi | Rén tré thoi quenty | Ld Lo
49 | thy gbi Jen | AUCIW Y 8O BT LIOL qUER AL SOP O VSAN | VSAN | VSAN | VSAN
R \ ,lén givong lay goi khi di ngu hoc hoc
giuong ngu \
ngu
Lam dugc mot | + Luyén thoi .
Lo - » | T Ren tré thoi quen
S0 viécvoisy | quenmgcquan | oL o Lip | Lép VSAN
51 | gipddcia | 4o, coi quin do | o duan 80, €01 VSAN | VSAN | VSAN
. . SRR quan 4o khi bi ban, hoc hoc
nguoi lon mac | khi bi ban, bi .,
o . bi w6t
cdi quan 4o, .. | uot
Lam duoe MO | Tap ty phye
SO VIEC VOIS | vy Rén tré thoi quen
iup do cu Ao X Ao X . Lo L6
s3 [slpdocua o ypdyuing |+ Lay uong nuée v | “P VSAN | VSAN | VSAN
nguoi 16n (lay nuée + Cét 14y giay dép, | Poc | hoc VSAN
nudeuong, di | | 4t 14y giay | tu di dép ding doi
v¢€ sinh,..) dép, tu
Bude dau biét
mot s thao tac R X y on AQX
., Tap mot so Day tré tap mot so
don gian trong thao tdc don thao tac don gian Lo Lo
57 | rua tay, lau . , . 8 P P VSAN | VSAN | VSAN | ygaAN
- - gian trong rira | trong rua tay, lau hoc hoc
mat dudi su

huéng dan cua
co

tay, lau mat

mat

IL. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC




Nhdn biét tén
goi,dac

Tiét hoc:Tro

! . . . .
diém,cich an | chuyén véiwévé | LM | LOP HDH
. X s oc hoc HDC
mdc theo mua | trang phuc mua hé ¢ :
hé
Biét dwoc dic ] "
S Tro chuyén
diém cua tung R X s e 2 i .
74 mila-tran voi tré vé cdc Tiét hoc: Bé ditam | Léph | Lop HPH+
o . | hoat dong bién oc hoc HDC
Pphuc theo mua >
trong ngay hée
Tr ‘:hc,”;‘y en vbe, Tiét hoc: Bédidu | Loph | Lop
80 thic ‘cua ‘ é lich oc hoc HDbH+
trong mua hée HDPC
Chi, noi tén,
lay hoic cét y
oy hoas e N Tiét hoc|: . .
ding do6 choti Mau do-vang- e Loph | Lop HDbH+
79 R NBPB: Mau @6 -
mau do,vang, xanh . oc hoc HbG
N xanh -vang
xanh theo yéu
cau
Vi tri kho Nhan biét vi tri | ., .,
glat one vi tri khong Léph | Lép HDH-+
83 | trudc sau) so gian(trudce - . ¢
gian(trudc -sau) so oc hoc HbC

v61 ban than
tré

sau) so voi ban
than tré

vO1 ban than tré

I11. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU




93

Hiéu noi dung
chuyén ngin
don gian: Tra
161 duoc cac
cau hoi vé tén
truyén, té€n va

hanh dong cua
cac nhan vat

Nghe ¢6 ké
chuyén:Chiéc
6 cua tho tring

Ké chuyén:Chiéc 6
ctia tho trang

Léph

oc

Lop
hoc

HDH+
HDC

94

Hiéu noi dung
bai tho,ca
dao,dong

dao,ho ve,cau
6. Tra 1o

duoc cac cau
hoi vé tén bai
tho,ca
dao,ddng
dao,ho ve,cau
a6

Nghe cac bai
tho, ca dao,
ddng dao, ho
ve, cau dd

Poc cho tré nghe
cac bai tho, ca dao,
déng dao, ho ve,
cau do

Léph
oc

Lop
hoc

HDC

HDC

HDC

HDC

97

Hiéu noi dung
bai hat. Tra 101
duoc cac cau
hoi vé tén bai
hat

Nghe cac bai
hat

Cho tré ling nghe
cac bai hat trén
bang dia,may
tinh,co hat tré nghe

Lop

Lop
hoc

DTT

DTT

DTT

DTT

99

Poc cac doan
tho,bai tho
ngan cd cau 3-

Poc cac doan
tho,bai tho
ngan co cau 3-

Tiét hoc:
- Tho:Bong may

Laop

Lop
hoc

HDH+
HDC




4 tiéng: 4 tiéng
-Tho:Béng Tiét hoc: Lép Lop DL+
may , séng Tho: Séng ngy hé hoc HBC
ngay he
-Péng TiéE hoc: o
dao:Chi chi - Pong dE‘IOZChl chi Loph | Lép HBHA
chanh chanh | chanh chanh e | hoc HBC
Noi dugc cau | Ké lai doan
don, cau c6 5-7 | truyén duoc
10 tiéng c6 céc ty | nghe nhiéu lﬁn, Rén tré ké lai doan | Léph | Lo Hpe
thong dung chi | c6 goiy . N P P HbC | HbC | HBC
0 . truyén theo co oc hoc
su vat, hoat
dong, dic diém
quen thudc
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOQI
V.PHAT TRIEN CAM XUC THAM MY
’ Hat the(z nhac | Tiét hoc: 1 Léph | Lép HPH+
Biét hat theo 1 | bai hat:Ech ¢p | -Day hat: Ech op oc hoc HDC
12 | vai bai hat/ ban
1 nhac quen 4 ié :Em yé
fauen | eonhac | HEUEOSEIYE T Laph | Lop HDH+
' ai hat: bién gt oc hoc HDC




Biét véan dong | Tap van dong Tiét hoc:
don gian theo 1 | don gian theo | -Day van dong:
12 . ) SN Loph | L6 HDbH+
vai bai hat/ ban | nhac bai Mua he dén p °op X 1
2 e s Ak oc | hoc HDC
nhac quen hat:Mua he¢ dén i
thudc
12 Thifh ?ﬁm 1311'[ V,é céc, duong Tié~t hQ,C: ) Liph | Lép HPH+
t6 mau, vé nét khac nhau : | -V&: BDam may X 1
4 R , ] oc hoc HDbG
nguéch ngoac | Nét cong kin :
Tiét hoc:
Thich Choi - In mau: : In tia Léph | Lép a HDH+
voi mau nwdc nang 6ng mat troi oc hoc ) HDG
12 va tgo ra cdc Tép in tranh bang ngon tay
6 san phim don | ving mau nuée
gidn theo sw
ing da; iét hoc: 0 Léph | L6
htro’?ng t{an Z;flt sl;c;cdérrln nhiing ch) hz](::) 4 1 HDH+
cua co : ¢ - HbG
-X¢é gidy:Xé g By
2| = © gélzzi C; -Xé gidy:Xé | Tiét hoc: Léph | Lop : HPH-+
vun ,X u X
7 o o vun ,x¢é dai -Xé: Xé dan mua oc hoc HDG
CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO VAO CHU 23
Co A ne . 23 23 21
ong so ndi dung hoat : DE
A AL X o Chia theo linh
dong phan bo vao — —
i .o vue Trong do: - Linh vuc thé chat 12 12 12 12
nhanh chu de
Linh viwe nhdn thirc 2 2 4 2




Linh vwc ngon ngir 5 5 5

Linh vuec tinh cim kj ning xa hdi & tham my 4 4 2

Trong do: - Pon tra tré 1 1 1

Thé duc sang 1 1 1

Hoat dong goc 1 1 1

Hoat dong ngoai troi 2 2 2

V¢ sinh - an ngu 7 7 7

Hoat dong chiéu 5 6 6

Tham quan da ngoai 0 0 0

Lé& hoi 0 0 0

Hoat dong hoc 5 5 5

Gio thé chat 1 1 1

) Gio nhan thuc 1 1 2
Chia cu the

Gio ngon ngir 1 1 1

Gio TC-KNXH & TM 2 2 1




IL. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

‘ S5 tudn Ghi chi vé sy
Tén chi dé nhanh A Thoi gian thuce hién Nguwoi phu trach | di€u chinh (néu
thuc hi¢n .
. . CO)

Trang phuc mua he ! Tir 14/4 dén 18/4/2025 Buii Thi Kim Tuyén
Thot tiét mua he 1 Tir 21/4 dén 25/4/2025 Bui Thi Thanh Nga
Céc hoat dong cua be trong mua 1

he. Tu 28/4 dén 2/5/2025 Bui Thi Kim Tuyén
Céc hoat dong cua bé trong mua 1

he. T 5/45dén 9/5/2025 Bui Thi Thanh Nga

III. CHUAN BI:

Nhanh 1 “Trang phuc
mua he”

Nhanh 2 “Thoi tiét mua
hé”

Nhanh 3 ¢ Cac hoat dong
cia bé trong mua hé”

Nhanh 4% Cac hoat dong
cua bé trong mua hé”

Gi4o vién

-Thiét ké ké hoach gido
duc, xay dyng moi
truong hoat dong cac goéc
theo chu dé “Mua he véi
bé”.

-Chuén bi nguyén hoc
liéu cho cac goc choi,dd
dung do choi céc tiét day
trong tudn, theo nhanh:
“Trang phuc mua he”
-Béng tuyén truyén chu
dé méi cho phy huynh

~Tranh anh vé mot s6 canh
vat cia thoi tiét mua he.
-6 ding cho céc tiét day
trong tuan,cac goc choi

-B6 sung bang tuyén truyén
cac nd1 dung day tré trong
tuan:Bai tho,cau chuyén,bai
hat....

~Tranh anh vé mot s6 hoat
dong ctia mua he

-6 ding cho céc tiét day
trong tuan,cac goc choi
-B6 sung bang tuyén
truyén cac noi dung day tré
trong tuan:Bai tho,cau
chuyén,bai hat....

Tranh anh vé mét s hoat
dong ctia mua he

-Do dung cho céc tiét day
trong tuan,cac goc choi
-B6 sung bang tuyén
truyén cac ndi dung day tré
trong tuan:Bai tho,cau
chuyén,bai hat....

Nha
treong

-Duyét ké hoach,hudng
dan gido vién tao moi

-B6 sung nguyén hoc li¢u
cho gido vién lam do6 dung

-B6 sung nguyén hoc li¢u
cho gido vién lam do6 dung

-B6 sung nguyén hoc li¢u
cho gido vién lam do dung




truong cho tré hoat dong
-B6 sung nguyén hoc
liéu cho gido vién lam do

do choi

do choi

do choti

dung d6 choi
Phu huynh | -V¢ sinh chp tré sach s€ | -V¢€ sinh chp tré sach sé -Vé sinh chp tré sach sé Vé sinh chq tré sach sé
trugce khi dén 16p trudce khi dén 16p trugce khi dén 16p trude khi dén 16p

~Tao tdm thé thoai mai
cho tré

-bong gop ung ho
nguyén vat liéu san co dé
gido vién lam do dung d6
choi cho tré

-Trd chuyén véi tré vé
mot s6 trang phuc cia
mua he.

~Cho tré di hoc déu va tao
tam thé thoai mai cho tré
-bong gop ung hd nguyén
vat liéu san co dé gido vién
1am do dung d6 choi cho tré
-Trd chuyén véi tré vé dic
diém thoi tiét mua heé

~Cho tré di hoc déu va tao
tam thé thoai mai cho tré
khi dén 16p

-Boéng gop ting ho nguyén
vat liéu sin c6 dé gido vién
lam do dung d6 choi cho
tré

-Trd chuyén véi tré vé mot
sb hoat dong cua mua
he,sd thich cua bé trong
mua hé.

-Cho tré di hoc déu va tao
tam thé thoai mai cho tré
khi dén 16p

-Ddéng gop uing ho nguyén
vat liéu san co dé g1do vién
lam d6 dung d6 choi cho
tre

-Trd chuyén véi tré vé mot
sb hoat dong cua mua
he,sé thich ctua bé trong
mua hé.
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Bui Thi Thanh Nga

Bui Thi Kim Tuyén
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