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VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “Nuéc xung quanh bé ”

Tir 14/4 dén 18/4/2025
Nguoi thwe hién: Tran Thi Phuwong Mai
Thir 2 ngay 14 thang 4 nadm 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu ciu Chuin bi — To chirc
1.Kién thirc: *CB: Sira, mudi, coc( du cho sb tré)
Hoat dong hoc - Tré biét dic diém tinh | *TH:
PTNT chat ciia nudc.

Nuwéc xung quanh bé

- Tré biét nude c6 tir dau
va biét cac ngudn nudc.

- Biét mot sb loi ich cua
nudc d6i voi doi song
con nguoi, dong thyc vat
2.Ki nang:

-Tré phan biét dugc nudc
sach va nudc ban.

-Tré tiét kiém nuoc( van
voi nude khi khong su
dung, khoéng dé nudc
tran ra ngoai)

3.Thai do:

- Tré c6 quyén bao vé,
sir dung tiét kiém ngudn
nudc sach.

HP1:Tro choi: Troi ning troi mwa

- Céc con vura choi tro choi gi?

- Trudce khi troi mua cac con thdy hién tuong gi xay ra? (May den, tdi, troi sam, gi6 thoi)
- Mua xuong giup ich gi cho con nguoi?

- Mua nhiéu qué s& dan dén tinh trang gi?

- Nudc hirng dugc khi tro1 mua goi 1a gi?(nude mua)- Nude ¢6 ¢ dau nira?...

- Cho tré quan sat cac ngudn nude trén may tinh.

HP2: Kham pha vé nudc.

1 Tim hiéu mt s6 tinh chit ciia nwée

- Trong binh nudc nay cé gi vay cac con?

- C6 mo1 mot ban 1én tha vién da vao binh nuwdc nao?

- Con vura tha vién da mau gi?

- Tai sao céc con lai nhin thay moi tht bén trong binh va duéi day binh nudc ?

- Vinudce khong mau nén ¢ va cac con mai nhin thdy duoc moi thir dudi day binh day.
- Noi tir ndy toi1 gio co thay mudn uong nudc qua, cac con co mudn uong nudce véi cod
khong?

- Trudce khi ubng cac con thir ngtri xem nudc c6 mui gi khong?

- Céc con udng nudc cé thay nude 6 vi gi khong?

=> (6 chét lai: nhu vay la c6 va cac con vura tim hiéu dugc mot s tinh chit cua nuée:
nuoc khong mau, khong mui va khong vi.

2. Tim hiéu su bay hoi va dong bang cua nudc

* Su bay hoi cia nuéc

- Vira roi ¢6 va cac con di tim hiéu duoc nhiing diéu thi vi vé nude rdi. Vay 16p minh
c6 ai biét nudc tir ddu ma c6 khong?

- C6 moi ca 16p minh quan sat c6 lam thi nghiém nhé!

+¢6 ¢6 1 cdc nude nong & day.

+ Céac con nhin thiy cai gi bay 1én tir coc nudc day?




+ Bay gid ¢6 ¢o 1 cai nap ddy chung minh cung kiém tra gitip c6 xem chiéc nap nay kho
hay u6t nao!

+ C6 s& dung chiéc nip nay dy 1én cdc nude nong nhé, chung minh doi 1 14t xem 6
diéu gi say ra.

+ Béy gio ¢6 moi ca l6p cung kiém tra cai nap nay xem c6 gi khac lic ndy nao.

+ cac con co biét tai sao cai nap lai udt nhu vay khong?

- Cai ndp wdt nhu vay 1 vi nuée trong coc nuée noéng dd boc hoi 1én va ngung tu lai tao
thanh nhiing giot nudc dong lai trén cai nap.

*Sw dong bang cua nudec.

- Cho tré quan sat vién da lanh

- Vi sao lai ¢6 da lanh?

- ba lanh duogc st dung vao mua nao?

* (G1ao duc:

- Néu khong c6 nudc thi diéu gi s& xay ra?

- Hang ngay, chung ta ding nude dé lam gi?

- Theo céc con phai lam gi dé c¢6 ngudn nudc sach?

- Pé tiét kiém nudc, ching ta phai lam gi?

HD3:Tro choi “ Pong nudc vao chai”

- Céch choi: C6 chia 1am 2 di, ban dau tién chay 1én dong nudc vao chai roi chay vé
dap tay ban tiép theo sau d6 chay vé cudi hang. Ban tiép theo chay 1én dong nuéc vao
chai, ctr nhu vay cho dén khi nghe hiéu Iénh tro choi két thuc.

- Luat choi: B6i nao dong nudc nhiéu hon, d6i do sé chién tha"lng

Két thiic

Panh gia

e Tinh trang sttc khoe

-Tré khoe manh ,nhanh nhen di hoc déu .Cat 46 dung ding noi quy dinh .
-1 6 tré di hoc con ho,sd mili .CO chti ¥ theo ddi strc khoe cua tré va trao dbi v6i phu huynh vao gid tra tré .

e Thaido
-Tré hirng tht tham gia c4c hoat dong cung c6 va cac ban
-Tré ngoan ngoan nghe 161 cd,choi doan két voi ban .

e Kién thuc, k¥ ning

-TDS:Tré¢ tap bai tap thé duc sang déu dep .
-HPH:Tré biét ich loi cia ngudn nude .Biét phan biét duoc nudc sach ,nudc ban
-Tré hao hing tham gia tro choi




Thir 3 ngay 15 thang 04 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu ciu Chuén bi — T chirc
Hoat djng hoc: 1.Kién thirc 1/ Chuén bi:
PTNN: -Tré nhé tén cau chuyén. - Truyén trén may vi tinh, tranh truyén.
Truyén: Co con ut ciia - Hiéu ndi dung cau 2/ Tién hanh:
ong mdt troi chuyén. *, Hoat dong 1: Giy hirng thu
2.K¥ nang Trude khi vao gio hoc ¢6 va cac con cung hat véi co bai "Nang sém"

- Tré khong ndi ngong, tra
161 cau hoi 1o rang, mach
lac.

3.Thai d¢

- Tich cuc tham gia céc
hoat dong

Tro chuyén vé bai hat :Chiing minh vira hat bai hat gi?
- Ong mit troi da giup chung ta dleu gi? con co trang thi sao?
- C6 6 mot céu truyén rat hay vé co tring day ching minh cing ling nghe nhé!
* Hoat dong 2: K& truyén cho tré nghe:
+ Ké chuyén lan 1:
C6 ké dién cam thé hién cta chi diéu bd nét mit cua cac nhan vt theo nodi dung cau chuyén
- €6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi ?
+ C6 ké chuyén 1an 2 :
Cb ké dién cam két hop vai hinh anh minh hoa.
- Céc con a cAu chuyén ké vé c6 con gai ut cua 6ng mat troi va nguoi anh la D4t.Anh Dat thi
cham chi chiu khé nén lam ra rit nhiéu ciia cai cho con ngudi, con ¢d tring thi thich rong choi
nhung dugc cha 13 6ng mat troi khuyén nhi ¢6 va ¢ di trd 1én chiam chi, duoc rat nhiéu ban
nho yéu thuong déy.
* PDam thoai két hop trich dan:
- C6 vira ké cho cac con nghe cau truyén gi?
- Trong truyén c6 nhirng nhan vat nao ?
-Trd choi yéu thich nhat cia 6 tring va anh dét 13 gi? ( Trich dan: Ong mat troi...chay vong
quanh )
- Trong cau truyén anh dat 1 ngudi nhu thé nao?( Trich din: Hai anh em...cho con nguoi )
- C0 trang thi sao?( Trich dan: Con ¢6 Tring...rong choi)
- Ong mit troi dd téa gi cho cac con? ( Trich dan: Ong mit troi. . .tuoi vui rang 13 )
- Ong mit troi da bao gi ¢6 trang? ( Trich dan: Mot hom...muon loai )
- Mbi nim mét lan cac ban nho duoc 1am gi dudi trang?(Trich din:Mua thu d&én...quanh c6
Trang)
- Qua cau chuyén cac con da hoc dugc diéu gi?
* Cho tré di xem phim
3. Hoat dong 3: Két thuc ( 2 phut )
Cau chuyén Co con 1t cia 6ng mat troi da két thiic rdi , ¢6 va cac con cung hat va van dong bai
hat “ Chéu v€ 6ng mat troi”
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| (Cb va tré cung hat van dong va di ra ngoai)

Panh gia

Tinh trang strc khoe

-Tré dén 16p nhanh nhen ,khde manh ,hoat bat qét dd dung ca nhan vao ngan ta
-Chau Chau Anh ho nhi€u c6 da cha y va trao doi voi p/h vao gio tra tré

Thai do

-Tré ngoan ngoan 1& phép biét vang 10i cac c¢6 va chio hoi 18 phép v6i nguoi 16n
-Tré doan két khi tham gia cac hoat dong cung ban

Kién thirc, k§ ning

-TDS: Tré nhanh nhen vao hang va tham gia tap thé duc déu cung co
-HPH ;Tré chuy nghe co ké chuyén va hiéu noi dung cau chuyén ( Mot s6 tré con ngong nhiéu : Lam

, Vi Trang)
_HDG: Tré thé hién duge vai choi va lay cat db choi dung noi qui dinh




Thir 4 ngay 16 thang 4 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu céu Chuén bi — T chirc
Hoat dong hoc: 1.Kién thire : [.Chuan bi:* B4 dung cua co:
PTTM: - Tré nhé tén bai hat , - Loa dai, may tinh, ,xac x0.

- Day van dong minh
hoa :Troi ning troi
mua
Sang tac:Nguyén Thi
Nhung
- Nghe hat:Bé yéu bién
lim. Sang tac:Vii
Hoang

- Tro choi: Ai nhanh

nhat

tén tac gia,nhan biét giai
di¢u bai hat.

2.Ki nang :

- Tré mta minh hoa theo
101 bai hat.

-Tré muaa nhip nhang
theo 101 ca va giai di¢u
bai hat

3. Thai d¢:

-Tré thich choi tro choi.
- Tré lang nghe cb hat.

- Tré ¢6 quyén vui ,méia
hat cung c6 va cac ban

ILTién hanh:

* On dinh t6 chic:

CO6 md 1 doan nhac cua bai hat”tro1 nang tro1 mua”.

+Do 1a bai hat gi?.

+Do nhac si nao sang tac?.

+Cac ban thiy giai diéu bai hat nay nhu thé nao?

- C6 moi cac con dung 1én van dong minh hoa cho bai hat va mdi ban hay nghi ra cho
minh cach van dong minh hoa khéac nhau cho bai hat nhe.

-Co va tré cung biéu dién bai hat (1 1an)

*Hoat dong 1: Day van dong: Bai hat: Troi ning troi mua

- C6 gidi thiéu van dong mua .

- C6 mta mau lan 1.

- C6 mua lan 2 phan tich dong tac

*cau 1: “troi ndng...tim ning” 2 tay dua 1én cao va vay két hop nguoi dung dua.
*cau 2: “vuon vai,vuron vai” 2 tay nam chit dé ngang nguc két hop véi nhiin sau d6 dua
1én cao va xoe ban tay ra.

*cau 3: “tho rung doi tai” 2 tay dé 2 bén canh tai va vay.

*cau 4: “nhay t4i...nang mai” 2 tay chong hong va nhay bat tai chd.

*cau 5: “bén nhau...cung choi”vo tay theo nhip 2/4 va mot chan kia ky 1én phia trude.
*cau 6: “mua to 10i” 2 tay dua 1én cao va rung tay.

*cau 7: “mau..nha thoi” 2 tay lam dong tac che 6 trén dau két hop chan ky tai chd.
-Day tré tirng dong tac

- Ca 16p hat maa cung cb 2-3 lan.

- Moi to hat mba

- M1 nhom ban hat mua

- Moi cé nhan tré hat mua

- Hoi tré cac con vira thyc hién van dong gi ?

-Ca 16p thuc hién lai

*HD2: Bé nghe co6 hat.




- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe lan 1.

- Giang giadi nd1 dung bai hat.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia?

Cb hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa. Ca 16p minh hoa ciing ¢
*HD3: Choi tro choi “ Ai nhanh nhat”.

- C6 hudng dan tré cach choi, luat choi.

- Tré choi 2-3 lan.

Danh gia

Tinh trang strc khde

Thai do

Kién thirc, k§ ning




Thir 5 ngay 17thang 4 nam 2025

Hoat dong

Muc dich — Yéu cau

Chuin bi — To chirc

Hoat dong hoc:
PTTC: Di theo
dwong zich zic
trwon vé phia trwée

1.Kién thirc:

— Tré biét di theo duong
dich dic va truon vé
phia truéce

2.K¥y nang:

—Reén cho tré k¥ nang
két hop khéo 1éo cia tay
chan, phat trién co chan
cho tré.

— Reén cho tré ky nang
nhanh nhen, linh hoat
qua cac tro choi.

3.Giao duc:

—Giao dyc tré tinh ky
luat, tich cuc, hing thu
tham gia vao hoat dong.

1/ CB: - San tap rong , sach s€ .2 duong zich zac. Vach Xuét phat, sac x0.
-Bong: 3-4 qua.
- Mu céo, tho.
2/ TH:
HD1: “Khéi dong”
- C6 cho tré di theo doi hinh vong tron két hop voi cac kiéu di , chay kiéng got. Vé doi vong
tron.
HD2:Ai nhanh nhit
* Tap BTPTC: 2 1an 4 nhip
DTNM: tay, chan 2 lan 4 nhip
* VDCB:Di theo dwong zich zic truwon vé phia trudc
- CO gidi thi¢u tén van dong
- C6 tap mau 1 lan
- Co tap va phan tich dong tac:
TTCB: TTCB: Céc con ding dau duong dich déc, hai tay chdng hong, khi c6 hiéu 1énh thi
cac con di theo dudng dich dic, dén cubi duong dich dic cac con nam xudng va trudn vé
dich chung minh nhé cha ¥ khi trudn phai két hop chan no tay kia.
- Co moi 2 tré 1én tap cung co.
- Moi 4 tré 1én tap mau.
- C6 cho tré thyc hién tap 2-3 1an ( C6 chi v sira sai cho cho tré)
- Cho tré thi dua gitra 2 doi 2 lan.
- Tro chuyén véi tré vé tén van dong.
* TC: Cao va tho
HD3: Hoi tinh
- (0 cho tré di nhe nhang quanh san tap.




e Tinh trang sttc khoe

Panh gia

e Thai do

e Kién thirc, k§ ning




Thir 6 ngay 18 thang 4 nam 2025

Hoat djong

Muc dich — Yéu cau

Chuin bi — To chirc

Hoat dong hoc:
PTTM: Vé mua

1.Kién thire:

- Tré biét dugc dic diém
cua tro1 mua ( mua to, mua
nho).

2.Ki nang:

- Tré v& nét xién ngan, nét
xién dai lam mua.

3.Thai do:

- Tré hiing thu tham gia cac
hoat dong.

* CB: Tranh v& trdi mua to, birc tranh v& mua nho, sap mau, gidy v, gidy ké.

* Thuc hién:
HD1: Hat bai “ Cho t6i di lam mwa véi”

- Tro chuyén va dam thoai vé troi mua .
HD2:Tré quan sat tranh.

- C6 gi61 thi€u burc tranh veé tro1 mua

DT:

- Pay la buc tranh mua gi ha con? (c6 chi vao tranh mua to)

- Tro1 mua to thi hat 1am sao day?

- Btng rdi troi mua to cd v& bang nhing nét xién dai va day day.

- Thé con dayla buc tranh mua to hay nho?

- Vi sao con biét?

(cd chi vao burc tranh mua nho)

- Troi mua nho thi co vé nhu thé nao?

- A troi mua nho thi c6 v& nét xién ngin va thua hon diy.

- Ngoai ra, dé cho burc tranh dep hon, sinh dong hon, cac con c6 thé v& thém co cay,
hoa 14, may vao cho tranh dep hon nhé.

- Va ching minh cha y khi trdi mua thi bau troi nhu thé nao?

+ C6 v& mau cho tré quan sat

( Vira vé& ¢ vira ndi : C6 cam biit bang tay phai,trdi mua to thi ¢6 vé nhing nét xién
dai tir trén xudng va nhirg nét nay rat 1a gan nhau nay.Troi mua nho thi v& nhirng nét
Xién ngan va nhiing nét nay xa nhau hon.)

HD3: Bé khéo tay

- Cho tré v&: Hoi tré: Con thich vé& gi? V& mua nhu thé nao?

( C6 quan sat va goi y huéng dan tré vé )

HP4: Trung biy san phim

- Cho tré mang tranh 1én trung bay.

- Héi tré con thich bai cia ai ? Vi sao?
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- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

Danh gia

Tinh trang strc khoe

Thai do

Kién thirc, ky ning
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