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Nhanh 2: Mua he cua bé
Thuc hién: 1 tuan
( Tir ngay: 21/04/2025 dén 25/04/2025)

Giao vién: NguyénThi Giang

Nam hoc 2024 — 2025




Thir 2 ngay 21 thang 4 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuin bi — T6 chiic
Hoat dong hoc | * Kién thirc: 1/ Chuan bi:
PTTC - Tré nhd¢ tén bai tap - Nhac bai hat
VDCB:DPi van dong co ban va biét | - Xic x6; San tap sach s€.
thay ddi toc | van dong. 2/ Tién hanh:
d6 theo hiéu -Tré hiéu quyén dugc * HP1: Khoi dong) 7 N
* lénh * tham gia vao cac hoat - CO cho tré di1, két hop cac ki€u di, di thuong, di kiéng, chay chdam theo

dong vui choi, viéc tap
luyén thé duc thé thao.
* Ky nang:

- Tré tap BTPTC déu va
chinh xac.

-Thuc hién ding dong
tac dung ki nang di.

- Rén su khéo 1éo va
phéan xa nhanh theo hiéu
1énh.

* Thai do:

- Tré hung thu tham gia
bai tap, cac hoat dong
cung cO va cac ban
thich choi tro choi.

hiéu 1énh cta c6 sau d6 xép thanh 3 hang ngang din cach déu.
* HP2: Trong dong: - Cho tré tip BTPTC két hop nhac
- Tay: Dua hai tay ra trudc gip khuyu tay
- Lung, bung: Pimg cui nguoi vé phia trude
- Chan: Ptng, nhtn chan khuyu gbi)
+ DT bat: Bat chum tach chan
* DPTNM: DT chan ( 2 1an x 4 nhip)
- *VDCB: Di thay ddi téc d theo hiéu lénh.
- Hom nay co6 s€ day ching minh bai tap van dong: D1 thay ddi toc do theo
hi€u I¢nh.
- C6 1am mau lan 1: Khong giai thich
- C6 1am mAu 1an 2: Két hop phan tich dong téc.
+ TTCB: ¢6 dung trude vach xuit phat
Khi nghe hi¢u I¢énh l4c séc s6 nhé thi cac con di cham, khi ¢6 l4c sic s6 to
thi cac con di nhanh, cac con cht y khi di phai giit thang nguoi mat nhin vé
phia trudce
- C6 moi 2 — 3 tré 1én lam mau
+ Tré thuc hién.
- Ca 16p thuc hién 2 — 3 lan
- C6 t6 chire 1an lugt 2 tré thuc hién dén hét.
- Khi tré thuc hién co sira sai cho tré, nhic tré khong dam 1én vach, khen
dong vién tré lam dang thao tac va hiéu 1énh.




- Cb t6 chirc 2 t6 thi dua nhau.

- Moi tré van dong chua dat 1én van dong

( C6 dong vién tré va hudng dan khi tré lang ting)

- Hom nay cac con dugc van dong bai tap gi?

- Tap xong céc con c6 thdy co thé khoe manh khong?

- Hang ngay cac con nhd thudng xuyén tap thé duc dé co co thé khoe manh
nhé...

* Tro choi “Vé ding nha”

-Céch choi:Chia tré ra 1am hai nhom. Khi ¢6 ho hiéu 1énh “budi sang” thi
tat ca di ra khoi nha. Khi ¢d noi “ budi chiéu” thi cic ban chay nhanh vé
nha minh, ai nhAm nha 1a thua cudc, khi tré vé nha thi ¢ héi vi sao tré
dang trong nha nay.

+ Céc 1an sau cho tré dbi nha véi nhau va “budi sang” thi ban trai chay veé
nha ban gai, ban gai chay vé nha ban trai.

- T6 chire cho tré choi tro choi 3 - 5 phut.

c. Hoi tinh:C6 cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p.

* Két thuc tiét hoc.

Danh gia

* Tinh trang sirc khoe:

* Trang thai cam xuc:

* Kién thirc - Ky nang:




Thir 3 ngay 22 thang 4 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuén bi — T6 chiic
Hoat dong hoc | * Kién thirc: 1/ Chuén bi:
PTTNT - Tré biét dugc y - Trang phuc quan 40 mua he, mua dong ( Kinh, nén, vay 40)

Mua hé cua bé

nghia, ich lgi cua
mua he.
- Tré biét cac hoat
dong, lya chon trang
phuc thich hgp trong
mua hé.

- Tré biét mot s loai
qud, thic dn phu hop
trong mua he.

* Ky nang:

- Rén cho tré kha
nang tap trung quan
sat chu y, ghi nho.

- Rén cho tré noi luu
loat, rd rang, mach
lac.

* Thai d¢:
- Gido duc tré yéu
quy thién nhién, cam
nhan su thay ddi cua
thién nhién.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong.

- Nhac bai hat “ Mua hé dén”, may tinh.
- Cac nguyén hoc liéu: Keo, kéo ,gidy mau, bia ctng...
2/ Tién hanh:
* HD1: Bé cung vui hat
- C6 cung tré hat va van dong theo nhip bai hat “Mua hé dén”
- CO tro chuyén vai tre vé nhiing noi tré mudn dén choi vao mua he
- Céc con thay thoi tiét mua hé nhu thé nao? ( Ning, nong)
- Muia hé céc con thay moi nguoi mac quan 4o nhu thé nao?
- C6 goi y cho tré néi vé dic trung ctia mua he.
*Hoat dong 2: Mua hé ctia bé yéu
+ Céac con thay mua hé ntn?
+ Cac con thuong an nhitng moén an gi trong mua he.
+ Vao mua hé cac con dugc bd me cho di choi & dau?
+ Céc con thuong mic trang phuc nhu thé nao vao mua hé?
+ Thoi tiét mua hé nhu thé nao?
+ Khi di dudi troi mua hay troi ning con phai 1am gi?
=> C6 cung cb lién hé gido duc tré yéu quy thién nhién, cam nhén sy thay doi
cua thién nhién.
* Tro choi: “ Troi nang troi mua ”
- C6 cho tré vé 3 nhém :
- C6 cho tré cung lay nguyén vat liéu trang tri trang phuc, d6 dung mua hé
( Noén, vay, quan, 40...)
- Cho tré trinh dién thoi trang mua heé
* HD2: Bé cung di siéu thi nhé
- CO cho tré cung hat va di quanh 16p khi c6 hi€u Iénh cua co thi tré mua céc
loai trang phuc hodc thuc phélm ma tré thichcho mua he.




- Cb t6 chirc cho 3 nhom choi cung 1én Iira chon dung céc trang phuc , thuc
pham phu hop cho mua h¢, c6 kiém tra két qua cua tré.

* HD3: Bé cung mua hat:

- Cb cho tré cung nhau mua hat bai hat “ mua hé d&én”.

* Tinh trang siwrc khoée:

Danh gia
* Trang thai cam xic:
* Kién thirc - Ky nang:
Thir 4 ngay 23 thang 4 nam 2025
Hoat dong Muc dich — Yéu cau __ Chuan bi — To chirc
Hoat dong | 1. Kién thirc: I. CHUAN BI
hoc . bid 5n ooi. dic | - Gidy thu cong, ghim, kéo, éng hut..
PTTM - Tré biét dugc tén goi, dac y A ga‘% ) , ONg
Lam chong diém cua chong chong - Nhac khong 101
chéng 1. CAC BUGC TIEN HANH

- Tré biét lua chon nhiing

nguyén vt liéu 1am va sip xép HD1. On dinh o chirc:




tao ra chong choéng theo y
tudng cua minh.

-Tré biét quyén dugc ton trong
cai dep va yéu cai dep.

2. Ky nang:

- Tré lya chon nhiing nguyén
vat liéu va sép Xép tao thanh
chong chong theo y tuong cua
minh.

3. Thai do:

- Tré hing thu tham gia vao
hoat dong.

- Tré cam nhan dugc vé dep
cua chong chong sang tao do
nhoém minh lam ra, boc 10
duoc cam xuc vé cac san

pham do.

- Pam thoai dan dat vao bai:

-C6 cho tré xem video chong chdng quay.

+ Vi sao chong chong lai quay ?

(Vi khi c6 gi6 nén cac canh chong chéng quay).

HD 2:Tré quan sat

- Tinh huéng: C6 ngudi vio ting qua

- C6 va tré ciing nhau mo hop qua: Bén trong c6 chong chong, gidy
thu céng, dng hut, ghim, kéo

- Hoi tré: Vi cac nguyén vat liu nay cac con s€ lam gi?

- Céc con c6 biét day 1a nhitng nguyén vat liéu gi khong?

- Hom nay c6 sé& ché tao ra chiéc chong chéng quay duoc tir nhitng
nguyén vat liéu nay

- C6 1am mau cho tré quan sat ( C6 vira lam vira giai thich cach 1am)
Budc 1: Cit gidy

Gap chéo to gidy thanh hinh tam giac sao cho 2 mép gidy tring nhau.
Dung kéo cat bo phan thira, mé hinh tam giac ra sé 1 hinh vuong
Budc 2: Panh déu phén giita ctia hinh vudng

Gap chéo 2 1an hinh vudéng miét nhe to gidy dé ching c6 duong mo,
khi mé& gidy ra s& thiy 2 duong chéo thing giao nhau. Dung but ddnh

dau X vao




Budc 3: Dung kéo cit vao 4 duong md cach diém gitta 1cm

Budc 4: Gap

Gap céc canh gidy dan xen nhau: Tuc 13 gip 1 canh dau vao dau tam,
b6 1 canh, ¢t gap nhu vay cho dén khi chung c6 4 canh chong chong
Budc 5: Dung ghim cb dinh cac dau chong chong va tim

Budc 6: Cb dinh phan duéi ciia ghim véi dng hat

HD 3: Lam chong chong

Cho tré lwa chon cac nguyén vat liéu dé lam ra chong chéng quay
duoc

- Theo céc con nhitng nguyén vat liéu va dung cu gi c6 thé 1am ra
chong chong quay dugc?

- Gido vién nhéc lai can dat duoc cua san phém: Chéc chén, dep, tham
my va quan trong la phai quay duoc

- Gi4o vién quan sat va hd tro tré trong qua trinh thuc hién

HD 4: Trung bay san pham

- Cho tré dua ra cic san pham ciia minh va gi6i thiéu vé san pham
minh lam ra .

- Cho tré chia sé san pham ctia minh véi cac ban

- Két thac tiét hoc.




* Tinh trang siurc khoe:
Danh gia
* Trang thai cam xuc:
* Kién thirc - K§ ning:
Thir 5 ngay 24 thang 4 nam 2025
Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuin bi — To chirc
Hoatdong hoc | . 1ith thre: 1/ Chuén bi
PTNT = x ,
i - Tré biét do dung |- Nudc, chau nhua, khay, ca nudc nho, 3 ca nudc to, khan khd, phéu, 3 cai
Do dung tich

bang mét don | tich cla cac vat bang | chai c6 kich thudc khac nhau: Mot chai (500ml); mot chai (1 lit); mot chai
vi do mot don vi do (1,5 lit)- 3 binh dung nudc loai 5 lit, 12 cai vong

- Tré biét do dung |- Nhac bai hat: “ Cho t6i di lam mua vi”

tich ctia cac vat bang 2/To chue:
” * A - A L4 L4 A e
cich dong nuoc b Hoat dong 1: Gay hurng thua, on bai

- Cho tré hat va van dong bai: “Cho t61 di lam mua véi”




vao cac chai cé kich
thudc khac.

-Tré hiéu quyén dugc
tham gia hoat dong
nhom.

* Ky nang:

- Rén luyén cho tré
dong, dém, so sanh,
tinh cAn than va su
khéo 1éo

* Thai do:

- Giao duc tré su
dung tiét kiém nudc,
khong lam roi hodc
d6 nuéc xudng san
nha, khong dugc vut

rac bura bai.

+ Tro1 mua — Che 6; Mua nho - Ti tach; Mua to — Lop dop; Mua rao — Ao a0
+ S4m nd - Dung doang

- Céc con vira choi trd choi nhic dén hién tuong thoi tiét nao?

=> Cac con a, mua gitp cho cay cbi dugc tbt twoi, mua ciing 1a ngudn nudc
trong tur nhién ma thién nhién di ban ting cho ching minh nguén nude quy
gia, nudc rat can thiét cho doi séng cua chiing ta vi vay khi dung nudc cac
con can phai str dung tiét kiém nudc, khong duoc 1lam lang phi nude.

* Hoat dong 2:On luyén so sanh kich thwéc ciia 3 ddi twong.

- Hom nay c6 di chuan bi cho chiing minh rat nhiéu d6 dung dé cac con choi
vo1 nudce.

- Céc con ¢ nhan xét gi vé kich thudc ciia 3 cai chai nay?

- Theo céc con, chai nao dung duoc nhiéu nudc nhat? Chai nao dung duoc it
nuéc nhat?

- Vi sao con biét?

* Po dung tich bang mot don vi do va dién dat két qua do.

- Céc con a, nudc dung trong chai goi 1a dung tich cua chai nudc.

- Bé biét chinh xac dung tich ctia mdi chai nudc ching ta tién hanh do dung
tich cua chai nudc. Co dung 1 cai ca lam don vi do.

- C6 mudn rét duoe nudce vao chai, ¢d can dén su hd tro cua 1 chiée phéu

- Co6 s€ dung ca nay dé muc day nudc roi do qua phéu cho nudce chady vao




chai. 1 tay c6 cam va giir phéu, d6 dan nudc vao chai khong lam roi nude ra
ngoai,co d6 duoc cdc nude dau tién, cd dung bat gach ngang mirc nude vira
do trong chai, tiép theo cd muc cbc nude thir 2, ¢ vach ngang mirc nudc vira
do tuong tu coc thir 3

- Céc con dém xem c6 dung tich nudc bang may lan dung tich ca nudc? ( Tré
dém vach)

- Moi 2 tré 1én lay s6 dat tuong tng

- C6 dd dong day chai nude cd nap mau xanh nay rodi! Vi chai nude ¢o nip
mau xanh khi dong déy, c6 dd can dén bao nhiéu ca nudc?

- Tuong Gng voi. ...ca nudc thi chiing minh phai ding thé s6 may?

( Co moi 1 tré 1én chon thé sé deo vao co chai)

- Céc con oi! Khi chai nudc day thi chai nudc nay co thé tich. Thé tich chai
nude bang s 1an ca nude duoc dong vao chai. Vi dung cu do 14 céi ca thi
can dén bao nhiéu ca nuéc dé dong day chai?

- Vay chang minh c6 két luan gi?

- KL: Thé tich ctia chai thir nhat bang...1an sb ca nudc.

- Bay gid cic con cung quan sat ¢d thuc hién do véi chai ¢6 nap mau do nhé!
(C6 lam tuwong ty voi chaimau xanh. Sau mdi 1an dong day chai, ¢ nhan
manh cho tré vé thé tich ctia mdi chai)

- Con c6 nhan xé&t gi vé thé tich cua 2 chai nudc vira do nay?




- Vi sao con biét thé tich ctia 2 chai khong gibng nhau?

=> C6 chdt lai:Véi 1 dung cu do thi thé tich cta 3 chai khong béng nhau.

b. Day tré do thé tich bang 1 don vi do

-Céc con a! Chi can don vi do 13 1 cai ca thoi d3 phan nao giai dap nhimg thic
méc cla céac con roi, gi0 cd lai co nhiéu chiéc binh khéc nita, cic con c6 mudn
thi dua xem ai do chinh xac va cho két qua nhanh hon khong?

- Pé thuc hién dugc nhiém vu nay, c6 chia I6p minh thanh 3 d6i: Bdi mau
xanh, doi mau do va déi mau vang.

- Céc con hdy chu y lang nghe nhé: Trén mdi ban ctia mdi doi ¢6 dd chuan bj
cho mdi ddi 1 dung cu dung nudc, 1 cai phéu, 1 cai ca. Cac con cd biétca 3
d6i ching minh déu ¢6 dung cu gi giéng nhau khong?

- Nhi€ém vu cua ca 3 doi s€ dung ca dong vao dﬁy dung cu chira nudc cua doi
minh, vira dong cac con vira lay but vach vao muc nude trong binh ctia mdi
ca nude va dém xem thé tich cta dung cu chira nuéc bang bao nhiéu lan don
vi do (Ca nuéc) va dit thé sb twong tng

- Céac con da nghe o nhi€ém vu cia ching minh chua?

Xin moi cac doi hay tré vé vi tri ctia minh nao!

- C6 quan sat, kiém tra két qua cia cac doi:

+Poi mau xanh cac con hdy gidi thiéu cho ¢ va cac ban biét doi cac con da

lam nhiing gi va két qua nhu thé nao?




+ Tuong tu vo1 do1 mau do cvaf do1 mau vang con lai, ¢6 cling kiém tra dé tré
n6i 1én két qua.

* Hoat dong 3: Luyén tip ciing co

- Tro choi 1: Bé khéo 1éo

- Céch choi: C6 chia tré thanh 3 d6i. Lan lugt timg ban ¢ doi s& phai lay xo6
muc day nuée rodi bat qua nhitng chiée vong dé 1én d6 vao thung nuée cia doi
minh, sau d6 dung but vach 1én binh muc nudc vira d6. Trong thoi gian 1a mot
ban nhac, doi nao mang duogc nhiéu nudc vé nhat do 1a doi chién théng. Cac
con chul ¥ phai that nhanh va khéo 1éo dé khong lam d6 nudc ra san nhé!

- C6 t6 chue cho tré choi.

- C6 kiém tra két qua cua 3 doi

- Nhan xét tré choi.

- Gido duc, nhan xét, tuyén duong.

- Két thuc cho tré mua hat bai: “Cho t6i di 1am mua véi”

Panh gia

* Tinh trang siurc khoe:

* Trang thai cam xic:




* Kién thirc - Ky nang:

Thir 6 ngay 25 thang 4 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuén bi — T6 chiic
Hoat dong hoc | * Kién thirc: 1/ Chuan bi:
PTTM - Tré nho tén bai hat, - Nhac bai hat “Mua hé dén”, “Vao ha” nhac choi trd choi
Day VD theo | tén tac gia,tré biét tén - Ban, may vi tinh.

tiét tau cham:
“ Miia h¢ dén”
-ST:- Nguyén
Thi Nhung
-HN: “ Vao
ha”- ST: Lé
Huu Ha

van dong.

- Tré hiéu ndi dung bai
hat. Tré biét cach choi
tro choi.

* Ky nang:

- Tré thudc cac dong tac
minh hoa bai hat.

- Tré phéi hop van dong
minh hoa nhip nhang
phu hop v6i ndi dung
bai hat.

* Thai do:

- Giao dyc tré yéu quy
thién nhién, cam nhan
su thay d6i cua thién
nhién.

- 6 chiéc vong

- Céc dung cu go dém: Phach, X4c x0, gao dua, tréng. ..

2/ T chikc:

* HD1: Tro chuyén cung bé

- Choi TC: “Troi ning, troi mua”

- Bam thoai tro chuyén voi tré vé mot s6 dic diém ctia mua he

- Ban nao gioi ké tén cac bai hat vé mua hé ma cac con biét

* HD2: Van dong cta bé

- CO cho tré nghe 1 doan nhac bai hat: “Mua he dén” cho tré doan tén bai hat.
- Héi tré tén bai hat, tén tac gia.

- C6 cho tré hat lai bai hat 1- 2 lan

- C6 thay chiing minh hat bai hat rat hay rdi, nhung bai hat s& hay hon khi c6
thém nhiing dong tac van dong minh hoa.

- Ban nao ¢o6 y tuong van dong cho bai hat nay nao?

-( CO moi 2-3 tré néu y tuéng cua minh)

- Céc con d3 ¢ nhiing y tudng minh hoa cho bai hat ndy rat 13 hay. C6 ciing




- Tré chu y nghe c6 hat,
htrng thq, tich cuc tham
gia vao cac hoat dong.

nghi ra mot cach van dong minh hoa cho bai hat ndy, d6 1a van dong “Vo
dém theo tiét tAu cham”. Dé co thé vd dém tét cac con cung chil ¥ quan sat
¢ v nhé.

- C6 gi0i thi€u va van dong minh hoa

- C6 v6 dém theo tiét tau cham bai: “Mua hé dén”- ST: Nguyén Thi Nhung
-Lan 1: C6 hat va vd dém theo tiét thu cham bai hat: “Mua he dén” khong
nhac cho tré xem

- CO héi tré tén van dong?

- Lan 2 c6 hat két hop v6 theo nhac phan tich van dong: C6 vo 3 tiéng vao
phach manh va mé tay & phach nhe theo 10 bai hat cir nhu vay c6 vo tay
theo tiét tau cham cho dén hét bai hat.

- C6 vira vo dém theo tiét tAu cham bai hat gi?

- C6 cho ca 16p vd dém theo tiét tAu cham bai: “Mua he dén” ( 2-3 lan)

- Cho tré thi dua t6 nhém, ca nhan ( C6 chu ¥ sira sai, dong vién khuyén
khich tré )

- Gi4o duyc tré biét yéu quy thién nhién, cam nhan thay d6i cta thién nhién.

* Pam thoai:

- Hoi tré tén van dong.

- Céc con vura van dong bai hat gi?

- Bai hat do ai sang tac?

* HP4:TCAN: “ Tai ai tinh”

- Co gidi thiéu tén tro choi

- C6 huodng dan cach choi:

- Tré di choi trén nén nhac: “ Khi c6 nhac cham tré di xung quanh vong. Khi
c6 nhac nhanh tré nhdy vao vong ”

* Luat choi: Mdi chiéc vong chi c6 mot ban duge vao, ban nao chAim khéng
c6 vong phai hat cho cac ban nghe mot bai hat.

- Thoi gian 1a mdt ban nhac

- C6 t6 chure 1an 2 yéu cau cao hon ( S6 vong giam dan dé nang cao do kho).
- Tré choi 2-3 lan.




* HD4: Giai di€éu yéu thwong: “ Vao ha”- ST: Lé Huu Ha
- CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 biéu dién 1an 1 thé hién tinh cam giai diéu bai hat.

- Giang ndi dung bai hat

- C6 biéu dién bai hat gi? Bai hat do ai sang tac?

- Lan 2 két hop v6i minh hoa dong tac, tré hudng Gmg cung co

Danh gia

* Tinh trang sirc khoe:

* Trang thai cam xuc:

* Kién thirc - K§ ning:

Giao vién

Py

Nguyén Thi Giang
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