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KE HOACH GIAO DUC TUAN
Chii dé nhanh 3: Mua hé ciia bé
Thoi gian thuce hién: Tu ngay 28/04 - 02/05/2025
Ngwoi thye hién: Vii Thi Nam

Thoi Thir 2 Thir 3 Thwr 4 Thw 5 Thir 6
dié
oat
dong
Pén | - Nghe bai hat, ban nhac; tho, déng dao, ca dao, tuc ngfr; ké chuyén vé HTTN
tré | - Nghe cac bai hat: troi néng trdi mua, hat mua va em bé, cho toi di lam mua véi, mua hé dén, hé vé vui qua
Ngay 28/4/2025 Ngay 29/4/2025 Ngay 30/4/2025 Ngay 1/5/2025 Ngay 2/5/2025
- Linh vuc: PTTC - Linh vuc: KNXH - Linh vuc: PTNN - Linh vuc: PTNT - Linhvuc: PTTM
Gio | - Tén HDH: Truon - Tén HPH : Vit - Tén HDH: Truyén “ |- Tén HDH: Xép xen |- Tén HPH: V&
hoc | chui duoi dﬁy cao nudc cam Cai ho nho” ké Mua
cach san 40cm
Ngay28/4/2025 Ngay29/4/2025 Ngay30/4/2025 Ngayl/5/2025 Ngay2/5/2025
Hoat |- ,TC: Cho t61 xin - T{é chqi cung cat, - TC:Van dong vién - Quan sat: Bém méy - Quan sat cay
dong rac o S01, YN~ nhi 7 - TCVD: Rong ran 1én | budi
ngodi kg CVD: Xi b6 - TCVD: Lon cau - TCVD: Méo dubdi | mdy - TC: Mura to,
troi oat vong chudt - Choi ty do mua nho
- Chot tu do - Chot tu do - Choi tu do
An, | - Tré tit voi nudc sau khi rira tay, chin.




o

ngii, | - Biét tat dién khi khong str dung.
vé
sinh
Ngay 28/4/2025 Ngay 29/4/2025 Ngay 30/4/2024 Ngay 1/5/2025 Ngay 2/5/2025
-Nhom 1: Lam quen | - Nghe truyén : cai |- Nhoml: Lam quen - Nghe céc bai hat, - Doc dong dao: Hat
tiéng anh hd nho tiéng anh theo chu dé: He vé mua hat thoc
- Nhom 2 : Lam - Tap yoga - Nhom 2: Vén vui qua, mia hé tudi | - Vé sinh cac goc
apc | quen v6i bai tho: dér}g minh hf.)?li tho, em yéu mua heé - Tré choi tu do
Ong mat troi Tro1 nang tro1 mua qué em
- Tro chuyén véi
tré rén tré noi ro
161, khong 1i nhi
vOi cd va cac ban.
Tea | - Tré thu don do choi chuan b ra ve. ,
trée | - Reén tré 1€ phép chao hoi nhu: Con chao bo, me; Chau chao c6...Cam on ban

- Nghe cac bai hat, ban nhac (nhac thiéu nhi, dan ca) theo chu dé.




KE HOACH GIAO DUC NGAY

Thir 2 ngay 28 thang 04 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu ciu Chuan bi — To chiic
Hoat dong hoc | 1. Kién thirc. I/ CB: - San tap rong , sach sé .Hai day cot trén 2 thanh ghé .Vach xuat phat, sac xo0.
PTTC - Mi céao, tho.

Truwon chui dwdi
day cao cach san
40cm

- Tré biét tén van
dong. Biét truon chui
dudi day

2. Ky nang.

- Tré tap bai tap PTC
déu dep

- Tré phdi hop nhip
nhang tay, chan,mat
khéo 1€o khi thuc
hién van dong.

3. Thai do.

- Tré ¢ y thite t6
c}}frc ky luat, biét cho
dén luot minh

- Tré hing thu khi
tham gia vao hoat
dong

11/ TH:
HD1: Khéi dong
- C6 cho tré di theo doi hinh vong tron két hop vai cac kiéu di , chay kiéng got. Vé doi vong
tron.
HDP2:Ai nhanh nhat
*Tap BTPTC:
- Tay: Dua tay 1€n cao,ra phia trudc,sang hai bén (41an x 4 nhip)
- Bung: Cui v€ phia trudc, nga ngudi ra sau (2 lan x 2 1an)
- Chan: Ngm‘ x6m dimg lén lién tyc (4 1an x 4 nhip)
- Bat: Tién ve phia trudce ( 2 1an 4 nhip).
* VDCB: Trwon chui dwéi day cao cach san 40cm
- CO gidi thiéu tén van dong
- C6 tap mau 1 lan
- CO tap va phan tich dong tac:
TTCB: Céc con khuy 2 gbi va 2 ban tay ap sat xudng san trudc vach xuat phat.
+TH: Khi ¢ hiéu 1énh cic con trudn bang tay no chan kia cang chan ap sat xudéng san dich
dac qua cac diém ma khong cham vat., khi trudn mat nhin thang phia trudc bo cho dén hat
cac diém r6i dimg day di vé cudi hang.
- C6 moi 2 tré 1én tip cung co.
- Moi 4 tré 1én tip mau.
- C6 cho tré thyc hién tap 2-3 1an ( C6 chu ¥ stra sai cho cho tré)
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- Cho tré thi dua gitra 2 d6i 2 lan.

- Tro chuyén voi tré vé tén van dong.

* TCVD: Da béng vao gon

- CO gt tén tro choi

- Hudng dan tré cach choi: Tré ¢ 2 doi choi di chuyén béng cho ban cing doi dé dua bong
vao gon cua d6i thu. Trong thoi gian 1 ban nhac doi nao dua duoc nhiéu bong vao gon hon sé
gianh chién thing

- Tré choi 2-3 lan

HD3: Hoi tinh:

- C0 cho tré di nhe nhang quanh san tap

*Tinh hinh swc khoe cua tré:

Danh gia

*Ve trang thai caim xic , hanh vi cuia tré

*Ve kién thirc,ky nang cua tré:




Thir 3 ngay 29 thang 04 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu ciu Chuin bi — T6 chirc
Hoat dong hoc 1. Kién thirc: I/Chuén bj:
KNXH

Vat nwoc cam

- Tré biét tén, mau sic
va mui vi cia qua cam,
nudc cam, tré biét quy
trinh pha nudc cam.

- Tré biét udng nudc
cam co0 191 cho surc khoe
- Tré biét minh c6
quyén dua ra ¥ kién, thé
hién kha nang ban
than.Biét quyén duoc dn
ubng dam bao strc khoe
2. Ky nang:

- Tré st dung ky ndng
doi ban tay qua viéc tap
pha nudc cam.

- Rén ky nang ty phuc
vy, kha ndng cha y ghi
nh& cho tré.

3. Thai do¢:

- Gido duc tré tinh can
than, biét phdi hop cing
ban khi hoat dong. Biét
vt rdc dang noi quy
dinh.

- Tré thich dugc udng

- Cam, cdc, thia, duong, dao, dung cu vét cam.

- Khan lau tay, dia.

- Po dung cta tré giéng cua co gido (D6 dung cua cd ¢6 thém dao, tré khong co dao)
- Nhac bai hat: Mua hé dén,

I/ Tién hanh:

* HP1: Ai tinh mét

-Co gt budi trai nghiém “Bé tap lam ndi tro”.

- Pay 1a chiéc hop c6 s& lam 4o thuat dé bién 6 khong c6 qua cam thanh 6 c6 qua cam
(1 ngén c6 dung qua cam, 1 ngan ko c6 gi).

- C6 dua qua cam ra. Co6 c6 gi nao?

- Qua cam c6 dang hinh gi?

- Hoat dong hom nay chung minh s& 1am gi voi qua cam nay nhi? (Vat nude cam)
* HP2: Hwéng din tré “Vit nwéc cam”

- Bé vit dugc nude cam co can ¢ nhitng d6 dung va nguyén liéu sau:

+ Qua cam tuoi mong nudc da rira sach.

+ Dung cu vét cam, 1 chiéc cdc, 1 chiéce thia, duong, dao

* CO lam mau:

- Pé dam bao vé sinh trude khi thuc hién cic con hay rira tay that sach nhé.
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nudc cam, tu biét pha
nudc cam khi mudn
ubng.

- Tré ton trong y kién
cua ban

+ Trudc tién cb s€ dung dao bé do1 qua cam khi bo c6 bé ngang quia cam dé co thé dé

vat.

+ Cac con cung quan sat xem ¢ trong qua cam c6 gi nhi (C6 nhi€u hat, nhi€éu mui, bén
trong mui co6 tép cam) va

-Bay gio¢ co s€ thuc hién vat nude cam nhé: Co lay dung cu vat nudc cam, khi vat tay
trai ¢6 gitr dung cu vat, tay phai Cé cam ntra qua cam dat trén niim vat va xoay di
xoay lai nhe nhang, khéo 1éo cho nudc cam chay xudng dén khi hét nude....

+ Cac con c6 thé dung thia quén tép va hat cam dé cho nudc cam chay xuong sau do
bo nap khay ra dé vao dia c6 rot nudc cam vao coc.

+ D€ coc nude cam ngon hon cac con co thé thém 1- 2 thia dudng vao coc nude cam
r01 khuay déu cho tan duong ra. Nhung cac con nh¢ cho vira phai khong cho qua
nhiéu uodng ciing s€ khong tot cho strc khoe dau nhé.

- Khi pha xong céc con hdy bé vo cam vao thung rac va rira dung cu vat nudc cam,
ria tay that sach roi thudng thire coc nude cam ma cac con da pha nhé.

* Trudce khi thuc hién vat nude cam ¢6 cho tré choi tro choi moé phong cac dong tac
“Vat nuéc cam”

Va bay gid xin moi cac ban dén vai thir thach ctia chuong trinh d6 1a thir thach «
Vit nugc cam”.

+ Cho tré thuc hién:

- Co cho tré vé nhom moi tré thyc hién (c6 quan sat va hudng dan nhitng tré con lung
tung)

- Héi tré con dang lam gi? Bé nudc cam ngon, con cé thé cho gi?

- Cho tré thudng thirc coc nude cam cua minh da pha (c6 thé cho tré doi coc nude cam
cho ban thudng thirc cdc nude cam cua ban...)




- Hoi tré udng thay ntn?

* Giao dyc: -Nudc cam cung cap cho chung minh rat nhiéu chét vitamin nén cac con
co thé ubng 1-2 cdc mdi ngay vao budi sang gitp co thé khoe manh co strc dé khang
t6t dé phong chdng bénh tat ddy cac con a. Tré biét minh c6 quyén dua ra ¥ kién, thé
hién kha ning ban than.Biét quyén dugc an uéng dam bao strc khoe

* Két thic:

- C6 cung tré hat bai “Mua hé dén”

- Thu don d6 dung cung cb.

Danh gia

*Tinh hinh sirc khoe cua tré:

*Veé trang thai cam xic , hanh vi cia tré

*Veé kién thirc,ky nang cua tré:




Thir 4 ngay 30 thang 04 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu ciu Chuin bi — T6 chirc
Hoat dong hoc | 1. Kién thirc: I/ Chuan bi:
l:leN, . » | -Tré biét tén * Po dung cia co:
Tl’uy@ﬂ Cal ho t A “C e h}\ h 2 99 \ , , \
nho6” fuyen “L-a1 ho nho-, - My tinh, M6 hinh truyén: “Cai h6 nhd”, San khau roi tay truyén: “Cai ho nho”,

tén cac nhan vat trong
truyén.

- Tré hiéu ndi dung cau
chuyén.

- Tré biét bao vé moi
truong.

2. Ky nang:

-Tré nd1 rdo rang mach
lac khi tra 101 cau hoi
cua co.

- Tré chu y lang nghe va
ghi nhé ¢6 chu dich.

3. Thai do:

- Tré chu y lang nghe c6
ké truyén.

- Qua cau chuyén tré
biét gilr gin v¢ sinh
nguon nuoc, khong vut
rac xudng ao, ho.

- Nhac mdt s6 bai hat trong chu dé: “ Troi nang tro1 mua”; Bai dong dao “ Hat mua,
hat méc”

* P dung ciia tré:

- Tam 1y tré thoai mai, trang phuc gon gang.
- X&p trai nén, ghé ngdi du cho tré hoat dong.
I/ Tién hanh:

* Hoat dong 1: Tai ning nhi.

- C0 cho tré hat va van dong bai hat:

“ Trdi ndng troi mua”n

+ Chung minh vtra hat bai gi gi?

- Trong bai hat c6 con vét nao?

- CO gt vao cau chuyén

* Hoat dong 2: Co ké bé nghe.

- C6 gidi thiéu cau chuyén: “Cai hd nho”

- Co ké 1an 1: Co ké dién cam bang 10i két hop nét mit, cir chi diéu bd phu hop voéi
ndi dung cau truyén.




+ Co vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
- C6 ké 1an 2: St dung mo hinh.

+ Cb vira ké cho cac con nghe truyén gi?

+ Co tom tat ndi dung truyén:

Truyén ké vé ban Tho vit rac xudng hd va 1lam 6 nhidm ho nudc, 1am anh hudng dén
cac ban khac séng trong hd. Sau d6 Tho khong may bi trugt chan xudng hd, toan than
Tho bi u6t va c6 mui hoi thdi. May sao c6 bac Lon kéo 1én nén Tho da thoat chét.
Cubi cung Tho da biét 16i va v6t hét rac ¢ dudi hd 1én, tinh ban trd lai nhu trude.

+ Trong truyén c6 nhiing ai?

+ Trudc mit nha Tho c6 céi gi? Nhiing ai séng dudi ho?

+ Tho da vt nhitng gi xudéng hd? Nudce trong hd lac nay nhu thé nao?

+ Ban C4 da n6i gi voi Tho? Ban Ech d3 noi v6i Tho nhu thé nao?

(Do nuéc trong hd ban qua nén Ech khong thé dugc, nodi giong yéu 6t nhu kéu ciru)
+ Tom da noi gi voi Tho?

+ Chuy¢n gi da xay ra vdi Thé? Ai da giup Tho?

+ Dé sira 16i 1am cua minh Tho d3 lam gi?

Thoé da ndi gi voi cac ban?

- Qua cau truyén cac con hoc dugc diéu gi?

=> (G140 duc tré cham tap thé duc, khi lam viéc c6 161 phai biét xin 101 va sura sai, biét
gilr gin v€ sinh ngudn nudc, vé sinh mdi truong xung quanh chiing ta, khong vut rac
xuong ao, ho....Jam 6 nhiém ngudn nudc.

- Co cung tré doc bai déng dao: “Hat mua, hat moc”
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* C6 ké 1an 3: Cho tré xem kich rdi truyén: “Cai ho nho”
- Céac con vira xem kich gi?

- Con c¢6 suy nghi gi sau khi xem kich?

* Hoat dong 3: Két thic

- C6 nhan xét gid hoc.

- Cho tré 1am cac chi tho di tim nang, vira di vira hat va chuyén hoat dong.

Danh gia

*Tinh hinh swrc khoe cua tré:

*Veé trang thai cam xic , hanh vi cda tré

*Veé kién thirc,ky nang cua tré:
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Thw 5 ngay 1 thang 05 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuin bi — T chirc
Hoat dong hoc |1. Kién thirc: I/ Chuan bi
PTNT 1 he s 4 A 13 PN
- Tré biét cach xép + Do dung cia co:
Xép xen ké xen ke - Loa, may tinh, que chi, ddy c&. Nhac nhay erobic, bai hat “Em yéu bién 1im”

2. Ky nang.

- Tré c6 k¥ nang sap
x€p xen ke theo qui
tac cua 2 doi tugng.

- Tré tra 101 duogc cau
hoi ctia ¢6 10 rang,
mach lac, du cau.

3. Thai dg.

- Tré hiig thu tham
gia vao hoat dong.

- Gia dé tranh, 16, 2 cai phao.

- Ngbi sao, dai day, hoa, 1a.

+ Do dung ciia tré:

- RO, quat, mot s6 con vat dd choi, cua, ca. Bang hinh md, vay.
I/ Tién hanh:

* Gay hung thu:

- C6 va tré nhay trén nhac nén erobic bai hat “Em yéu bién lam

Hoat dong 1: On xép twong ing 1:1

- C6 con c6 modt dieu bat ngd mudn tang cho 16p minh day, cac con c6 mudn bict dicu
bat ngd do 1a gi khong? cac con cung lai day va kham phé diéu bat ngd véi cb nao.

- 1,2, 3 md ra nao!
- C4c con cung quan sat xem btrc tranh nay c6 nhitng hinh anh gi nao?
- Céac con cung nhin xem nhiing ddm may nay c6 mau gi?

=> Cur 1 dam may xanh bén trén lai co 1 dam may hong bén dudi lap lai 1 ddm may
xanh bén trén lai c6 1 ddm may hong ¢ duoi.
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- Chung minh nhin xuéng phia duéi xem cé gi nira nao?

- Cay xanh nay c6 rat nhiéu qua chin ddy 1 qua d6 bén trén lai c¢6 1 qua vang bén dudi,
1 qua do bén trén lai 1 qua vang bén dudi, cu lap lai nhu vay goi la cach x&p tuong tng
1:1 day!

- Ngoai ra con c6 mot vuon hoa nira, cadc con thay hai hang hoa nay c6 mau gi?

- A ¢6 mot hoa do bén trén lai co 1 hoa héng bén dudi, ctr 1ap lai nhu vay goi l1a cach
xep tuong ung 1:1.

Hoat dong 2: Day tré xép xen ké
- Cho tré di 1y d6 dung vé chd

- Chiing minh cting nhin xem trong r6 ¢6 gi nao? Ching minh s& lam gi v&i nhitng d6
dung nay?

- Cho tré xép dai day.

- Yéu cau tré 1y sao vang.(Cac con nhé xép ngdi sao & dau day xép tir trai sang nhé).
- Yéu cau tré 1ay sao xanh.

- Bay gio theo cac con ching minh xép ngdi sao mau gi 1én dai day?

=> Plng r6i by gid chiing minh cing xép tiép ngdi sao mau vang nhé!

- R6i dén ngdi sao mau gi cac con?

- Tiép tuc chung minh cliing xép ngdi sao mau xanh nao.

- Lai dén ngbi sao mau gi?

- Theo céc con cudi clung s& 12 ngdi sao mau gi?

(Hoi 1 -2 tré)

- Céc con rat la gidi chiung minh cung xép ngdi sao mau xanh cudi cung 1én dai day
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nao.

- Ctr x€p 1 ngdi sao vang lai xép 1 ngoi sao xanh, 1 sao vang, 1 sao xanh xép nhu vay
la x€p xen k€ theo quy tac 1:1 day céac con a.

(C6 di xung quanh 16p quan sat tré xép va hoi
2 — 3 tré vé cach xép vira thyc hién)

=> Vay la chung minh da x€p duogc tat ca cac ngoi sao trong rod 1én dai day roi. Bay gio
cac con cung cam dai day lén quay mat ngdi sao ra phia trudc sau d6 cac con uon hai
dau dai day lai thanh chiéc mii that xinh va doi 1€n dau nhé!

- Vira 161 ¢6 thay cac con rat la giéi ban nao cting da biét xép xen k¢ theo quy tac 1:1
day. Bay gio c6 s€ thuong cho céc con choi tro choi “Con chim xinh”

- C4c con da san sang choi chua?

- Co va tré cung choi.

- A cac con rét giéi va ngoan bay gior ¢6 con c6 mot so d6 dung ting cho ching minh
nay, cé ban sé dugc tang chiéc mil, ban s& dugc tang cai vay, ban s¢ duoc ting quat.
- Trong r6 con thdy con c6 gi nita nao?

- Nhi€m vu cua cac con la hdy cung nhau thi dua 1ay nhiing bong hoa va chiéc 1a nay
x€p 1én d6 dung ctia minh theo cach xép xen k& 1 hoa, lai 114, 1 hoa 1 1a xép kin vanh
mil, vang quat va riém vay cua cac ban nhé!

(Co kiém tra va hoi ¢4 nhan tré)
- CO quan sat néu tré biet cach x€p thi cho tré thuc hién, con tré chua thyc hién dugc co
s€ huong dan cho tré hi€u va biét cach xép.

=> Vra r01 c6 thay 16p minh céc ban da biét xép xen k€ theo quy tac 1:1 rat la gioi, bay
gi0 ¢b s€ thuong cho céc con tro choi “Dd1 nao nhanh nhat” cac con hdy cung nhanh
chan v€ doi ctia minh dé tham gia tro choi nao.
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Hoat dong 3: TC “Pdi nao nhanh nhat”
- C6 pho bién cach choi va luat choi

+ Cach choi: Chia 16p thanh hai d61 c6 ) lugng b.%tng nhau, mdi doi c6 mét chiée phao.
Nhiém vu cua 2 doi 1a hay trang tri phao cho that dep bang cach xép xen k& ctr 1 con ca
xen k& 1 con cua, 1 ¢4, 1 cua ctr 1dp lai nhu vay cho kin hét vong tron cua chiéc phao.

+ Luat choi: Trong thoi gian 13 1 ban nhac d6i nao xép nhanh va ding nhat thi doi d6 sé
gianh chién thang cua tro choi nay.

- Cb t6 chirc cho tré choi

- Co6 ki€ém tra két qua cua hai do1 va nhan xét.

*Tinh hinh sic khoe cua tré:

Panh gia

*Ve trang thai cam xic , hanh vi cuia tré

*Ve kién thirc,ky nang cua tré:
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Thir 6 ngay 2 thang 05 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu ciu Chuén bi — T6 chirc
Hoat dong hoc | 1.Kién thirc: I/ Chuan bi: Tranh v& trdi mua to, btic tranh vé mua nho, sap mau, gidy vé, gidy ké.
PTTM - Tré biét duge dac | II/ Tién hanh:
Vé Mua diém cua troi mua( | *HP1: Hat bai “ Cho toi di 1am mua véi”

mua to, mua
nho).Biét vé mua
2.Ki nang:

- Tré v€ nét xién
ngén, nét xién dai
lam mua.

- T6 kin mau khong
chom ra ngoai.
3.Thai do¢:

- Tré hirng thi tham
gia cac hoat dong.

- Tro chuyén va dam thoai veé troi mua .

*HD2:Tré quan sat tranh.

- C6 gi01 thi€u buc tranh ve€ troi mua

DT:

- Pay la burc tranh mua gi ha con? (c6 chi vao tranh mua to)

- Tro1 mua to thi hat 1am sao day?

- Pling rdi troi mua to ¢6 v& bang nhitng nét xién dai va day day.

- Thé con dayla burc tranh mua to hay nho?

- Vi sao con biét?

(c6 chi vao buc tranh mua nho)

- Troi mua nho thi ¢6 v& nhu thé nao?

- A troi mua nho thi c6 v& nét xién ngan va thua hon day.

- Ngoai ra, dé cho buc tranh dep hon, sinh dong hon, cac con c6 thé v& thém co cay, hoa
14, may vao cho tranh dep hon nhé.

- Va chiung minh chu y khi troi mua thi bau trdi nhu thé nao?

+ C6 v& mau cho tré quan sat

( Vira v€ c6 vira noi : Co cam but bang tay phai,tro1 mua to thi cd vé nhitng nét xién dai
tur trén xubng va nhitng nét nay rat 1a gan nhau nay.Trdi mua nho thi vé nhitng nét xién
ngan va nhirg nét ndy xa nhau hon.)

*HD3: Bé khéo tay

- Cho tré v&: Hoi tré: Con thich v& gi? V& mua nhu thé nao?

( C6 quan sat va goi y huéng dan tré vé )
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*HP4: Trung bay sian pham

- Cho tré mang tranh 18n trung bay.

- Héi tré con thich bai cta ai ? Vi sao?
- C6 nhan x¢ét, tuyén duong tré.

*Tinh hinh sic khoe cua tré:

Danh gia
*Ve trang thai caim xic , hanh vi cuia tré

*Ve kién thirc,ky nang cua tré

NGUOI SOAN THAY MAT NHA TRUONG
—2310) HIEU TRUONG
& 9/ TRUCNG /{ ww
ww E'; Mf}h"l N(;-N/_' )
L2 DANG LAMSZ
W
Vii Thi Nam Pham Thi Bic
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