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KE HOACH NGAY

Thir 2 ngay 28 thang 04 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu ciu Chuén bi — T6 chiic
Hoat dong hoc * Kién thirc: 1/ Chuan bi:
PTTC - Tré nhd tén bai tap - Nhac bai hat
VDCB:”’Ném | van dong co ban va - X4c x0, tui cat ( Bt cho co6 va tré), hdp dung tai cat.
tring dich biét Vaflr} d(f)ng.‘ 2/ Tién hanh:
ngang & -Tré hiéu quyén duoc | * HP1: Kh0’1 d@ng) . R ' . '
khoang cach xa tham gia vao 'céc. hoat |-Cac chlép si khoi dong y('n cac kiéu dl'i bi cham,di thuong, di bang miii
m” dong vui choi, viéc tdp | chan, di bang goét chan, di khom lung, di nhanh, chay nhanh, chay cham ..

luyén thé duc thé thao.
* Ky nang:

- Tré tap BTPTC déu
va chinh xac.

-Rén k¥ nang phdi hop
tay, mat, phat trién cac
nhém co tay va phdi
hop trong van dong
(phan xa nhanh, khéo,
két hop cac dong tac)
* Thai d¢:

- Tré hung thu tham
gia bai tap, cac hoat
dong cung c6 va cac
ban thich choi tro choi

theo nhac bai hat
* HP2: Trong dong: - Cho tré tip BTPTC két hop nhac
- Tay: Dua hai tay ra trudc gap khuyu tay
- Lung, bung: Png cai ngudi vé phia trude
- Chan: Ptmg, nhun chan khuyu gbi)
+ DT bat: Bat chum tach chan
* DPTNM: DT tay ( 2 1an x 4 nhip)
- VDCB: “Ném trung dich ngang ¢ khoang cach xa 2m”.
-C6 hoi ban nao biét tap voi dich ngang nay?
+ Co moi 1 tré 1en tap.
+ Cho tré nhan xét ban vira tap.
- C0 gidi thi€u tén van dong.
- C6 tap mau lan 1 cho tré xem
- Lan 2 c6 vira tap vira phan tich:
- Tu thé chuén bi: Khi ¢6 hiéu 1énh chuan bi: Co dimg chan trudc chan
sau. Chan trai sat vach chuan. Tay phai ¢6 cAm bao cat ciing phia vi chan
trai, tay dua cao ngang vai. Khi ¢6 hi€u 1énh “ ném ” c6 gap khuyu tay
ngang vai, mat nham giira vong tron, va ném manh bao cat vao trong vong
tron. Tap xong vé cudi hang ding.
- Co moi 1-2 tré 1én thuc hién.




- Lan 1: Tré 1an luot thuc hién: (C6 quan sat, dong vién va sira sai cho tré)
- Lan 2: B6 sung thém dich cho tré thi dua 2 doi.

+ Co quan sat, sira sai, dong vién khuyén khich tre.

- Pam thoai vé tén van dong ma tré vira tham gia.

* Tro choi van dong: Chuyén cat

- C0 gidi thi€u tén tro choi

- Pho bién c4ch choi, luat choi

Trong thot gian la mot ban nhac d6i nao chuyen lién tlep sang ngang dugc
nhiéu bao cat vé doanh trai, doi d6 sé& chién thing, mdi 1an chuyén mdi
chién si chi chuyén mot bao cat.

- Cho tré choi: 2-3 lan

- Co6 nhan xét danh gia chung.

* HD3: Hoi tinh :

- Cb cho tré 1am chim bay nhe nhang 1-2 1an vong quanh séan tap két hop
véi bai hat: “ Di tau Iua”

* Két thuce tiét hoc

Danh gia

* Tinh trang sirc khoe:

* Trang thai cam xuc:

* Kién thire - K¥ nang:




Thir 3 ngay 29 thang 4 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuin bi — T6 chiic
Hoat dong hoc 1 - Kién thire I._Chuan bi:
PTNT

Nhan biét goi tén
khoi cau, khoi tru

- Tré nhan nhan biét va
phan biét khoi cau, khoi
tru theo yéu cau cua co.

- Biét ké tén mot so do
dung, dung cuy, san
pham cac nghé, dd choi
c6 dang khdi cau va
khéi tru & xung quanh
tre.

2 - Ky nang

- Rén cho tré ky nang
nhén biét va phan biét
khoi1 cau, khoi tru.

- Phat trién ngon ngit 16
rang, mach lac cho tré.

3- Thai do
- Gido duc tré¢ chu y

trong gid hoc, tich cuc
trong moi hoat dong.

- C6 y thtc tham gia
vao cac hoat dong
chung cua 16p.

- Choi tro choi cung

+ Do dung cua co:
- Khdi cau, khéi tru to,tai dung khdi, 2 rd nhd, bia cing...
- Nhac bai hat

- Hinh anh cac d6 dung, d6 choi ¢6 dang khéi cau, khéi tru trén may
tinh.

+ Do dung cua tré:

- Bong cac loai 15-20 qua, lon bia, hdp di ca khoeo, cdt ném bdéng, gon
bong...

- M&i tré 1 tai dung khdi cau, khéi try, do dung dd choi c6 dang khoi
try, khoi cau, ro, khay dung...

IL.T6 chirc hoat dong:

1. On khoi cau — khoi tru.
- CO co6 rat nhiéu tro choi tang cac con, chung minh cung choi nao!
- C6 hoi tén tro choi cdc nhom va choi nhu thé nao?

- C6 dua lan luot qua bong, lon bia hoi tré xem co biét nhitng do vat do
cO dang khoi gi khong?

2. Nhén biét, phan biét khéi ciu, khéi tru.
- Sau day ¢6 taing mdi ban chiéc tai ky diéu

a. Nhin biét khéi cau




nhau trong tap thé.

-Co6 gioi thi€u va cho tré goi tén khoi
- CO cho tré so doan xem trong tai c6 gi?
- Co cung tré lay khoi cau yéu cau tré so xung quanh khoi va nhan xét

- Co khai quat dac diém khoi cau: Tron xoe va c6 duong bao cong xung
quanh.

- C6 cho tré vé cac nhom choi lan khéi va xép khoi

+ Nhan xét gi khi lan va xép chong khéi cau 1én nhau?
+Vi sao khdi cau lan vé moi phia?

+Khi xép chong khéi cau 1én nhau nhu thé nao?

+Tai sao khéi cau khong xép chdng 1én nhau?

- Co khai quat: khoi cau tron xoe, c6 duong bao cong xung quanh, lan
duoc v€ moi phia, khong xép dugc lén nhau.

- Trd choi :chuyén bong

b. Nhén biét khéi tru

- Gi6i thiéu khéi tru: c6 cho tré s va néi dac dieém ctia khéi
+ Pat khéi tru Xuéng thi sao?

+ Pé dung co lan duoc khong?

+ Lam cach nao lan duoc?

+ Lan nhu thé nao?...

- Cho tré xép chong khdi tru 1én nhau

- C6 khai quat: khéi tru c6 dudng bao cong xung quanh, c6 2 mit phang,
lan v€ 2 phia, x€p chong dugc 1én nhau.




c. Phén bigt khoi cdu va khoi tru
- C6 goi hoi diém gidng va khac nhau ctia khéi cau va khdi tru
M¢ rong: ¢ xung quanh chung ta c6 nhiéu d6 dung va dd choi c6 dang
khoi cau va khoi tru day ai biét do 1a nhitng céi gi nao?
- ¢6 m¢ hinh anh do dung, do choi c¢6 dang khéi cau, khdi tru.
3. Hoat ddng 3: Ciing c6
* Tro choi 1: Nghe hdt dodn khéi.
+ Céch choi: C6 va tré thi hat d6 hat doan vé khdi cau va khoi try.
+ Luét choi: ai doan sai vé khdi 1a thua cudc.
* Tro choi 2 Di cho.

- Céch choi: 2 déi choi thao luan vé do gi s€ mua cua ddi minh ma co
dang khoi cau va dang khoi tru.

- Luat choi: Trong thoi gian quy dinh 1a 1 ban nhac, do1 nao tim mua
dugc nhiéu do vat c6 dang hinh khoi theo yéu cau thi do1 d6 danh chién
thang.

- C6 cho tré choi va kiém tra két qua tro choi.
4. Hoat dong 4. Két thuc

- Cung c0 bai va nhan xét gio hoc

Danh gia

* Tinh trang siwrc khoe:




* Trang thai cam xuc:

* Kién thirc - K§ ning:

Thir 4 ngay 30 thang 4 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuén bi — T6 chiic
Hoat dong hoc | 1. Kién thuc: I.CHUAN BI:
PTNN
Day tré ké lai |- Tre hiéu 161 dbi - Power point: “ Giot nudc Ti Xiu”

truyén: “ Giot
nudec ti xiu”

thoai cua cac nhan
vat trong truyén.

- Tré hiéu ndi dung
cau chuyén

2. K¥ nang:
- Tré c6 k¥ nang ké

chuyén mach lac,
dién cam

- Réi tay, rbi ngon tay, rdi que. ..
- Mii nhan vat trong truyén

- San khau, nhac nhe

ILHOAT DONG:

1: On dinh t6 chirc gay hing thu




- Biét thé hién ngir
diéu khac nhau va
nhap vai nhan vat
trong truyén

3. Thai do:

- Tré hung thu tham
gia hoat dong

- Ty tin khi tham gia
tap dong kich

Co cho tré choi tro choi “ Lang nghe”
Cé tieng vong ra: “Ti Xiu o1! chau c6 di choi véi ong khong?”
- b6 1a ti€ng cua ai? Trong cau chuyén gi?

Day 1a 101 ciia 6ng Mat Troi trong cau chuyén “ Giot nudc Ti Xiu” ching
minh da dugc nghe & gio hoc trudce.

Hoém nay céc con sé& cung cd ké lai cau chuyén nay nhé!

2: Noi dung chinh:

Pé ké dugc cau chuyén nay cac con hiy nhin 1én man hinh va ling nghe c6 ké
- Cb ké chuyén két hop v6i man chiéu Power point:

bam thoai:

+ Trong chuyén ¢6 nhitng nhan vat nao?

+ Nha cua ban ti xiu ¢ dau?

+ Ti xiu va cac ban dang choi ¢ dau?

+ A1 rua ti xiu di choi?

+ Ong mit troi ra thé nao?

+ Ti xiu d4 noi v6i me nhur thé nao?

+ Lam thé nao ban Ti xiu vao dugc dat lién?

+ Con gi6 mat thoi dén Ti xiu va cac ban thdy nhu thé nao?
+ Ti xiu va cac ban lam nhu thé nao cho do rét?




+ Trudc khi mua c6 gi?

+ Chting minh c¢6 thich lam tro1 mua khong nao?

+ Chung minh cung xich lai gan nhau lam nhitng giot mua nao!

*Day tré ké lai chuyén :

- Muén ké dugc chuyén thi cac con phai can c6 nhirng yéu to gi?

bé ké hay cac con phai thuoc chuyén va ké ding ngir di¢u ctia cac nhan vat
theo tinh tiét cau chuyén. Ngoai ra con phai cht y dén di€u b, cu chi , nét
mat va bay gio cac con cung thé hién tai ndng ciia minh vdi cd nhé!

+Lan 1: C6 cung tré ké lai truyén ( C6 1a nguoi dan chuyén — tré thé hién vai
nhan vat. Trong khi tré thé hién c6 luu ¥ dén ngit diéu, cir chi, diéu b...nhan
vat dé stra sai cho tré)

+ Lan 2: Tré 1ay ro1, nhdp vai va k€ cung c6 Cac con luu y khi ban ké 161 doi
thoai cua nhan vat nao thi cac con gio r61 do 1€n dé the hién nhé.

- Mé dau cau chuyén 13 ntn?

- Chuyén gi di xay ra? Ai dan chuyén tiép?

- Dién bién ctia chuyén sau d6 sé& ntn?

*Day tré tap dong kich:

Vira roi cac con da dugc nhdp vai cac nhan vat trong chuyén va bay gio ching
minh s€ thé hién cau chuyén dudi hinh thirc nghé thuat cao hon, dé 1a tap

dong kich ( Co hudng dan tré tdp dong kich: Phan tuyén nhan vat, dang di,
ngir di€u..cua cadc nhan vat )




* Tinh trang swc khoe:

Danh gia
* Trang thai cam xic:
* Kién thirc - K§ ning:
Thir S ngay 01 thang S nam 2025
Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuéin bi — To chire
Hoat dong hoc | 1. Kién thirc I. Chuan bi:
PTTM

Dé tai:Nan
cau vong

- Tré biét cau vong co
7 mau, hinh cong,
biét cach nan cau
vong theo mau bang
cac k¥ nang lan,
ubn... dat.

2. Ky ning

- Tré c¢6 ky ndng xoay
tron,lan dai...tao ra

* D6 dung cua co6: + San pham ndn cau vong cua c6 va cua cac anh chi
+ Ban trung bay san pham, nhac nén.
+ Ban ghé

* P06 dung cua tré: + Dat nan, Bang, dia, khan

IL. T6 chirc hoat ddng :
HD 1:Gay hing tha:




sadn pham.

- Rén ky nang nan, tu
thé ngdi cho tré

3. Thdi dp

- Tré hing tha tham
gia cac hoat dong.

- C6 con minh cuing hat bai “Cho t6i di 1am mua véi ”dé di xem.
HD 2:Quan sat

*QS, nhin xét méu nin cau vong.

- C6 goi ¥ tré quan sat va dam thoai vé cac san pham nin cau vong.
+ Ban nan gi?Céu vong c6 nhitng mau gi?

+ Ban nin cau Véng c6 hinh gi?

* C6 lam méu va hwéng din

- C6 nan mau lan 1: Khong giai thich

- C6 lam mau 1an 2: Két hop hudng dan cach nin

( c6 dung dat sét mau vang, c0 nhoi dat mém sau do c6 lan doc dai roi dat 1én
bang va ubn thanh hinh vong cung. C6 lay mau do cling lam twong ty nhu vay
r0i ¢6 dat dudi mau vang. Ct nhu vdy ¢6 nin cau vau c6 nhiéu mau..

*HD: Tré thuc hién
- Cho tré nhic lai tu thé ngé)i, cich nin cau Véng
- Cho tré thuc hién

- Trong khi thuc hién c6 quan sat, huéng dan, dong vién, khuyén khich tré sang
tao san pham.

- Khi thyc hién, 6 bt nhac bai hat vé chi de.
HD3.Trung bay va nhin xét sin pham :
-Cho tré trung bay san pham cia minh 1én ban

- Moi 2-3 tré 1én gidi thi¢u sdn pham ctia minh




- CO cho tré quan sat va nhan xét san pham cua ban
+Con thich san pham nao nhat ? vi sao ?
- C6 nhan x¢ét chung, chon mot sdn pham dep dé nhan xét .

- C6 nhan xét — tuyén duong.

* Tinh trang swrc khoe:

Panh gia
* Trang thai cam xuc:
* Kién thirc - K§ ning:
Thir 6 ngay 02 thang 5 nam 2025
Hoat dong Muc dich — Yéu ciu Chuin bi — T6 chiic
Hoat dong hoc *Kién thirc: I. Chuan bi:
PTTM -Tré biét tén bai hat tén tac | * P dung cta co:
gia bai hat. - Trang phuc biéu dién.
-VD mua minh -Tré biét cach vd minh hoa | - Dan, dai ¢6 cac bai hat “meg som”, “Cho t61 d1 lam mua vo1”, nhac
hoa bai hat theo 101 bai hat: “Néng hiéu chuong trinh Do ré mi, 4m thanh cua mua, nhac tro choi.
“Ning s¢m” som”. * Po dung cua tré:




-Tac gia:Han
Ngoc Bich

-Biét cach choi tro choi.
*K¥ nang:

-Hat thuoc, hat 15 16i va biét
van dong minh hoa theo 101
bai hat

- Biét thé hién cam xuc khi
nghe nhac, nghe c6 va ban
hat.

*Thai do:

-Biét chti y ling nghe cb va
ban hat

-Hung tha tham gia biéu
dién cung co

- Trang phuc gon gang cho tré.

- Mil nhitng d4m may, no hoa ( du cho mdi tré).

- Ghé cho tré ngdi.

II: Tién hanh t6 chirc hoat dong.

* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré nhun nhay theo nhac hiéu chuong trinh “P6 ré mi”

- Chao mimg céc bé dén voi chuong trinh sin choi “d6 ré mi” ngay
hom nay

- Va khong thé thiéu duoc 1a sy c6 mat cua 3 doi ( xin duogc gi6i thiéu
d6i may xanh..d6i may vang, va doi may tring)

(Mo nhac)

2: Hoat dong 2:

-Day tré van dong : vd minh hoa bai “ Nang sém” sang tac: “Han
Ngoc Bich”

- M& dau chuong trinh san choi d6 ré mi hom nay xin moi ca 3 doi
lang nghe giai diéu ctia mot bai hat rat 1a quen thudc( C6 mé giai dicu
bai hat Nang sém) cac doi ling nghe xem d6 1a giai diéu ctia bai hat.
- Céc con vura dugc ghe giai diéu cua bai hat nao? A1 sang tac?

- C6 va céc con cung hat bai hat nay nhé ( Ca 16p hat cing ¢6 2 1an)

- PBé bai hat hay hon va sinh dong hon thi ching ta s& 1am gi?

- Ngoai cach van dong vo tay theo nhip, theo phach bai hat co con co
mot cach van dong khéc nira déy, do 1a co sé vd minh hoa theo 101 bai
hat

- C6 vd cho tré quan sat 1an 1( Két hop nhac)

- C6 vira biéu dién vd minh hoa theo 15i bai hat roi, ching minh xem
coO vd lai nhé.

- Lan 2 ¢6 vd cham (khong nhac)

- Lan 3 ¢6 vd két hop nhac

- Cb thay ban nao ciing dang mudn duogc biéu dién day

- C6 moi ca 16p dimg tai chd vd cung cb lan 1( khong nhac)




+ Lan 2: Po6i hinh vong tron( Két hop nhac)

- C6 moi luan phién 3 doi ( Két hop nhac) ( C6 chu ¥ stra sai cho tré).
- C6 nhan xét két qua thi dua gitra cac doi.

- C6 thdy 16p minh ban nao ciing hat hay vd dep, ¢ sé& to chirc thi dua
vd gitra cac nhom ban nam ban nit dé xem nhom nao nao vd dep hon
cac con co dong ¥ khong?

- Co6 nhan xét gitra 2 nhom.

- Moi cd nhan tré 1én hat, vd ( C6 cht y stra sai cho tré).

+ Hoi tré: : Cac con vira van dong theo 101 bai hat gi?

+ Bai hat "Nang som” do ai sang tic?

* Giao duc tre : Vao mSi budi sang khi cac con thirc ddy, thi cac con
nén mo tat ca cac cira sO de mat troi chiéu vao trong phong va cac con
nén tap thé duc dudi 4nh nang mit troi vao moi budi sang, dé cho
swong chic khoe, dé c6 co thé s& kho¢ manh hon.

- HOm nay co thay ban nao ciing vd rat dep, c6 c6 mot mon qua bat
ngo va thi vi muon tang cho ching minh day, ching minh ling nghe
xem c6 tiéng gi 4y nhi?

*Hoat dong 3:

- Nghe hat bai “Cho to1 di lam mua v61” cua nhac si Hoang Ha

- C6 hat 1an 1 két hop nhac

- Co vtra hat cho cac con nghe bai hat gi? Ai sang tac?

- C6 hat 1an 2: Lam dong tdc minh hoa

Hom nay c6 thay ban nao ciing rat 1a sdi ndi, c6 thudong ching minh
mot tro choi nita déy.

*Hoat dong 4: Tro choi “ Tai ai tinh”

- Céach choi: Cac con hay tao ra nhirng 4m thanh tir do1 ban tay, khi
nghe tiéng nhac to thi chung minh tao ra am thanh to, khi nghe thay
tiéng nhac nho thi chiing minh tao ra 4m thanh nho

- Céc con d4 sdn sang chua?Co td chic cho tré choi.

- C6 nhan xét dong vién tré sau moi 1an choi




* Tinh trang swc khoe:
Danh gia
* Trang thai cam xic:
* Kién thirc - K§ ning:
Giao vién - Y MAT NHA TRUONG
//{“:fj D -*: hi€¢u Zl.m’ng
Tran Thi Thanh Vinh nam Thi Bic
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