
                                                             KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 3
                                                         Chủ đề nhánh: Tham gia gia an toàn giao thông
                                                         Thời gian thực hiện: 7/4- 11/4/2025
                                                         Người thực hiện: Bùi Thị Hường

Thø 2 ngµy 7  th¸ng 4 n¨m 2025
Ho¹t ®éng Môc ®Ých - yªu cÇu ChuÈn bÞ- Thùc hiÖn

Lĩnh vực: PTNT
 Giờ học:
        Thể dục :
 Ném trúng đích đứng 
ở khoảng cách xa 2m, 
cao 1,5m, đường kính 
40cm bằng 1 tay/
 

1. Kiến thức
   - Trẻ biết tên vận động“ Ném 
trúng đích đứng bằng 1 tay”. Tên 
trò chơi“ cướp cờ”.
2. Kỹ năng
   -Trẻ  phối hợp vận động của cơ 
thể: Tay, mắt, chân và dùng sức 
của tay, vai để ném trúng đích
- Trẻ chơi trò chơi “ Cướp cờ”. 
Có phản xạ nhanh, chạy nhanh 
khi chơi trò chơi.
3. Thái độ
   - Giáo dục trẻ tính tự tin, kiên 
trì và có ý thức kỉ luật trong giờ 
học.
-Thích thú tham gia hoạt động 
cùng cô và các bạn trong

CB:- Xắc xô, vạch chuẩn,  2 vòng thể dục để làm đích, 2 hộp qùa.
   - Bảng cài hoa, 3 ống cờ, 7 lá cờ màu xanh, 7 lá cờ màu vàng.
      - Dây buộc màu xanh, màu đỏ,vòng thể dục nhỏ 45 cái
TH. 
HĐ1. Khởi động 
- Trẻ đi theo cô thành vòng tròn theo lời bài hát “ Đi xe lửa” và đi các 
kiểu đi khác nhau: Đi thường => đi bằng mũi bàn chân => đi thường => 
đi bằng gót bàn chân => đi thường => chạy chậm => chạy nhanh => 
chạy chậm=> đi nhanh=> đi chậm=> về đội hình 2 hàng dọc.
HĐ2. Trọng động.
 a. BTPTC
  - Cô cho trẻ tập BTPTC với vòng thể dục và theo lời bài hát“ Em đi 
qua ngã tư đường phố” 
  ĐT NM: ĐTTay
 b. VĐCB: “ Ném trúng đích đứng bằng 1 tay”
  - Đội hình 2 hàng ngang đối diện
 Cô gt tên vđ“ Ném trúng đích bằng 1 tay
  + Cô làm mẫu vận động lần 1 (Không giải thích).
  + Cô làm mẫu lần 2: Kết hợp giải thích
TTCB: Cô đứng chân trước chân sau trước vạch chuẩn, tay cầm túi cát 
cùng phía với chân sau. Khi có hiệu lệnh “ Ném” tay cô cầm túi cát từ 
phía dưới đưa ra phía trước, giơ lên cao mắt nhìn đích và ném trúng vào 
đích. Chú ý ném thật khéo để không bị ra ngoài.
  - Cô mời 2 trẻ lên tập thử cho các trẻ khác quan sát và nhận xét, hỏi trẻ 
tên vận động.
 - Cô cho lần lượt các trẻ lên tập (Cô chú ý sửa sai và động viên trẻ)
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 - Tổ chức thi đua giữa 2 đội( đội nào ném được nhiều túi cát vào trúng 
đích thì đội đó sẽ thắng cuộc thời gian được tính bằng 1 bản nhạc). Cô 
kiểm tra kết quả chơi và tặng hoa.
 - Cho 1 trẻ khá lên tập lại và hỏi lại tên vận động để củng cố bài.
c.Trò chơi: Cướp cờ
  - Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi và luật chơi
+ Cách chơi: Chia trẻ làm 2 đội.Cô cắm các lá cờ vào ống làm điểm 
giữa. Các con đứng thành 2 hàng, cô sẽ yêu cầu từng đội lấy cờ theo 
yêu cầu của cô(  Đội xanh lấy cờ màu xanh...) khi có hiệu lệnh cướp cờ 
thì bạn đứng đầu hàng sẽ chậy thật nhanh lên lấy cờ về cắm vào ống cờ 
của đội mình và bạn sau tiếp tục đến khi hết cờ.
 + Luật chơi: Đội nào lấy được nhiều và đúng sẽ là đội thắng cuộc.
  - Cô tổ chức cho trẻ chơi 1-2 lần, cô bao quát trẻ.
 - Kiểm tra kết quả tặng hoa, tuyên dương trẻ
HĐ3. Hồi tĩnh
 - Cô nhận xét chung và kiểm tra kết quả của 2 đội, công bố đội thắng 
cuộc và trao quà cho 2 đội.
  - Trước khi chuyển sang hoạt động khác các con hãy đi nhẹ nhàng 
xung quanh lớp 2- 3 vòng.

Đánh giá
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ

2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ
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Thø 3 ngµy 8 th¸ng 4 n¨m 2025

Ho¹t ®éng Môc ®Ých - yªu cÇu ChuÈn bÞ- Thùc hiÖn

Lĩnh vực: PTNT
 Giờ học:
          Toán 
     Đo độ dài các vật, 
so sánh và diễn đạt 
kết quả đo

*Kiến thức
- Trẻ biết đo độ dài của các vật 
bằng các đơn vị đo khác nhau so 
sánh và diễn đạt kết quả đo 
*Kỹ năng
- Trẻ diễn đạt từ chính xác kết 
quả đo “ chiều dài của vật bằng 
…chiều dài …” 
- Rèn kĩ năng đo và diễn đạt 1 
cách đầy đủ .
*Thái độ
- Giáo dục trẻ giữ gìn đồ dùng 
đồ chơi sạch sẽ .
 

CB - Bút sáp , phấn , bút chì, sợi dây ...đủ cho số lượng trẻ
- Chiếc ghế , bàn , quyển sách, bảng 
TH:
* Ổn định, gây hứng thú:
- Cho trẻ đi siêu thị mua các loài hoa về trang trí trong nhà:
+ 1 trẻ mua các loài hoa có cánh ngắn (màu vàng)      
+ 1 trẻ mua các loài hoa có cánh dài (màu đỏ)             
- Cả lớp nhận xét về độ dài của cánh hoa
- Cho trẻ diễn đạt đầy đủ kết quả đo.
* Hoạt động 1: Đo độ dài các vật  so sánh và diễn đạt kết quả đo
- Cô và cả lớp cùng đo cái bàn.
- Cô lấy bút chì đo trước cả lớp hãy quan sát và cùng nói kết quả đo với 
cô
- Cô vừa đo vừa nói cách đo :
- Đặt 1 đầu của bút chì trùng với 1 đầu của mép bàn sao cho cạnh của 
bút chì sát với cạnh của bàn 
- Cô dùng phấn gạch sát vào đầu kia của bàn để đánh dấu
- Nhấc bút lên đặt tiếp bút theo chiều cần đo sao cho 1 đầu của bút trùng 
với vạch đánh dấu ,đánh dấu  tiếp đầu kia và tiếp tục làm như trên cho 
đến khi đo hết chiều dài, khi đo phải đo từ trái sang phải.
- Cô và trẻ cùng đếm kết quả số lần đo được : chiều dài của chiếc bàn 
bằng 6 lần cái bút chì.
- Tiếp theo cô mời 1 bạn lên đo bằng gang tay xem chiều dài của chiếc 
bàn bằng mấy lần gang tay của trẻ.
* Hoạt động 2: Trẻ luyện tập thực hành
- Cô cho các nhóm trẻ đo chiều dài của chiếc bàn bằng bút sáp ( 5 nhóm 
trẻ đo chiếc bàn , ghế , quyển vở …) bằng các đơn vị đo khác nhau so 
sánh và diễn đạt kết quả đo
=> Cô tổng kết 1 vật đo bằng các dụng cụ khác nhau thì được kết quả 
khác nhau như cùng là cái bàn khi đo bằng bút chì thì chiều dài bằng 6 
lần còn đo bằng gang tay thì bằng 5 lần.
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*Hoạt động 4: Trò chơi “Bật vòng đo dây”
+ Cách chơi: Chia trẻ thành 3 đội, cho trẻ xếp thành hàng dọc, trước mặt 
của mỗi đội có 3 vòng, lần lượt từng bạn ở 3 đội bật qua 3 vòng lên lấy 
hình chữ nhật  và đặt cạnh sợi dây thừng, cứ như thế, đến khi số hình 
chữ nhật xếp bằng chiều dài của sợi dây, đội nào nhanh hơn là thắng 
cuộc.
- T/c cho trẻ chơi 1-2 lần
- Cô động viên khuyến khích trẻ.

Đánh giá
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ

2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ
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Thø 4  ngµy 9  th¸ng 4 n¨m 2025

Ho¹t ®éng Môc ®Ých - yªu cÇu ChuÈn bÞ- Thùc hiÖn

Lĩnh vực: 
PTTCKNXH

 Giờ học:
An toàn khi tham gia 
giao thông

* Kiến thức:
- Trẻ nhận biết tên gọi, đặc điểm 
của một số phương tiên giao thông 
và biển báo hiệu thông dụng.
- Biết một số quy định đảm bảo an 
toàn khi tham gia giao thông.
* Kỹ năng:
- Trẻ nhận biết phân biệt được một 
số hành vi đúng, hành vi sai và thực 
hiện được một số quy định đảm bảo 
an toàn khi tham gia giao thông.
- Thực hiện được một số quy định 
khi tham gia giao thông đường bộ.
* Thái độ:
- Trẻ hứng thú, thoải mái khi tham 
gia hoạt động.
- Trẻ có thái độ đồng tình với 
những hành vi đúng và không đồng 
tình với những hành vi sai về an 
toàn giao thông.

Chuẩn bị:
- Hình ảnh trình chiếu
- Trẻ thuộc bài thơ, bài hát
- Tranh cho trẻ chơi trò chơi
Tổ chức hoạt động
Hoạt động 1 : Trò chuyện
- Chào mừng quý vị đại biểu và các bạn đến với hội thi “ Bé với an toàn giao 
thông” ngày hôm nay
+ Giới thiệu 3 đội chơi
- Phần thi thứ nhất: Trình diễn thời trang
- Phần 2: Trổ tài cùng bé
- Phần 3: Vượt qua thử thách
Hoạt động 2: Giáo dục an toàn giao thông cho trẻ.
* Phần thi thứ nhất: Trình diễn thời trang
- Cho trẻ trình diễn thời trang
- Trình diễn xong hỏi trẻ:
+ Các con vừa xem có các PTGT nào?
+ Phương tiện đó chạy ở đâu?
+ Ai là người điều khiển giao thông trên đường bộ?
+ Khi đi bộ bé đi như thế nào để đảm bảo an toàn?
Hôm nay chúng mình cùng tìm hiểu về bài học an toàn giao thông nhé!
* Phần thi thứ 2: Trổ tài cùng bé
- Lần lượt các đội mở ô cửa và trả lời câu hỏi
* Hình ảnh ngã tư ở Phú Cường
- Đây là hình ảnh gì?
- Con đường này ở đâu?
- Trên đường có các PTGT nào?
- Người đi bộ phải đi ở đâu?
- Khi chúng mình đi bộ phải đi như thế nào?
- Vì sao phải đi sát vào lề đường phía bên tay phải?
Giáo dục trẻ đi đường đi sát vào lề đường phía bên tay phải, không được chơi 
dưới lòng đường vì rất nguy hiểm.
- Tay phải chúng mình đâu?
- Hát VĐ: Đường em đi
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- Các con có được đi ra ngoài 1 mình không?
* Hình ảnh ông dắt cháu qua đường
- Muốn qua đường chúng mình phải làm gì?
* Hình ảnh bố mẹ đưa bé đi học đội mũ bảo hiểm.
- Có ai được bố mẹ đưa đi học bằng xe máy?
- Ngồi trên xe máy để đảm bảo an toàn các con phải làm gì?
- Đã ai biết cách đội mũ bảo hiểm rồi?
- Cho trẻ thực hành đội mũ bảo hiểm.
* Khái quát: Để thực hiện đúng luật ATGT khi đi bộ phải đi sát vào lề đường 
phía bên tay phải, không được chơi ở ngoài đường vì có rất nhiều xe cộ đi lại 
sẽ gây tai nạn giao thông, khi muốn sang đường phải có người lớn dắt và phải 
nhìn trước, nhìn sau không có xe mới được qua.
- Đọc thơ: Cô dạy con
- Đã ai được bố mẹ đưa ra thành phố chơi?
- Ở ngã tư đường phố thấy có gì đặc biệt?
Hoạt động 3: Luyện tập, củng cố
* Phần thi thứ 3: Vượt qua thử thách
- Trò chơi 1: Chọn hành vi đúng sai
- Chia trẻ làm 3 đội, nhiệm vụ của các đội phải quan sát thật kỹ các hình ảnh 
đó và trả lời bằng cách giơ đèn xanh hoặc đèn đỏ.
- Luật chơi: Độ nào giơ đúng với kết quả máy tính thì sẽ được thưởng quà và 
1 chuyến đi du lịch bằng các PTGT.
- Trò chơi 2: Thực hành đi đường
* Kết túc nhân xét trao quà cho 3 đội.
- Hát: An toàn giao thông.

Đánh giá
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ

2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã B

AN H
ÀNH

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
10:2

6 0
5/0

4/2
025

bởi L
ê T

hị T
hu T

ra
ng ( 

c0
dl_

tra
ngltt

 ) 
– T

rư
ờng M

N Đ
ằng L

âm



Thø 5 ngµy 19 th¸ng 4 n¨m 2025

Ho¹t ®éng Môc ®Ých - yªu cÇu ChuÈn bÞ- Thùc hiÖn

Lĩnh vực: PTNT
 Giờ học:
        Truyện
ĐK truyện qua đường

1)- KiÕn thøc: 
- TrÎ nhí tªn truyÖn, hiÓu néi 
dung c©u truyÖn 
-  Biết thể hiện giọng điệu phù 
hợp với tính cách của các nhân 
vật trọng truyện
 2)- Kü n¨ng:
- RÌn khả năng diễn đạt 
- Phát triển vốn từ, khả năng tư 
duy,  sáng tạo cho trẻ. 
3)- Giáo dục:
- Gi¸o dôc trÎ cã ý thøc chÊp 
hµnh luËt giao th«ng
- GD trÎ nÒ nÕp thãi quen trong 
khi häc tËp .

. Cb:- M¸y tính; M« h×nh ng· t­ ®­êng phè nh¹c ”Em ®i qua ng· t­ 
®­êng phè”.Mò c¸c nh©n vËt trong chuyÖn .Trang phôc ®ãng kÞch .
TH
HĐ1:Bé nghe truyện
 * KÓ lÇn 1: B»ng h×nh ¶nh minh ho¹ truyÖn. 
+Tãm t¾t néi dung chuyÖn .
- Con ®· bao giê ®­îc ra phè ch¬i ch­a ? 
* KÓ lÇn 2: B»ng h×nh ¶nh minh ho¹ cã ch÷ 
+ Gi¶ng néi dung
- C©u chuyÖn kÓ vÒ hai b¹n thá v× kh«ng nghe lêi mÑ, khi qua ®­êng 
kh«ng ®Ó ý ®Õn ®Ìn tÝn hiÖu vµ suýt n÷a bÞ tai n¹n, nhê cã chó CSGT mµ 
chÞ em Thá ®· tho¸t n¹n.Tõ ®ã  chÞ em Thá cã mét bµi häc s©u s¾c  mçi 
khi tham  gia giao th«ng .
+§Æt tªn truyÖn
- C©u chuþªn rÊt thó vÞ, c¸c con h·y ®Æt tªn  cho c©u chuyÖn nµo ! 
- C« thÊy c¸c con ®Æt tªn cho c©u chuyÖn rÊt hay vµ cã ý nghÜa. Cã mét 
t¸c gi¶ ®· ®Æt tªn cho truyÖn lµ “Qua ®­êng”, c« thÊy tªn truyÖn còng 
rÊt phï hîp víi néi dung c©u chuyÖn nµy 
- Cho trÎ ®äc tªn c©u chuyÖn.  
HĐ 2: §µm tho¹i vÒ néi dung c©u chuyÖn 
Qua c©u chuyÖn mµ c« võa kÓ c¸c con nghe 
+ Chóng m×nh cho c« biÕt trong chuyÖn cã nh÷ng nh©n vËt nµo ?
+Tr­íc khi ®i thá mÑ ®· dÆn 2 chi em thá nh­ thÕ nµo?
+Hai chÞ em cã nhí lêi mÑ dÆn kh«ng ?V× sao con biÕt ?
.Gîi ý :- V×  sao Thá n©u l¹i ch¹y qua ®­êng ?
            - §iÒu g× x¶y ra khi 2 chÞ em qua ®­êng ?
+NÕu lµ con, con sÏ qua ®­êng b»ng c¸ch nµo ?
+B¸c gÊu ®· nãi g× víi 2 chÞ em ?Chó c¶nh s¸t thá x¸m ®· nãi g× víi hai 
chÞ em ?Hai chÞ em thá ®· rót ra ®­îc ®iÒu g×?
+VËy qua c©u chuyÖn cña chÞ em nhµ thá c¸c con rót ra bµi häc g×  khi 
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tham gia giao th«ng?
HĐ 3:D¹y trÎ ®ãng kÞch 
H«m nay c« muèn chóng m×nh cïng lµm nh÷ng ng­êi tham gia giao 
th«ng, diÔn l¹i vë kÞch "Qua ®­êng” C¸c con cã ®ång ý kh«ng ?
-C« hái trÎ thÝch ®ãng vai nµo (gäi 4 trÎ),C« lµ ng­êi dÉn chuyÖn 
-Tæ chøc cho trÎ ®ãng kÞch
3)- KÕt thóc:
-Qua  c©u chuyÖn "Qua ®­êng "  vµ còng ®­îc lµm ng­êi tham gia giao 
th«ng råi b©y giê chóng m×nh h·y quan s¸t nh÷ng h×nh ¶nh trªn mµn 
h×nh vµ cho c« biÕt nh÷ng tr­êng hîp nµy tham gia giao th«ng cã ®óng 
luËt kh«ng ?V× sao con biÕt ?
Gi¸o dôc:Khi sang ®­êng ph¶i quan s¸t  tÝn hiÖu giao th«ng, ®Ìn ®á th× 
chóng m×nh dõng l¹i ®Ó c¸c PTGT ®i qua , cßn ®Ìn xanh lóc ®ã c¸c con  
míi ®­îc ®i.Khi ®i bé ph¶i ®i bªn ph¶i ®­êng vµ ®Æc biÖt chóng m×nh 
cßn nhá khi qua ®­êng ph¶i ®i cïng ng­êi lín d¾t nÕu kh«ng rÊt dÔ x¶y 
ra tai n¹n ®Êy.
Kết thúc:Hát bài: "Em ®i qua ng· t­ ®­êng phè "

Đánh giá
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ

2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ
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Thø 6 ngµy 11 th¸ng 4 n¨m 2025

Ho¹t ®éng Môc ®Ých - yªu cÇu ChuÈn bÞ- Thùc hiÖn

Lĩnh vực: PTNT
 Giờ học: 
          Âm nhạc
VĐ vỗ tay theo tiÕt 
tÊu chậm bài hát: 
Đường em đi
Tác giả :Phạm Duy

 KiÕn thøc:
- Trẻ nhớ tên bài hát,tên tác giả
- TrÎ vç tay nhÞp nhµng theo tiÕt 
tÊu chậm víi lêi h¸t..
KÜ n¨ng:
-Vç ®Òu, chÝnh x¸c víi nh¹c cô 
mµ m×nh lùa chän
- Cã kÜ n¨ng quan s¸t, b¾t ch­íc.
- Cã kÜ n¨ng ch¬i trß ch¬i.
- Trẻ vç theo tiÕt tÊu vµo c¸c bé 
phËn trªn c¬ thÓ.
Th¸i ®é: 
- Thích nghe cô hát, hát theo cô.
- Trẻ chấp hành tốt những qui 
định giao thông.

CB:-Nhạc bài hát : “Đường em đi”, “Em đi qua ngã tư đường phố”. 
-Thanh la, mâ dõa, x¾c x«.
TH:.
- Cho trẻ nghe giai điệu bài hát,hỏi trẻ tên bài hát , tên tác giả?
- C¶ líp  h¸t l¹i bµi h¸t mét lÇn
- Hái trÎ vÒ giai ®iÖu, nhÞp ®iÖu bµi h¸t?
- Víi tiÕt tÊu nh­ vËy th× m×nh nªn kÕt hîp vËn ®éng g× cho phï hîp? 
(gäi trÎ nªu ý t­ëng)
- Giíi thiÖu vđ vỗ tay theo tiÕt tÊu chậm.
1- Hoạt động 1 : Dạy vận động bài hát : “Đường em đi”
- C« vç mÉu tiÕt tÊu chậm, phân tích đt
- HD trÎ c¸ch vç.Mêi c¸ nh©n trÎ thùc hiÖn.
- C¶ líp, tæ nhãm thùc hiÖn.
- C« vç víi nh¹c cô.
- Mêi trÎ lªn chän nh¹c cô vµ thÓ hiÖn bµi h¸t theo tiÕt tÊu chậm.
- Ngoµi c¸ch vç b»ng tay, vè b»ng dông cô ©m nh¹c, HD trÎ vỗ vµo c¸c 
bé phËn kh¸c trªn c¬ thÓ
2- Hoạt động 2 : Nghe hát : “Em đi qua ngã tư đường phố” 
-   Cô thấy  bài hát “ Đường em đi” bài hát này khuyên chúng ta nên đi 
đúng phần đường qui đinh, vậy khi đi qua ngã tư đường phố thì chúng 
ta đi như thế nào, các con hãy chú ý lắng nghe bài hát : “Em đi qua ngã 
tư đường phố” để biết cách qua ngã tư đường phố cho đúng nhé.
- Trẻ nghe hát lần 1, tóm nội dung bài hát : Bài hát khuyên chúng ta khi 
đi qua ngã tư đường phố thì nhớ tuân theo tín hiệu đèn giao thông. 
- Cô cho trẻ nghe hát lần 2. Trò chuyện cùng trẻ về bài hát : 
+ Bài hát tên gì ?Bài hát nói về bạn nhỏ chơi ở đâu? Bạn chơi trò chơi 
gì ? 
  + Khi qua ngã tư đường phố ta nên làm gì ? Vì sao chúng ta phải chấp 
hành tốt những qui định  giao thông ?
3- Hoạt động 3 : Trò chơi âm nhạc : “ Hát theo âm”.
-   Cô giới thiệu TC, cách chơi : khi cô đưa hình đưa tay vòng tròn thì 
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các con hát bài “Đường em đi” theo âm O, khi cô đưa : khi cô đưa hình 
đưa tay hình chữ U thì các con hát bài “Em đi qua ngã tư dường phố” 
theo âm U…
-   Cô cho trẻ chơi 2 lần. Sau đó cho cháu chơi thi đua theo 3 tổ, tổ nào 
thua cuộc sẽ làm trò.
  - Nhận xét hoạt động, kết thúc hoạt động.

Đánh giá
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ

2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ

              
               GIÁO VIÊN SOẠN

                         
                          TM NHÀ TRƯỜNG

                                                                                                                                                         PHÓ HIỆU TRƯỞNG

                  Bùi Thị Hường                                                                                                                  Phạm Thị Bắc
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