KE HOACH GIAO DUC TUAN
Chii dé nhanh 3: Tham gia GT an toan
Thoi gian thuc hién: Tw 07/4 - 11/4/2025
Nguwoi thue hién: Pinh Thi Yén

Thit 2 ngay 07 thdang 4 nam 2025

HOAT PONG NOI DUNG CHUAN BI VA TIEN HANH
PTTC 1. Kién thirc I/Chuén bi:
- Tré biét tén van dong. - San tap sach s¢€, thoang mat.
HPH Tré biét nhay 16 cd - No thé duc, nhac bai hat bai hat: “ Em di qua ng tu duong phd”
VDCB: Nhay 10 co | trong pham vi Sm II/Tién hanh:
Sm 2. KV ning: HD1.Khéi dong:

- Tap dang dong tac cua
bai tap phat trién chung

- Tré giit thing bang co
thé bang 1 chan, phdi hop
chan va co thé dé nhay
duoc 10 co.

3. Thdi do

-Tré c6 y thic tham gia
tap luyén.

Cho tré di, chay thanh vong tron, di kiéng chan két hop di, chay 2,3 vong. Sau d6 dtng
thanh hang ngang theo to.
HD2.Trong dong:
* Bai tdp phdt trién chung:
- Tré tap BTPTC: két hop bai: "Em di qua ngi tu duong phd”™”
- HH: Hit vao thé ra
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra trudc, sang 2 bén ( két hop v6i vy ban tay, quay cb tay,
kiéng chan)
- Lung, bung: Quay ngudi sang 2 bén Chan
- Bat: Nhay lén dua 2 chan sang bén
-DTNM:Bat: Nhdy 1én dua 2 chan sang bén
* Véidn dong co bdn:
Tré dimg thanh 2 hang ngang d6i dién nhau.
- C0 gidi thi€u tén van dong:” Nhay 10 co”




- C6 1am mau lan 1.

- C6 lam mAu lan 2: Két hop giai thich, phan tich van dong: Tu thé chuan bi: C6 dimg
tai vach xuét phat, hai tay chbng hong, ding thang nguoi. Khi ¢6 hiéu 1énh, ¢6 co 1 chan
1én dong thoi khuyu gbi chan con lai 13y da, nhay v€ phia trudc bang 1 chan, ¢t nhu thé
nhay hét doan duong 5m bang 1 chan, chan kia van co 1én, khong d6i chan.

- Cho tré 1én thuc hién: Moi 2 tré 1én thuc hién mau.

- Cho tré thuc hién 1an luot cho dén hét. ( Co chi y sita sai kip thoi cho tré).

- Khi tré & 2 d6i da thuan thuc ¢6 cho 2 ddi thi dua.

*Tro choi: Tro choi banh xe quay.

- C6 gidi thiéu tro choi, phd bién luat choi 16 rang: mdi doi co 1 tim bat dugc may thanh
vong tron 1am banh xe quay. Mdi 1an choi s& ¢6 3 tré ding vao trong tim bat, tay gio 1én
cao d tAm bat, vira di vira 1an banh xe dé vé dich. Trong thoi gian 1 ban nhac, ddi nao
¢6 s6 ngudi vé dich nhidu hon thi doi d6 chién thang.

- Cho tré choi 2,3 1an

- Sau mdi 1an choi ¢ nhan xét va dong vién tré choi tdt hon

* Hoi tinh :

- Tré di va hit thd nhe nhang 1, 2 vong

Panh gia:
*Tinh trang sirc khoe:

*Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

*Kién thirc, kK§ niang cia tré:




Thir 3 ngay 08 thang 4 nam 2025

HOAT PONG MUC PICH YEU CAU CHUAN BI VA THU'C HIEN
PTNN 1. Kién thire: I.Chuin bj:Thuéc do ,manh vai. Thé sd
- Tré biét do cac d6i twong co6 | ILTién hanh:
HDH d6 dai khac nhau bang cing 1 | Hoat ddng 1: On so sanh chiéu dai ciia ba ddi twong

LQVT: Do do dai

cac vt bang 1 don

vi, so sanh va dién
dat két qua do

thude do thi duge két qua do
khéac nhau (Vat dai hon thi do
duoc nhiéu 1an hon va vat
ngan hon thi do it 1an hon).

2. Ky nang:

- Rén ki ning do, dém cho tre.

- Rén tré ki nang ghi nho, ki
nang so sanh.

3. Thai d¢:

- Tré hung thi tham gia vao
hoat dong

- C cb gi day? C6 may cai bat chi?

- Chiing minh ciing quan sat va so sanh xem chiéu dai ctia 3 chiéc bit chi ntn?
Hoat dong 2 : Day tré do cac ddi twong c6 kich thwéc khac nhau bing 1 don vi
do

- Chung minh ciing quan séat 1én xem c¢6 c6 may tam vai?

- Céc tAm vai c6 dai bang nhau khong?

- TAm vai mau nao dai nhat?

- TAm vai mau ndo ngan nhat?

- Trong 16 cta chiing minh ¢6 cling da chuan bi cho mdi ban 3 tAm vai. Chiing
minh cting l4y nhimng tim vai d6 ra va xép 3 tdm vai 1én ban va so sanh gitp c6 nao.
- Chiéu dai ctia nhitng tim vai d6 nhu thé nao?

- TAm vai mau nao dai nhat?

- TAm vai mau nao ngin nhat?

- TAm vai mau nao ngin hon tim vai mau d6 va dai hon tim vai mau xanh?

- Céc con di so sanh diing roi: TAm vai mau do dai hon tAm vai mau vang va tim
vai mau xanh. Dé biét tim vai mau d6 dai hon tim vai mau vang la may, tim vai
mau vang dai hon tAm vai mau xanh 1a miy? Hém nay c6 sé& day cac con dung 1
thudc do dé do chiéu dai cia cac vat.

*Co do mau va giang giai cach do:

- Pau tién ¢6 s& dung thudc dé do tAm vai mau do. Tay trai c6 cAm thudce do sao
cho canh dudi cta thude sat voi mép dudi cua tAm vai, ddu phia bén trai cua thude
sat voi dau bén trai ciia tAm vai, tay phai ¢6 cam vién phan, c6 vach sat mép phai
ctia thude sau d6 c6 nhéic thude 1én. Tiép tuc co dat thudc sao cho canh dudi cua
thudc sat voi canh dudi ciia tim vai dau phia bén trai cia thudc sat voi vach phan
co vira ké. Cir nhur vay c6 do hét chiéu dai ctia tAm vai.

- Cb da do xong bay giod chung minh ciing dém xem c6 do tAm vai mau do dai bang




méy lan thu6e do nhé.
- 8 1an thudc do tuong ung voi so may? cd gan thé s6 8 sang bén phai tAm vai.
- Tuong ty ¢6 huéng dan tré do tAm vai mau vang, mau xanh.
- Chung minh cung nhin quan sat ¢6 do lai 1an nira nhé.
- Trong 1 ciia cm ¢d ciing da chuan bi mdi ban mot thude do va 1 vién phan bay
gid cac con cung gitip c6 do 3 tAm vai dé may khin cho cac ban bip bé nio.
(Khi tré do c6 quan sat hudng dan tré, giup d& tré khi can thiét).
- Ching minh da do xong chua?
- TAm vai mau do dai bang may lan thudc do?
- TAm vai mau vang dai bang may lan thuéc do?
- TAm vai mau xanh dai bang may lan thuéc do?
- TAm vai mau nao dai nhat va dai bang may lan thudc do?
- TAm vai mau do dai hon tAm vai vang 12 may thudc do?
- Tam vai mau d6 dai hon tim vai mau xanh 14 bao nhiéu?
- Vay tam vai nao do duoc nhidu thude do nhit? Vi sao?
- Vay tdm vai ndo do duoc it thudc do nhat? Vi sao?
- Chiing minh di 1 thudc do dé do chiéu dai ciia may tim vai?
- Két qua do chiéu dai cua 3 tim vai nhu thé nao?
* Khai quat: Bé“mg 1 thude do, khi do cac vat co do dai khac nhau thi cho ta két qua
do khac nhau. V4t dai hon thi do duoc nhiéu thudc do hon va vat ngén hon thi do
duoc it thudc do hon.
Hoat dong 3: Bé cung thi tai
* Tro choi 1: Thi doi nao nhanh
- Céch choi: C6 chon 2 ddi choi. Mdi d6i ¢6 3 ban choi, nhiém vu ctia 2 doi 1a bat
qua 3 chiéc vong 1én do chiéu dai cta 3 cai khin, khi do xong tré dit sb twong tng.
- Luét choi: Mdi ban chi dugc do 1 cai khan, ban trudce vé ban sau méi duge 1én.
Tré khong duge dam vao vong.
- Thoi gian choi 12 1 ban nhac, két thiic doi nao do va dat duoc két qua 1a doi do
thang cudc.
- Tré choi xong ¢6 va tré cung kiém tra két qua.
* Tro choi 2: Ai gid1 hon

- C6 gi6i thi€u cach choi:cd 16p minh gitip chon cho ¢6 2 tdm vai d¢ may vay va




may 4o.

- C6 d3 chuén bi: Kéo, phén may va rat nhiéu vai rat dep. Nhi€m vu cua cac con la
chon gitp c6 2 tdm vai sau d6 do va cit mot tim vai may 4o dai 2 thude do va 1
tam vai may vay dai 3 thuéc do.

- Xin mdi cac ban cing vé chon va cit vai giup cb nao.

- Khi tré do va cit xong co cung tré kiém tra két qua:

+ Chung minh cing gio tAm vai dé may véy 1én nao.

+C6 ban nao do thiéu vai khong nhi?

+ Tam vai may vay dai may thudc do?

+ Chung minh clng gio tAm vai may 4o 1én nao.

+ T4m vai may 4o dai may thu6c do?

+ Vay tAm vai nao dai hon?

+ Vi sao tdm vai may vay dai hon?

Danh gia:
*Tinh trang sirc khoe:

*Veé trang thai cam xic, thai d¢ va hanh vi cua tré

*Kién thirc, k§ ning ctia tré:




Thir 4 ngay 09 thang 4 nam 2025

HOAT PONG | MUC PICH YEU CAU CHUAN BI VA TIEN HANH
PTTM * Kién thirc: * Hoat dong 1: Tro chuyén, gay hirng thu:
- Tré biét doi mil bao hiém e A A
HDH dting céch. - Cho tré choi tro ao thuat xuat hién mii bao hiém.
K¥ ning AT khi tham - D6 céac con biét mii bdo hiém c6 tac dung gi?

gia giao thong

- Tré biét 1én xe va xudng xe an
toan.

- Tré biét ngdi trén xe may an
toan.

* Ki nang:

- Tré thuc hién duoc theo su
huéng din cua gido vién vé
mot sé ky ning dam bao an
toan khi ngdi trén xe may.

- Tré phan biét dugc hanh vi
dang, hanh vi sai.

* Thai d9: ,

- Tré biét phoi hgp véi ban
trong cac hoat dong.

- Tré co6 y thure va hinh thanh
thoéi quen tham gia giao thong
an toan.

- Mii bao hiém mang lai su an toan cho moi nguoi khi di xe may.

- Khi ngdi trén xe may, khong chi do1 mii bao hiém ma ching minh can biét
dugc rat nhiéu ky nang khac d€ dam bdo an toan cho ban than minh va
nhitng ngudi xung quanh day!

- Hom nay c6 s€ day cdc con ky nang an toan khi tham gia giao thong va
dac biét 1a an toan khi ngdi trén xe may nhé!

* Hoat dong 2: Day ki nang an toan khi ngoi trén xe may.

- Moi cac con vé 3 doi dé cung nhau thao luan nhé!

- Theo con, dé€ gitr an toan khi ngdi1 trén xe may con s€ lam gi?

- 3 doi s€ the hién cau tra 101 qua bai tdp cua nhom minh. Thoi gian 1a 1 ban
nhac. sau khi thdo luan xong cac con s€ 1€n chia sé nhitng hiéu biét cua doi
minh.

- Tat ca cac y kién cua 3 doi déu rat hay, dé biét doi nao cé cau tra 101 ding
nhat, c6 moi cic con vé to d€ xem ban Bo giir an toan khi ng6i trén xe may nhu
nao nhé!

+ Ky ndng dgi mii bdao hiém dung cdch.

- Vay theo cac con, trude khi Ién xe may céc con phai lam gi?

- Ai c6 thé Ién doi mii bao hiém dung cach cho ¢6 va cac ban xem?

- Trong 3 ban thi ban nao dji dung nhat? Tai sao?




- C6 hudng dan cach d6i mil bao hiém.

- Néu bd me quén khong d6i mii bao hiém con sé& ndi gi?

- Bay gio cac con hdy ding 1én choi trd choi “Doi mil bao hiém” vai 6.
+ Ky ndng lén xe mdy an toan.

- Khi b me chua ra xe thi con ¢6 duge 1én xe trudce khong? Tai sao?

- Sau khi d6i mii xong cac con 1én xe mdy nhu thé nao? (C6 dua ra tinh
hudng)

- Vay ai thuc hién k¥ nang lén xe an toan giup c6?
- Ban nao 1én xe may ding nhat? ban nao chua dung? Tai sao?

- C6 hudng din cach 1én xe may. (Luu y quan 4o gidy dép gon gang trudc
khi 1én xe).

+ Ky néng ngoi an toan trén xe mdy.

- Khi ngdi trén xe con ngdi nhu thé nao dé dam bao an toan cho minh va
nguoi 1ai xe?

- Chan con dé & dau? Tay con lam gi?

- Mdi 4 ban 1én tap ngdi xe may cho c 16p quan sat.

- C6 huéng dan cach ngdi an toan trén xe may.

+ Ky ndng xudng xe mdy an toan.

- Néu 1a con thi con s& xubng xe mdy nhu thé nao? Tai sao? (C6 dua tinh
huong)

- C6 hudng dan tré cach xudng xe may an toan.
- C6 cho timg cap 1én tap thuc hanh k§ nang an toan khi ngdi trén xe may.

- Néu dugc bd me cho ngdi phia trude thi con s& ngdi nhu thé nao?( Luu ¥
khong khuyén khich tré ngoi phia trudce).




+ Mo rong:

- Khi tham gia giao thong, ngoai viéc dam bao an toan khi ngdi trén xe may
thi con con phai ddm bdo an toan ¢ nhitng dau?

- Khi tham gia giao thong, chiung ta phai dam bao an toan khi di b9, an toan
khi di xe dap, va giit an toan khi ngdi trén 6 t6 nita day!

*Hoat dong 3: Ciing c6 va thue hanh k§ niing an toan khi ngdi trén xe
may.

- Céc con vura dua ra nhiing cau tra 101 rat xuat sac, cd thudéng cho cac con 1
bai v¢ rat hay, cac con hay diung Ién va doc to bai ve véi c6 nao.

- Bay gio chung minh s€ cung ¢6 tham gia mdt tro choi mang tén “Ai nhanh
nhat”.

- C6 da chuan bi cho moi ban mdt bai tap nhd trong tai, cac con s€ danh dau
tich vao 0 tron dudi hinh vi dang khi ngoi trén xe may.

- Thoi gian 1a mot ban nhac, thoi gian két thuc cac con s€ gio bai ciia minh
deé c6 kiém tra.

- C0 cho tré choi sau do gio bai 1€n c6 kiém tra va cho tré quay mat vao nhau dé
kiém tra bai cta ban.

*Két thiic: Nhan xét va tuyén duong tré.

Danh gia:
*Tinh trang sirc khoe:

*Ve trang thai cam xic, thai d¢ va hanh vi cua tré

*Kién thirc, k ning ciia tré:




Thir 5 ngay 10 thang 4 nam 2025

HOAT PONG MUC PICH YEU CAU CHUAN BI VA THUC HIEN

HPH * Kién thirc: . .
L I/Chuan bi: Po dung cia c6 :- Dai, bang, dia nhac bai hat”Em di qua nga tu
- Tré nh¢ tén truyén, hiéu
PTNN:

Pong kich:truyén | ndi dung cdu chuyén

Qua duwong

duong phd”

- Trre biét minh dugc quyén | - May chiéu,cic sile trong truyén

thé hién vai nhan vat theo

) . - Réi tay cac nhan vat trong truyén
ndi dung truyén Y ) £ Huys

. < - M6 hinh nhi tw duong phd
* Ky nang: .
Do dung cua tré:- Mi cac nhan vat trong truyén. Trang phuc dong kich .
II/ TIEN HANH

* HD1: On dinh to chiic

- Rén kha niing dién dat
- Phat trién vén tir, kha ning

tu duy, sang tao cho tré.

. - Trd chuyén cu ng tré vé chu dé
-Thé hlén ngIlg dléu phfl IO C uyf;n Ccu ng e v Chu de

) - Con duoc di hocbang phuong tién gi ? ( Co hoi 2- 3 tré
hop véi tinh cach cia cac A ' gp g tién gi ? ( )
- Khi ngoi trén nhirng phuong tién do con phai lam gi ?
nhén vat trong truyén & & phuong te P g

- Bit chudce tiéng kéu cua cac PTGT
* Giao duc: &

. L < | ¥ CO hoi tré: Con thich lam PTGT gi?(Hoi 2-3 tré)
- Gido duc tré c6 y thirc chap . ,
- Cho tré choi 2 1an (c6 mé nhac bai "Em di qua nga tu duong pho"

* HDP2: Cau chuyén cua bé

hanh luét giao thong

- GD tré né nép théi quen

trong khi hoc tap . - Co noi giong clia cht canh sat khi nhac nho 2 chi em Tho qua duong?

Y A A - Co cho tré doan 101 thoai do6 cua ai trong truyén gi?
- Tré ton trong quyén duogc

- biéu gi [am cho hai chi em Thé mai miét nhu vay ching minh cung nghe lai cau




tham gia cia minh va cua

ban

chuyén nay nhé!

* Tré nghe truyén: Bé‘mg hinh anh minh hoa truyén.

+Tém tit ndi dung truyén

Hai chi em Thé ra phé choi, mai ngam canh vat xung quanh , khong dé y dén tin
hiéu giao thong, lién chay a0 sang dudng suyt nita bi tai nan. Ding lac d6 chu canh
sat Tho xam da dat hai chi em 1én via hé va giai thich luat giao thong cho 2 chi em.
Tir @6 2 chi em luén nhé 16 cta chit Tho xdm day ddy cac con a.

- Con d4 bao gio duge ra phd choi chua ?

* Pam thoai vé noi dung ciu chuyén

+ Chung minh cho c6 biét trong chuyén c6 nhitng nhan vt nao ?
+Trudce khi di thé me da din 2 chi em thd nhu thé nao?

+Hai chi em ¢6 nhé 101 me¢ dan khong ?Vi sao con biét 2

.Go1Y :- Vi sao Tho nau lai chay qua duong ?

- Diéu gi xay ra khi 2 chi em qua duong ?

+ Néu 1a con, con s& qua dudng bang cach nao ?

+Bac gau da néi gi voi 2 chi em ?

+ Chu canh sat tho xdm da noi gi véi hai chi em ?

+Hai chi em tho da rut ra dugc diéu gi?

+Vay qua cau chuyén cua chi em nha thé cac con rut ra bai hoc gi khi tham gia giao
thong?

*HD3 : Day tré dong kich :

- Co6 cho tré dong kich theo ty nhan vai nhan vat




- C6 hoi tré thich dong vai nhan vat nao ? Cac con duoc quyén lam gi khi dong vai
nhan vat ?(goi 4 tré)

- Cho tré nhan vai choi

- C 1a ngudi dan truyén

-Tb chtrc cho tré dong kich : 2-3 1an

- Két thuc tiét hoc

Panh gia:
*Tinh trang sirc khoe:

*Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré:

*Kién thirc, ky nang cua tré:




Thir 6 ngay 11 thang 4 nam 2025

HOAT PONG MUC PICH YEU CAU CHUAN BI VA TIEN HANH
PTTM * Kién thirc I/CHUAN BI:
-Tré nhd tén bai hat, nhd tén | - Nhac cac bai hat “Puong em di”’, “An toan giao thong”
HDH van dong theo nhac bai - Xic x0, md dira, mil chop kin.

VP : Vi taytheo tiét
tau chAm:Puwong em
di

hat “Puong em di”

* Ky nang

- Phat trién tai nghe nhac,
van dong vo dém nhip
nhang theo 101 bai hat

* Thai do

- Tré thich nghe c6 hat, hiing
tht van dong cung co cung
ban.

I/TIEN HANH
* HD 1: Tro chuyén cung bé
Co va tré cung doc bai tho “ Khi di ra duong”
“ Khi di ra duong

Nho 161 ¢6 dan

Khong dua khong chay

Di ¢ via he

Kéo 16 gap xe

Thi khong tranh kip”
+ Co va céc con vira doc bai tho gi?+ Co gido da day cac con nhirng gi nao?
- C6 cho tré nghe giai diéu bai hat “ duong em di”- d6 tré tén bai hat, tén tac gia?
- C6 cho ca 16p hat lai cung ¢6 1-2 lan
* Hoat dong 2: Van ddng vo tay theo tiét tAu cham bai hat: “Puong em di” tac gia
Ngb Qudc Tinh
- Pé bai hat hap din hon ¢ con biét 1 cach van dong rat hay cho bai hat nay nira ddy,
d6 13 van dong theo tiét tiu cham
- Co6 van dong cho tré quan sat.
-Lan 1 van dong khong nhac
- Lan 2 vira van dong vira phén tich
- Lan 3 ¢b van dong két hop nhac
- C6 day ca 16p van dong cing cb 2-3 lan.
+ Thi dua t6, nhém, ca nhan
- Moi1 nhom ban trai, nhom ban gai van dong,ca nhan tré lén léy dd dung van dong,
van dong.
- Chu ¥ stra sai cho tré sau mdi lan van dong theo tiét tau bai hat “Pudng em di”.
- C4 16p van dong lai theo 10i bai hat 1 1an




- Hoi tré tén van dong?

* Hoat dong 3: Nghe hat: “ An toan giao théong”- ST Tran Thanh Tiing
- Co gioi thi¢u bai hat, tén tac gia

- C6 hat 1an 1 két hop cir chi diéu bd

- C6 vura hat cho céc con nghe bai hat gi?

- C6 giang ND bai hat

- C6 hat 1an 2: C6 hat két hop dong tac minh hoa tré hudng tmg cing co

* Hoat dong 4: Tro choi : “ Nghe tiéng hdt dodn tén ban hdt”

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

-.Hudng din cach choi: 1 ban 1én doi mii che kin mét, c6 moi 1 ban hat. Nhiém vu cta
ban do1 mii phai doan dugc té€n ctia ban vira hat

- Tré choi: C6 dong vién khuyén khich tré choi

- C6 6 chtic cho tré choi 2-3 lan.

* Két thiic tiét hoc

Danh gia:
*Tinh trang sirc khoe:

*Veé trang thai cam xic, thai d¢ va hanh vi cua tré

*Kién thirc, Ky niang cia tré:

GIAO VIEN SOAN

e

Pinh Thi Yén

_TM. NHA TRUONG
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