KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “Nwéc xung quanh bé”

Gido vién: Mai Thi Bich Ngoc
Thir 2 ngay 05 thang 05 nam 2025

Hoat dong

Muc dich — Yéu cau

Chuén bi — T6 chirc

PTTC
Bat nhay tir trén
cao xudng
(cao 30 - 35cm)

1.KT:

-Tré biét tén van dong
~Tré biét thyc hi¢n van
dong nhay tu trén cao
(30-35¢cm)xudng
2.KN:Tré phdi hop nhip
nhang chan ,tay khi thuc
hién van dong dung ki
thuat

3.TD:

-Tré hing thu tham gia
cac hoat dong

-Tré thich thé thao ,c6
tinh than thi dau tich cyc
.doan két

CB: ghé thé duc c6 do cao 30-35¢cm
T6 chirc
1.Khéi dong:
Cho tré di ,chay cac kiéu :
2. Trong dong
a) Bai tdp phdt trién chung tip 4L X 4 N. Ghép vdi bai “ Bé yéu bién lim”
+ Tay : Hai tay ra trudc ,1én cao
+ Lung, bung: Dumg cti ngudi vé phia trude.
+ Chan : Ding nhiin chan khuyu goi
+ Bat sang ngang? bén
+ DTNM : Chan
b) Vin déng co bdn : Bit nhay tir trén cao xudng( cao 30 - 35cm)
-Co cho tré vé doi hinh 2 hang doc
-Co gidi thi€u tén van dong
-Moi 2 tré 1én tap mau
- Mo1 mot vai tré nhan xét
-C6 1am mau cho tré xem
+Lan 1 : Khong phén tich
+ Lan 2 : Phan tich :
-CB : Dung trén ghé thé dyc 2 tay buéng xudi mat nhin thang khi ¢6 hiéu 1énh ¢6 nhin
chan va bat 1én cao, khi roi cham dat bang mii ban chan, gbi hoi khuyu, tay dua ra trude
dé gitr thang bang. Thuc hién xong di vé cudi hang ding.
+ Tré tap lan 1 ( CO chu ¥ sta sai )
+ Treé tap 1an 2 ( dudi hinh thic thi dua )
¢) Tro choi “Ai ném xa nhat”
- C6 hudng dan luat choi ri cho tré choi.
+Cach choi: C6 chuan bi rat nhiéu tai cat moi doi s& 1an lugt cir cac thanh vién cta doi 1én
tham gia.
+ Luét choi: mdi ban chi dugc ném 1 tai cat 1 1an. Poi ndo ¢6 nhiéu thi cat ném xa hon sé
duoc phan thuong.




- Cho tré choi (c6 quan sét, sira sai cho tré, khuyén khich, dong vién tré kip thoi)(Cho tré
choi 2 1an)
3. Hoi tinh:

Tré di nhe nhang xq chd tip 2 vong

PANH GIA *Tinh trang sirc khée:
- D1 hoc day du va dung glo
-Lé phep chao bd me va ¢b vao 1op
*Trang thai cAm xuc,thai d§,hanh vi cia tré: . \/ \ . o ..
- Tré c6 hanh vi trng xtr ngoan 1€ phép khi giao tiép véi moi nguoi
xung quanh
- Hoat dong choi vui vé, doan két ¢ ki luat tot
*Kién thire,ky nang tré: ., .,
- Tré biét tén van dong, biét van dong nhay tur trén cao 30-35¢cm cung cd
va cac ban
- Biét phdi hop nhuin nhuyén chan va tay dé thuc hién van dong khéo 1éo
Thir 3 ngay 06 thang 05 nam 2025
Hoat dong Muc dich — Yéu ciu Chuén bi — T6 chirc
Hoat dong hoc 1. Kién thirc 1. Chuan bi ’
PTNT . - :Fré biét do dung tich . - pé dung cia c6: Ban, nudc sanh, chai nhyua, chau, coc, phéu, khan trai ban, khay, but,
Do dung tich bang | bang mot don vi do (coc | nén nhac “Cho t61 di lam mwa voi” , i )
1 don vi do la don vi do dung tich ctiia | - P0 dung caa tré: Chai nhya, phéu, nudc sach, coc, chau, khay, r6 dung but, thé so tir

hai chai nudc khac nhau) | s61 dén sé 5.

- Biét chon thé sd thich 2. Hoat djng

hop dé biéu dat két qua Co va tré hat bai hat “Cho to61 di lam mua voi”.

do - Bai hat n61 dén diéu gi? Mua c6 loi ich gi ?

- TR¢ ¢6 quyén hoc tap - Ngoai ngudn nudc mua con biét ngudén nude nao nira?




kham pha theo nhu cau
cua ca nhan tré

2.Ky nang

- Ren cho tré k§ nang
quan sat, k¥ nang do, ky
nang dém

- Rén ngdn ngir todn hoc
cho tré

- Phét trién sy khéo 1éo
nhanh nhen khi dong, do
va khong lam d6 nudc.
3.Thai do

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong

- Gido duyc tré biét tiet
kiém nudc, bao vé ngu@m
nudc

+ Vay chiing ta 1am gi dé bao vé ngudn nudc?

+ Khi st dung nudc cac con phai nhu thé nao?

- Hom nay c6 ¢6 mot moén qua danh ting 16p chung minh ddy chiung minh cing dém dén
3 dé mé qua nao.

- 1,2,3 mo?

- Céc con nhin thy trén ban c6 c6 nhitng gi nao?

+ Céc con dém xem c6 miy chai nudc?

+ Bang mat thuong ai thong minh doan xem hai chai nuéc niy chai nao chira dugc nhiéu
nudc hon va chai nao chira duoc it nudc hon?

- Vi sao con biét? va dé biét duoc dung tich ctia chai nuéc nay nhu thé nao bay gior co va
cac con cung lam thi nghiém do dung tich bang 1 don vi do nhé

1. Hoat dong 1: Po dung tich bang mdt don vi do

- C6 d6 chung minh biét lam thé nao dé c6 thé d6 diy nudc vao trong chai?

- C6 moi 2 tré Ién thuc hién

- Ai ¢6 nhan xét gi vé cach do clia cac ban?

- Céc con a, nudc dung trong chai goi la dung tich cua chai nude.

- Bé biét chinh x4c dung tich ctia mdi chai nudc chung ta tién hanh do dung tich cta chai
nude. Co dung 1 cai coc lam don vi do.

- Cac con cung quan sat co6 thuc hién nhé.

- Po chai ¢6 nip mau xanh: Tay phai cAm cdc, tay trai giit phdu va cd chai, c6 mic nudc
tir chau, muc vira ddy miéng cdc khong tran ra ngoai sau dé rot nhe nhang vao chai, khéo
1é0 khong dé nudc vii ra ban. Sau khi rét xong 1 cde dau tién ¢ ldy but 16ng vach mot vach
tuwong tmg véi muc nudc da rot vao chai dé danh dau. Co tiép tuc muic nudce & chau rot vao
chai rdi lai vach tiép mot vach nira, cit nhu vay cho to1 khi dﬁy chai nudc. Mdi vach s&
twong ng véi mot cdc nude duoc rot vao chai. Cubi cung mudn kiém tra xem chai chira
dugc bao nhiéu cde nude ta s& dém sd vach thi sé ra s6 coc nudce roi gan thé sd tuong ng.
- Do chai nap mau d6: Chung minh do lan luot timg bude nhu do chai nude ¢6 nip mau
xanh va gin thé sd tuong Gmg.

- Bay gid co moi cac con hiy nhe nhang di 1dy do dung dé vé chd ciia minh nao.

- Céc con nhin xem trén khay ctia cdc con gdm c6 nhitng gi nao?

- Céc con hay 1ay cdc 1am don vi do dé do dung tich cua hai chai nuéc.

* Tré thwe hién

Trong qua trinh thuc hién c6 bao quat huéng dan tré ling ting.

- Vilra 10i céc con duoc 1am gi? Moi tré noi 1én két qua vira do duoc

- C6 chinh x4c hoéa lai két qua do




- So sanh dung tich cua hai chai vira do:

- Chai ¢6 nap mau xanh chira duoc bao nhiéu cdc nudc? Con chai cd ndp mau do thi chia
duoc bao nhiéu cde?

+ Vay chai ndo chira duoc nhiéu nude hon, chai nao chira dugc it nudc hon? Vi sao?

> Ping rdi cac con a, khi ding cdc 1am don vi do thi ching ta biét chai nao chira dugc
nhiéu cde nudce hon thi chai @6 ¢6 dung tich 16n hon, con chai nao chira duoc it cbe nude
hon thi chai d6 c6 dung tich nho hon.

*Khai quat: Trong cudc séng thuong ngay, voi cung mot don vi do néu vat nao chira duoc
nhiéu 1an do hon thi vat d6 c6 dung tich 16n hon con vat nao chira duge duogc it 1an do hon
thi vat d6 c¢6 dung tich nho hon.

2. Hoat dong 2: Luyén tip ciing ¢

Co cho tré choi tro choi “ Bé khéo 1é0”

Céch choi: Cb chia 16p thanh 3 d6i ( ddi s6 1, doi s6 2 va doi sb 3) 1an luot ting ban ¢ mdi
doi s€ lén léy cdc muc nuée d6 vao chai ciia d6i minh, sau d6 dung but vach 1én chai muc
nuéc vira do. Trong thoi gian 13 1 ban nhac d6i ndo nhanh hon sé& thiang.

- C6 kiém tra két qua choi ctia 3 doi, co dong vién khuyén khich tré.

*Két thiic: Co nhan xét va cung tré thu don do.

PANH GIA

* Trang thai cim xuc, hanh vi caa tré:

-Tré den truong hoat bat,nhanh nhen,tham gla tot cac hoat dong cung co.
- Tré rat thich tht voi bai hoc,co y thitc tu giac cat dd dung sau khi choi.

* Tinh trang surc khoe:

--Minh Tri ho,s6 miii can theo doi stre khoé.
-Khénh Van, Pic Anh xin nghi 6m.

* Kién thire, ky niing

-Budc dau biét do dung tich ,chon thé dé biéu dat két qua.
-K¥ ning tra 16i ciu hoi con yéu can rén luyén thém: Nang Tién,Ha Phuong.




Thir 4 ngay 07 thang 05 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu ciu Chuén bi — T6 chirc
Hoat dong hoc 1.Kién thirc: I. Chuan bi:
PTTM - Tré biét v€ veé canh bién,. | Tranh v€ ciia ¢6: Canh binh minh trén bi€n, cdnh nhiéu nguoi dang tdm bién, canh tau

V&: Bién D6 Son

2.Ky nang:

- Tré c6 k¥ nang vé va to
mau.

- Tré vé& dting b cyc birc
tranh can d6i hai hoa. -Tré
sang tao trong burc tranh.
3.Thai d¢:

-Tré yéu thich san pham
minh lam ra.

thuyén trén bién

Gidy, bt mau tré vé.

IL. T6 chitc hoat dong:

Hoat dong 1: Cé va tré doc ciu do:

- Noi nao tau chay song x0

- Ménh mong xa tit khong bo ban oi

- C6 trd chuyén, dan dit tré vao bai.

Hoat dong 2: Co cung tré xem video vé bién va dam thoai cing tré
- Cac con dang xem canh gi day?

- Céc con thdy bién nhu thé nao?

- Chiing minh thuong di tim bién vao mua nao?

Hoat dong 3: Quan sat tranh va dam thoai vé tranh

Co cho tré quan sat tranh cua co.

- Ban nao c¢6 thé nhan xét tranh cua cd ?

* Tranh 1:

- Chung minh c6 nhan xét gi vé birc tranh nay?

- Chiing minh thay khi binh minh 1én canh bién nhu thé nao?

- Chan tro1 mau gi?

- Bién mau gi?

* Tranh 2:

- Cac con thay buc tranh nay nhu thé nao?

- Cac con c¢6 nhan xét gi vé mau sac bd cuc burc tranh?

Bic tranh ndy ¢6 v& va té mau vé nhimng nguoi di choi va tam bién véi nhitng bd quan 4o
sdc sO, bai cat mau vang trai rong, nudc bién mau xanh biéc.

Khi t6 mau ¢6 t6 that min va khong bi chom ra ngoai, co chon that nhiéu mau sic dé to
cho burc tranh thém sinh dong.

* Pam thoai twong tw véi bire tranh tha 3.

Hoat dong 3: Tré thuc hién




-C6 hoi y dinh cua tré v& gi ? V& nhu the nao( B4 cuc, mau sac)

C6 nhéc nho tré: Khi v& ngdi ngay ngin, ding bt ddm nét dé v&, t6 mau min va khong
chom ra ngoai

-Tré thyc hién, c6 bao quat, goi y cho tré sang tao thém.

Hoat dong 4: Trung bay, nhin xét sin pham

Co cho tré mang tranh 1€n gia treo.

Cho tré nhan xét bai cua ban.

Co6 nhan xét chung va dong vién tré

DANH GIA

* Trang thai cam xuc, hanh vi caa tré:

-Tré hao hung v61 hoat dong ve,co nhiéu bai sang tao.
-Choi goc vui vé ,doan két.

* Tinh trang strc khoe:

-Minh Thangz btrc Anh xin nghi 6 om.
-Tré di hoc déu,ngoan va 1& phép.

* Kién thirc, K§ ning

-Tré co6 ki nang vé ,bai vé€ c6 bo cuc 10 rang.
-Hoang Diing,buc Phuc ki ndng t6 mau con yéu.

Thir 5 ngay 08 thang 05 nam 2025

Hoat dong

Muc dich — Yéu cau

Chuén bi — T6 chirc

Hoat dong hoc
PTTCXH
Bé sir dung tiét
kiém nuéc

1. Kién thire:

-Tré biét tim quan trong
ciia nude dbi véi doi
séng con nguoi. Biét tiét
kiém nudce trong sinh
hoat hing ngay. Nhin

I.Chuan bi:

- May chiéu, binh nudc c6 voi, chau, ca, coc

II.Hoat dong

1.Gay hirng tha

- Co cho tré xép hang di ra san va hat: “Cho t6i di lam mua voi”

- Chiing minh vira hat bai hat gi? Trong bai hat ban nho mudn 1am mua dé lam gi?




biét dugc hanh vi diing
sai trong cac hinh anh.

2. Ky nang :

-Tré biét k§ nang khoa
voi nudce, biét ding cac
dung cu nhu: x0, chau,
gdo ...dé dung nudc

3. Thdi do:

-Trét ty cha ¥ lang nghe;

biét yéu qui va st dung
nudc tiet kiém

- Céc con da duoc nhin thay troi mua chua? Khi trdi mua cic con thay gi?

- Nudc c6 ich loi gi v6i doi séng ? Hang ngay cac con str dung nude dé 1am gi?

2.Day tré k¥ ning sit dung nwéc tiét kiém

- Cho tré xem hinh anh

+ Nudce dung dé udng, danh ring, tam, rira tay, raa rau ( Co dam thoai vé hinh anh)

+ Nudc dé nudi ca, tudi hoa, rira bat ( C6 dam thoai vé hinh anh)

- Néu khong ¢ nuéc diéu gi s€ xay ra?

+ Cho tré xem hinh anh nhiéu noi khong c6 nudc (Ca chét, cay cdi bi héo, dat kho cén..)

- Xem nhiing hinh anh d6 con cam thdy nhu thé nao?

- Chung ta di rdt may méan 13 di duoc st dung ngudn nudce sach trong sinh hoat. Vay dé co
ngudn nude sach va nhiéu chung ta phai lam gi?

* Gido duc tré tiét kiém nude

- Con lam gi dé tiét kiém nudc khi sir dung?

+Chi ra nhitng viéc nén lam khi st dung nudc trong hinh dé tiét kiém nuéc

+ Chi ra nhiing vi¢c khong nén lam khi st dung nudc trong hinh.

- Khi ¢ trudng mam non chung ta 1am gi dé tiét kiém nu6c?

Dé tiét kiém nudc, khi rira tay ching ta vin nho vira du rira tay, udng nuée bang nao thi lay
bang do..

- Cho tré choi tro choi “Bé rira tay”

— Phai t6n nhiéu cong stic, tién ctia méi co duge nudce sach dé dung, vi vay khong dugc
lang phi nudc

— Tiét kiém nudc 14 viéc 1am can thiét ciia méi ngudi, khong chi minh con nudce dé dung
ma con nhiéu ngudi khac ciing co nuoc dé dung nira

- Ling nghe thong diép va cung truyén tai téi moi ngudi rang “ Hay tiét kiém nuéc”

- Bay gio c6 moi cac con xem cac ban nho sir dung nude nhu thé nao nhé!

C6 mé may chiéu cho tré xem clip“cing bé tiét kiém nudc”

- Khi tré xem xong c6 hoi tré cac ban lam gi?

- Ai ¢6 nhan xét gi vé cach sir dung nuée cua cac ban?

- C6 dua ra 1 binh nuée ¢b voi x4. chau, cbe uéng nudc

- C6 md nudce chay ra ce ddy tran khong khoa voi nude

- C6 1am nhu thé c6 duoc khong? Vi sao?

- Tiép theo c6 cho 1 tré 1én thyc hién cho ca 16p nhéan xét

- Ban 1am nhu thé c6 dtng khong ? Vi sao?

- Theo con thi ban di tiét kiém nude chua? Con s& 1am nhu thé nao?

- Hom qua c6 thay cac anh chi 16p 5 tudi khi rira tay n trira dd lam nudce tran ra san nha. Cic




con thay nhu thé c6 ding khong? Vi sao?

Gi4o duc tré: Nudc vo cing quan trong voi cude sdng, khong cé nude su song khong ton tai.
Vi vdy mdi chiing ta phai biét str dung nudc tiét kiém. Khi van voi nude, van nho vira du,
dung xong phai dong voi can than. Hay khi cic con uéng nuéc ngoai binh, chiing minh lay
luong nude di minh udng, khéng lay qua nhiéu nude khong udng hét gay lang phi.....

3. Két thiic

Mot 1an nira chiing minh cting truyén tai thong diép toi moi ngudi vé viée sir dung dién,
nudc nao!

“Hay tlet kiém nudc”

- Bé ngudn nudc ludn ton tai déu 1a do hanh dong cua mdi ching ta

- Co6 va tré cung hat vang bai “ Hanh dong cua ban”

“To quéc Vi¢t Nam xanh ngat, ¢6 sach dep mai dugc khong, diéu d6 tuy thudc hanh dong
cua ban, chi thudc vao ban ma thoéi”

* Trang thai cam xuc, hanh vi cua tré:

DANH GIA -Xuan Nam Hong Thang noi chuyén nhiéu trong gio an.
-Tré ngoan ,1& phép v&i ngudi 16n.
* Tinh trang strc khoe:
-Tré di hoc chuyén can,day du.
-Tham gia tot cung c6 cac hoat dong tai truong ,16p.
* Kién thire, ky niing
-Tré biét va hiéu dugc tm quan trong ctia nude d6i voi doi séng con nguoi.
-Tré ¢6 ki nang phan biét ,so sanh cac hanh vi ding sai.
Thir 6 ngay 09 thang 05 nam 2025
Hoat dong Muc dich — Yéu ciu ] Chuin bi — To chirc
Hoat dong hoc 1. Kién thire: I. CHUAN BI: Hinh dnh powerpoin,nhac
PTNN - Tré nho tén truyén, tén | II. TIEN HANH:

Truyén:Giot nwée

nhan vat trong truyén.

Hoat dong 1:




ti xiu

-Tré hiéu ndi dung cau
truyén.

- Ndm duge mot sd tinh
tiét dién bién ctia cau
chuyén

2. Ky nang:

- Tré tra 161 cac cau hoi
ctia ¢6 bang ngdn ngi
mach lac.

~Tré thé hién tinh cach
tung nhan vt trong
truyén, ngén ngir phat
trién mach lac,dién dat
cau tron y.

3. Thai d¢:

- Tré hung thi tham gia
vao cac hoat dong .

-C6 cho tré hat bai” Cho t6i di lam mua véi”

-Co hoti tén bai hat?

-Trd chuyén véi tré vé “ Mua”?

- Dén dat gidi thidu bai.

Hoat dong 2:C6 ké chuyén cho tré nghe:

- C6 gi6i thiu tén truyén

- C6 ké 1an 1: két hop véi ctr chi, diéu bd minh hoa.

- C06 hoi tré tén truyén va tén cac nhan vat

-C6 ké 1an 2: powerpoin, két hop ké chuyén theo ting slides

- Giang giai, trich dan : Anh em nha Ti xiu rat dong va & rat nhiéu noi: tir diu cho dén “ & ca
duéi nudc ...”. Mot budi sang, Ti Xiu dang choi dua voi cac ban thi Ong Mat Troi ru Ti Xiu
di choi: ° mot budi sang 101 con s& trg vé&” Ti Xiu bién thanh hoi r6i bay di choi “ Ti Xiu
tur tur ....01, mat qua” Ti X1u va cac ban, bién trd lai thanh nhirng giot nudc li ti khi tro1 lanh
va thanh mot con mua.: “ ti xiu va cac ban....con déng bét dau.”

- Giang tur khé: “ Ti Xiu” la rat nhd, bé ti teo. Ban « Ti Xiu” trong truyén la “mdt giot nudc”
rat bé.

- C6 cho treé xem hinh anh cac giot nudc to, nho khac nhau trén man hinh dé tré so sanh. «
tiéng sét no ngang tai” “tiéng gi6 thoi a0 40”: ¢ md slides c6 hinh anh va tiéng cta sét va
gio.

- bam thoai:

+Anh em nha Ti Xiu rat dong, ho ¢ nhitng noi nao?

+Ong Mat Troi da néi gi voi Ti Xiu? Giong néi Ong Mit Troi nhu thé nao?

+Ai n6i duoc giong Ong Mit Troi? Ti Xiu da nhé ra diéu gi 1am chii khong di dugc?

+C)ng Mt Troi da 1am thé nao dé Ti Xiu bay 1én dugc? Trudce khi di, Ti Xiu n6i véi me Bién
ca thé nao?

+T1 Xiu két hop véi cc ban tao thanh gi? Con gié thoi téi, Ti Xiu va cac ban da reo 1én nhu
thé nao?

+Ban nao co thé reo nhu ban Ti Xiu? Luc trdi lanh Ti Xiu va cac ban cam théy thé nao?

+ Qua cau chuyén, cac con théy hién twgng mua dién ra nhu thé nao? Thé nude dung dé lam
gi?

Hoat dong 3: Tro choi “ Troi mua”

- C6 doi mu Ong Mat Troi con tré doi mil giot nudc dong vai giot nudce, choi tro choi “ lam
mua”

- Cach choi: tré dimg thanh vong tron, cdm tay nhau, ¢ dong vai Ong Mit Troi, ding &
giita. Khi ¢6 noi “ 1am mua” thi tré chay vong quanh. Khi ¢6 n6i  Trdi mua” thi ¢d ngdi




| xubng, tré dung lai vd tay manh. Co dbi vai choi cho tré.
* Trang thai cAm xuc, hanh vi cia tré:
PANH GIA -Tré dén truong vui vé,1& phép.
-Tich cuc tham gia cac hoat dong cung co.
* Tinh trang sirc khée:
-Pa s6 tré khoé manh,nhanh nhen di hoc chuyén can.
~Xuan Nam c6 déu hleu viém hong ho nhiéu.
* Kién thirc, ky ning
-Tré nh¢ tén,ndi dung va cac tinh tiét ciia cau chuyén.
-K1 nang trd 161 cau hoi tot Nhat Minh,Hong Thang.
Gido vién XAC NHAN CUA BGH
350 HIEU TRUONG
-~ ey H,q;
ﬁml uqh, ) /{
':=_'|l MAM NON J=1 _.
f PANG LAM .::, ]
-f .r;| -
Mai Thi Bich Ngoc Pham Thi Bic
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