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Phat |Muc tiéu
: trié -ndi
tt Muc tiéu nam Noi dung nam e e z
chuong |dung cot
trinh 161
Muc tiéu Ngudn Noi dung Ngudn
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT #
A. Phit trién vain dong #
1. Thue hién cic dong tac phat trién cic nhém co va hd hip #
Tap két hop 4 dong tac co ban trong bai tap thé y
duc 1
Tap két hop 4 dong tac co ban trong bai tap thé y
duc 2
Tap két hop 4 dong tac co ban trong bai tap thé y
duc 3
Tap két hop 4 dong tac co ban trong bai tap thé y
duc 4
. Tap két hop 4 dong tac co ban trong bai tap thé
Thuyc hi¢n dang k¥ thuat va thuan thuc cac dong tac duc 5 X
1 | trong bai tap thé duc theo hiéu 1énh, nhip ban nhac/bai | KQMD - - . TLHD
hat. Bat dau va két thuc dong tac dung nhip. Tap ket hop 4 dong tac co ban trong bai tap thé «

duc 6




Tap két hop 4 dong tac co ban trong bai tap thé

X
duc 7
Tap két hop 4 dong tac co ban trong bai tap thé y
duc 8
Tap két hop 4 dong tac co ban trong bai tap thé y
duc 9
Tap két hop 4 dong tac co ban trong bai tap thé <
duc 10
2. Thé hién ky niing vin ddng co ban va cic to chat trong vin dong # g8
*Van dong: di # 10
Gitr dq?c tflang bang co thé khi thyc hién van dong di KOMD Di theo hiéu 1énh \DCT «
theo hiéu l1énh
Gitr dl'r?c tPang pa?g co thé khi thuc hién van dong di KOMD Pi theo hicu lénh di déu \DCT «
theo hiéu 1énh di déu
Gitr duq? thang bang co thé khi thuc hién van dong di S Di trong dudong hep dai 3m, rong 25¢m \DCT «
trong duong hep
Di két hop lin éng trén dwong thing KQMP | Pi két hop lin ong P X
Gilr dugc thang béng co thé khi thuc hién van dong di - bi trong duong hep dai 3m, rong 25cm c6 mang NDCT X
cO6 mang vat trén tay vat trén tay
Gilr dugc thang béng co thé khi thyuc hién van dong di ) . N .
\ 3 . KQMP bi theo duong ngoan ngoco NDCT X
theo duong ngoan ngoéo
Gilr dugc thang béng co thé khi thuc hién van dong di e
A KQMb bi budc vao cac 6 TLHD X
budc vao cac 6
Giir dugc thing bang co thé khi thuc hién van dong di A z .
KQMD Budc lén xudng bac cao TLHD X

budc 1én xudng bac cao 15cm(5-7 bac)




Giit duoc thing bang co thé khi thuc hién van dong di

KQMD i ) ay ké NDCT
10 buéc qua giy ké cao Q Di budc qua gay ké cao
Gilr dugc thang béng co thé khi thuc hién van dong
11 |dung co 1 chan tdi thiéu cach dat khoang 10-12cm giit |[kemMp  [Pimg co 1 chan NDCT
khoang 2-3s sau d6 doi chan
* Van dong:chay #
12 G;m duoc ,thang bang co thé khi thyc hién van dong di KOMD Di 2-3m, két hop chay 3-4m.di thong 2-3m \DCT
két hop véi chay
13 Gitt duogc thaflg banlg co thé khi thye hién van dong KOMD Chay theo huéng thing khoang 5-7m \DCT
chay theo hudng thang
14 |Gl dugc thing bang co thé khi thuee hién vin dong o |ChY theo huwdng thing cé thay doéi téc dé op
chay theo hiéu lénh nhanh/ chdm theo hiéu lénh ciia co
15 Gitr du’gc thflng bang co thé khi thyc hién van dong KoM Chay d . huéng TLHD
chay do61 huéng
* Van dong: Bo,truwon,tréo #
16 |Phdi hop duoc tay,chan,co thé khi bo thang hudng KQMP  |Bo thang hudng NDCT
17 Ph(‘n hop dugc tay,chan,co thé khi bo thang hudng theo AN Bo thang huong theo dudng hep(3mx35-40) \DCT
duong hep
18 P}A101 hop dugc tay,chan,co thé khi bo dé giir dugc vat KOMD Bo thiing huong co mang vat trén lung 3m \boT
trén lung
19 [Phéi hop duoc tay,chan,co thé khi bo dé chui qua cong [komp B0 chui qua cong(cao 50cm, rong 40cm) NDCT
20 PhO} hop dugc tay,chan,co thé khi bo theo duong KOMD Bo theo duong ngokn ngoéo NDCT

ngoan ngoeco




Biét bo dén vat can va truon qua vat can, bo tiép

BoTruon qua vat can cao 10-15c, rong 20-25 cm,

21 L x Car KQMP  tiép khoang 2m, du & chd hoic lay do  [NbcT
khoang 2m, ding day vé cho hoac lay do choi ¢ Eﬁ(;tilep oang dimg day vé cho hode lay do
Phoi 7} é khi trwom chui . 2 2

99 1}01 h.og) dwgc tay,chan,co thé khi trwon chui qua KoMD Truom chui qua céng thé duc op
cong thé duc
* Van ddng: tung, ném, bat #

23 Tl:ll,I‘C hlfn phoi hop van dong tay mat khi tung bat KQMD Tung béng bing 2 tay LHD
bong bang 2 tay
Thuc hién phdi hop van dong tay mat khi tung b

24 uc I i€n phoi hop van dong tay ma g bong R Tung bong qua day LMD
qua day
Thuc hién phdi hop véan do at khi tung bat ,

25 , He 1 e pA 01; op van dong tay mat khi tung ba KQMDP Tung bat bong cung c6 & khoang cach 1m NDCT
bong cung cb bang 2 tay

26 T I’w’c hién pho‘l hop vin dong tay mat ,chdn khi lan op Lan béng trong duong hep op
bong trong duong hep

97 Th}IC hlern phoi hop van dong tay mat khi ném bong vé KQMD Ném béng vé phia truée = 2 tay \DCT
phia trudc

gg |Thuc hién phoi hop van dong tay mat khi ném thi cat | oo\ o cat vé phia truce = 1 tay t6i thidu 1,5m  |Nper
vé€ phia trudc

29 T‘hu’c h ién phoi hop van dong tay mat khi ném tii cat KQMD Ném thi cat vao trang dich khoan cach 1-1,2m NDCT
vao dich

30 T‘hl_IC ’hlen phoi hop van dong tay mat khi ném bong D Ném béng vao dich KOMD
vao dich xa 70-100cm
*Van dong: bat, nhay #

31 Gﬂ1u’ tl.lang: bang co thé va the hiénsttc manh co bap khi LMD Bat nhay tai chd LHD
bat tai cho

39 Gitt duogc ttlang bang co thé khi thyc hién van dong bat LHD Bat qua vach ke LHD
qua vach ké

33 Gilr duoc thang bang co thé khi thuc hién van dong bat LHD Bit xa bing 2 chan LhD

xa 15cm bang 2 chan




3. Thue hién va phoi hop dwoe cac cir ddng ciia ban tay, ngon tay, phdi hop tay - mat #
34 Thuce hién dugc Ya}n dong (,:6 tay,ngéfl ta}f,béln tay khi kavp |Rot khudy.dao NDCT
thyuc hién thao tac rot,khuay,dao
Thuc hién duoc van dong cb tay,ngén tay,ban tay khi
35 1 .A. v ,V. . v ] g y5 g y7 y KQMD V(‘),Xé
thuc hién thao tac vo,xé
: : Xoa tay,uén van dong c6 tay - ngon tay,cham cé
36 Thyce hién dugce van dong ngon tay d€ mua khéo KQMD N a},] uon Vafl. ONg €O fay - ngon tay,cham cac | -,
dau ngén tay véi nhau
KQMbP Nhon nhat hot hat NDCT
37 Thyc hién dugc van dong ngoén tay khi nhat do vat
KQMP Nhon nhat 14 cay ,vién soi NDCT
38 PI’101 hop ctir ddng cua ban tay,ngdén tay va mat khi KOMD Déng coc bing o KOMD
doéng coc.
KQMD Téap xau vong KQMD
Str dung su khéo 1éo cua cac ngodn tay qua hoat don >
39 vne st Au .. % yda R NGV Tap cai cic KQMB
xau,cai, budc
KQMD Tép x06 day giay KQMD
KQMP  |Xép chong cac hinh khéi khac nhau NDCT
40 Xeép chong dugc 6-8 khoi go - : ’
KQMD X&p chong céc hinh khoi khac nhau NDCT
41 Biét chap ghép hinh di cat roi KQMD Chap ghép hinh NDCT
42 B‘IIO’C dau l?{et su:wdung bL}t tor v€ nguéch ngoac mot so NDCT Tép sir dung biit t v& nguéch ngoac NDCT
hinh don gian hoac theo y thich
43 |Biét 1at mo cac trang sach NDCT Lat m¢ trang sach NDCT




B. Giao duc dinh dwéng va sirc khoe #
1.C6 1 s6 né nép ,thoéi quen tdt trong sinh hoat #
Lam quen voi ché d6 an com va cac loai thirc an
NDCT khac nhau NDCT
Lam quen véi ché do an com va cac loai thirc dn
NDCT , NDCT
khac nhau
vich nghi né | . Lam quen voi ché do an com va cac loai thirc an
{ 5i ché do & 5 4 i thirc an[NDCT ) NDCT
44 Thich nghi vdi ché d6 an ’corm, an duoc cac loai thirc an Khac nhau
khac nhau :
Lam quen voi ché d§ dn com va cac loai thue an
NDCT ) NDCT
khac nhau
Lam quen voi ché d6 an com va cac loai thirc an
NDCT ) NDCT
khac nhau
Lam quen voi ché do an com va céc loai thic dn
NDCT , NDCT
khac nhau
Nhan biét mau sic, kich thudc, hinh dang, mui vi
TLHD C T T ) e TLHD
cuia mdt s6 mén an quen thugc trong gia dinh
) q , N Nhan biét mau sic, kich thudc, hinh dang, mui vi LD
45 |Biét dugc dac diem cua mdt so loai thirc an quen thudc ciia mot s san phdm banh keo
Nhan biét mau sic, kich thudc, hinh dang, mui vi
TLHD TLHD

ctia mot so loai qua




Tap luyén né nép thoi quen trong an udng:
an chin, udng chin, ria tay trude khi n,

46 C6 1 s6 thoi quen tdt trong an udng NDCT 5 . . , . _ |nocT
lau mat lau miéng, uong nudc sau khi an,
vt rac ding noi quy dinh.
47 Ngu 1 gidc ngi trua NDCT Luyén thoi quen ngu 1 giac trua NDCT
. . . . Luyén thoéi quen di v€ sinh ding noi quy
48 bi vé sinh dang noi quy dinh AR IR s A NDCT
j & quy d dinh,biét tu di vé sinh khi ¢6 nhu cau.
2. Tap lam mét so viéc tw phuc vu trong sinh hoat #
49 |Biét 1ay gbi, tu ngu TLHD Luyén théi quen tu 1y gbi ,1én givdong ngi TLHD
e | Tré biét bé ghé bing 2 tay, ldy xép ché diing noi quy o Biét bé ghé bang 2 tay, ldy xép ché diing noi quy op
dinh dinh
51 Lam dugc mot s6 VVIGC Y.OI s:_r g}up dd cua nguoi 16n Sob Tap :ar ph};lc Yu: L o NDCT
mac cO1 quan 4o, .. + Mdc quan 4o, cdi quan ao khi bi ban, bi udt
\ ae A A . e RN Tap tu phuc vu:
Lam dugc mot so viée voi su giup do cua nguoi 16n P _;p Loox
52 . . e x KQMD + Chuan bi cho ngu NDCT
cung cd chuan bi cho ngu..
L on g an T l'ap tu phuc vu:
Lam dugc mot so vi¢e voi sy gitip do cia nguoi 1on 'p; i p; T
53 14 Sc ubng, di vé sinh,..) KQMbP + Lay uong nudc NDCT
(lay nu6e udng, di v sinh, . + CAt 1Av oidv dén tir
54 Nhan dung ki hiéu riéng ctia minh trén do6 dung ca o Nhan dang ki hi¢u riéng ciia minh trén d6 dung ca op
nhan: Khan, ca, cc, ti do. nhan: Khan, ca, coc, tu do.
Biét xtic miéng bang nudc mudi sau khi an duéi sy . 5 . Z. .
55 PIE bang 24 Xlc migng bang nudec muoi sau khi an NDCT

hudng dan cua co




56

Biét noi voi nguoi 16n khi c¢6 nhu cau an, ngu, v¢ sinh

NDCT

Téap no6i véi nguoi 16n khi ¢6 nhu cAu an, ngu, vé
sinh

NDCT

S7

58

Budc dau biét mot sb thao tac don gian trong rira tay,
lau mit dudi sy huéng dan cia cd
Biét chap nhan: doi mii khi ra nang; di giay dép; mic
quan 4o 4m khi troi lanh

NDCT

Tap mot sb thao tac don gian trong rira tay, lau
mat

NDCT

KQMD

Tap théi quen tot: doi mii khi ra nang; di giay dép;
mic quan 4o 4m khi troi lanh

NDCT

3. Nhan biét mét s6 nguy co khong an toan va phong tranh

59

Biét tranh mot sd vat dung, noi nguy hiém khi dugc
nhéc nho

KQMD

Nhan biét 1 s6 van dung nguy hiém khéng dugc
phép s& vao va dén gan:Phich nudc ndng,6 cim
dién,ban la‘l,bép dang dun,vat sdc
nhon(Dao,kéo,que ...) Nhirng loai keo dan dinh
c6 tinh chit hoa hoc...

NDCT

KQMBD

Nhan biét 1 s6 noi nguy hiém khong dugc phép
dén gﬁn - Khu vue 6 cdm dién,bép,cﬁu thang,nha
kho,khu vuc c6 nudc ,khu vue tron trugt dé nga...

NDCT

60

Biét va tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi duoc
nhic nhé

KQMBD

Nhan biét mot sb hanh déng nguy hiém va phong
tranh:Chay n6 nghich trén cau thang,lan
can;Quing ném dd ding dd choi;Leo tréo 1én ban
ghé...

NDCT

KQMD

Nhan biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong
tranh:So vao 0 dién;cam cac vat sac nhon;cho do
vat nhu hot hat ,bong ban..vao mom..

NDCT

KQMD

Nhan biét mot sé hanh dong nguy hiém va phong
tranh: Pen gan cac con vat,6m - sd vao con vat...

NDCT

KQMD

Nhan biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong
tranh: Dén gan,choi & nhiing noi c6 PTGT qua
lai..

NDCT




I1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC #
A. Kham pha khoa hoc # 5

gy |CO kha nang tim dd vat vira méi cat gidu qua nghe am \beT Nghe am thanh tim noi pht ra am thanh, va tim do vat| _ _ y
thanh vira méi cat gidu,

62 C6 kha ning nghe va nhan biét am thanh ctia mot tiéng \DCT Nghe va nhan biét 4m thanh tiéng kéu ciia mét s6 con \DCT «
kéu cta mot s6 con vat quen thude vat quen thudc
C6 kha nang nghe va nhan biét 4m thanh ctia mot tiéng Nghe va nhan biét 4m thanh tiéng kéu ctia mot s6

63 . D R NDCT R NDCT X
kéu cia mot s6 PTGT quen thudc PTGT quen thudc

64 |Nhan biét duoc cirng mém, tron nhin-xu xi KQMD Nhan biét dugc cimg mém, tron nhan-xu xi NDCT X
C6 kha nang nhan biét vi dic trung ciia mot s6 thuc £ N\ R PA\3 .

65 |. M KQMP Ném vi cua mot so thirc an(ngot, mdn,chua) NDCT X
an(ngot chua man)
C6 kha nang nhan biét vi déc trung cua mot $6 £ . AN

66 , . KQMP Ném vi cia mdt so loai qua(ngot, chua) NDCT X
qua(ngot chua man)
B.Thé hién sw hiéu biét vé cac sw vat,hién twong gin giii # 38
1. Cac bo phan co thé con ngwoi # 2
Noi duge tén va chirc ning ciia mot sd bd phan khi Tén chiic nang chinh 1 s6 bd phan cia co thé:

67 Ve, L ~ A . KQMb L ~- A . NDCT X
dugc hoi(mat,miii,mi¢ng,tai) mat, mili, mié€ng, tai,
Noi dugce tén va chure ndng cua mot s6 bo phén khi Tén chure nang chinh 1 s6 bo phén cia co thé:

68 .. R KQMD . R NDCT X
duoc hdi(tay,chan) I,tay chan
2. Do vit: # 36
* Po dung, do choi # 2
Biét mot s6 dic diém ndi bat va cach sir dung dd dung KOMD Tén dic diém ndi bat, cong dung va cach sir dung NDCT «

RO

quen thudc

d6 ding quen thudc trong gia dinh




Y

Biét mdt s6 dac diém ndi bat va cach st dung do choi

Tén dac diém noi bat, cong dung va cach sir dung

! KQMP N ) N T . 1. NDCT
quen thudc do choi quen thudc cua ban than va cua nhém 16p
* Phwong tién giao thong #
Nhan biét tén, dic diém, cong dung cua mot )
NDCT : KQMD
PTGT quen thudc
20 Biét tén, dic diém, cong dung cua mot s6 PTGT quen NDCT Nhén biét tén, d?c diém, cong dung cua mot so KQMD
thude PTGT quen thude
Nhan biét tén, dac diém, cong dung cua mot )
NDCT A KQMP
PTGT quen thude
- Biét tén, diic diém noi bat,y nghia ciia dén tin higu TG Nhdin biét tén goi,dic diém,tic dung ciia dén tin ATGT
giao thong hiéu giao thong
* Pong vat va thuc vat #
Nhan biét tén goi,ddc diém ndi bat va ich loi ctia
NDCT . X NDCT
con vat quen thuoc
Nhan biét tén goi,ddc diém noi bat va ich loi caa
NDCT . X NDCT
) i i con vat quen thuoc
72 | Bict dac diém noi bat va ich 1gi cua con vat quen thudc - - -
Nhan biét tén goi,ddc diém ndi bat va ich lgi ctia
NDCT . X NDCT
con vat quen thudc
Nhan biét tén goi,dic diém ndi bat va ich loi cia
NDCT NDCT

con vat quen thudc




Biét dic diém ndi bat va ich loi cta cay, hoa, qua quen

Nhan biét tén goi,dac di€ém noi bat va ich lgi cia

N KQMD ; A NDCT
thudc rau, hoa, qua quen thudc
73 Nhan biét tén goi,ddc diém ndi bat va ich loi ctia
KQMb Y " NDCT
rau, hoa, qua quen thudc
Nhan biét tén goi,ddc diém ndi bat va ich loi ctia
KQMD ) v NDCT
rau, hoa, qua quen thudc
* Mgt so mua trong nam #
o Nhdn biét tén goi,dic diém,cdch in mdic theo o
mua dong
op Nhdn biét tén goi,dic diém,hoat dong ciia miia op
xudn
Biét dwoc dic diém cia tirng mia,trang phuc theo
4 , Nhn biét tén goi,déc diém,cich in méc th
mia ( goi,dic diéem,cach an mdc theo
P NS~ P
mua hé
b Tro chuyén véi tré vé cdc hoat dpng trong ngay op
he
op Tro chuyén véi tré vé cdc hoat dpng trong ngay op
heé
* Cac ngay le hoi #
g Lol ; < £ Y, Nhdén biét cdc mén an dic trung ciia ngay tét
75 |Biét dwgc mon dn ddc trung cud ngay tét nguyén dan|dP C o, : o say bp
nguyén dan
76 Biét dwoc diic diém ciia ngay tét, nhitng hoat dong bp Nhdn biét diic diém, hoat dong ciia ngay Tét o

cia ngay Tét Nguyén Ddn

Nguyén Ddn




3. Lam quen véi mot s6 khai niém so ding vé toan #

77 | Chi, noi tén, léy hodc cét ding dd choi mau do, xanh  |komp Mau do -xanh NDCT
theo yéu cau

78 Chi, nfSi tezn, lay hoidc cat dang d6 choi mau do, vang KOMD Mau do-vang NDCT
theo yéu cau

79 | Chi, noi tén, léy hodc cét ding dd choi mau vang, KQMD Mau vang-xanh NDCT
xanh theo yéu cau

go | Chi. n6i tén, lay hogc cat ding do choi mau do,vang, |xoup  |Mau do-vang-xanh BT
xanh theo yéu ciu

81 Chl,la}:,cag ding do choi ¢6 hinh dang tron - vudng KOMD NBPB hinh tron -vuong NDCT
theo yéu cau
Chi hogc 14y hogc cat dung db choi c6 kich thude to -

82 Y Ay o une KQMD [Kich thuoce (to-nho) NDCT
nho theo yéu cau

83 [S6 luong(1- nhiéu) NDCT [NBPB S6 luong(1- nhiéu) NDCT

84 Vi tri khong gian(trén—duc’ri-q trudc sau) so véi ban than NDCT NI}én b7iét vi tri khong gian trudc sau So voi ban NDCT

tré than tré

4.Ban than,ngudi gan giii #

85 [Noéi dugc tén ctia ban than,dic diém NDCT  |Tén 1 s6 dac diém bén ngoai ban than kame
B iét duoc ddc diém ciia ngay trung thu,nhimg hoat N

86 et auoc age arem cud ngay g thu,nining hod bpP Nhdn biet dac diém cua ngay tet trung thu op

dong cud ngay tét trung thu




87 |[Biét dugc cac hoat dong cua bé trong nhom,lop NDCT |Nhan biét cac hoat dong cua bé trong nhém,l6p  [KQmb X
88 |Noi dugc tén cac ban trong nhém,l6p NDCT |Cac ban cua bé KQMB X
. . e . Tén va co i¢c ciia nhil oi than gan giii
89 Noi dugc tén cuia nhirng nguoi gan gii khi duge hoi |[NDCT en va _con‘g Viee cua NAUNE nguot than gan gl per X
trong gia dinh
90 |Noi dugc cong viéc cua cac cd bac trong truong NDCT |Cong viéc cua cac cd bac trong truong NDCT X
91 |Noi duogc tén cua cod gido,cong viéc trong nhom/16p NDCT |Co gido cua bé NDCT X
I11. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU # 38
A. Nghe hiéu 101 néi # 20
‘ Nghe va thyc hién cc yéu cau bing 10i noi
92 Thyc hién dugc nhiém vy gdm 2 - 3hanh dong | KQMBY| 2 -+ oiweien cac yeu cau bang NDCT X
Nghe cic ciu hoi: Cai gi?, Lam gi?, Pé lam gi? O
KQMD 14342, Nhu thé nao? NDCT X
93 Tra 101 cac cau hoi ai day?cai gi day?1am gi?thé nao n —
Nghe c6 ké chuyén chui dé Bé va cac ban
KQMB NDCT X
Nghe co ké chuyén chui dé Bé va cac ban
KQMB NDCT X
Nghe ¢6 ké chuyén chu dé d6 choi cua bé
KQMB NDCT X
Nghe ¢6 ké chuyén cha dé d choi cua bé
KQMB NDCT X
Nghe ¢6 ké chuyén chu dé cac cb cac bac
KQMB NDCT X




Nghe c6 ké chuyén cha dé gia dinh

KQMB NDCT
Nghe ¢ ké chuyén chu dé gia dinh
KQMB NDCT
L , . , Nghe c6 ké chuyén chu dé con vat
Hiéu noi dung chuyén ngan don gian: Tra 16i duoc cac | KQMP ey
94 | cau hoi vé tén truyén, tén va hanh dong ctia cac nhan - -
Y6 ' e Nghe c6 ké chuyén chu dé con vat
vat KQMB NDCT
KQMD Nghe c6 ké chuyén chu dé tet MX NDET
KQMB Nghe c6 ké chuyén chu dé thuc vat N
KQMD Nghe c6 ké chuyén chu deé thuc vat NBeT
Nghe ¢6 ké chuyén chu dé PTGT
KQMD NDCT
Nghe c6 ké chuyén cha d¢é PTGT
KQMB NDCT
KOMD Nghe c6 ké chuyén chu dé mua he NBET
komp |Nghe o ké chuyén chi dé BLMG NDCT
Nghe céc bai tho, ca dao, dong dao, ho ve, cau dd
KQMD [trong dé co bai ciia dia phuong chii d& Bé va cac | NDCT
ban
Nghe céc bai tho, ca dao, dong dao, ho ve, cau dd
KQMP [trong dé co bai ctia dia phuong chii dé do choi ciia| NDCT

bé




Nghe cac bai tho, ca dao, dong dao, ho veé, cau dé

KQMD |trong d6 ¢ bai cua dia phuong chu dé cac co cac | NDCT
bac trong truong
Nghe céc bai tho, ca dao, dong dao, ho ve, ciu dd
KQMB |trong d6 ¢ bai cua dia phuong chu dé gia dinh NDCT
Nghe céc bai tho, ca dao, dong dao, ho ve, cau dd
Hiéu noi dung bai tho,ca dao,dong dao,ho vé,cau db. KQMD 1trong d6 c6 bai ctia dia phuong chi de con vat NDCT
95 Tra 161 duge cac cau hoi vé tén bai tho,ca dao,déng _ _
dao,ho vé,cau dé Nghe cdc bai tho, ca dao, dong dao, ho ve, cau do
KQMD 1trong d6 co bai cua dia phuong chu dé t€ mau NDCT
xuan
Nghe cic bai tho, ca dao, dong dao, ho veé, cau dé
KQMP trong d6 co bai ctia dia phuong chii dé thuc vat NDCT
Nghe cac bai tho, ca dao, dong dao, ho veé, cau dé
KQMB  |trong d6 ¢ bai cua dia phuong chu dé PTGT NDCT
Nghe cac bai tho, ca dao, dong dao, ho veé, cau dé
KQMP |trong d6 co bai cua dia phuong chu dé mua heé NDCT
Nghe céc bai tho, ca dao, dong dao, ho ve, cu dd
KQMP  trong d6 co bai cuia dia phuong chi d& BLMG NDCT
96 |Poc bai dong dao két hop choi tro choi PP |Poc bai dong dao két hop choi tro choi DP
Doc va két hop choi tro choi din gian PP |Doc va hop choi tro choi din gian bP
97
Doc va két hop choi tro choi din gian DP  |Doc va hop choi tro choi din gian bP




Nghe cac bai hat trong do c6 bai cua dia

KQMD D . L, NDCT
phuong chu dé bé va cac ban
Nghe cac bai hat trong d6 c6 bai cua dia

KQMbD b 2N aX ., , NDCT
phuong chu dé do choi cua bé
Nghe cac bai hat trong do co6 bai cia dia phuong

KQMP (chyy d8 cac ¢ cac bac trong trudng NDCT
Nghe cac bai hat trong do co bai cia dia phuong

KQMP |chy dé gia dinh NDCT
Nghe cac bai hat trong do co6 bai cia dia phuong

= , , , L " dda A NDCT
08 Hiéu ndi dung bai hat. Tra 101 dugc cac cau hoi ve tén KQMP - |chu ddév con vat
bai hat - - -

Nghe cac bai hat trong d6 co bai cua dia phuong

KQMD  [chy dé tét mua xudn NDCT
Nghe cac bai hat trong do co6 bai cia dia

KQMP  |phiyongchu dé thyc vat NDCT
Nghe cac bai hat trong do co6 bai cia dia phuong

KQMP |chy dé PTGT NDCT
Nghe cac bai hat trong do co6 bai cia dia phuong

KQMB AR NDCT
chu d¢ mua he

A Nghe cac bai hat trong do co6 bai cia dia phuong NDCT
chi @& BLMG

B.Nghe ,nhic lai cic Am,cac tiéng va cac ciu # 18




KQMP [Bit chudc va phat 4m cac tiéng kéu cua con vat | TLHD
99
y KQMD |Bit chude va phat am cac tiéng kéu ciia PTGT TLHD
Phat am 10 tiéng
Poc duogc bai tho,ca dao,déng dao vaéi su giap do cua KQMD Poc cac doan tho,bai tho ngén co cau 3-4 tiéng NDCT
co gido chu dé bé va cac ban
KQMD Poc cac doan th»or,lzal Iho ngar} co ,cau 3-4 tieng NDCT
chu de do choi cua bé
o D()qc csc ,doarAl tlfor,baiu tho ngan ‘co cau 3-4 tieng NDCT
chu dé cac c6 cac bac trong truong
o Poc cac doan thor,bqal ghoI nga‘ln c6 cau 3-4 tiéng NDCT
chu dé gia dinh
oM Poc cac doan tho,bqal tPo nga13 cO cau 3-4 tiéng NDCT
chu dé con vat
Doc céc doan tho,bai tho ngan c6 cau 3-4 . Doc cac doan tho,bai tho ngin c6 cau 3-4 tiéng NDCT
tiéng chii @& tét MX
100 b Doc cac doan tho,bai 7th(1 ngan c6 cau 3-4 tieng NDCT
chu de TV
KQMD Poc cac doan tho,bai tho ngan c6 cau 3-4 tiéng NDCT

chu d&é PTGT




KQMD NDCT
o Poc cac doan tho,bai tho nga‘in c6 cau 3-4 tiéng NDCT
chu d¢ BLMG
101 Noéi dugc cau don, cau cd 5-7 tiéng c6 cac tu thong RQMD Ké lai doan truyén dugc nghe nhiéu 1an, c6 goiy NDET
dung chi su vat, hoat dong, dac diém quen thudc
102 |Biét chao héi.tro chuyén KQMD Str dung Sac tur chi .do V.?it, dac diém, hanh dong e
quen thuoc trong giao ti€p
103 |Bay t6 nhu ciu cita ban than KQMD TheA hién nh‘uq cau, mong mudn va hiéu biét bang 14 | - -
2 cau don gian
Hoi vé cac van dé quan tim nhu:Con gi day?céi gi Tra 161 va dat cau hoi: Con gi?, O dau?, Céi gi?
< . NDCT
104 1 4ayo KQMB v thé nao?Tai sao? ¢
Hoi vé cac van dé quan tim nhu:Con gi day?cai gi Tra lf"i va dat cau hf)ii Cai gi?, Lam gi?, B¢ lam
105 day? KQMD 149 (5 dau?, Nhu thé nao?Tai sa0? DS
106 | Noi to, dit nghe 13 phép KQMD Sl:l’. dung .ca(’: tir thé hién sy 1€ phép khi ndi chuyén NDCT
v61 nguoi 16n
C. Lam quen véi sach #
107 Biét lang nghe khi ngudi 16n doc sach NDCT Lang nghe khi ngudi 16n doc sach -




Chi va goi duoc tén cac nhan vat sy vat hi¢n tuong gan

Xem tranh va goi tén nhan vat, hanh dong gan giii

108 . x . NDCT NDCT
gilii qua tranh anh c6 sy hudng dan ctia nguoi 1on trong tranh
Nhin biét mét s6 ky hiéu don gidan ciia lop: ki hiéu bé hdn biét mgt so ky hiéu don gian ciia lop: ki
109 |, 5, S, DP s bp
trai bé gai; ky hiéu noi vt rdac hiéu bé trai bé gai; ky hiéu noi vut rdac
110 |Thich chit va sich truyén PP Xem sdch truyén co chir kem theo tranh P
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI VA THAM MY #
A. Phit trién tinh cam #
1. Thé hién y thirc vé ban thin #
111 N6i dugc vai thong tin v& ban than koump |Nhan bit tén goi, mdt s6 ddc diém bén ngoai ban | ooy
than
112 Thé hién diéu minh thich va khong thich komp |INhan biét 150 d6 dung, do choi yéu thich cua NDCT
minh
2. Nhan biét va thé hién mét so trang thai,cam xic #
<R A , - K ,o ~ \ . , ) Th h' A A A d .9 5 .7 A
113 Bicu 16 su thich giao 7t1epqvo‘1 ‘nh’u"ng nguoi khac bang ) uc hien yeu cau don gian cua glao vien TLHD
¢’ chi, 161 ndi
s Nha‘n blf:t rrfc.)t sg trang th’al caim )fuc v TLHD
i . :Vui,buon,tirc gidn qua nét mat cu chi
114 Biéu hién dugc trang thai vui, buon, so hai - —
Bi€u hién dugc trang thai vui, budn, s¢ hai qua
KQMD e T T TLHD
nét mat ctr chi
#
#
o o Choi than thién v4i ban: Choi canh ban, khong
115 [Choi than thién canh tré khac KQMD [k gianh d 4 choi véi ban NDCT
116 |Choi v giao tiép véi moi nguoi KQMD Giao tiép véi nhitng ngudi Xung quanh NDCT




Biét thé hién 1 s hanh vi xa hoi don gian qua trd choi

Tap sir dung d6 ding, d6 choi

117 o KQMD BC
gia bo
Biéu 1§ sw than thi¢n véi mdi trwong cdy xanh: Quan tdm dén cdy xanh
118 | khéng bé canh ngit hoa. Tap lam mét sé viéc chiam 2) PP
soc cdy
A 1A A thiAR vdl AR A A A Quan tadm dén céac vat nudi
119 Biéu 10 su than thién VO;\I mcit sO con vat quen thudc, NDCT NDCT
gan giii.
il 0
y ' Thyc hién 1 s6 hanh vi vin héa va giao tiép: Chao
120 Biét chao, tam biét, cdm on, a, vang a KQMb tam biét, cam on, néi tir"da", " vang a" NDCT
Thuyc hién 1 s quy dinh don gian trong sinh hoat
121 Thuc hién 1 sb yéu cau cua nguoi 1on KQMD |0 nhom, 16p: Xép hang cho dén luot, d€ do choi NDCT
vao noi quy dinh
C PHAT TRIEN CAM XUC THAM MY #
1.Nghe hat va van dong don gian theo nhac # 35
Hat theo nhac cac bai hat trong d6 c6 bai cua dia
KQMD e s s s NDCT X
phuong chu de bé va cac ban
Hat theo nhac cac bai hat trong d6 c6 bai cia dia
VD phuong chu dé db choi cua bé NDCT X
Hat theo nhac cac bai hat trong d6 c6 bai cua dia
KQMD  |shirong chit dé céc ¢ cac bac Mpey X
Hat theo nhac cac bai hat trong d6 c6 bai cua dia DT
. phuong chu dé gia dinh X
Hat theo nhac cac bai hat trong d6 c6 bai cua dia
KQMD NDCT X

phuong chu dé PTGT




122

Biét hat theo 1 vai bai hat/ ban nhac quen thudc

KQMDP

Hat theo nhac cac bai hat trong d6 c6 bai cia dia
phuong chu dé PTGT

NDCT

KQMP

Hat theo nhac cac bai hat trong d6 c6 bai cua dia
phuong chu dé tét va MX

KQMD

Hat theo nhac cac bai hat trong d6 c6 bai cua dia
phuong chi dé TV

NDCT

KQMDP

Hat theo nhac cac bai hat trong dé c6 bai cia dia
phuong chu dé con vat

NDCT

KQMDP

Hat theo nhac cac bai hat trong d6 c6 bai cta dia
phuong chu dé Mua hé

NDCT

KQMDP

Hat theo nhac cac bai hat trong dé c6 bai
ctia dia phuong cha dé BLMG

NDCT

123

Biét van dong don gian theo 1 vai bai hat/ ban nhac
quen thudc

KQMD

Van dong don gian theo nhac cac bai hat trong do
c6 bai cua dia phuong chu dé& TV

NDCT

KQMD

Van dong don gian theo nhac cac bai hat trong do
c6 bai cua dia phuong chu dé T - MX

KQMD

Van dong don gian theo nhac cac bai hat trong do
c6 bai cua dia phwong chi dé con vat

NDCT

KQMD

Van dong don gian theo nhac cac bai hat trong do
c6 bai cua dia phuong chu dé PTGT

NDCT

KQMD

Van dong don gian theo nhac cac bai hat trong do
c6 bai cuia dia phuong chu dé mua he

NDCT

KQMD

Van dong don gian theo nhac cac bai hat trong do
c6 bai cua dia phuong chu ¢ BLMG

NDCT




Thich nghe hat,nghe nhac va am thanh cua cac nhac cu

Nghe hat, nghe nhac (c6 bai cua dia phuong)véi

124 KQMD |c4c giai diéu khac nhau, nghe 4m thanh cua cac NDCT X
_ nhac cn
2.Vé,nian,xé dan,xep hinh,xem tranh # 38
V& cac duong nét khac nhau : Nét cong kin cha dé
KQMb Bé va cac ban NDCT X
V& cac dudng nét khac nhau : Nét cong kin chu dé
KQMD | . C . NDCT X
d6 choi cua bé
V& cac duong nét khac nhau : Nét cong kin cha dé
KQMD NDCT X
TV
V& cac dudng nét khac nhau : Nét cong kin chu dé
KQMD |1 _ \ix
‘ V& cic duong nét khac nhau : Nét cong kin chu dé
125 Thich cam but t6 mau, vé nguéch ngoac KQMD PTGT ® g NDCT X
V& cac dudng nét khac nhau : Nét cong kin chu dé
KQMb | . .. NDCT X
mua hé
KoM V& cac duong nét khac nhau : Nét cong kin cha dé \ber
QMD 1p) MG 2
D V& cac dudng nét khac nhau : Nét thang,nét \DCT
Q xién,nét ngang chul dé cac co cac bac X
V& cic dudng nét khac nhau : Nét thang, nét
KQMb | .. » 2A A NDCT X
xién,nét ngang chu de con vat
Thich cim but di mau komp |Tap cam but di mau chii d€ bé va cac ban NDCT X
126 komp |[Tap chdm mau chu dé dd choi cua bé. NDCT X
komp |Tap cim but di mau chu dé PTGT NDCT X




pp  |Tap in tranh bang mau nuoc chu dé gia dinh PP
Tap in tranh bang mau nwoc chii dé gia dinh
pP : pP
P Tap in tranh bang mau nwoc chi dé con vt P
Tap in tranh bang mau nwoc chii dé Tét mau
DP i pP
xudn
. Tap in tranh bang mau nwoc chii @é TV
127 Thich Choi voi mau nwdc va tao ra cdc san phiam {212 ble
don gian theo su hwéng dén ciia cé : S - —
& ’ & pp | Tdp intranh bang mau nwoc chu dé PTGT P
pp |T@pin tranh bang mau nwoc chi dé mia hé s
pp |Tdpin tranh bang mau nwéc chi dé mua hé 5
pp |Tdp in tranh bang mau nwdc chi dé BLMG P
KOMD -Xe gilay: Xe vun ,xe dai chu de be va cac ban N
-Xe glay: Xe vun ,X 1ch 1a dinh
KOMP € glay:Xe vun ,xe dat chu de glad NET
KOMD -X¢ glay:Xe vun ,xe dai chu dé con vat —
PP , X a4, ) -X¢ g1ay: Xe vun ,xe dai1 chu de 1V
128 | Co kha ndng x¢é vun giay, vo, vo, dan trang tri hinh KQMb glay i NDCT
KQMP -X¢ glay:Xe vyn ,xe dai chu d€ mua he N
KQMD = N L NDCT
-Vo giav chi d¢ PC cuia bé
KQMD NDCT

-0 gidv chii dé con vat




Choi v6i dat nin,thuc hién cac thao tac nin xoay
KQMD N - N r A r A A 5 Aot \ NDCT
tron,lan dai,véo dat,bop mém dat chu de¢ gia dinh
Choi v6i dat nin,thuc hién cac thao tac nin xoay
KQMD \ - N e Je A Je A A 5 A A NDCT
tron,lan dai,véo dat,bop mém dat chu dé con vat
129 Thich choi v6i dat ndn va tao ra san phdm don gian O Choi v6i dat nin,thuc hién cac thao tac nin xoay NDCT
theo sy huéng dan cua co tron,an bet,véo dat,boép mém dat chu dé Tét - MX
Choi v6i dat nin,thuc hién cac thao tac nin xoay
KQMb A Y A > P NDCT
tron,an bet,véo dat,bop mém dat chu d¢ PTGT
Choi v6i dat nan,thuc hién cac thao tac nin xoay
KQMb \ NP TIR: A A . 2A NDCT
tron,véo dat,bép mém dat cha dé TV
130 |Thich choi cac hinh khéi nhiéu mau KQMDP [Choi xép hinh NDCT
131 Xem tranh KQMP |Xem tranh NDCT

CONG TONG SO MUC TIEU PHAN BO VAO PQ TUOI : 131

NGUOI XAY DUNG KE HOACH
PHO HIEU TRUONG
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Pham Thi Bic

Pang Lim, ngdy 21 thang 8 nam 2025
__TM. NHA TRUONG
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