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I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE

CHU PE:
"AN TOAN"
TT | TT
Muc tiéu chu dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pham | Dia diém
vi thwe | to chirc Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
hién
An toan An toan véi An toan
trong . LA s «
truone mam | €4€ do dung trong an
8 thiét bi uong
non
1 | 1 | LLINHVUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
Thuc hién cac dong tac B‘a LS :HO hap: Hit
. trong bai tap thé duc: hit vao, tho ra
Thyc hién cac dong tac \ : . - Tay: Hai tay do 1én
trong bai tap thé duc: hit tho, tay gio cao/dua ra cao, ha xudng
4 4 . ’ N phia truéce/, lung /dua > A Lop Lép hoc TDS TDS TDS
tho, tay lung/ bung luon - Lung, bung: Ngbi
RN sang ngang/ dua ra « AN
va chan. 2 o .. x| xudng, dung lén
sau/ldc ban tay; cii vé | Chan: Co dudi tim
phia trude, nghi€éng/van N &
chan
Biét phéi hop tay, chan,co <l . , Tiét hoc: Bo théng
15 | 15 thé trong khi bo d¢ gilr Bo thanAg h1{0ng €0 huoéng trong duong Lop Lép hoc HDbH
Ar oA mang vat trén lung
duogc vat trén lung hep
Biét phdi hop tay chén, co
thé trong van dong trudn )
17 | 17 qua vat can cao( 10- Bo trudn qua vt cin Tict hoc: Bo truon Lép Lép hoc HPH

15cm), (rong 20-25c¢m),
bo tiép khoang 2m, ding
day di vé cho lay do choi

qua vat can




Xoa tay, cham cac dau
ngon tay voi nhau, rot,

Xoa tay,cham cac dau
ngon tay voi nhau, ro,

1: Tré thuc hién cac cu
dong xoa tay, cham
cac dau ngén tay voi
nhau, rot, nhao, khuéy,
dao, vo, xé.

271 27 | hao, khudy, ddo, vo, xé | nhao, khudy, ddo, vo, xé | =, Lhuc hién cdc ctr Lép | Ldphoc HDBG HbG HbG
iky giky dong ban tay, ngon
& tay: o
Rét,nhao,khuay,vat )
qua hoat dong: Tap vat
nudc cam
K, s . , 2 Tré sir dung ngon tay
29 | 29 | Bietdungcéc ngon tay de Nhén nhit dd vat | thuc hién nhonnhatdd | Lép | Lép hoe HDG HDG HDG
nhén nhat do vat A 1 A \
vat chu dé an toan
Phoi hop dugc cir djng
ban tay, ngon tay va phoi
hop tay—md,t trong cdc Tvé bidt cich k P Tibt hoc: VDT: Bé 13
31 | 31 | hoat dong gip kep; vim, | "¢ L CACRep8aAp | W pes PR BEHP | 1p | Lop hoe HPH
xody 0 vit ep gap
‘I;;lr(l) lt:ll Qpndgrqlctac u\?é? nﬁéi Tap cai cdi ctic, bude Tép xéu, luon ddy, cai
34 | 34 Y, ngon fay va p Ap CA1CO1 CUC, DUOC | i cuic, bude day chit | Lép | Lép hoc HPG HDG HDG
hop tay mat trong cac hoat day. A \
N o ~ 1A de¢ an toan
dong cai cuc, budc day
o Tro choi ghép hinh d6
Biét chap ghép cac hinh ) vat, d6 dung d6 choi
35 | 35 | vao ding vi tri cho trudc, Chap ghép hinh chu dé an toan: TC: Lop Lép hoc HDbG HbG HbG
theo mau Ghép tranh bé choi an
toan
37 | 37 - @p ’ Tap cam but t6 v&. nguéch ngoac chu dé Lop Lop hoc HDG HDbG HDbG

nguéch ngoach theo y
thich

an toan




Biét 1at m& ting trang

Tap Lat mo trang sach,

38 | 38 sach . Lat m¢ trang sach. truyén chi d& an toan Lop Lop hoc HDG HDbG HDbG
) ) Rén cho tré thich nghi
Thich nghi v&i ché d§ an | Lam quen véi ché d6 an | vai cac loai }h&c an
41 | 41 com, an duogc cac loai com, an dugc cac loai | dugc thay doi theo Lop Lép hoc VS-AN VS-AN VS-AN
thirc an khac nhau. thirc an khac nhau. thuc don mua dong
cua nha trudng
x 2 Luyén théi quen ngu Thuc hién ch¢ ¢ ngi
42 | 42 | Ngi mot gidc budi trua Em BT AUER 8L 6t gidc( diing gio, di | Lép | Léphoc | VS-AN VS-AN VS-AN
mot giac buoi trua gidc)
43 | 23 Biét di vé smh dung noi Tap di vé smh dung noi Tre blgt tu di vé flnh Lép Lép hoc VS-AN VS-AN VS-AN
quy dinh quy dinh dang noi quy dinh
Co moj[ SO th01. quen tf)t Luyén mét sé thoi quen 1 T?.p ria ta;:
trong sinh hoat: &n chin, Z . g 2: Tap rira mat
ubng chin; rira tay trude {0t trong sinh hoat; an 3: Rén thoéi quen deo
44 | 44 S N chin, uong chin, rira tay | ;. : . . Lép Lép hoc VS-AN VS-AN VS-AN
khi an, lau mat, lau . . < khau trang khi ra ngoai
n £ , . trude khi an, lau mat, A e
miéng,uong nudc sau khi o s va tiép xuc voi nhiing
g lau miéng sau khi an ‘.
an ngudi xung quang
Luyén mot s6 thoi quen Luyén mot s6 thoi quen S r s
45 | 45 | tot trong sinh hoat: virtrac | bt trong sinh hoat: virt Dgy tre b(.) réc ding Lop L6p hoc HbC
, . . e : . noi quy dinh
dang noi quy dinh rac ding noi quy dinh
Lam dugc mot s6 viée
dudi sy giup dd cua nguoi | Tép tu phuc vu: Chudn | HDAN: Tré cing c6 . .
9 6 cung ¢ chuan bi chd bi chd ngu. chuan bi chd ngu Lop Lép hoc VS-AN VS-AN VS-AN
ngu
dulgrsuduf,lc Igg tcf;; \rllleszc‘yi Tép tu phuc vu:Lay Tre ty 1y nudc udng,
50 | 50 | CUO'SY 8P COLUANEUOL g wbng, cht gidy dép, | cAt giay dép, tudidép | Lép | Léphoc VS-AN VS-AN VS-AN
16n: lay nudc udng,di vé C o e N , .
tu di dép dung doi dang doi

sinh




Biét xtic miéng bang
nwoc mudi sau khi an

Xuc miéng bang nudc

Tré biét xtic miéng

52 | 52 duéi sw huong dén ciia mudi sau khi dn bagg nuéc mudi sau Lop Lop hoc VS-AN VS-AN VS-AN
. moi lan an xong
co
Tép noi voi nguoi 16n khi Tép noi v6i nguoi 16n " Ren tre tdp noi voi
53 | 53 c6 nhu cau an, ngu, vé khi c6 nhu cau an ngu, | co gido khi ¢6 nhu cau Lop Lop hoc VS-AN VS-AN VS-AN
sinh v€ sinh an ngu, v¢ sinh"
Tré biét dugc mot sb Tro ct}uygn, Jem hm‘h . .
mén an khong nén an anh vé thirc an an toan Lop Lép hoc HDC
Tré co khd ning nhdn va khong an toan
54 | 54 bn:’t va kh.0n§r an m;gt s0
mon dn bi hong, moc, 6i \ A
. Tro chuyén, xem tranh
thiu ) 1A ny K 5 I S 1z
Tre biét dugc mot sO anh vé cac loai banh LS Lép hoc HDC
mon an tré co thé an keo tré co thé an duoc op OP A
va khong an dugc
1: Huéng dan cach
Lam dugc mdt s0 vi€c | udng an toan, trdnh
Biét di vé sinh ding noi dudi sy gitp do cia sac. . .
535 quy dinh nguoi 16n (lay nude | 2: Huéng dan tré ty di Lop Lop hoc HbC
uong, di v¢ sinh...) vé€ sinh dung céch,
ding cho
gg%%?;;ﬁiﬁgﬁ;&? Tap mot s6 thao tac don "Tap mot s6 thao tac
56 lau mat dudi su huéng din gian trong rua tay, lau | don glva'rvl trong rua tay, Lop Lép hoc VS-AN VS-AN VS-AN
Y mat. lau mat
cua co
it chp nhan: doima | IR SRS | e doima ke
57 | 57 | khiranéng; di gidy dép; jlang, & slay ¢ep, °p, COIMUKATTA 1 T 6n | Lép hoc HDNT HDNT HDNT
< A, e mac quan ao khi troi nang, mac quan ao khi
mac quan 4o khi troi lanh. iy
lanh. troi lanh
Biét tranh mot sb van Nhén biét mot s van | Quan sat mot s6 khu
59 | 59 | dung, noinguy hiém (bép | dung nguy hi€m, nhiing | vuc khong an toan Lop San choi HDNT

dang dun, phich nudc

noi nguy hiém khong

trong trudéng mam non
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néng, x6 nudc, gieng) khi
duoc nhac nho.

duoc phép so vao hoac
dén gan.

Tham quan khu vire
bép an

Lép

Séan choi

HDNT

Quan sat nhimg do
dung thiét bi khong an
toan

Lop

San choi

HDNT

Day tré biét cach choi
an toan

Lép

Séan choi

HbG

60

60

Nhdn biét cic dé ding,
doi twong, hanh vi an
toan va khong an toan

cho bé

Tré nhén biét cac d6
ding, ddi tuong, hanh vi
an toan va khong an
toan cho bé

TC: Bé tim duong dén
noi an toan

Lép

Lop hoc

HDbG

TC: Bé chon hanh
dong an toan

Lép

Lop hoc

HDbG

TC: Tim dudng vé nha
vOi me

Lép

Lop hoc

HbG

61

61

Biét va tranh mot s6 hanh
dong nguy hiém (leo tréo
1én lan can, ban ghé,chori
nghich cac vat sic
nhon...)khi duoc nhéc
nho.

Nhén biét mot s6 hanh
dong nguy hiém va
phong tranh.

"Tro chuyén vé mot
s0 hanh dong nguy
hiém va phong tranh"

Lép

Lop hoc

DbTT

DbTT

DPTT

Trod chuyén vé nhiing
khu vuc an toan trong
trudng mam non.
Cung cip cho tré 1 sb
bién canh bao nguy
hiém thuong gip

Lép

Lop hoc

HDC

Xép hang khi di cau
thang

Lép

San choi

HDNT

Xép hang khi choi cau
tut

Lép

San choi

HDNT

Quan sat: Phan loai
hanh vi dung sai

Lép

San choi

HDNT

Quan sat lan can khu
vuc hanh lang

Lép

San choi

HDNT




Quan sat: O cam dién

déng ghét Lop San choi HDNT
Tré dwoc cham soc sirc Hudng dan cha me ché
khoe, dinh duing theo d6 an phu
khoa hoc hop cho tré bi tdo Lép Lép hoc PTT
bon thuong xuyén
Hudng d?t‘n cham soc
Lam 5t cong téc tuyén tre‘ tang d¢ khang trong Lop Lép hoc bTT
T mua dich
truyén cac bac phu
huynh cham soc suc
khoe dinh dudng cho tré ) )
63 | 63 mot cic khoa hoo, két | Cachxur Iy khitré bidj | O | Lophoc bTT
hop v6i nha trudng | vat vao mili
tuyén truyén phong | Huéng dan so ctru vét
chong dich bénh theo | throng cho tré khi bj Lép Lé6p hoc PTT
mua. tray xudc
Huéng dan xur 1y khi Lop L&p hoc bTT
tré bi mac di vat
K¥ néang str dung df} Lé Lép hoc HDC
dung, dung cu an uong P op e
dung cach
64 | 64 |IL LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Quan sat dé nhan ra do
Lz X gt AN A vat bién mat, nghe am \ Y
66 | 66 | Cokhanmngtmdovat | i phatra | L0 choir Céi gibien Lép | Lép hoc HDG HDG HDG

vira moi cat giau

am thanh, va tim d6 vat
vira moi cat giau

mat?
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TN: Bi mat cua dudng

68 So nan, nhin, nghe,ngi, i Lép San choi HDNT
T U S¢, nan, nhin,ngti..., d6
ném dé nhan biét dac o T
8 | didm néi bat cia dbi vat, hoa, qua dé nhan :
- biét ddc diém nodi bat | Pidao, ngam nhin va . . .
tuong cam nhan thoi tiét Lop San choi HDNT
Tro choi: Cam giac . .
Vi vai va vo than cay | P | Lophoc HBG HDG HBG
So nin d vat, d6 choi dé 4 ; e
; at, do an biét ¢t & Tro choi: C . .
69 | 69 | nhan biét cirng, mém, tron Nhan biét Jung mem, O ChoL: ~am glac Lop Lop hoc HDbG HDG HDG
s tron (nhan) xu xi. 16ng véi soi
(nhan) xu xi.
Trd choi: Chiée hop bi . .
mat Lop Lop hoc HbG HbG HbG
TC: Phén loai do6 dung
d6 choi an toan va Lop Lop hoc HbG HbG HbG
khong an toan
TC: Cam phan loai Lép | Léphoc HDPG HDPG HDPG
theo dac diém
z}ilgﬁg ;Irlanh bé Lép | Lép hoc HDPG HDPG HPG
Nhan biét dugce tén, dic Tén dic diém ndi bat,
diém ndi bat, cong dung cong dung va cach st | TC: Hanh vi diing sai LS Léb h HDPG
76 76 va cach sir dung d6 dung, | dung d6 dung, d6 choi (mat méu mit cudi) P op flee
dd choi quen thudc. quen thudc.  ChSm <d .
g ec +Chamsocembip | o | 155 oo HDG HDG HDG
TC: Ghép hinh d6
dung do choi an toan Lop Lép hoc HDG HDG HDbG
va khong an toan
TC: Tim d6 dung c6 Lép Lép hoc HDG HDG

doi




TN: Nhiing qua bong
vui nhén

Lop

San choi

HDNT

Nhan biét dugc tén,
dic diém ndi bat, sy
nguy hiém ctia mot s6
dd vat

Tro choi: "Bé tim do
choi an toan"

Lop

Lép hoc

HDG

HDG

HDbG

Tiét hoc: Day tré nhan
biét su nguy hiém khi
str dung thiét bi dién

Lop

Lép hoc

HDH

Day tré khong nghich
vao o dién. Xem video
" 6 dién dang ghét"

Lép

Lép hoc

HDC

Tiét hoc: Nhén biét
hanh dong nguy hiém
khi choi do choi ngoai
troi

Lép

Lop hoc

HDH

Day tré khong chui
vao tu do, khong tréo
1én tu

Lép

Lop hoc

HDC

Tro chuyén va xem
hinh anh d¢ nhén biét
va tranh mot sb vat
dung, noi nguy hiém,
bép dang dun

Lép

Lop hoc

HDC

Tiét hoc: Day tré nhan
biét, phan biét mot sb
mon an bi hong(
khong nén an)

Lop

Lop hoc

HDH

Xem tranh mot s6 ]
hanh dong nguy hiem
trong 16p, truedng

Lép

San choi

HDC
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Chi/ néi tén hoic lay
hoac cat dung d6 choi

Tro choi: Bé chon

85 | 85 mau do/ vang/ xanh theo Mau sac dd, vang, xanh dting mau Lop Lép hoc HDG HDG HDbG
yéu cau .
o A TC: Chon d,c;) choi an
g8 | sg | N\nanbiét sOluong mOt- | ooy o (mat - nhidu) | toan theo s6 lugng 1 Lép | Lophoc HDG HDG HDG
nhiéu va nhicu
Tré nghe va hiéu dugc
161 noi cua co6 va cac . .
ban bing céc sic thai Lop Lop hoc CHD CHD CHD
. . tinh cam khac nhau
Nghe va hiéu dugc 161 néi | Nghe va hiéu dugc 16
95 | voi sdc thai tinh cam khac | no6i voi sac thai tinh cam | .o chuyén v& hanh vi ) ’
nhau khac nhau an toan trong an udng Lop Lép hoc bTT
Tro chuyén vé nhiing
d6 dung, d6 choi an Lép Lép hoc bTT bTT
toan tré dugc st dung
TC: Rong ran 1én may . ,
Lép Ldp hoc HDNT
95
TC:Dung dang dung ) )
de Lép Lép hoc HDNT HDNT
7 TC: Tap tam vong Lop Lop hoc HDG
Nghe-hiéu va lam theo — :
Nghe-hiéu va lam theo h‘é‘.nh dong phﬁ. hop voi | TC: Xi b6 khoai Lép Lép hoc HPNT
96 | hanh déng phit hop véi | 101 cua tro choi '
16i ciia tro choi TC: Kéo co Lép | Lép hoc HDNT
s Lo Lép hoc HDNT
TCVD: Pubi bt béng P op ¢
TCVD: Ném boling Lop | Lop hoc HDNT

toan
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TCVD: Ai nhanh nhit Lop L6p hoc HDNT
TFVD: Gio thoi ve Lép Lép hoe HPNT
dau
Lo Lép hoc HDNT
TCVD: Hai qua chin °p op ¢
;FéCVD: Meéo va chim Lép Lép hoc HDNT
TCVD: Ai nhanh nhit Lép Lép hoc HDNT
TCVD: Chuyén bong Lép L6p hoc HDNT
Nghe va thlgc hi‘én duoc
cac yéu cau bang 101
n6i.Nghe va thyc hié‘:n Nghe va thyc hif::n duoc Nohe v thuc hién céc
97 | 97 dugc cac nhiém vu gom cac nhi€ém vy goém 2-3 é%l cAu bine 161 n6i- Lop Lép hoc VS-AN VS-AN VS-AN
2-3 hanh dong: " Chau cat hanh dong: y & ’
do choi 1én gia roi di rira
tay!".
Tro chuyén voi tré
khong choi nhimg noi Lép Lop hoc DTT DTT bTT
Nghe va Tra 161 dugc cau nguy hiém _
hoi:" Ai day", "cai Nghe céc cdu hoi: ai | Tro chuyén vé cic
98 gi"..."lam gi"..."¢ dau", | day,cai gi ddy,... lam gi, | thict bi st dung dién Lop Lép hoc HDC
"thé nao", "dé lam gi", thé nio.. trong 16p hoc
"tai sao"..
: TC: Bé chon ding . .

mau; Bé ndi dung hinh Lop Lép hoc HbG HDbG HbG

93 | 93 | IIL LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
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929 | 99
10
4 104

Nghe céc bai tho, dong
dao, ca dao, ho v¢, cau
d6, bai hat va truyén ngan
cha dé an toan

Biét tra 101 va dat cau hoi:
"Cai gi"? "Lam gi"? "O
dau":..."The nao"? "Dé

lam gi"?"Tai sao"

Nghe céc bai tho, dong
dao, ca dao, ho v¢, cau
6, bai hat va truyén
ngan cha dé an toan

Tiet hoc: Truyén chiéc
xich du mau do

Lép

Lop hoc

HDH

Nghe truyén: Chiéc
xich du mau do

Lop

Lép hoc

HDC

Nghe c6 doc tho: Bé
choi an toan

Lép

Lop hoc

HDC

Rén tré cach phat am
1o tiéng, rén ngong cho
tré

Lép

Lép hoc

Rén tré cach phat am
10 tiéng, rén ngong cho
tré

Lép

Lop hoc

CHb

CHb

CHDb

Tré biét sir dung cac tir
chi d6 vat, dic diém ,
hanh dong quen thudc
trong giao tiép hang
ngay véi c¢6 va cac ban

Lép

Lop hoc

CHDb

CHDb

CHDb

Tré biét tra 10i va dt
cau hoi: "Cai gi"? "Lam
gi"? "0 dau":..."Thé
nao"? "Dé lam gi"?"Tai
sao"

Tré tra 161 ¢6 va cac
ban va biét dat cau hoi:
"Cai gi"? "Lam gi"?
"0 dau":..."Thé nao"?
"Pé lam gi"?"Tai sao"

Lép

Lép hoc

CHb

CHDb

CHDb

Tro choi: Siéu thi mini

Lop

Lép hoc

HDG

HDG

HDG
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Tro chuyén, do vui vé

cac d6 dung dd vatchu |  Lop Lé6p hoc DTT DTT PTT
dé an toan
Tré biét thé hién cac
nhu cau, mong mudn
v hiéu biét 1-2 cau
don gian va céu dai Lép Lop hoc
Tré biét thé hién cac nhu | trong giao tiép hang
Biét thé hién nhu ciu, cau, mong mubn va hiéu ngay véi ban va cd
105 | 105 | mong mudn va hiéu biét | biét 1-2 cau don gian va giao -
bang 1-2 cau don gian va | cau dai trong giao ti€p | Tré bict thé hién cac
cau dai hang ngay vé6i ban va co | nhu cau, mong muén
gido va hiéu biét 1-2 cau
don gian va cau dai Lép Lop hoc CHDb CHb CHDb
trong giao tiép hang
ngay voi ban va co
giao
Tiet hoc: Tho: Bé choi . .
an toAn Lop Lo6p hoc HDH
10 Tré biét dgc duoc bai tho, Poc qéc doan thq, bai . )
6 106 | cadao, dong dao voisy | tho ngdn cd 3-4 ting v€ | Nghe bai tho: Nhac be Lop Lép hoc HbC
giup do cua co gido. chu dé: An toan
Tiét hoc: Tho: Bé an . .
ott qui Lép Lép hoc HbH
Xem tranh va goi tén
cac nhan vat, su vat,
. hanh dong gan giii Lép Lép hoc HPG HPG HDPG
Biét xem tranh va goi tén X’em tr? nh Ya g tAé n | trong tranh ch dé an
11 113 ‘¢ nhan vat Ay 1 cac nhan vat, sy vat, toan
cac nhan vat, su vat, hanh \ N NI
3 dong gan giii trong tranh hanh dgng gan gl trong
: tranh. Xem sach truyén chu
dé an toan trong Lop Lo6p hoc HbC HbC

trudng mam non
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115

115

IV. LINH VUC TiNH CAM, KY NANG XA HQI VA THAM Mi

120

120

Thuc hién duoc yéu cau
don gidn cua giao vién,
nguoi 1on

Thyc hién dugc yéu cau
don gian cua giao vién,
nguoi lon

Tiét hoc: Day tré ki
nang cam thia xtc an
bang tay phai

Lop

Lép hoc

HDbH

Quan sat cach sur dung
d6 dung dung cu an
uong dung cach

Lop

San choi

HDNT

Quan sat thap dinh
dudng

Lop

San choi

HDNT

Phan bi¢t nudc nong,
nguoi

Lép

San choi

HDNT

Day tré nhan biét 1 s6
thuc pham khong an
toan

Lép

San choi

HDNT

Tré cung c6 hoan thién
tranh tuyén truyén vé
an toan cua lop

Lép

Lop hoc

HDC

Tré biét thu don do
dung, d6 choi sau khi
choi

Lép

Lop hoc

HDbG

HDbG

HbG

122

122

Nhan biét va bicu 10
duoc trang thai cam xuc
Vui,buén,sq hai, tuc gidn
qua nét mat, cur chi

Nhan biét va thé hién
duogc trang thai cam xuc
vui, budn, s¢ hi, tirc
gian qua nét mat, cur chi

Tré thé hién duoc
trang thai cam xtic vui,
budn, s hii, tic gian
qua nét mat, ctr chi
phu hop ting hoan
canh

Lop

Lo6p hoc

CHD

CHD

CHDb

125

Biéu 16 su thich giao tiep
voi nguoi khac bang cir
chi, 101 noi

Giao tiép v6i nhing
nguoi xung quanh

Tro chuyén voi tré
khong di theo nguoi la

Lop

Lép hoc

HbC
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Gi4o duc tré biét cam
on, chao hoi, tam biét
cd giao va nguoi 16n
khi dén 16p va khi ra
vé

Lép

Lép hoc

bTT

bTT

DTT

132

132

Biét thwc hign mét so
hanh vi , thoi quen tot
trong sinh hoat

Thuc hién mot sb
hanh vi, thoi quen tot
trong sinh hoat

Day tré khong dua
nghich trong khi dn

Lop

Lép hoc

HDC

Nhan biét hanh dong
choi an toan

Lép

Lép hoc

HDbG

HbG

HbG

Tiét hoc: Day tré
khong cho hat, vat la
vao tai, miii, mi¢ng
(hat nhan, vién
bi,...)

Lép

Lop hoc

HDH

Giao duc tré khong
nhén d6 an tir nguoi
la

Lép

Lép hoc

DTT

Tré thuc hién mot sd
hanh vi théi quen :
moi chao khi an, dn
udng gon gang
khong roi vai, khong
dua khi an, che
miéng khi ho.

Lop

Lép hoc

VS-AN

VS-AN

VS-AN

133

Biét choi than thién bén
canh tré khac

Choi than thién v6i ban,
choi canh ban, khong
tranh danh d6 choi véi
ban

"Ren ki nang choi
than thién va4i ban;
choi canh ban, khong
tranh gianh do choi
cua ban, khong cAu
ban, biét xin 16i khi

Lép

Lép hoc

HDbG

HDbG

HbG
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sai

137

137

Nghe hat, nghe nhac voi
cac giai di¢u khac nhau;
nghe am thanh cua cac
nhac cy: Hat theo va tap
VD don gian theo nhac vé
chu d¢ an toan

Nghe hat, nghe nhac voi
cac giai di€éu khéc nhau;
nghe am thanh cua cac
nhac cy: Hat theo va tap
VD don gian theo nhac
vé chu dé an toan

Nghe hat:

1: Khong nén n6 dua
trong bép

2: Pu quay

3: Can than bi bong
4: An toan cho bé

5: Pi thang cudn an
toan

Lép

Lép hoc

DTT

DTT

bTT

Tiét hoc: Day KNCH:

Du quay

Lép

Lop hoc

HDH

Tiét hoc: Day KNCH:

Phich nudce

Lép

Lop hoc

HDbH

Tiét hoc: Day KNCH:

Moi ban an

Lép

Lop hoc

HDH

Lam quen bai hat:
Phich nuéc

Lép

Lép hoc

HDbC

Nghe bai hat: Jony
Jony( nhac nudc
ngoai)

Lép

Lop hoc

HbC

Nghe mot s6 bai hat
ru, nhac khong 1oi

Lép

Lop hoc

VS-AN

VS-AN

VS-AN
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Xem tranh va goi tén
cac do vat, con vat, su

vit hién tugng trong Lép Ldp hoc HDPG HDPG HbG
tranh chu d¢€ an toan
Di mau tranh du quay,
cau tut, bién canh bao Lép Lop hoc HDbG
nguy hiém
140 140 Thich cAm but di mau, vé& | Di mau v& nguéch ngoac Di mau banh keo. h
nghuéch ngoac v€ chu dé an toan q 1émau anh keo, hoa Lép Lép hoc HDbG
u
Tiét hoc: Bé choi véi . ,
miu nude Lép Lép hoc HDPH
7 . T.rAang,trl ]Z?lAIC tranh: O Lép Lép hoc HPG
141 141 Ve cac duong nét khac V& nét thang, nét xién dién tirc gidn
nhau veé chu d¢€ an toan
V¢ doi dia Lép Lép hoc HDbG
Trang tri tranh: Bé .
choi an toan Lép hoc HDbG
5 kha ni 5 VO oia The hi¢n cam xic qua Dan stiker vao ding vi
142 114y | COkhanang x&vO gy, | 1ot dong xé, dan hinh | sV Lép hoc HDG HDG HDG
dan trang tri hinh A \ 1
trang tri chi dé an toan
D?:ll’l hinh d6 choi an Lép Lép hoc HPG HDG HDPG
toan
CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO VAO CHU PE 79 84 80
Trong d6: - Linh vue thé chit 27 25 28
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- Linh vue nhan thire 15 19 15
- Linh vie ngon ngir 22 23 15
- Linh vire TCKNXH-thim my 15 17 22
Cong tong s6 ndi dung phian bd vao chi dé 79 84 80
Trong do: - Pon tré tré 7 8 9

- Thé duyc sang 1 1 1
- Hoat dong goc 29 32 33

- Hoat dong ngoai troi 12 12 8
- V¢ sinh - an ngu 12 12 12

- Hoat dong chiéu 7 8 6
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- Tham quan da ngoai

- L& hoi

Céc hoat dong trong ngay

- Hoat dfng hoc

Chia ra: + Gio thé chat

+ Gio nhan thitc

+ Gio ngon ngiv

+ Gio TC-KNXH- tham my
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II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH

. S6 tuan Ghi chi vé sy
Tén chu dé nhanh thue Thoi gian thywe hién Nguwoi phu trach dieéu chinh (néu
hién c0)
An toan trong trwdng mim non 1 Tur 16/12 den 20/12/2024 Bui Thi Diém Huong
Twr 23/12 dén 27/12/2024 . .
An toan véi cic db dung thiét bj 1 Dinh Thi Chau Loan
An toan trong in udng 1 Tir 30/12 dén 03/01/2024 Bui Thi Diém Huong

III. CHUAN BI

An toan trong trwréng mam non

An toan véi cac do dung thiét bi

An toan trong an uong

Giao
vién

- Xay dyng ké hoach chdm soc giao
duc tré theo dung chu dé, phu hop voi
kha ndng cua tré.

* Moi trudong gido duc:

- Xay dung MTGD theo chii d&& nhanh.

- Mot sd bai tho, cAu truyén bai hat
thudc cha dé nhanh:

+ Tho: Nhic bé
- M6t s6 méu lién quan dén chu dé

- Chuan bi nhirg nguyén liéu lam d6

- Xay dung ké hoach chdm soc gido
duc tré theo dung chu de, phu hop
v6i kha nang cua tré.

* M1 truong giao duc:

- Xay dung MTGD theo chu dé
nhanh.

- Mot sb bai tho, ciu truyén, bai hat
thudc chu dé nhanh:

+ Truyén: Chiéc xich du mau do

- phuén bi ndi dung cac goc choi
day du ¢ dang mo.

- Xay dung ké hoach cham soc giao
duc tré theo dung chu de, phu hop véi
kha ndng cua tré.

* Moi trudong gido duc:

- Xay dung MTGD theo chii d nhanh.
- Mot s6 bai tho, cau truyén bai hat
thudc chu dé nhanh:

+ Tho: Bé an cu qua

- Chuan bi noi dung cac goc choi day
di & dang mo, chuan bi thém cac
nguyén hoc liéu phong phu, da dang...
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An toan trong treéng mam non

An toan véi cac d6 dung thiét bi

An toan trong an uong

dung do6 choi tir tranh anh, lich cii, bao
cli, nguyén li€u thién nhién,... (B6 choi
phai mang tinh an toan)

- Chuan b1 nd1 dung cac goc choi day
du & dang mé.

- Suu tam mot sO video vé€ an toan
trong truong mam non

- Suu tAm tranh anh, tranh chit to vé do
choi an toan va khong an toan.

- Tuyén truyén v6i phu huynh cung cap
kién thirc cho tré vé cha de, ung ho
nguyén hoc li¢u cho tré , thoi gian chu
dé con hoc.

- Sa ban rdi va tranh minh hoa cau
chuyén “O cam dién can nguoi”.

- Nhac bai hat: “Pu quay”, “Bé o1 nhd

(13

nhé “, ...

- Suu tdm 1 s6 bai hat, bai tho, ca dao,
doéng dao c6 nodi dung vé chu dé: An
toan trong trudng mam non.

- Cac loai do dung db choi.

- Chuan bi tot cac d6 dung, dd choi
phuc vu cho tiét hoc theo ding yéu cau.

- Lam mot s6 dd choi vé chu dé

- Tranh anh vé d6 dung dd choi an
toan cua bé.

- Hoan thanh trang tri 16p tao moi
truong hoat dong trong nhom 16p
theo chu dé: An toan véi cac dd
dung thiét bi

- Pd dung day hoc, dd choi céc
nguyén hoc liéu can thiét cho ¢6 va
tré hoat dong theo chu dé .

- Suu tdm tranh anh vé mot sO :thiét
bi choi an toan va mdt sé thiét bi
choit khong an toan.

- Bang tuyén truyén chi dé moi cho
phu huynh.

+ Trung bay san pham cua tré

- Sa ban rbi va tranh minh hoa cau
chuyén “Chiéc xich du mau do”.

- Suu ‘tﬁm 1 sb bai hat, bé,i‘ tho, ca
dao, dong dao c6 ndi dung vé chu dé
- Nhac bai hat: “Cat d6 gon gang
“Phich nuéc”, “Bé di thang cubn”,

- Bang tuyén truyén chu dé méi cho
phu huynh.

- Suu tam t;anh anh vé d6 an an toan
va do an bi am moc, 01, thiu.

- Tranh anh vé mot s moén an dinh
dudng dam bdo an toan thyc pham

- Hoan thanh trang tri 16p tao moi
truong hoat dong trong nhom 16p theo
chu dé: An toan trong an uong

- b6 dung day hoc, d6 choi cac nguyén
hoc liéu can thiét cho c6 va tré hoat
dong theo chu dé.

- Tuyén truyén v6i phu huynh cung cap
kién thtc cho tré vé chu dé, tng ho
nguyén hoc liéu cho tré, thoi gian chu
dé con hoc.

- Nhac bai hat: “Bé ngoan khong an d6
la “, “Bé thich an gi”, “moi ban an”,
“Jony Jonny™....

- Suu tam 1 sb bai hat, bai tho, ca dao,
déng dao co6 ndi dung vé chu dé: An
toan trong dn udng

- Tim mdt sO nguyén vat liéu san co &




22

An toan trong treéng mam non

An toan véi cac d6 dung thiét bi

An toan trong an uong

- Tim mot s6 nguyén vat liéu san co &
dia phuong phu hgp cho c6 va tré hoat
dong.

- Bb tri cac gia dd dung, dd choi an
toan trong 16p.

+ Trung bay san phdm cta tré

+ Tuyén truyén v€ muc ti€u can dat
dugc cua tré ¢ chu dé truong mamnon

“An toan cho beé”...

- Cac loai d6 dung d6 choi:

- Video, tranh anh vé cac hanh vi
choi cac d6 dung thiét bi choi khong
an toan.

- Chuan bi tot cac db dung, d6 choi
an toan phuc vu cho tiét hoc theo
dung yéu cau.

- Tim mot sé nguyén vat lidu san c6
¢ dia phuong phu hop cho c6 va tré
hoat dong.

- B4 tri cac gia do dung, dd choi, cac
trang thiét bi an toan trong 10p.

dia phuong phu hop cho c6 va tré hoat
dong.

+ Thong bdo nodi dung hoc, lich hoc
cia chu dé nhanh, nd1 dung cic bai
tho, cau chuyén vé chu dé nhanh.
+ Trung bay san pham cta tré
+Cach ché  bién mot s moén
dudng cho tré mam non.

dinh

- Lén ké hoach tuyén :Lruyén phéi két
hop v61 phu huynh bang nhi€u hinh
thirc

- Chuén bi dﬁy du cac nguyén hoc li¢u,
do dung do choi dé tré hoat dong.

- Tuyén truyén cac hoat dong cia tré
vé chu de.

Nha
treong

- Duyét ké hoach, huéng dan gido vién
tao moi truong cho tré hoat dong.

- Tu van, goép y vé chu dé nhanh: “An
toan trong truong mam non” cho gido
vién.

- B0 sung tranh anh, bién canh bdo
nguy hiém ¢ khu vuc vui choi.

- Ra soat lai d6 choi ngoai troi, rao

- Duyét ké hoach, huéng dan gido
vién tao moi truong cho tré hoat
dong.

- Tu van, gop y v€ chu dé nhanh: “
An toan v&i cac do6 dung thiét bi1”
cho gido vién.

- B0 sung tranh anh, bién canh béo
nguy hiém ¢ khu vuc vui choi.

- Duyét ké hoach, huéng dan giao vién
tao moi truong cho tré hoat dong.

- Tu vén, gop ¥ vé chi dé nhanh: “An
toan trong an uéng” cho gido vién.

-B6 sung tranh anh, bién canh bao mot
s6 mon an khong nén in & bang tuyén
truyén

- Tap huan chuyén mon cho gido vién
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An toan trong treéng mam non

An toan véi cac d6 dung thiét bi

An toan trong an uong

chan cac khu vuc dang stra chita dé
dam bao an toan cho tré

- Gia c6 cac do dung doé choi, an toan &
16p.

- Tap huan chuyén moén cho gido vién
v€ cach xu li mot sO tai nan thuong
tich.

- Mua b6 sung thém mot s6 nguyén hoc
liéu, van hoc pham cho 16p.

- Cung cap nguyén hoc li€u, tai liéu vé
chu de

- Trang thiét bi ngoai troi ddm bdo an
toan, c6 tac dung kich thich cac hoat
dong cua tre.

- Mua sam day du do dung do choi cho
cac 1op.

-B6 sung nguyén hoc liéu dé gido vién
tao moi truong theo chu dé

- Gia ¢6 cac do dung d6 choi, an
toan & 16p.

- Tap huan chuyén moén cho gido
vién vé cach xtt i mot sd tai nan
thuong tich.

- Mua bb sung thém mét s nguyén
hoc 1i€u, van hoc pham cho 16p.

- Chuan bj loa dai, cdc bai hat, bai
tho, cau truyén c6 ndi dung ndi vé
ngay tét trung thu cho tré nghe vao
luc don tré va tra tré.

- Tao moi truong canh quan ddm bao
xanh, sach, dep, day du d6 dung do
choi .

- Trang thiét bi dam bao an toan, co
tac dung kich thich cac hoat dong
cua tre.

-B6 sung nguyén hoc liéu dé gido
vién tao moi truong theo chu dé

v€ cach xtr i mot sO tai nan trong an
uong.

- Mua bd sung thém mdt s6 nguyén
hoc li€u, van hoc pham cho 16p.

- Chuan bi loa dai, cac bai hat, bai tho,
cau truyén c6 ndi dung nodi vé cac ban
cua bé cho tré nghe vao luc don tré va
tra tre.

- Tao mo1 trrong canh quan dam bao
xanh, sach, dep, day du do dung do6
choi

- Mua sam day du do dung do choi cho
cac 1op.

- Mot so tranh anh vé ban cua bé.

-B6 sung nguyén hoc li€u dé gido vién
tao moi truong theo chu dé

Phu
huynh

- Cho tré di hoc sém, chuyén can dé
tao tam thé thoai mai, thich di hoc.
- Phéi két hop voi gido vién cung cap
mot sO kién thirc cho tré vé chu dé.

- Cho tré di hoc sém, chuyén can dé
tao tam thé€ thoai mai, thich di hoc.

- Quan tdm dén tré tao cho tré cam
thay thich dugc dén truong, thich

- Cho tré di hoc som, chuyén can dé
tao tam thé thoai mai, thich di hoc.

- Cung cap cho tré mdt so kién thurc vé
cac ban cua bé
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An toan trong treéng mam non

An toan véi cac d6 dung thiét bi

An toan trong an uong

- Ung ho mot sd nguyén vat liéu dé tao
moi truong chu dé: Bia catton, 15i gidy
v¢ sinh, béng nhua...

- Quan tAm dén tré tao cho tré cam thay
thich dugc dén trudng,thich duoc cho
v&i cac ban.

- Phdi hop véi gido vién trong viéc
cung cap cho tré kién thirc, k¥ ndng an
toan trong trudng mam non thong qua
mot sO hinh anh trong trudéng mam non

- Két hop day tré cac bai tho, bai hat vé
chu dé tai nha

- Tao tdm thé thoai mai cho tré.

duoc choi voi cac ban

- Suu tAm cac loai tranh, anh, hoa
béo, dd choi, nguyén vat liéu: vo hop
stra, chai, lo nhua, bia lich,Giéy 1
mat, vo hop.

- Phéi hop voi gido vién trong viée
cung cap cho tré kién thuc, k¥ nang
an toan voi cac dd dung thiét bi
thong qua mot sd hinh anh va clip st
ding d6 dung an toan trén mang
internet

- Két hop véi gido vién day tré bai
tho, bai hat... vé chi d¢ tai nha.

- Suu tim cac loai tranh, anh, dd choi,
nguyén vat liéu: vo hop thude, vo kem
ly, vo hdp sita, chai, 1o nhua, bia lich..

- Phéi hop véi gido vién trong viée
cung cép cho tre kién thirc, k¥ nang an
toan trong an uong thong qua mot sO
hinh anh ctia mét s6 thyc pham an toan

- Két hop voi gido vién day tré bai tho,
bai hat v€ chu dé tai nha.
- Xem thong tin bang tuyén tuyen

nghe ban audio cach ché blen mot soO
mon an cua tré tai trudong mam non

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: AN TOAN

TT Hoat déng : P’han phoi vao cac 'ngay trong tuan ’ : Gh'l
Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thur 5 Thir 6 chu
* Trao d6i, trd chuyén véi phu huynh:
- Pén trétrao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cia tré.
; Don tré - Huéng dan phy huynh so ctru vét thuong khi tré bi triy xudc.

- HD cha me ché d6 an phu hop cho tré bi tao bon thudng xuyén
- Hudng dan xur 1y khi tré bi mac di vat
* Tro chuyén, choi voi tré:
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- Hudng dan tré cat d6 dung ca nhan gon gang, ngin nap

- Rén k¥ ning chao héi 1& phép; Noi va thé hién ctr chi, diéu bo, nét mat phu hop véi yéu
cau, hoan canh giao tiép.

- Cho tré xem tranh anh,video vé chu dé

-Gido duc tré biét cam on, chao hoi, tam biét co gido va nguoi 16n khi dén 16p va khi ra vé

- Giéi thidu tén chi dé “An toan”

- Tro chuyén, dd vui vé cac dd dung dd vat cha dé an toan

-Trd chuyén voi tré: Khong duoc cho bat ctr do vat gi vao miéng, mil, tai..

- Tro chuyén trékhong nhan dd an tur nguoi la, khong an mot s6 mon an bi 4m,mdc, 61, thiu...
- Trd chuyén, xem tranh anh vé d6 dung thiét bi an toan va khong an toan

- Hudng dan tré tranh xa nhiing noi khong an toan, nhiing noi nguy hiém

- Tro chuyén, xem tranh véi tré vé cac d6 choi an toan va khong an toan

- Trd chuyén, xem tranh vé hanh vi an toan va khong an toan

- Hudng dan tré cach an udng vin minh, vé sinh an toan

Thé duc sang

1. Khoi dong:

- Tré di thanh VQng tron di voi cac kiéu di: (Kiéng chan, got chan, di khom, di nhanh, di
cham) theo y€u cau cua co

2. Trong dong

* BTPTC:

- Ho hap: Hit vao, thd ra

- DT1: Hai tay gio 1én cao, ha xudng
- PT2:Co dudi timg chan

- PT3: Ngbi xudng, dimg 1én

- DT4: Bt tai chd.

3. Hoi tinh:
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- Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p

An to: Ngay 16/12 Ngay 17/12 Ngay 18/12 Ngay 19/12 Ngay 20/12
t‘l‘_(fgz“ LVPTCD:TC |LVPTCPD:TC- |LVPTCD: NN |LVPTCD:NT | LVPTCD:TC-
truong Bo thang huéng | KNXH vaTM | Tryyén: Chiéc | Nhan biét hanh KNXH va TM
mam | trongduong hep | Day tré khong | xich du maudo | dong nguy hiém | Day KNCH: bu
non cho hat, vat la khi choi do6 choi | quay
vao miéng ngoai troi
An toin Ngay 23/12 Ngay 24/12 Ngay 25/12 Ngay 26/12 Ngay 27/12
Choi < - | LVPTCD:TC | LVPTCD:TC- | LVPTCD:NN |LVPTCD: NT LVPTCD: TC-
~_ . | voicac < . X
tap co | . ding | BO trudn qua vat KNXHva TM | Tho: B¢ choi an | Day tré nhan biét | KNXH va TM
chu Ao | can Bé choi  véi | toan sy nguy hiém khi | Day ~ KNCH:
ich thiét bi ]
dic mau nudc st dung thiét bi | Phich nudc
dién
Ngay 30/12 Ngay 31/12 Ngay 01/01 Ngay 02/01 Ngay 03/01
LVPTCD: TC |LVPTCD:NT |LVPTCD:TC- |LVPTCD:NN LVPTCD:TC-
Antoan | vian dong tinh: | Day tré nhan | KNXHvaTM | Day tho: Bé an cu | KNXH va TM
trong an | B¢ tap kep-gap | bict, phan bi¢t| Day ~ KNCH: | qua Day tré ki ning
uong mot sO mon an | Mo1 ban an cam thia bang
bi héng(Khong tay phai
nén an)
‘ Ngay 16/12 | Ngay 17/12 Ngay 18/12 Ngay 19/12 Ngay 20/12
Choi Atn toan | Quan sat lAS(A) '.X(:?P hang khi | - Thi nhiém bi |- Quan sat lan can | - Xép‘ hang khi
tap trl;:f:’lllg khu vue khong | di cau thang mat cua duong | khu vyc hanh lang | choi cau tut
ngoai | VN8 |an todn trong|. TC: Tin hiéu|. TC:Pui bét|-TC: Dungdang |- TC: Gi6 théi
troi || HUONEMAMNON | an toan bong dung dé vé dau
- TG Xi bo|. Choi tu do - Choit tu do:

- Choi tu do tai

- Choi tu do tai
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khoai dudi san | khu vuc sach | khu vue choi cua |+ Choi cau tut
- Choi ty do tai | truong: truyén, khu vuc|nha  tré, san|+ Tap bd phat
khu vue choi |+ Chay xe ba | théchat trudng: trién thé chat.
gua,. pl}a tré, | banh, tha nhan. + Chu thing bng, |(Chay bd, kéo
+ Chu truot, xich xich du. bip bénh, | 2%, di bac
du, bap bénh, thu nhun. g)-
th nhan.
Ngay 23/12 Ngay 24/12 Ngay 25/12 Ngay 26/12 Ngay 27/12
- Quan sat: O |- Pi dao, ngam | Thi nghiém | - QS nhimg d6 | - Quan sat: Phan
cim dién dang |nhin va cam |nhiing qua bong | ding  thiét bi|loai hanh vi
ghét nhan thoi tiét | vui nhon khong an toan ding sai
- TC: Dung dang | -TC: Ném | TC:Pudi bong | -TC: Kéo co - TC: A1 nhah
dung de boling - Choi tu do tai |- Choi tu do tai [ nhat
An toan | - Choi tu do tai |- Choi tu do|khu wvuc choi|khuvucchgqué. |- Choi tu do tai
voi cac|khu vyc trai | duoi san | cua nha tré, dudi | + Choi ban hang | kKhu vuc  choi
do dung | nghiém: truong: san: thyc pham, @6 |cua nha tre, san
thietbi |+ Bo chui qua|+ Choi cdu|+ Budc 1én | ding an toan. truong:
hang, cdu ca. truot, bap | xubng g& bon + Khu choi voi
+ Tap bd phat | bénh. hoa, di cau thing sO1, cau ca
trién thé chat. bang. +  Xac  hat
(Chay bd, kéo + Da bong vao mudng.
tay, di  bac gon.
thang).
An toan Ngay 30/12 Ngay 31/12 Ngay 01/01 Ngay 02/01 Ngay 03/01
trong in |- Tham quan khu | - Nhan biét 1|- QS cach sir|- Quan sat thap |- Phan biét nudc
udng | vuc bép dn cua|sé thuc phim |dung d6 dung | dinh dudng nong, nguodi
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truong khong an toan | dung cu an ubng | -TC: Hai qua chin |- TC: Rong ran
- TC: Xi bdo|-TC: Chuyén | dang cach. - Choi tu do tai|1én méy

khoai bong. - Choi v6i d0 | khu vuc choi cua | - Choi tu do tai
- Choi ty do |- Choi ty do: choingodi trdi | pa tré.  <ap | Khu vue  sach

dudi san truong: |+ Choi ciu tut
+ Chay xe ba|+ Tap bo phat
banh, tha nhin. | trién thé chat.
(Chay b9, kéo
tay, di bac
thang).

truyén, khu vuc

truong: A
& thé chat

+ Cau thing bang,
xich du, bap bénh,
tht1 nhan.

V¢ sinh, an, nga

- Tap cho tré xtic miéng bang nudc mudi.

- An da dang céc loai thurc an.

- Rén ki niang xép hang khi di, rira mit, vé sinh.

- Rén cho tré khong cau can ban khi ngdi an, ngu.

- Rén né nép: Moi ¢6 va cac ban trude khi an.

- K¥ nang thoi quen che miéng khi ho

- Nghe va thuc hién cac yéu cau, nhiém vu bang 15i noi:
“Con hiy xép giuong, 1ay gdi chuan bj di ngi.”

“Con nam ngoan, dat tay 1én bung va nham mat ngi.”
“Con bé bat, lay thia vé& chd ngdi.”

“Con cat bat, ra lau mit va xac miéng”

- Day tré bo rac dung noi quy dinh.

- Nghe céc bai hat ru, nhac khong 161.

- Tré thyc hién 1 sb hanh vi, thoi quen trong an udng: Moi chao khi an, dn udng gon gang
khong roi vai, khong dua nghich khi an.

- Rén tré tap nodi voi cd gido khi ¢ nhu cdu an ngy, vé sinh
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- Cung ¢6 chuan bi gio ngu

Choi tap
theo y
thich

budi
chiéu

Ngay 16/12 Ngay 17/12 Ngay 18/12 Ngay 19/12 Ngay 20/12
An |- Xem tranh | - Day tré bo rac |- Tro chuyén vé | - ‘Nghe  tho: |- Tap lat mo
toan | MOt sO hanh | dang noi quy | nhitng khu vuc an | Nhac bé sach; Xem sach,
trong dgng nguy dinh to.im trong truong | - Try chuyén véi | truyén ‘chﬁ de
trudng h1e{n trong 16p, | - Nghe truyén: | mam non. Cung?r tré:  khong di “Ar‘l toan troglg
mim | ruong Chiéc xich du|cap cho tr¢ 1 80| theo nguoila truong mam
non mau do bién canh bao non”
nguy hiém thuong
gap.
Ngay 23/12 Ngay 24/12 Ngay 25/12 Ngay 26/12 Ngay 27/12
An |- Pay tre khong | - TC va xem |- Day tre khong |- Lam quen bai |- Tré cung co
toan chui vao tu, | hinh énh dé | nghich vao 6 dién | hat: Phich nuéc | hoan thién‘tranh
véi khong tréo 1én | nhan biét va|. Xem video: “O |- Trd chuyén: | tuyén truyén vé
cac dd tu. tranh mét' sO vat | dién dang ghét” Cac thiét bi su | an toan cua lop.
diung |- Nghe ¢6 doc d};;ng, not nguy dung di¢n trong
thiét |tho: “Bé choi | hiém ( bép dang 16p hoc
bi |antoan” dun, phich nudc
) nong, x0 nudc,
giéng)
Ngay 30/12 Ngay 31/12 Ngay 01/01 Ngay 02/01 Ngay 03/01
t?:‘?n - Day tré khong | - Tro chuyén voi | - Nghe hat “Jony | - Day tré kinang | - Tro chuyén,
dua nghich | bé vé€ thirc an an | Jony” (Nhac nuéc | di v€ sinh dung | xem tranh &nh
trong . o \ \ A \: . . A -y
Sin trong khi an toan va khong | ngoai) noi quy dinh, | v€ cac 10?11 b?algh
ubng |- Choi: Phan | an toan - HD k¥ nang st | ding cach keo tré co thé an
biét hanh vi|- Huéng din|dung dd dung duoc

dang, sai

cach udng nudc

dung cu an uong
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sac.

an toan,

trach

V. KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP THEO Y THICH BUOI SANG CHI TIET

Cac hoat dong / tro choi

Phén phéi vao

Tén goc choi Muc dich — Yéu cau trone soc choi Chuan bi nhanh
88 NI [ N2 | N3
- Tré biét hinh thanh vai | - Vao goéc choi * Po choi : B do6 dung
choi. - Tré chon vai choi. nau an.
- Tre bit thé hién nhing | * B¢ 1am dau bép - Bot, stra
hanh dong, hanh vi an| . gay pan an, rot nuée, bay | - Cam, duong, coc, thia,
Niu an | toan khichoi nau an mon an, . Pddung vitnuéccam | x| x | x
- Tre biet chon thue| \ N4y ot cho em. - Tranh anh mot s loai
ham. . L
1—DTré biét mo phong cac + Vatnuge cam Y -
Khu e y ’ ol . .o -4 | - BO dO choi bup bé.
thao téc rira, khudy, ddo, +,M01, chvao khach,‘ gl‘Gl thiéu O v
vue ; : cac mon an cua nha hang. - Givong bup bé.
thao rot nuoc.
tic -Biét 1am nhirng thao tac | * Cham séc em bup bé - Bat, dia, thia, khan, thau
vai bé em, cho em an, &u|.Tr¢ béem - Mot so do dn bang do
yém, vo v& em bé, mic | pg em be khoc choi
uan ao cho em, ru em. . A <
Choi 1 Thé hicn & h, i + | - Tam cho em - Chau, khan
véi bap | - L€ en tUnhcam gah |, oo sn - Binh stta X X X
bé glii voi em bé N L.
. h . 1A 2 | - Ruem ngu - B§ d6 choi nau an
- Budc dau tré biét bé Bat. khuén banh
. SAL 1 E - 1 1 - b0 uon dba
em, choi v6i em, biét bic | - Cho em di choi DR ’
noi 1én bép nau bdt cho bién mon an.
em, biét bé em cam thia
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Cac hoat dong / tro choi

Phén phoi vao

Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu trong géc choi Chuén bi nhanh
N1 N2 | N3
dat tung thia lén miéng
em. Biét cho em bu sira
bang binh, lau miéng cho
em
- Tré biét thé hién nhiing
hanh dong, hanh vi an
toan khichoi bé em
- Tré hung thu choi. * Siéu thi mi ni - Mot s6 loai hoa, qua,
- Bu6c dau tré biét cung | - Ban thuc phdm sach, an | rau cusach
cc} sép Xép cac mat hélng toan - Banh, keo, stta uéng
vé d6 dung cua beé d€|+ Nguoi ban hang: Cing ¢6 |- Mot s6  loto
ban. Bi€t vui v¢, phan|gsip xép cac mat hang, | sach,vd,balo,tui. ..
khoi khi c6 ngudi dén | moikhanh mua, gi6i thidu | - Giay,dép, mi..
B mua hang. Tap cach giao | c4c mat hang.. _ Quén 40
h;:lng hang,i khlA ban;. . N +Nguoi mua hang: Hoi hang X X X
- Tre bit thé hién nhing | minh mua, hoi gid tién, tra
hanh dong, hanh vi an | tjap..
toan khichoiban hang |, \j4i chao khach, gisi thidu
cac mat hang cua nha hang.
+ Bay hang, phuc vu khach
hang khi khach hang dén
mua.
Khu - Tré bict quan sit nhan | - Phan loai do ding an toan | - Lo to céc do ding , dd
vue bi€t, so hinh, chon dung | va khong an toan choi X X X
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Cac hoat dong / tro choi

Phén phoi vao

Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu trong géc choi Chuén bi nhanh
N1 N2 | N3
hoat mau, ding hanh vi - TC: Cam phan loai theo dic | - Bang choi ¢6 chia 6,
dong - Tré nhéan biét tén, dic | diém bong hoa dé cam.
voi diém ndi bat, cong dung | - TC: “Bé tim dd choi an
do va cach sd d6 dung d6 | toan”
vat choi. U N
s ) TC: Hanh vi ding sai (mdat | Lo t6 cac hanh vi ding -| X X
- Biét x&p theo ding| &y mat cuoi) sai vé chu dé *
mau, xép xen k&... —
- Ren .kf’ nang khéo léo, | - B? glfp ,hmh . Lo t6 cac loai chu dé dé
phat trién kha ning quan | - B¢ noi dung hinh tré ghép, ndi, chon mau X X X
sat, tri giac cua tré. - B¢ chon dung mau
- Tré choi than thién voi . . Tranh, loto cic loai mon
ban; choi canh baq, - Chon mén an an toan 5n X
Eﬁg?gcﬁ;rﬁzﬁ, kgﬁgﬁg ng - Phan biét cac loai d6 dung | Lo t6 cac 102:1i7 d6 dung an X X
ban, biét xin 13i khi sai. | 23y nguy hiém, d6 dung an | toan, nguy hiém.
' toan.
-TC: Chiéc khoa ky diéu - Ao, kéo khoa, cai khuy
_TC: Bé cai khuy éo. - Bang thuc hanh ky nang | = | © |
TC: Tim d6 dung co6 d6i - Sach vai: Hinh anh tat,
gang tay, dép, mii, giay, X X

dia, thia, bat...

Tré c6 kha nang tim do
vat vira moi cat giau

TC: Cai gi bién mat?

- Pd choi, Hop to
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Cac hoat dong / tro choi

Phén phoi vao

Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu trone soc choi Chuén bi nhanh
58 NI | N2 | N3
- Tré biét dong cai then | TC: Pong mé cira 1op - Nha c6 cura then cai « <
mo cua.
- Tré biét lap ghép, xép |- Xép duong di dén 16p an |- Cac khdi hop  kich
chong, xép canh nhau tao | toan cua bé. thudc khac nhau
thanh duong di an toan | - Xay 16p hoc yéu thuong - Hinh réng c6 mau goi
- Sap x€p b6 cuc hop ly. | - Xép chdong cac hop co6 mau | Y-
-Biét phoi hop cach choi | giong nhau + Mau goi y cta co X X X
cung cac ban. - Bé xép bon hoa + Cac khéi hinh hop ,
- Choi khong noi to. - Bé x4y hang rao hop giay ....
- Gan hoa lén cay + Hat va vong
+ Hoa; Cay
- Tré biét cam sap mau | - Di - t6 mau tranh anh vé - Tranh v& vé d6 dung, 46 |  x X X
bang tay phdi, biét di | chu dé an toan choi cta bé
mau. . 2 ; - _ Q4 A A <A
. ) . ., | - D1 mau bién canh bao nguy Sap mau, r6 dung, gidy
- Rén luyén su khéo 1¢o hidm A4, X
Khu cua ban tay, ngoén tay, :
Ve Tao phat trién kha ning quan | - D1 mau banh keo, hoa qua X
n g.hé hinh | St cua tré. - V& doi duia
thuat - Ren tré' cat dQn_ do Chfﬁ - Trang tri birc tranh “O dién
ding noi quy dinh; biét | {3 gian”
\ . ° . X
nhwong nhin ban. - Tranh tri tranh: “Bé choi an
toan”
- Dan cac loai qua bé thich - Mau ctia ¢ X X X
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Phén phoi vao

A s . , A A ac hoat dong / tro choi - S .
Tén goc choi Muc dich — Yéu cau Cac tl(')(;n dgéf ého?i chol Chuan bi nhanh
58 NI | N2 | N3
- Bé in hinh - Bang ké
- Nét v€ cuia bé - Mau nuéc; Tam bong
- B¢ choi v61 mau nude - Gidy mau; X6p mau
- Dén sticker vao dung vi tri | - HO dan
- In déu van tay - Sticker d6 dung; Bo in
- Xem tranh, goi té€n dd vat, | an
con vat, sy vat, hién tugng | - Khan lau tay
trong tranh
- Xem tranh anh vé mot sb | - Mot sb mén an dinh
mon an an toan va tranh anh | dudng
v€ mot s0 mon an bi i thiu. |- Hinh anh mot s mon X
an bi am moc, 6i thiu
* Am nhac: - Nhac
- Nghe hat: ].?u quay | Tdng
- VD don gidn theo nhip cua .
s s, - XUc xac X

bai hat: Bu quay o

Am - Tre %nch hat,vag doﬂg - Nghe hat : Phich nud6c - Mimua X

don gian theo nhip bai . ., |-Géodua

nhac hat VD don gian theo nhip cua N

bai hat: Phich nu6c - Song loan
- Phach tre

- Nghe hat: Moi ban an VD
don gian theo nhip cua bai
hat Moi ban an

- May tinh, loa, mic,...
- Trang phuyc biéu dién
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Cac hoat dong / tro choi

Phén phoi vao

Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu . . Chuéin bi nhanh
trong goc choi N1 N2 N3
Tré himg tha nghe, noi|* Bé ké chuyén - Hoa bdo, tap chi mam
theo sach noi( ung dung | - Tré¢ nhan goc choi va vé | non.
trén dién thoai) goc choi, nghe doc tho, ké | - Réi det, ri tay, rdi que
- Rén tré biét 1at mo | chuyén vé chu dé dang hoc. | . s, ban, sin khiu ké| . .
trang sach. - Gi6 va xem tranh anh, sach | chuyén
- Xem tranh, goi tén cac hanh | vé cha dé dang hoc. - Tranh anh vé mot sb
dong sir vt hién tuong trong | - K& chuyén véi cac loai rdi | cau chuyén bai tho vé
tranh. L - Tré ké chuyén theo tranh | chu d&: “Chiéc xich du
Sach | -Tre biét k& chuyén theo | vgi sy gitp d5 cua co mau do”, Tho “ Nhac
truyén | tranh voi su gitip do cua bé”, “Bé an cu qua”
co. . - Xem tranh, anh album vé |- Tranh anh, mot sb db
- :FréA, biét E@P su dung | 4 dung dd choi an toan dung, dd choi an toan va
mQE >0 ? on ZOL , . |- Xem tranh, anh album vé do dl“mg do choi khong | * ) )
) Tap sap xep sach truyén | 1o p i choi an toan, cic khu | 21 t0an.
ding noi quy dinh Ve an todn
- Reén sy khéo 1€o cua doi Ty ; . o
tay ; phét trién kha ning | - Nghe chuyén veé chu dé + Ung dung “Séach noi X X X
quan sat, ngon ngtr.
- Rén ctr dong khéo 1éo | * Van dong tinh: - B6 d6 choi xau ludn
cua cdc ngon tay, ban tay | - Xau, ludn - Day, chai
Khu vye van | - Tré biét chap, ghep hinh | - Caj cuc, bude day -Rb
dong vao vi tri cho trude, theo | Xody mé 14p chai - Sai X X X

mau.

- Kep, gap
- Trd choi ghép hinh do vat,

- Hinh anh mau; loto,
tranh cat ro1 dé ghép. Bo
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Cac hoat dong / tro choi

Phén phoi vao

Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu trong géc choi Chuén bi nhanh
N1 N2 | N3
d6 choi, 6 dung chu dé an | choi ghép hinh
toan
- TC: Ghép tranh bé choi an
toan
- Tré choi v6i dd choi ¢ | * Van dong tho: - Céng chui, duong hep,
gbc van dong. - TC: Bé tim duong dén noi | tranh khu vyc an toan va
- Rén sy phat trién cac | an toan. khong an toan. X X X
co, kha nang thuc hién | . TC: Tim duong vé nha véi
cac van dong, kha nang | me,
tr é}ac, tcllll g1acﬂ cgitre .. | - Chot Vé’i’ bong: Ném bong, | - Bong, gon
choi dung noi quy dinh | “Cho1 boling - Xe ngya
- Choi ngua go - Xe dun X X X
- Choi xe dun
- Kéo xe
Tré so nan do vat, do |- Tro choi: Cam gide voi vii
choi d€é nhan biét cam | va vo than cay
giac cung, mém tron, |- Trd choi: Cam giac 16ng X X X

nhan, xu xi

vO1 so1
- Tro choi: Chiéc hop bi mat
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DUYET KE HOACH CHU PE: AN TOAN
Thoi gian thue hién: Tir ngay 16/12/2024 dén ngay 03/01/2025

NGUOI THU'C HIEN BGH KY DUYET
>HO HIEU TRUONG

7 WCAT ;*’:;\&
. . A
Dinh Thi Chau Loan
Ky béi: PINH THI CHAU LOAN
Thoi gian ky: 29/12/2024 11:05:49
To chire xac thuc: Viettel-CA RS

s

ANE] . A
Bui Thi Diém Huwong
Ky béi: BUI THI DIEM HUONG
Thoi gian ky: 28/12/2024 23:10:16
To chire xac thuc: Viettel-CA RS

51 o \
oang Thi Hoang Anh
Ky b6i=HOANCG THI HOANG ANH
Thoi gian ky: 29/12/2024 11:18:42
To chire xac thuc: Viettel-CA RS
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