TUAN 3

KE HOACH HOAT PQNG HQC CHI TIET NHANH 3: “KHUON MAT BE YEU .
THOI GIAN THU'C HIEN 2 TUAN TU NGAY 20/10 PEN 31/10/2025

Thir hai, ngay 20
thang 10 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: Ké chuyen “Sinh nhat ciia gu con”
- Thugc linh vuc: Phat trién N gon Ngir

1. Muc dich - yéu
cau

Kién thirc

- Tré biét tén truyén, hiéu ndi dung cau chuyén.

- Tré biét ké lai dugc mot so chi tiét chinh cua truyén
KY¥ nang

- Tré ¢ k¥ niang nghe va tra 16i mot sd cau hoi don gian.
- Tré trd 101 cau héi dudi su gitp do cua cd gido.

Thai do;

- Tré hing tha tham gia hoat dong

2. Chuan bij

- Tranh minh hoa truyén

- Bai hat “ Chiac mung sinh nhat”

- Qua sinh nhat gid ( banh, hdp qua, no...)
Mii sinh nhat cho c6 va tré

- Video truyén

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Gdy hirng thu
- C6 m¢ bai hat “Chic murng sinh nhat”
- C6 hoi tré Cac con vira dugc hat bai hat gi?
- Khi gau con sinh nhat gau con duoc cic ban ting nhitng mén qua gi?
- C6 dan dat “ Hom nay co s& ké cho cac con nghe cdu chuyén vé mot ban giu nho
c6 sinh nhat rat vui nhé”




2. Hoat dpng 2: Ké truyén “ Giu con bj sdu ring”

-Lan 1: Co ké 1an 1 : Ké dién cam két hop ctr chi di€u by , nét mat

- Cb gi6i thiéu vé noi dung : Truyén ké Hom nay la sinh nhét cua giu con.Gau con ‘
don dep nha cira, cam hoa va lam banh dé moi cac ban dén du . Th(),, Soc, va nhim déu
mang qua dén chic mung: Ban thi ting banh , ban tang khan len. Gau con cam on cac
ban , moi nguodi cung hat “ Chiic mung sinh nhat” va dn banh rat vui vé Gau con noéi “
T& cam on cac ban , c6 cac ban , sinh nhat cua t& that hanh phic

Co ké 1an 2 : Két hop véi xa ban

3. Hoat dong 3: Dam thoai

+ C6 vira ké ching minh nghe cau chuyén gi?

+ Hom nay Gau con lam gi?

+ Trong chuyén c6 nhiing ai?

+ Nhiing a1 da dén dy sinh nhat cia Gau con?

+ Céac ban mang gi dén ting Gau con?

+ Khi dugc ting qua, Gau con ndi gi?

+ Céc con thay cac ban ctia Gau con nhu thé nao?

+ Co khuyén khich tré néi vé cam xuc ctia minh khi ¢6 qua sinh nhat hodac khi duoc
tdng qua

=> Gido duc tré biét doan két yéu thuong , gitp d& nhau, quan tdm dén nhau

4. Hoat dpng 4: Két thiic

- C6 mo video cau chuyén trén may tinh cho tré xem

- Héi lai tén cau chuyén

- Co va tré cung dao xung quanh 16p




4.Danh gia tré “Veé tinh trang sirc khée ciia tré

hang ngay
* V¢ trang thdi cam xiic, thdi dg va hanh vi ciia tré
* V¢ kién thire, ky ning ciia tré
Thir ba, ngay 21 - Tén hoat dong hoc: “Nhan biét tay phai tay trai ciia ban than”

thang 10 nam 2025 | _ Thugc linh vwc: Phat trién nhan thirc

1. Muc dich - yéu * Kién thire
cau - Tré nhan biét , phan biét dugc tay phai , tay trai cua ban than

- Tré nhan biét dugc phia phai, phia trai ctia ban than

- Tré nhan biét dugc cac d6 vat xung quanh & phia ndo ctia minh
* Ky nang

- Rén k¥ nang dinh hudng tay phai tay trai cia ban than

- Reén k¥ nang tu duy , tri nhé

* Thai d

- Tré hirng tha tham gia cac hoat dong

2. Chuan bj - D6 vat dugc cAm bang tay trai va tay phai: Coc, ban trai danh ring, bat, thia




- Nhac bai hat vé tay phai va tay trai

3. Tién hanh

1.Hoat dong 1: Gay hirng tha
- C6 cho tré hat va van dong theo bai hat vé tay phai , tay trai
- C0 hoi tré tén bai hat , ndi dung bai hat?
- Khi thirc day chung ta phai lam gi?
- C6 cho tré Iam dong tac danh rang
- Muén cho rang miéng luén chic khoé , cac bd phan trén co thé luén dugckhoé manh
chiing minh phai lam gi?
- G14o duc tré : M}lél’l cho co thé khoé manh chung ta phai an du cac chat , giir vé sinh
rang miéng, co thé sach s€ , thuong xuyén tap thé duc rén luyén suc khoé
2. Hoat ddng 2: Nhan biét tay phai tay trai ctia ban than
- Vua 1:6i ching minh da danh rang xong bay gi¢ ¢6 chdu minh s€ cung nhau an sang
de chuan bi di hoc nhé
- Khi 4n ching minh cam bat bang tay nao? Cam thia bang tay nao?
- An sang xong chiing minh cing di dén truong nhé
- Khi di dén trudong chiing minh di phia tay nao nhi?
- chung minh hay gio tay phai ctia chung minh 1én cho ¢6 xem nao?
- Khi chung minh v& , t6 mau ching minh cam but bang tay nao va gitt gidy bang tay
nao cac con nhi?
3. Hoat dong 3: ciing cb
*Tro chot 1: Thi xem ai dling
- Co phat cho tré méi‘ tré 1 chiéc ban trai danh rang va 1 chiéc coc dung nudc , khi o
noéi tay nao tré cam do choi ¢ tay do gio Ién
- Luét choi: Tré nao gio chua dung thi phai gio d6 choi ¢ phia tay minh cam
- Tré choi c6 bao quat tré choi va stra sai cho tré




*Tro choi 2: Thi xem ai nhanh

C ké vach chuén , bén trén ¢ ¢6 1 r0 dyng bat va thia, ¢ yéu cu moi tré ctia mdi doi
di theo duong hep 1én lay thia xép ¢ tay trai va bat ¢ phia tay phai

- Luat choi : T4 nao 14y dugc nhiéu bat hon, xép ding phia cd yéu cau doi do s& chién
thang

- Tré choi tro choi , ¢6 quan sat tré choi va stra sai cho tré

- Két thuc c6 nhan xét, dong vién , tuyén duong tré

4.Danh gia tré
hang ngay

*Veé tinh trang swc khoe cua tré

* Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

* Veé kién thirc, ky nang cua tré

Thir tu, ngay 22
thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: “Bé t6 mau chiéc 40”
Thudc linh vyc: Phat trién tham my

1. Muc dich - yéu
cau

* Kién thirc

- Tré biét t6 mau chiéc 4o

- Tré biét cam but va td mau bang tay phai , cdm bang 3 ngdn tay , tay trai gitr gidy
* Ky nang

- Tré biét cach t6 va to khong chom ra ngoai

* Thai do




- Tré hirng tha tham gia hoat dong

2. Chuan bi

- Tranh mau ¢6 t6 hinh cai 4o
- Giay v€ c6 hinh cai 40 , bat mau

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Tro chuyén vé chu dé
- C6 va tr¢ hat ** Tay thom tay ngoan”
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat
2. Hoat ddng 2: Hwéng din quan sat
- Cho tré quan sét tranh , t6 mau chiéc 40
- C6 cho tré nhén xét vé bire tranh
+ Burc tranh c6 cai gi?
+ Chiéc 40 mau gi?
+Pé v& va td mau chiéc 4o co dung but gi?
2. Hoat dﬁng 3: C6 hwéng din miu
- Co6 lam mau vira 1am vira néi cach vé cho tré quan sat . Co cam but sap mau bang

tay phai , cam but bang 2 ngdn tay va tro, ngodn tay giira d& ¢ dudi . Tay trai giir gidy
va t6 mau chiéc 40

- Chung minh t6 nhe nhang , tring khit , 1an lugt t6 hét hinh chiéc 4o . Khi t6 chu
khong bih chom ra ngoai

4. Hoat dong 4: Tré thuc hién

- C6 hoi ¥ dinh cua tré: Con cam but nhu thé nao ? con t6 mau gi?

- CO cho tré thuc hién , cd quan sat giip do khi tré gdp khé khan

5. Hoat dong 5: Trung bay sin phim

- Cho tré nhan xét bai cua minh va bai cua ban

- C6 nhén xét chung, dong vién khuyén khich tré




4.Danh gia tré *Vé tinh trang sirc khde ciia tré

hang ngay
* V¢ trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré
* V¢ kién thire, ky nang ciia tré
Thir 5 ngay 23 - Tén hoat djng hoc: Cam xiic ciia bé : Khi nao bé vui , khi nao bé budn
. . g .

thang 10 nam 2025 | _ Thyge linh vuc: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich - yéu | = Kién thie:
cau Tré nhan biét phan biét trang thai cam xtcvui, budn qua nét mit, cir chi, giong nodi cta
ban than, cua nguoi khac, cua gido vién

* Ky nang:

Tré biét khi nao thé hién cam xuc, vui budn va biét don nhan , dap lai cam xuc vui
budn ciia minh phi hgp v6i moi ngudi trong sinh hoat hang ngay

* Thai d¢:

Tré biét ton trong cam xuc ctia ban than va nguoi khac

2. Chuan bi - Anh chup céc hoat dong , khuén mat biéu 10 cam xuc
- Hinh dan khu6n mit vui, khuén mat budn, ..., bang hoat dong nhom cho tré, may
tinh, tai nghe, doan phim, nhirng manh ghép cam xtc




- Bai thuc hanh trén giéy: Lya chon va phan loai cam xuc, suc sdc c6 khudn mit, cam
xuc trén tung mat

- Bat mau, but sap

- Video cac khuon mit thé hién cac cam xuc khac nhau

3. Tién hanh

1 Hoat dong 1: Ké chuyén “Ban cam xtic”

- G140 vién vira ké vira thé hién cam xuc ctia minh qua ctr chi va khudn mat:”Toi
dang cam thy rat vui vé. Con gi6é vui vé dang théi trong bung t6i, thoi 1én toi ngue
roi thoi qua ca tim t6i 1am ban trai tim dap ron rang. Con gio vui ve cua t61 chuan bj
bay ra khoi miéng va t6i s€ noi rang Oi, vui qua! Con gi6 vui vé mang t6i cho toi
nu cudi va lam moi nguoi cam thay dé chiu”.

- Hoi tré: C6 vira ké cau chuyén vé ban gi?

2 Hoat dong 2: Nhén biét cac trang thai cam xic

- Gi4o vién dit cau hoi dé tré tim hiéu vé cac trang thai cam xuc:

+ Céac con nghe cau chuyén vé ban cam xdc, trong cau chuyén dé hinh anh ban cam
xtic nao da xuét hién nhi?

+ Ban cam xuc vui 3 mang t6i trén khudn mat co diéu gi?"

- Chia nhom tré c6 sy huéng dan tré hoat dong theo nhom:

+ Hudng dan tré cung nhau lya chon hinh dnh c6 ban cam xuc ¢ trong cau chuyén va
gin vao bang cia nhom minh

+ Yéu cau tré quan sat va mo ta vé birc tranh ban cam xtc vui cia nhom.

+ Tré cung nhau tao ra ban cam xuc vui trén khuén mat theo yéu cau

+ C6 dua ra cau héi: Khi nao thi chung ta s€ c6 cam xtc vui nay (Cac nhom thao luan
va trd 101; gido vién ghi lai cau tra 101 cta tré trén bang)

+ Khi ban cam xuc vui dén, khuoén mit cac con twoi, mét sang va mi¢ng né mdt nu
cudi, vay con trai tim va giong ndi clia chiing ta s& nhu thé nao

+ Trai ngugce voi ban cam xUc vui 1a ban cam xuc ¢o6 tén la gi?

+ Ban cam xtc budn dau?

+ Cho tré chon mot ban cam xtic budn gio 1én. Héi tré: Cac con hdy nhin va mo ta vé




ban cam xtic budn nao? (Cho tré mo ta vé nét mit, anh mat, miéng.)

+ Khi ban cam xac budn xuat hién thi 4nh mét hoi cup Xuéng, miéng khong cudi, mat
chay xé,... va giong n6i s& nhu thé nao?

+ Cho tré cung nhau thé hién khuon mit ctia ban cam xac budn.

+ Hoi tré: Khi nao ban cam xtic budn xuit hién?

+ DAn dit tré chia nhoém choi dé gap lai ban cam xtc vui budn.

3. Hoat dong 3: Choi theo nhom

- Nhom 1: Xem video vé cac ban cam xc.

- Nhém 2: Stic sic biét noi (ndi vé nhirng khuon mit cam xuc trén tig mat cua suc
sdc).

- Nhoém 3: V& khuon mat cam xuc.

- Nhém 4: Lya chon va phan loai cam xuc (xem anh chup cac hoat dong va gan
khuén mat cam xuac phu hop).

4. Hoat dong 4: Tao co hdi cho tré vin dung vao cic hoat dong hing ngay

- MGdi tré duoc trao mot thé cam xtc dé tré tu danh gia vé cam x0ic cua minh hodc cua
ban than (C6 thé cho tré danh gia trong

mot ngay hodc mdt tuﬁn)

- Tré doc thé va ndi vé cam xic ctia minh hodc cta ban.

* Tong két: Ai ciing c6 cam xuc: lac vui, lic budn, lac lo lang,... cac con hiy chia sé
cam xuc cua minh cung b me, thﬁy c0, cac ban nhé!

4.Danh gia tré
hang ngay

*Vé tinh trang siwrc khoe ciia tré

* Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

* Vé kién thirc, ky nang cua tré




Thir sau, ngay 31
thang 10 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: VP minh hoa: Tap thé duc budi sing
- Noi dung két hop: + Nghe hat “ Moi ban dn”

+ TCAN: Tai ai tinh
- Thudc linh vue: Phat trién thAm mi

1. Muc dich - yéu
cau

* Kién thirc

- Tré biét van dong minh hoa theo giai di¢u cua bai hat* Tap thé duc budi sang”

- Tré biét tén bai hat nghe “ Mdi ban dn” va hicu dugc ndi dung bai hatla phai an du
chat dé 16n 1én va khoé manh

- Tré biét choi tro choi , hiéu cach choi
* Ky nang

- Rf%n cho tré k¥ nang hat, van dong theo nhac, va biét phéi hop cac bd phan trén co
thé dé van dong theo 101 bai hat

- Reén luyén khé nang cht y , tai nghe dm nhac cho tré

- Tré cam nhan dugc giai di¢u vui tuoi cua bai “Mo1 ban an”
* Thai do

Tré hao hung tham gia cac hoat dong

2. Chuan bij

Vi tinh Nhac bai hat “ Tap thé duc budi sang” “Moi ban n

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1 : Gay hirng thua




- C6 chao mung cac bé dén véi chuong trinh san choi &m nhac
- C0 gidi thiéu 3 doi choi , do1 mau do, d@qi mau xaph, doi mau vang
- Cho tré nghe 1 doan nhac bai hat Tap thé duc budi sang
- CO hoi tré doan tén bai hat
2. Hoat dong 2: Day van dong minh hoa “Tap thé duc budi sang”
- Céc con hay ling nghe giai diéu bai hat va doan xem d6 1a bai hat gi ?
- CO cho tré nghe 1 doan giai di¢u bai hat
- Co va tré hat lai bai hat “Tap thé duc bubi sang ” 2-3 lan
- C6 mo1 2- 3 tré van dong theo y thich cua tré
- C6 gidi thiéu van dong minh hoa bai hat “Tap thé duc budi sang
- C6 van dong mau
- Lan 1 khong nhac
- Lan 2 c6 két hop nhac dém
- Co moi 1- 2 tré 1én van dong
- C6 van dong lai 1 1an nhac tré cht ¥ quan sat
- Ca 3 t6 cung biéu dién van dong
- Thi dua t6, nhoém c4 nhan hat van dong minh hoa
- CO chu y sura sai cho tré.
3. Hoat dong 3: Nghe hat “Mai ban an”
- Co gio1 thiéu tén bai hat nghe
- Hat cho tré nghe lan 1

- Hoi tén bai hat. Tro chuyén vé ndi dung bai hat




- C6 hat 1an 2

4. Hoat dong 4: Tro choi Am nhac

4.Danh gia tré *Vé tinh trang sirc khoe ciia tré
hang ngay

* Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

* Vé kién thirc, ky ndng cua tré

XAC NHAN CUA BGH GIAO VIEN

Tran Thi Hué

Gido vién stra ngay thang (thu sau)
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