KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “pO DUNG PO CHOI LOP BE”.

THOI GIAN THU'C HIEN TU NGAY (15/9/2025 DEN 19/9/2025)
Gido vién: Pao Thu Hong

Thir hai, ngay 15 thang
9 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: “Bo trong duwong hep”
- Thudc linh vue: Phat trién thé chit

Piéu chinh

1. Muc dich - yéu ciu

1: Kién thirc

- Tré biét tén bai tap “Bo trong dudng hep”

- Tre biét Bo trong duong hep theo yéu cau cta c6 bo khong cham vao dudng hep va
dam 1én vach xuat phat

- Tré biét choi trd choi van dong

2: Ky nang

- Tré biéthhéi hop tay va chan nhip nhang mét nhin vé phia trudc , khong bo dé vao 2
vach ké san

- Rén k¥ ning bo theo hudng thang cho tré

- Phét trién rén luyén céc td chat vé thé luc , sttc khoé , nhanh nhen, khéo 1éo va nhip
nhang

3: Thai do

- Tré hung tha tham gia cdc hoat dong.

2. Chudn bj

- Pia diém tap sach sé
- Vach xuit phat, dich, xic x4, dwong hep

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré di cac kiéu di theo d6i hinh vong tron, di cac kiéu di: di kiéng got, di bang got
chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh.

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: D61 hinh vong tron

- DT tay: Pua tay ra trudc, 1én cao




- BT lung bung luon: Chi nguoi vé phia trude

- BT chan: Pua tirng chan ra trudc

- DT bat: Bat tai chd

(MJi dong tac tap 2 1an 8 nhip. Pong tic nhan manh: chan)

b. VDBCB: “B0o trong dudng hep”

( B61 hinh 2 hang ngang quay mat vao nhau)

- Co gioi thiéu tén van dong: “Di trong duong hep”

- C6 lam mau lan 1

- C6 lam mAu lan 2 1an

+ Phan tich dong tac: Tu thé chun bi, c6 ding truge vach xuat phat, 2 tay dé tu nhién,
chan ding chum. Khi nghe hi€u Iénh di, C6 tur tu ph01 hop chan tay nhip nhang, mat

nhin v€ phia trude dau khong cui, khi di cha ¥ khong ddm 16n vach ké 2 bén , di xong
vé cudi hang dimg

- Goi 2, 3 tré 1én tap thua

- Lan luot ca 16p thuc hién (c6 cha ¥ sira sai cho tré)

- Khi tré hoan thanh xong, c6 héi lai tré té€n bai vura tap.
c. Tro choi: “Céo va Tho”

- Co6 gio1 thiu tro choi, cach choi

- C6 cho ca 16p choi 3- 4 1an.

- C6 cht ¥ quan sat , Khuyén khich dong vién tré

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

4.Danh gia tré hang
ngay

*Ve tinh trang sitrc khée cua tré




*Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

*Ve kién thure, ky nang cua tré

Thd: ba, ngay 16 thang | - Tén hoat dong hoc: Kham pha qua bong nhwa (5E)
9 nam 2025 - Thudc linh vue: Phat trién nhan thirc

1. Muc dich - yéu cau - Khoa hoc: Tén goi, ciu tao, dic diém, chat liéu, cong dung ctuia qua bong nhuya.

- Cong nghé: Co6 k¥ nang st dung cac d6 dung dé kham pha qua bong nhya.

- K¥ thuat: Quy trinh kham pha qua bong nhya.

- Toan: Nhan biét s6 luong, kich thudce, hinh dang, mau sic dé kham pha qua bong
nhua

- K§ niing thé ky 21: k¥ ning hop tac thao luan nhom

2. Chuin bj - Nhac bai hat “Qué bong tron”

- Qua bong nhya (mau xanh, do, vang, hong)

- Bang ghi chép khi tré kham pha ciua bong nhua
- Video st dung qua béng nhua trong thuc té

3. Tién hanh E1:Thu hit

- Co va tré cung hat bai “Qua bong tron”
- Co6 tang tré qua bong nhya

- Co dat cau hoér:




+ Con d3 biét gi vé nhiing qua bong nhya?

(C6 6 thé goi ¥: con thiy qua bong nhwra & dau?; co thé 1am gi voi qua bong nhya?; st
dung lam gi?)

+ Chting minh mudn héi gi vé qua bong nhua ?

E2: Kham pha

- C6 cho tré vé nhom 14y bong nhira vé nhom dé quan sat kham pha thao luan ghi ban
ghi chép
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E3: Giai thich
- Ting nhom 1én trinh bay bang 16i theo ghi chép cua tré
- Cac nhém khac dat cau hoi phan bién




- Gido vién chét lai: Qua bong nhya ¢ dang hinh tron, lam bang nhua, ctng, c6 nhiéu
mau sac nhu xanh, do, vang, hong, cam... dung dé choi cac tro choi.

E4: Ap dung cu thé

- Cho tré xem video sir dung cac loai bong nhya trong thuc té.

- CO cho tré choi tro choi véi qua bong nhya: 1an bong

ES: Danh gia

- Panh gia qua trinh tré hoat dong su phdi hop cia tré trong nhom trong qua trinh kham
pha.

- Banh gia theo ban ghi chép cua tré

4.Danh gia tré hang
ngay

*Vé tinh trang swc khoe cua tre

*Vé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré

Thur tw, ngay 17 thang 9
nam 2025

- Tén hoat dong hoc: V& qua bong ( Miu)
- Thudc linh vue: Phat trién Thim my)




1. Muc dich - yéu cau

Kién thirc

- Tré biét dung cac nét v& di duoc hoc vé thanh qua bong bay

Ky nang

- Day tré ky ndng v€ nhiing nét cong tron khép kin tir trdi qua phai , tir trén xudng duoi
khong dit quang

Thai do

- Tré hiing thu tham gia hoat dong

2. Chuén bj - D6 dung cta c6 : Tranh v& mau qua bong bay
- Ban ghé , bat sap mau , gidy mau du cho tré
3. Tien hanh 1. Hoat dong: On dinh t6 chirc, gy hirng thu

- C0 va tré choi tro choi “ Bong tron to, bong tron nhé”

- Tro chuyén:

- Céc con vura choi tro choi gi?

- C6 thay cac con choi trd choi rat 12 giéi ¢o khen cac con
- C6 moi cac con vé chd ctia minh nio?

- Tro chuyén:

2. Hoat dong 2: Quan sat tranh

- Btic tranh vé gi?

- Pay la cai gi? — Qua bong

- Qua bong ¢6 hinh dang gi?

- Qua bong ¢6 mau gi?




3. Hoat dong 3: C6 l1am mau

- C6 vira 1am vira noi cach vé cho tré: C6 cam but mau bang tay phai, bang ba ngén tay,
cd dua but tur trai qua phai vé 1 nét cong tron khép kin tao thanh qua bong bay dé qua
bong dugce dep hon co6 sé t6 mau cho quéa bong bay nay nhe

Khi t6 ¢6 t6 tir duong vién ngoai vao trong, to6 déu tay sao cho mau that min , t6 khong
dé mau chom ra ngoai

- €6 hoi tré: Con vé& qua bong hinh gi? Con t6 qua bong mau gi?
4. Hoat dong 4: Tré thue hién

- Tré lay d6 dung vé ban

- Tré v& cb quan sat, bao quat hudng dan tré hoan thanh san pham
5. Hoat dong 5: Trung bay san pham

- Cho tré nhan xét bai minh , bai cua ban

- Cho tré nhan xét chung , tuyén duong tré

4.Danh gia tré hang
ngay

*Vé tinh trang swc khoe cua tré

*Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré




Thir nam, ngay 18 thang
9 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: Day tré k¥ niing cat do dung d6 choi ding noi quy dinh
- Thugc linh vuc: Ky nang xa hoi

1. Muc dich - yéu cau

Kién thirc

- Tré biét xép dd choi, d6 dung dung noi quy dinh theo su huéng din cua co
- Tré biét vang 10i cb gido , bd me

Ky nang

- Rén k¥ ning phat trién kha nang ghi nho c6 chu dich cua tré

- Phét trién ngon ngir mach lac

- Reén su khéo 1éo cac ngon tay

Thai do

- Gi4o dyc tré biét vang 10i bd me, co gido

- Tré hig thu tham gia hoat dong

2. Chuin bi

- b6 dung d6 choi ¢ cac goc: Goc xay dung, goc am nhac

3. Tién hanh

1. Hoat dong: On dinh t6 chirc, gy hirng thu

- CO tro chuyén voi tré

+ HOm nay ai dua con di hoc

+ Pén 16p con phai chao ai?

+ O 16p co gigo day con nhing gi?

+ Trong 16p ¢6 c6 rat nhiéu do6 dung d6 ChO’i‘ dé phuc vu cho chung minh hoc céc tiét
hoc . Vay choi xong cac con cit ném va vt do choi lung tung c6 dugc khong?

+ Pé @6 choi ngin nip 1an sau ching ta lai choi tiép thi cac con phai biét giir gin cit 46
choi dang chd céc con nh¢ chua nao?




2. Hoat dong 2: DAy tré xép d6 choi ding noi quy dinh

- C6 c6 gi day? Mic , trong ,xong loan

+ Pay 1a nhitng dd dung do choi & gdc nao?

+ Nhing d6 dung dd choi nay dé lam gi?

+ Hoc xong , choi xong v6i nhiing dung cu 4m nhac ndy ching minh phai cat & dau?
+ C6 moi 1 ban di cét nhiing dung cu am nhac vao géoc 4m nhac

+ Ban da cit dung cu 4m nhac vao goc 4m nhac vay da dung chua?

- Trén tay c6 dang c6 d6 choi gi day?

+ Nut ghép, ghach , bay

- Pay 13 d6 choi thudc goc nao ?- Goc xay dung

- Khi hoc choi xong ¢ goc xay dung ching ta can 1am gi voi cac d6 choi nay ?

- Céc con sé& cat & dau?

- C6 moi 1 ban di cit dd choi vao goc xay dung cho ¢6 nao?

- Ban d3 cat dung goc xay dung chua?

- Ban cét ngan nap chua?

=> Gi4o duc tré giir gin dd dung dd choi khi choi xong va cat d6 ding noi quy dinh
+ Btrc tranh c6 céi gi?

3. Hoat dong 3: Tro choi

- C6 gidi thiéu tén tro choi cach choi : Phan loai d6 choi va cat dung noi quy dinh

- C6 pho bién cach choi va luat choi: Trong ré co chuén bi rat nhiéu do chgi o g(')(; xay
dung va goc én,l nhrg}c , trong 1 phuat moi ban lay 1 do cl}oi minh thich va dé vao ro clzori
cua minh dff)i s0 1 lay d6 goc choi ejlm nhac , d@i so 2 lau do qhoi gbc xay dung va dé
vao dung r6 cua doi minh doi nao lay dugc nhicu la déi d6 thang cudc, doi thua phai
nahyr 10 co




- C6 t6 chic cho tré choi
Két thiic: - Cung cb , nhan xét , tuyén duong

4.Danh gia tré hang
ngay

*Vé tinh trang siwrc khoe cua tré
*Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang ciia tré

Thir sau, ngay 19 thang
9 nam 2025

- Tén hoat dong: Van dong theo phach : “Vui dén truong”
- Thudc linh vure: Phat trién thAm mi

- Nghe hat: “ Ngay dau tién di hoc”
- TCAN: Doan tén bai hat

1. Muc dich - yéu cau

Kién thirc

- Tré thudc 101 bai hat , biét van dong theo phach
- Tré cht ¥ nghe nhac nghe hat

- Tré biét cach choi trd choi” Doan tén bai hat”
Ky nang

- Rén k¥ nang van dong theo phach cho tré

- Tré chu y nghe nhac nghe hat

- Rén phan xa linh hoat vé 4m nhac cho tré

Thai do




- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
- Tré chu y trong giod hoc, tré yéu thich hoc hat

- Qua giod hoc tré thém yéu thuong 16p mam non

2. Chuin bj - Nhac bai hat:
- mot sd dung cu am nhac: X4c x0, phach tre
- Mii chop cho tré choi tro choi

3. Tien hanh 1. Hoat dong 1: Tro chuyén - On dinh té chirc

- Cho tré hat bai : Trudng chung chau day 13 trudng mam non”

- Céc con vura hat bai hat gi?

- Céc con dén truong hoc c6 vui khong?

- Céc con ¢6 yéu quy trudng mam non cau chung minh khong ?

- Yéu quy trudng mam non cac con phai lam gi?

- C6 cho chiing minh nghe 1 doan nhac bai hat “ Vui dén truong”

- Cho tré doan tén bai hat

2. Hoat ddng 2: Van dong v tay theo phach : “Vui dén truong”

- Co va tré hat 2- 3 1an

- C6 cho tré van dong theo y thich

- C gidi thiéu van dong vo tay theo phach

- ¢6 hat va van dong v tay theo phach cho tré nghe

- Cb hét va phan tich cho tré nghe : v tay theo phach 1a vo tay lién tuc theo 161 bai hat
- C6 cho tré v6 tay cung c6 2- 3 lan

- Thi dua to , nhom , cac nhan hat van dong v0 tay theo phach, c6 thé cho tré cam dung
cu am nhac dé vo theo phach

- CO chua y stra sai cho tré




3. Hoat dong 3: Nghe hat “ Ngay dau tién di hoc”

- Co gi61 thiéu tén bai hat nghe

- Hat cho tré nghe lan 1

- Hoi tén bai hat. Tro chuyén vé ndi dung bai hat

- C6 hat 1an 2

4. Hoat dong 4: Tro choi Am nhac “ Doan tén bai hat”

- C0 gidi thiu tro chot, cach choi , ban choi s€ do1 mil chop che kin mét , mot ban

phéi nhay 10 co 1 vong

- C6 cho tré choi 3-4 lan.

- CO quan sat va dong vién tré

- Nhan xét khuyén khich tré choi

trong 16p hat 1 bai hat , ban choi s€ nghe hat va doan tén ban nao hat , ban nao doan sai

4. Panh gia tré hang *Vé tinh trang sirc khée cia tré

ngay

*Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cuia tré

XAC NHAN CUA BGH

Trin Thi Hué

G140 vién luu y trinh bay van ban, (st dung dau,. sau d6 mdéi cach)

GIAO VIEN
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