KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH I :“BAC HO KiNH YEU”
TU NGAY 12/5 PEN NGAY 16/5/2025. LOP: 3 TUOI B

Thir hai, ngay 12 - Tén hoat dgng hoc: “Tung Vi‘lvbf'it bong cung ¢ khoéang cach 2,5 m”
thang 5 nam 2025 - Thudc linh vue: Phat trién thé chat

1. Muc dich - yéu cau Kién thire:

- Tré biét tung va bit bong cung cb khoang cach 2,5m va biét choi tro choi
- Tré nhé tén bai tap tung va bat bong cing cd

Ky nang:

- Rén k¥ ning tung va bat bong cliing ¢6 khoang cach 2,5m

bat xa cho tré

- Phét trién t6 chit nhanh nhen, khéo 1éo & tré.

Thai do :

- Tré hiig tha tham gia hoat dong.

2. Chuan bi - Pia diém tap sach s&

-2 dén 3 qua bong
- Day cho tré choi tro choi

3. Tién hanh 1. Hoat dong 1: Khdi dong

- Cho tré di cac kiéu di theo d6i hinh vong tron, di cac kiéu di: di kiéng got, di
béng g6t chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh.

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: Doi hinh vong tron




- Tay: Co va dudi tay, bt chéo 2 tay trudc nguc

- Lung, bung: Nghiéng nguo1 sang trai sang phai

- Chan: Co dudi chan

- Bat: Bat chum tach chan (Mo61 dong tac tap 2 1an 8 nhip. BPdng tac nhan manh:
chan)

b. VPCB: Tung va bit béng ciing c6 khoang cach 2,5 m

( Doi hinh 2 hang ngang quay mat vao nhau, cach nhau 3 m)

- C6 gidi thiéu tén van dong: “tung va bit bong cung c6”

- Co 1am miu lan 1

- C6 1am mAu 1an 2 1an

+ Phan tich dong tac: TTCB Co dimg thang hai tay cAm bong mat nhin vé phia
ban doi di¢n

Khi c6 hiéu 1énh “tung bong* 2 tay ¢6 tung manh bong vé phia ban , ban s& bat lay
bong cua co6 sau do dé xudng san

- Goi 2 tré 1én tap thur cho ca 16p quan sat

- Lan luot ca 16p thuc hién (c6 cha ¥ sira sai cho tré)

- Thi dua 2 doi.

- Khi tré hoan thanh xong, c6 hdi lai tré t€n bai vira tap.

c. Tro choi: “Kéo co”

- Cb gi6i thiéu cach choi: C6 chia 16p lam 2 d6i. 2 doi cAm 2 dau cua soi day. Khi
c6 hi¢u Iénh bat dau, cac ban cua 2 do1 dung tay kéo day vé phia doi minh. P61 nao
kéo day vé phia do1 minh s€ 1a doi chién thang.

- Cho tré choi 2-3 1an

- Nhan xét tré choi




3. Hoat dpng 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

4. Panh gia tré hang | *Vé tinh trang sirc khée cia tré
ngay
“Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré

Thir ba, ngay 13thang  Tén hoat dong hoc: “Bac Ho6 kinh yéu”
5 nam 2025 - Thudc linh vwe: Phat trien TCKNXH

1. Muc dich - yéu cau Kién thire:

- Tré biét Bac Hb 1a vi lanh tu cua nudc Viét Nam.

- Tré biét dugc Béc ludn yéu thuong, cham soc cac chau thiéu nién nhi dong va
toan thé nhan dan Viét Nam.

Ky nang:

- Tré tra 101 dugc cac cau hoi cua co

Thai do:

- Hig thu tham gia cac hoat dong




2. Chuan bi

- Video Bac Ho va céc chau thiéu nhi.
- Tranh anh, bong bay
- Nhac bai hat: “Em mo gip Bac HS”, “Nhé on Bac”.

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- L6p minh hom nay c6 gi khac?

- Vi sao 16p minh lai trang hoang dep nhu vay ?

- C6 gi61 thi€u bai moi.

2. Hoat dong 2: Tro chuyén vé Bac HO

* C6 dwa hinh dnh Bdac Ho dang bé em bé cho tré quan sdt

+ DPay 1a hinh anh cuta ai?

+ Béac Ho dang lam gi?

- Bac H6 1a nguoi ludn chiam lo cho cdc em nho timg bira in gidc ngu, Bac ludn gan
glit yéu thuong nhu ngudi ong ciia cdc em nho, Bac khong chi cham lo cho cac em
nhd ma Bac con quan tam téi tat ca moi nguoi.

* C6 dwa hinh dnh Bdac Ho dang chia keo cho cdc chdu

+ Bac Hd dang 1am gi vy cac con?

+ Khi chia keo cho cac chau, khuon mit Bac HO nhu thé nao?

+ Céc chau thiéu nhi cam thiy nhu thé nao?

+ Béac Ho rat yéu thuong cac chau thiéu nhi. Bac phat keo va giri thu tham hoéi cac
chau nhan ngay khai truong, ngay tét Trung thu, ngay quoc t€ thiéu nhi. Néu khong
té1 tham duogc, Bac viét thu tham hoi cac chau.




* C gii thiéu tranh Bdic Ho dang miia hdt véi cdc chdu thiéu nhi

+ Céc con thiy Bac Ho va cac ban dang 1am gi?

+ Céc con c6 thudc bai hat ndo nodi vé bac HO khong?

+ C6 va tré cung hat va maa bai “Pém qua em mo gip Bac H6”.

- Lang Bac Ho ¢ dau nhi?

* G1ao duc tré: Khi con séng, Bac 1a vi lanh tu cao nhat cia nuée ta. Dic biét, du
ban trim cong nghin viéc nhung Bac van quan tim dén cac chau thiéu nién, nhi
dong va toan thé nhan dan ciing nhu cac chién si bo d6i. Vi vy, ai ai ciing yéu mén
va kinh trong Bac H6. Khi Bac Ho qua doi, Lang Bac duoc xay dung tai thii ¢6 Ha
Noi dé Bac yén nghi tai d6, hang ngdy c6 rat nhiéu ngudi da vao lang thim viéng
Bac.

3. Hoat dong 3: Thé hién tinh cam kinh yéu véi Bac Ho

- Sap dén sinh nhat ctua Bac Ho 16i, cd va cic con cung thé hién long kinh yéu véi
Bac Ho qua viée thé hién cac bai hat ¢é mung sinh nhat Bac nhé.

- T chire cho tré hat, mta vé Bac HO v6i nhiéu hinh thirc nhu t0, nhém, ¢4 nhan...
- Cho tré v& tranh ting Bac Ho

- Két thiic: C6 nhan xét tiét hoc, dong vién, khich 16 tré.

4. Danh gia tré hang
ngay

*Vé tinh trang siwrc khoe ciia tré

*Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré




Thir tw, ngay 14 thang
5 nam 2025

Tén hoat dong hoc: “Xé dudi diéu” (Mau)

Thudc linh viee: Phat trién thAm m¥

1. Muc dich - yéu cau

Kién thic:

- Tré biét xé dudi dicu

Ky nang:

- Rén cho tré k¥ nang x¢ dai

- Rén sy khéo 1éo ctia ngdn tay
Thai do:

- Tré hing tha tham gia hoat dong

2. Chuin bij

- Buc tranh xé dan diéu

- Giay ve€ c6 san con di€u chua c6 dudi, gidy mau, keo dan, khan lau tay

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Tro chuyén vé chu dé

- C6 cho tré trd chuyén vé nhitng tro choi khi mua hé dén
- Lién h¢ gioi thi¢u birc tranh

2. Hoat dong 2: Huéng din quan sat

- Cho tré quan sét birc tranh con diéu

- C0 cho tré nhan xét vé con di€u




+ Pay la cai gi ?

+ Con diéu c6 nhitng phan nao?

+ Diéu c6 mau gi?

+ Con diéu dugc dén & dau?

3. Hoat dong 3: Co huéng din miu

- C6 gidi thiéu buc tranh con diéu nhung chua c6 phan dudi.

- C6 lam mAu, vira lam vira n6i cach xé cho tré quan sat: Mudn xé dugce dudi diéu
c6 xé nhu thé nao? Pang r6i, ¢6 cAm gidy mau trén tay. Co dung 2 ngdn cai dat
phia trén cua t& gidy, cac ngdn tay con lai c¢6 dit ¢ phia dudi. Co xé nhimg dai dai,
x¢é xong ¢d xép thanh dudi diéu.

Dung keo phét 1én mit trai cua dudi diéu va dan vao gidy. Khi dan ¢ dung ngén
tré6 miét thang dé cho gidy mau khong bi nhan.

4. Hoat dong 4: Tré thuc hién

- C6 héi ¥ dinh ctia tré: Con xé nhu thé nao?

- Co cho tré thuc hién, c6 quan sat giap d& khi tré gdp kho khan

5. Hoat ddng 5: Trung bay san pham

- Cho tré nhan xét bai cua minh va bai ctua ban

- Khuyén khich tré dit tén cho bai cia minh

- C6 nhan xét chung, dong vién khuyén khich tré.

4. Danh gia tré hang
ngay

*Veé tinh trang swc khoe cua tré

*Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré




*Veé kién thirc, ky nang ciia tré

Thir nam, ngay 15
thang 5 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day chuyén “Aingoan sé dugc thwong”
Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich - yéu cau

Kién thirc:

- Tré nho tén truyén , t€n cac nhan vat trong truyén

- Tré hiéu ndi dung truyén

Ky nang:

- Tré tra 1o cdc cAu hoi vé tén truyén, cac hanh dong ctia nhan vat dudi su giap do
cua co giao

- Rén k¥ nang phat am , quan sat, chuy néng nghe cua tré

Thai do:

- Tré htng tha nghe c¢6 ké chuyén

- Gido duc tré biét vang 101 bd me, c6 gido va nguoi lon

2. Chuan bi

- saban cau chuyén “Ai ngoan s€ dugc thudng”
- Video chuyén

- Noi dung cau truyén




- Bai hat “Nhé on Bac” ©“ Nhé on Bac”

3. Tién hanh

I1. Hoat dong.

1. Hoat dong 1: On dinh t chirc, GAy hirng thu.

- C6 cung tré hat bai hat “Nhé on Bac”

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat

- Lién h¢ gi61 thi¢u cau chuyén

2. Hoat dong 2: Ké chuyén “Ai ngoan sé dwoc thuéng”

- Co ké 1an 1 : ké dién cam két hop voi cur chi diéu bo, nét mat
- C6 ké 1an 2:Ké cung hinh anh

3. Hoat dong 3: dam thoai

- C6 vira ké chiing ta nghe cau truyén gi?

- Trong chuyén c6 nhiing ai?

- Vao mot budi sang Bac HO da di dau?

- Khi tr¢ lai phong hoc Bac da héi cdc em nhiing gi?

- Ban nho nao da khong giam nhén keo cua Bac

- Vi sao ban T¢ lai khong gidm nhén keo ctiia Bac

- Cac con thay ban T 1 ngudi nhu thé nao?

Gi,éo duc: Khi con sdng Bac Ho rat yéu thuong cac em nhd , vi vAy cic con phai
biét kinh trong va yéu quy bac

3. Hoat dong 3: Cho tré nghe video ciu truyén

- C6 va tré nghe video ké cau truyén

- Co hoi lai tén cau truyén




- Két thic ¢6 nhan xét, dong vién tré.

4. Panh gia tré hang | *Vé tinh trang sirc khée ciia tré

ngay
“Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré
“Vé kién thirc, kj ning ciia tré

Thir fd", ngay Tén hoat dong hoc:

16thdang 5 nam 2025

- N§i dung chinh: Day van dong minh hoa bai hat: “Hoa binh cho bé”
- ND két hop: + Nghe hat: “Nhé on Bac”

+ TCAN: Tai ai tinh
- Thudc linh vwe: Phat trién thAm mi

1. Muc dich - yéu cau | Kién thic:

- Tré nho tén bai hat, thudc 101 bai hat, hat ding giai di¢u.
- Tré biét van dong sang tao theo nhip bai hat

- Tré chu y nghe nhac nghe hat va choi tro choi &m nhac.
Ky nang:

- Rén k¥ nang van dong minh hoa cho tré.
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Thai do:
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong

2. Chuan bi

- Nhac bai hat: Hoa binh cho bé; Nh¢ on Bac
- Mot sb giai diéu bai hat: Hoa binh cho bé, Nhd on Béc, Yéu Ha Noi dé tré choi
tro choi.

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Tro chuyén - On dinh t6 chirc

- CO6 va tré tro chuyén vé sinh nhat Bac HO

- Lién hé gidi thi€u bai hat

- CO cho tré nghe gia diéu bai hat

- Tré doén tén bai hat

- C6 va tré hat bai hat “Hoa binh cho bé” 2-3 1an

2. Hoat dong 2: Day van dong minh hoa bai hat “Hoa binh cho bé”
- C6 cho tré van dong theo y thich cua tré.

- C0 gidi thi€u van dong minh hoa bai hat “Hoa binh cho bé”
- C6 van dong mau 1an 1 cho tré xem

- Lan 2: C6 vira thyc hién vira phan tich cho tré:

Co hoa binh bay phap phéi dudi troi xanh biée xanh
Kia dan bd cau trang trang mat tron xoe hién hoa
Hoa binh 1 tia ndng 4m thim héng moi bé xinh
Nhip dan cug vang tiéng hat tay vong tay bé ngoan

11




+ Cau hat “Co hoa binh bay phap phéi dudi troi xanh biéc xanh”: Pua 2 tay 1én
cao, vay sang trai, sang phai két hop nhin ky chan.

+ Cau hat “Kia dan bd ciu tring trang mat tron xoe hién hoa”: Nghiéng ngudi sang
trai két hop vy tay, nhun 2 nhip. D6i bén.

+ Cau hat “Hoa binh 14 tia ning 4m tham hong mdi bé xinh”: V4 tay sang bén trai,
r0i v tay sang phai két hop nhiin chan.

+ Céu hat “Nhip dan cung vang tiéng hat tay vong tay bé ngoan.”: Dua chén trai ra
phia truée két hop vung tay sang trai. Doi bén

- C6 cho ca 16p hat va van dong minh hoa 3-4 1an

- Thi dua t6 nhom, ca nhan hat va van dong.

- C6 chu y sura sai cho tré.

3. Hoat dong 3: Nghe hat “Nhé on Bac”

- Co gi61 thiéu tén bai hat nghe

- Hat cho tré nghe lan 1

- Hoi tén bai hat. Tro chuyén vé ndi dung bai hat

- C6 hat 1an 2

4. Hoat dong 4: Tro choi Am nhac “Tai ai tinh”
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- Co gioi thiéu tro choi, cach choi: C6 moi 1 ban choi 1€n choi. Nhiém vu cia ban
choi 12 d6i mii chop ling nghe xem ban hat bai hat gi, doan tén va hat lai bai hat
do.

- Cb cho tré choi 3-4 lan.

- CO quan sat va dong vién tré

4. Danh gia tré hang
ngay

*Veé tinh trang swc khoe cua tré

*Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré

XAC NHAN CUA BGH GIAO VIEN

G

Tran Thj Hué
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