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I. MỤC TIÊU- NỘI DUNG - HOẠT ĐỘNG CHỦ ĐỀ TẾT, MÙA XUÂN

CHỦ ĐỀ: 
"TẾT VÀ MÙA XUÂN"

 

 

STT
Mục tiêu chủ đề

Mạng nội dung 
chủ đề Mạng hoạt động chủ đề

Phạm 
vi 

thực 
hiện

Địa 
điểm tổ 

chức Bé vui 
đón tết

Lễ hội mùa 
xuân

Ghi 
chú

 I. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT  

6

Thực hiện đúng, đủ, nhịp 
nhàng các động tác trong 
bài tập thể dục theo hiệu 
lệnh

Tập kết hợp 5 động 
tác cơ bản trong bài 
tập thể dục

Bài 6: - Hô hấp: Hít vào, thở ra 
(Thổi nơ)                                                                                                                                                                                                                                                                              
Tay: Vỗ 2 tay vào nhau, phía 
trước, phía sau.                                                                                                                                                                                                                                                                      
Lưng, bụng: Nghiêng  người sang 
2 bên, kết hợp tay chống hông,                                                                                                                                                                                                                                                               
Chân: đưa từng chân về phía 
trước, phía sau                                                                                                                                                                                                                                      
Bật: Bật luân phiên chân trước, 
chân sau

lớp + 
khối 

Sân 
chơi TDS TDS TDS  

12

Giữ được thăng bằng cơ 
thể khi thực hiện vận 
động đi khuỵu gối liên tục 
2m đúng kĩ thuật

Đi khuỵu gối - Thể dục sáng lớp + 
khối 

Sân 
chơi TDS TDS TDS  

22
Chạy được 20m liên tục 
theo hướng thẳng trong 
10 giây

 Chạy 20m trong 
khoảng 10giây - TCVĐ "Vận động viên giỏi" Lớp Sân 

chơi HĐNT    
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23
Đá được quả bóng vào 
đích ở khoảng cách xa 
1,5m với đích rộng 0,6m

Đá bóng vào gôn TCVĐ:Đá bóng vào gôn Lớp Sân 
chơi  HĐNT   

31

Tung bóng thẳng lên cao 
và bắt bóng bằng 2 tay ở 
độ cao 40-50cm, không 
làm rơi bóng

Tung bóng lên cao 
và bắt bóng bằng 2 
tay. 

- Tiết học: Tung bóng lên cao và 
bắt bóng bằng 2 tay Lớp Sân 

chơi  HĐH+
HĐNT   

35
Ném vật về phía trước 
bằng 2 tay đúng kỹ thuật 
ở khoảng cách xa 3m

- Ném xa bằng 2 tay '- Tiết học: Ném xa bằng 2 tay Lớp Sân 
chơi   HĐH+

HĐNT  

49 Thực hiện được vận động 
vo, xoáy, xoắn, vặn Vo, xoáy, xoắn, vặn Làm hoa, quả, bánh kẹo ngày tết Lớp Lớp 

học
HĐG HĐG HĐG  

63 Cắt, xé thành thạo theo 
đường thẳng

Cắt, xé đường thẳng 
dài hơn 10cm

Làm dây xúc xích trang trí lớp 
học Lớp Lớp 

học HĐG HĐG HĐG  

78

Thích chơi trò chơi dân 
gian, trò chơi vận động. 
Biết được tên và luật 
chơi, cách chơi một số trò 
chơi dân gian, trò chơi 
vận động. Biết phối hợp 
với bạn trong khi chơi, 
chơi đoàn kết, vui vẻ.

Chơi một số trò 
chơi dân gian, trò 
chơi vận động

-TCDG: Ném còn, nhảy sạp
- TCVĐ: Bắt chuồn chuồn, tôm 
cua cá.

lớp + 
khối 

Lớp 
học

HĐNT
+ĐTT

HĐNT
+ĐTT

HĐNT
+ĐTT  

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã B

AN H
ÀNH

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
07:4

3 1
4/0

1/2
025

bởi H
à T

hị N
goan ( 

31308309_n
goanht )

 –
 T

rư
ờng m

ầm
 n

on M
in

h Đ
ức



4

85
Biết 4 nhóm thực phẩm 
và phân loại một số thực 
phẩm theo nhóm

Nhận biết tên một 
số thực phẩm thông 
thường và các nhóm 
thực phẩm (trên 
tháp dinh dưỡng)

Trò chuyện cùng trẻ về thực 
phẩm theo nhóm dình dưỡng Lớp Lớp 

học HĐC    

95
Kể được một số món ăn 
đặc trưng thường dùng 
trong các ngày lễ, tết

Tìm hiểu các món 
ăn đặc trưng ngày 
lễ, tết

Một số món ăn trong ngày lễ, tết
- HĐG: + Trẻ giới thiệu tên các 
món ăn.
+ Sắp xếp quy trình, chế biến 
món ăn có trong ngày tết 

Lớp Lớp 
học HĐC HĐG HĐG  

104
Trẻ được chăm sóc sức 
khoẻ dinh dưỡng theo 
khoa học

- Hướng dẫn cách 
chế biến một số 
món ăn dành cho trẻ
'- Một số chế độ ăn 
khi trẻ bị bệnh
'- Hướng dẫn kỹ 
thuật sơ cứu thông 
thường

- Xem video về cách phòng bệnh 
mùa đông xuân Lớp Lớp 

học  HĐC   

125
Làm quen một số cách 
bảo quản thực phẩm, thức 
ăn đơn giản

Một số cách bảo 
quản thực phẩm, 
thức ăn đơn giản

Cách bảo quản thức ăn trong 
ngày tết Lớp Lớp 

học HĐC    

128
Có một số thói quen tốt 
trong vệ sinh, phòng bệnh 
khi được nhắc nhở

- Bỏ rác đúng nơi 
quy định - Trẻ thực hành phân loại rác Lớp Lớp 

học
VS-
AN

VS-
AN

VS-
AN  
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130
Biết ích lợi và lựa chọn 
sử dụng trang phục phù 
hợp thời tiết

- Lựa chọn trang 
phục phù hợp với 
thời tiết. Ích lợi và 
cách sử dụng trang 
phục phù hợp thời 
tiết.

- Trò chuyện với trẻ về cách mặc 
trang phục phù hợp với mùa 
xuân'- Trò chơi: Bé chọn đúng 
trang phục.

Lớp Lớp 
học ĐTT ĐTT ĐTT  

 II. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

 

Biết được tên gọi, cấu 
tạo, chất liệu, nguồn 
gốc/ý nghĩa, cách sử 
dụng của bao lì xì.

Tên gọi, cấu tạo, 
chất liệu, nguồn 
gốc/ý nghĩa, cách 
sử dụng, cách làm 
bao lì xì.

Tiết học: Tìm hiểu chiếc lì xì.
- TC bán hàng: Quầy bán lì xì.
- Cát dán làm bộ sưu tập về lì xì. Lớp Lớp 

học 
HĐH+
HĐG    

160

Biết đặc điểm ích lợi, tác 
hại, quá trình phát triển 
và điều kiện sống của 
một số loại cây, hoa, quả

Đặc điểm ích lợi, 
tác hại, quá trình 
phát triển và điều 
kiện sống của một 
số loại cây, hoa, quả

- HĐNT: 
- Quan sát cây, hoa, vườn rau…
- Chăm sóc cây trong vườn 
trường...
- Gieo cây cải cúc, sự nẩy mầm 
của đỗ xanh

Lớp Sân 
chơi

HĐN
T HĐNT HĐNT  

 
Nói được một số đặc 
điểm nổi bật của mùa 
xuân nơi trẻ sống.

Đặc điểm nổi bật 
của  mùa xuân trong 
năm nơi trẻ sống.

Quan sát tranh ảnh, trò chuyện về 
đặc điểm nổi bật của mùa xuân.
- Làm album về mùa xuân.

Lớp Lớp 
học     

 
Biết thời tiết thay đổi 
theo mùa và thứ tự các 
mùa trong năm.

Thời tiết thay đổi 
theo mùa và thứ tự 
các mùa trong năm.

- Tiết học: Bé với lễ hội mùa 
xuân. Lớp Lớp 

học  HĐH   
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194

Biết gộp hai nhóm đối 
tượng có số lượng trong 
phạm vi 4, đếm và nói 
kết quả. Biết tách một 
nhóm đối tượng thành 
các nhóm nhỏ hơn.

Gộp hai nhóm đối 
tượng có số lượng 
trong phạm vi 4, 
đếm và nói kết quả. 
Tách một nhóm đối 
tượng thành các 
nhóm nhỏ hơn.

- Tiết học: Tách gộp trong phạm 
vi 4 Lớp Lớp 

học  HĐH   

201

 Nhận ra được quy tắc 
sắp xếp của 3 đối tượng  
AAB và tiếp tục thực 
hiện sao chép lại 

So sánh, phát hiện 
quy tắc sắp xếp và 
sắp xếp theo quy tắc  
AAB

-Tiết học : Xếp theo quy tắc trên 
3 đối tượng AAB (2-1) Lớp Lớp 

học   HĐH  

228
- Trẻ kể tên và nói được 
đặc điểm của một số 
ngày lễ hội 

- Các hoạt động 
diễn ra trước,trong 
và sau ngày tết; các 
loại hoa, loại bánh 
có trong ngày tết; ý 
nghĩa của ngày Tết

- Tiết học: Bé với lễ hội  mùa 
xuân Lớp Lớp 

học  HĐH   

III. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

240

Có khả năng nghe hiểu 
nội dung truyện kể, 
truyện đọc phù hợp với 
độ tuổi và chủ đề Tết, 
mùa xuân

- Nghe hiểu nội 
dung truyện kể, 
truyện đọc phù hợp 
với độ tuổi và chủ 
đề  Tết, mùa xuân

Truyện:  Sự tích mùa xuân; Gói 
hạt kì diệu

Lớp Lớp 
học  HĐC HĐH  
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249

Có khả năng nghe các  ca 
dao, đồng dao, tục ngữ, 
câu đố, hò, vè phù hợp 
với độ tuổi

Nghe các bài ca 
dao, đồng dao, tục 
ngữ, câu đố, hò, vè 
phù hợp với độ tuổi

- HĐH: Đồng dao "Xúc xắc xúc 
xẻ" Lớp Lớp 

học  HĐH+
HĐC   

270

Có khả năng đọc thuộc 
bài thơ, đông dao, ca dao 
phù hợp với độ tuổi và 
chủ đề Tết, mùa xuân

Đọc thuộc bài thơ, 
đông dao, ca dao

- HĐH: Dạy trẻ đọc thơ "Tết về 
đến ngõ"
'- Làm quen bài thơ: "Tết đang 
vào nhà"

Lớp

Lớp 
học HĐH+

HĐC    

293 Tập tô, tập đồ các nét chữ 'Tô, đồ các nét chữ Bé tập tô nét ngang Lớp Lớp 
học   HĐC  

 IV. LĨNH VỰC TÌNH CẢM - KỸ NĂNG XÃ HỘI

309
- Cố gắng hoàn thành 
công việc được giao(trực 
nhât, dọn đồ chơi)

Gấp quần áo - Kĩ năng gấp quần áo Lớp Lớp 
học   HĐC  

 

Biết một vài cảnh đẹp, di 
tích lịch sử, lễ hội và một 
vài nét văn hóa truyền 
thống (trang phục, món 
ăn) của quê hương đất 
nước.

 - Một số lễ hội mùa 
xuân và hoạt động 
của mọi người trong 
mùa xuân.-  Di tích 
lịch sử, cảnh đẹp, lễ 
hội, một vài nét văn 
hóa truyền thống 
(trang phục, món 
ăn) của quê hương 
đất nước

-Trò chuyện: về phong tục đi 
chúc tết, nhận lì xì.'-Trang trí 
cành đào ngày tết, tập gói món 
nem rán; tạo mâm  ngũ quả, vẽ 
hoa đào, mai bằng phấn. - Xem 
video: Gói bánh chưng, nặn bánh 
trôi, trang phục áo dài.

Lớp Lớp 
học

HĐG+
HĐC    
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Biết nói những lời yêu 
thương, lời khen, sự động 
viên, những lời chúc tốt 
đẹp đến người thân, bạn 
bè và những người xung 
quanh

Nói những lời yêu 
thương, lời khen, sự 
động viên, những 
lời chúc tốt đẹp đến 
người thân, bạn bè 
và những người 
xung quanh

Giờ học: Dạy trẻ biết nói lời chúc 
tết đến mọi người Lớp Lớp 

học HĐH    

 

Biết một số kỹ năng 
phòng tránh và ứng xử 
khi gặp trường hợp bị bắt 
cóc, bị xâm hại, bị lạc..

Kỹ năng phòng 
tránh và ứng xử khi 
gặp trường hợp bị 
bắt cóc, bị xâm hại, 
bị lạc...

Giờ học: Dạy trẻ kỹ năng ứng xử 
khi bị lạc Lớp Lớp 

học   HĐH  

328

- Biết trao đổi, thỏa thuận 
với bạn bè cùng thực hiện 
hoạt động chung(chơi, 
trực nhật)

Phối hợp cùng bạn 
trong khi chơi, trực 
nhật

-  VS-AN: 
+ Phân công công việc cho các 
bạn trong tổ (Kê, cất bàn ghế, lau 
bàn, phơi khăn)
+ Trẻ biết cùng cô chuẩn bị giờ 
ăn.
+ Biết để bát đúng nơi quy định, 
làm vệ sinh cá nhân.
+ Dạy trẻ biết trải chiếu, lấy 
gối…
+ Ngủ dậy biết cất gối, chăn đúng 
nơi quy định 
- HĐH: Bé tập gói bánh chưng

Lớp Lớp 
học

VS-
AN HĐG VS-

AN  TÀI L
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 V. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

340

- Trẻ vui sướng vỗ tay, 
làm động tác mô phỏng 
và sử dụng các từ gợi 
cảm nói lên cảm xúc của 
mình khi nghe các âm 
thanh gợi cảm và ngắm 
nhìn các vẻ đẹp của sự 
vật, hiện tượng

'- Biết bộc lộ cảm 
xúc vui sướng, vỗ 
tay, làm động tác mô 
phỏng và sử dụng 
các từ gợi cảm nói 
lên cảm xúc của 
mình khi nghe các 
âm thanh gợi cảm và 
ngắm nhìn vẻ đẹp 
của các sự vật, hiện 
tượng trong thiên 
nhiên, cuộc sống và 
tác phẩm nghệ thuật

- Nghe các bài hát trong chủ đề: 
Sắp đến tết rồi, Ngày tết quê em Lớp Lớp 

học ĐTT ĐTT ĐTT  

347

'-Chú ý nghe, thích thú 
(hát, vỗ tay, nhún nhảy, 
lắc lư) theo bài hát, bản 
nhạc; thích nghe và đọc 
thơ đồng dao, ca dao, tục 
ngữ, thích nghe và kể câu 
chuyện

Nghe và hưởng ứng 
cảm xúc theo bài hát, 
thích nghe đọc đồng 
dao, ca dao, tục ngữ, 
thích nghe kể câu 
chuyện phù hợp với 
độ tuổi và chủ đề

- Nghe các bài hát trong chủ đề Lớp Lớp 
học ĐTT ĐTT ĐTT  

361
- Có khả năng hát đúng 
giai điệu, lời ca và thể 
hiện sắc thái, tình cảm 
của bài hát qua giọng hát, 

Hát đúng giai điệu, 
lời ca và thể hiện sắc 
thái, tình cảm của 

- TH: KNCH "Bé chúc tết"

Lớp Lớp 
học

HĐH+ 
HĐC    
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nét mặt, điệu bộ trong 
chủ đề Tết, mùa xuân

bài hát trong chủ đề 
Tết, mùa xuân

375

Có khả năng vận động  
nhịp nhàng theo nhịp 
điệu các bài hát, bản nhạc 
với hình thức vận động 
minh họa 

Vận động nhịp 
nhàng theo giai điệu, 
nhịp điệu của bài 
hát, bản nhạc múa 

- TH: VĐMH "Mùa xuân đến rồi 
" Lớp Lớp 

học  HĐH   

386

- Trẻ biết phối hợp các 
nguyên  vật liệu tạo hình, 
vật liệu trong thiên nhiên 
để tạo ra sản phẩm

- Phối hợp các 
nguyên vật liệu tạo 
hình, vật liệu trong 
thiên nhiên, phế liệu 
để tạo ra các sản 
phẩm

- HĐH: Bé làm bao lì xì chúc Tết Lớp Lớp 
học

HĐH+
HĐG    

396

- Trẻ biết sử dụng các kĩ 
năng vẽ để tạo ra sản 
phẩm có màu sắc, kích 
thước, hình dáng/ đường 
nét chủ đề Tết, mùa xuân

Sử dụng kĩ năng vẽ  
để tạo thành bức 
tranh có màu sắc hài 
hòa, bố cục cân đối 
chủ đề Tết, mùa 
xuân

- Vẽ vườn hoa mùa xuân Lớp Lớp 
học HĐC HĐG HĐG  

406

-  Trẻ biết xé, cắt theo 
đường thẳng đường 
cong...và dán thành sản 
phẩm có màu sắc, bố cục

Sử dụng các kĩ năng 
cắt, xé dán, xếp hình 
để tạo ra sản phẩm 
có màu sắc, kích 

- HĐ: Cắt dán hoa đòa, hoa mai 
từ nguyên vật liệu khác nhau 
(xốp hoa quả)

Lớp Lớp 
học HĐG HĐG HĐG  

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã B

AN H
ÀNH

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
07:4

3 1
4/0

1/2
025

bởi H
à T

hị N
goan ( 

31308309_n
goanht )

 –
 T

rư
ờng m

ầm
 n

on M
in

h Đ
ức



11

thước, hình dáng, 
đường nét

416

Biết làm lõm, dỗ bẹt, bẻ 
loe, vuốt nhọn, uốn cong 
đất nặn để nặn thành sản 
phẩm có nhiều chi tiết

Sử dụng kĩ năng nặn 
để tạo ra sản phẩm 
có màu sắc, kích 
thước, hình dáng, 
đường nét

- Bé nặn mâm ngũ quả
- Nặn tò he Lớp Lớp 

học HĐG HĐG HĐG  

423

Có khả năng lựa chọn và 
tự thể hiện các hình thức 
vận động theo bài hát, 
bản nhạc.

- Lựa chọn, thể hiện 
các hình thức vận 
động theo nhạc

- TH: Âm nhạc cuối chủ đề Lớp Lớp 
học   HĐH  

Tổng số 59 59 57  

- Lĩnh vực thể chất   20 20 18  

- Lĩnh vực nhận thức   20 22 20  

- Lĩnh vực ngôn ngữ   3 4 4  

- Lĩnh vực TC-KNXH   5 3 5  

 

 

 Chia theo lĩnh vực

 

 
- Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ   11 10 10  

Cộng tổng số nội dung phân bổ vào chủ đề  25 26 23   

 - Đón trả trẻ  3 3 3  
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- Thể dục sáng  2 2 2  

- Thể dục sáng  2 2 2  

- Thể dục sáng + hoạt động ngoài trời  0 0 0  

- Hoạt động góc  6 7 6  

- Hoạt động học  4 7 6  

- Hoạt động học + hoạt động góc  2 0 0  

- Hoạt động ngoài trời  3 4 3  

- Hoạt động ngoài trời  3 3 2  

- Hoạt động học + hoạt động ngoài trời  0 1 1  

- Vệ sinh - ăn ngủ  2 1 2  

- Hoạt động chiều  5 3 2  

- Hoạt động chiều  4 2 2  

- Hoạt động chiều + hoạt động góc  0 0 0  

- Hoạt động học + hoạt động chiều  1 1 0  

- Hoạt động học + hoạt động góc + hoạt động chiều  0 0 0  

- Hoạt động trải nghiệm  0 0 0  

- Hoạt động học theo hình thức trải nghiệm  0 0 0  

 

 

 

 

 Chia theo hoạt động trong 
chế độ sinh hoạt

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 - Thăm quan dã ngoại  0 0 0  
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- Hoạt động trải nghiệm  0 0 0  

- Hoạt động lễ hội  0 0 0  

+ Giờ thể chất   0 1 1  

+ Giờ nhận thức   1 3 1  

+ Giờ ngôn ngữ   1 1 1  

+ Giờ TCKNXH  1 0 1  

 

 

 

 

+ Giờ thẩm mỹ  1 1 1  

II. DỰ KIẾN KẾ HOẠCH CÁC CHỦ ĐỀ NHÁNH:

Tên chủ đề nhánh Số tuần 
thực hiện Thời gian thực hiện Người phụ trách Ghi chú về sự điều 

chỉnh 

Bé vui đón tết 1 Từ ngày 20/01 đến ngày 
24/01/2025

Hà Thị Ngoan

Bé với lễ hội mùa xuân 2 Từ ngày 03/02 đến ngày 
14/02/2025
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III. CHUẨN BỊ:

          Nhánh Bé vui đón tết Bé với lễ hội mùa xuân Ghi 
chú

Giáo viên

- Xây dựng nội dung tuyên truyền về chủ đề 
nhánh “Bé vui đón tết”:
+ Nội dung bé học: Bài thơ “Tết đang vào nhà”, 
Bài hát “Bánh chưng xanh”, Truyện “Sự tích ngày 
tết”; Đồng dao “Xúc xắc xúc xẻ”
+ Vệ sinh chăm sóc, nuôi dưỡng: Bài tuyên truyền 
cho trẻ ăn uống khoa học, đảm bảo vệ sinh an toàn 
thực phẩm trong ngày tết.
+ Bài tuyên truyền vận động phụ huynh ủng hộ: 
bìa lịch, bìa cattong, đèn lồng, câu đối, chậu hoa, 
cây cảnh để trang trí lớp đón tết
- Bổ sung đồ chơi, sưu tầm nguyên học liệu:
+ Bổ sung hình ảnh các bước gói bánh chưng, bày 
mâm ngũ quả, cắm hoa trong góc nấu ăn
+ Bổ sung tranh mẫu, vật mẫu, tranh  rỗng trong 
góc tạo hình về món ăn ngày tết, câu đối, lời chúc, 
các hoạt động trong ngày tết...; một số nguyên học 
liệu: giấy màu, đất nặn, lá khô... để trẻ trang trí 
lớp đón tết
- Chuẩn bị khác: 

+ Dự kiến bàn với phụ huynh về kế hoạch tổ chức 
hoạt động trải nghiệm “Gói bánh chưng” và vận 

- Thay đổi nội dung  một số bài tuyên truyền về chủ 
đề “Lễ hội mùa xuân”: 
+ Đồng dao “Mùa xuân”, bài hát “Mùa xuân của bé”, 
câu chuyện “Nàng tiên mùa xuân”, “Sự tích bánh 
chưng bánh dày”
 + Vệ sinh chăm sóc nuôi dưỡng: Bài tuyên truyền 
phòng bệnh mùa đông, những lời khuyên cho bé
- Bổ sung đồ chơi, sưu tầm nguyên học liệu:
+ Bài tuyên truyền vận động phụ huynh ủng hộ:  Rơm 
rạ, lá cọ, mo cau, giỏ cây, chậu hoa, cây xanh...
- Bổ sung tranh mẫu, vật mẫu, tranh rỗng về một số 
hoạt động lễ hội trong mùa xuân: Đi chùa, hội đình 
làng, đá gà, du xuân trong công viên, kéo co, nhảy 
sạp... một số nguyên học liệu: hộp nhựa, bông tăm,  
ống hút, vỏ các loại hột hạt, hồ dán, băng dính 2 mặt....TÀI L
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          Nhánh Bé vui đón tết Bé với lễ hội mùa xuân Ghi 
chú

động phụ huynh cùng giáo viên chuẩn bị đủ các 
điều kiện để cho trẻ thực hành gói bánh chưng tại 
lớp

Nhà trường - Duyệt kế hoạch chủ đề, kế hoạch tổ chức các 
hoạt động, hướng dẫn giáo viên trang trí lớp, bồi 
dưỡng chuyên môn nội dung của chủ đề trong kế 
hoạch chăm sóc giáo dục trẻ.
- Phối hợp với phụ huynh chuẩn bị các điều kiện 
để trẻ tham gia hoạt động trải nghiệm gói bánh 
chưng, bổ sung các giỏ hoa, vườn hoa trong sân 
trường, mua cây đào, cây quất để trẻ quan sát, dán 
pano, áp phích, cờ chúc mừng năm mới...

- Duyệt kế hoạch chủ đề, kế hoạch tổ chức các hoạt 
động, hướng dẫn giáo viên trang trí lớp, bồi dưỡng 
chuyên môn nội dung của chủ đề trong kế hoạch chăm 
sóc giáo dục trẻ.
- Tạo khu vực riêng cho trẻ hưởng ứng phong trào 
trồng cây, chăm sóc cây, đầu tư các giá để chậu cây 
cảnh, cây hoa

Phụ huynh - Tạo nhiều cơ hội cho trẻ được trải nghiệm cùng 
bố mẹ trong ngày tết: Đi chợ sắm tết, dọn dẹp nhà 
cửa, trang trí nhà cửa, cắm hoa, gói bánh chưng
- Ủng hộ lớp các nguyên học liệu: giấy màu, đất 
nặn, lá khô, lá chuối, các loại cây hoa, cây cảnh, 
chậu cây.. 

- Kết hợp với chi hội phụ huynh lớp chuẩn bị các 
điều kiện để trẻ tham gia hoạt động trải nghiệm gói 
bánh chưng tại lớp và chuẩn bị các phần quà tết 
cho các cháu và quà tết cho trẻ có hoàn cảnh khó 
khăn, đặc biệt

- Trò chuyện với trẻ về một số hoạt động, lễ hội diễn 
ra vào mùa xuân: Đi chùa, hội đình làng, đi công viên, 
chơi các trò chơi dân gian: Đá gà, bịt mắt bắt vịt, đi 
cầu thùm, ném còn...
- Tạo cơ hội cho trẻ được tham dự các hoạt động, các 
lễ hội vào dịp xuân: Đi hội chợ xuân, đi chùa, chơi các 
trò chơi dân gian hay có trong hội chùa 
- Ủng hộ lớp các cây hoa, cây xanh, cây cảnh mang 
đến lớp để cô và trẻ cùng trồng hưởng ứng phong trào 
“Mùa xuân là tết trồng cây”
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          Nhánh Bé vui đón tết Bé với lễ hội mùa xuân Ghi 
chú

Trẻ - Biết được ý nghĩa ngày tết cổ truyền dân tộc, 
biết các hoạt động chuẩn bị đón tết, biết các món 
ăn trong ngày tết... và có ý thức cùng bố mẹ dọn 
dẹp trang trí nhà cửa đón tết
- Biết được ý nghĩa của hoạt động chúc tết và nói 
những lời chúc tốt đẹp, ý nghĩa đến mọi người

- Biết được một số hoạt động, lễ hội của mọi người 
trong mùa xuân: Hội đình, hội chùa, chơi các trò chơi 
dân gian, du xuân trong công viên
- Hưởng ứng phong trào “Mùa xuân là tết trồng cây” 
cùng cô giáo và các bạn 

IV. KHUNG KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TOÀN CHỦ ĐỀ

Phân phối các ngày trong tuầnHoạt động Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu
Ghi 
chú

1. Đón trẻ

- Trò chuyện về cách ăn mặc phù hợp với thời tiết
- Nghe bài hát, bản nhạc; thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; kể chuyện về chủ đề “Tết và mùa xuân”
+ Bài hát: Tết đến rồi, chúc tết, bánh chưng xanh, Bé chúc tết
+ Thơ: Tết đang vào nhà, Bé chúc tết ông bà,  Xuân sang...
+ Đồng dao: “Xúc xắc xúc xẻ”
+ Truyện: “Nàng tiên mùa xuân”, “Sự tích bao lì xì”, “Sự tích bánh chưng bánh dày”
- Chơi các trò chơi dân gian: Chi chi chành chành, ném còn, nu na nu nống, đi cầu đi quán...

2. Thể dục 
sáng

- Khởi động: Cho trẻ xoay làm nóng các khớp, cơ tay vai, eo, đầu gối, chân... rồi về 4 hàng ngang dãn cách 
đều
- Trọng động: Tập bài tập phát triển chung, mỗi động tác tập 2 lần x 8 nhịp
+ Hô hấp: Hít vào thở ra.
+ Tay: Tay đưa lên cao gập khuỷu tay sau gáy
+ Lưng, bụng, lườn: Đứng nghiêng người sang 2 bên
+ Chân: Bước khuỵu chân sang 2 bên tay lên cao ra trước                               
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+ Bật: Bật tiến về phía trước
- Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng quanh sân tập, xoa bóp chân tay thả lỏng cơ thể

Ngày 20/1/2025 Ngày 21/1/2025 Ngày 22/1/2025 Ngày 23/1/2025 Ngày 24/1/2025Nhánh 
1

Bé vui 
đón tết

PTTM
KNCH “Bé chúc 

tết”

PTNT
Khám phá chiếc 
phong bao lì xì

PTTM
Làm phong bao lì 

xì (EDP)

PTNN
Thơ “Tết về đến 

ngõ”

PTTCKNXH
Bé chúc tết người 

thân
Ngày 03/02/2025 Ngày 04/02/2025 Ngày 05/02/2025 Ngày 06/02/2025 Ngày 07/02/2025

PTTC
Tung bóng lên cao 
và bắt bóng bằng 2 

tay

PTNT
Bé với lễ hội mùa 

xuân

PTNN
Đồng dao “Xúc 

xắc xúc xẻ”

PTNT
Tách gộp trong 

phạm vi 4

PTTM
VĐMH “Mùa xuân 

đến rồi”

Ngày 10/02/2025 Ngày 11/02/2025 Ngày 12/02/2025 Ngày 13/02/2025 Ngày 14/02/2025

3. 
Hoạt 
động 
học

Nhánh 
2

Lễ hội 
mùa 
xuân PTTC

Ném xa bằng 2 tay
PTNT

Xếp theo quy tắc 
của 3 đối tượng 

AAB

PTNN
Truyện “Sự tích 

mùa xuân”

PTTC-KNXH
- Dạy trẻ kỹ năng 

phòng tránh và ứng 
xử khi bị lạc

PTTM
Hoạt động âm nhạc 

cuối chủ đề

Ngày 20/1/2025 Ngày 21/1/2025 Ngày 22/1/2025 Ngày 23/1/2025 Ngày 24/1/2025

Nhánh 
1

Bé vui 
đón tết

- Quan sát quang 
cảnh sân trường
- TCVĐ: Vận động 
viên giỏi
- Chơi tự chọn          

- Quan sát bầu trời 
dự đoán thời tiết 
trong ngày
- TCVĐ: Lộn cầu 
vồng
- Chơi tự chọn

- Quan sát vườn rau
- TCVĐ: Gieo hạt
- Chơi tự chọn

- Quan sát cây hoa 
đào
- TCVĐ: Bật cùng 
ếch con
- Chơi tự chọn

- Quan sát phông 
trang trí khu vực sân 
khấu
- TCVĐ: Ném còn, 
nhảy sạp
- Chơi tự chọn

4. 
Hoạt 
động 
ngoài 
trời

Ngày 03/02/2025 Ngày 04/02/2025 Ngày 05/02/2025 Ngày 06/02/2025 Ngày 07/02/2025

* 
Tăng 
cường 

vận 
động 

thể lực 
cho trẻ 
thừa 
cân, 
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- Quan sát bầu trời 
dự đoán thời tiết 

trong ngày
- TCVĐ: Trời nắng 

trời mưa
- Chơi tự chọn

- Quan sát băng 
dôn khẩu hiệu 
trên sân khấu

- TCVĐ: Xi ba 
khoai

- Chơi tự chọn

- Quan sát mẹt câu 
đối

- VĐCB: Đá bóng 
vào gôn

- Chơi tự chọn

- Quan sát vườn 
hoa cổng trường

- TCVĐ: Chồng nụ 
chồng hoa

- Chơi tự chọn

- Quan sát chậu cây 
mai

- TCVĐ: Nhảy lò cò
- Chơi tự chọn

Ngày 10/02/2025 Ngày 11/02/2025 Ngày 12/02/2025 Ngày 13/02/2025 Ngày 14/02/2025

Nhánh 
2

Lễ hội 
mùa 
xuân

- Quan sát chuồng 
chim bồ câu
- TCVĐ: Trèo lên 
xuống thang
- Chơi tự chọn

- Quan sát bầu 
trời dự đoán thời 
tiết trong ngày
- TCVĐ: Lộn cầu 
vồng
- Chơi tự chọn

- Quan sát cây hoa 
loa kèn
- TCVĐ: Gieo hạt
- Chơi tự chọn 

- Quan sát cây rau 
bắp cải
- TCVD: Nhảy bao 
bố
- Chơi tự chọn      

- Hoạt động lao động 
tập thể
+ Nội dung: Vệ sinh 
bàn ghế, đồ dùng đồ 
chơi ngoài trời 

béo 
phì

5. Vệ sinh ăn 
ngủ

❖ Giờ vệ sinh:
- Tiếp tục rèn cho trẻ kỹ năng rửa tay, rửa mặt, đánh răng, thói quen xếp hàng chờ đến lượt không chen lấn 
xô đẩy
- Tiếp tục rèn trẻ kỹ năng tự phục vụ: Kê bàn ghế, phơi khăn, kê dát giường, trải chiếu…
- Rèn trẻ thực hiện các công việc trực nhật được giao như: Dọn vệ sinh lớp học, lau giá đồ chơi, rửa ca cốc, 
lau bàn ghế, lau cửa sổ…
* Bắt tay trẻ thực hiện các thao tác rửa tay, rửa mặt theo đúng quy trình
- Tổ chức cho trẻ chơi các trò chơi với các ngón tay: Cua cắp, cua bò, con chim xinh... và đoán tên món ăn
❖ Giờ ăn:
 - Xem tranh ảnh, quan sát, trò chuyện một số món ăn có lợi trong ngày tết, cách ăn uống khoa học và đảm 
bảo vệ sinh an toàn thực phẩm
- Hát bài “Giờ ăn đến rồi” tạo hứng thú cho trẻ
- Trò chuyện với trẻ về  các bữa ăn trong ngày và ích lợi của ăn uống đủ lượng, đủ chất, các món ăn mặn, 
canh, hoa quả

*Dành 
cho trẻ 
chậm 
PT
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- Cho trẻ thực hành sắp, dọn bàn ăn: Khăn lau tay, đĩa, bát, thìa, bát to, muỗng...
- Tổ chức chia ăn cho trẻ, trẻ trực nhật bê cơm về bàn, mời cô mời bạn trước khi ăn
* Động viên trẻ ăn nhiều rau, hạn chế tinh bột, tăng cường uống nước và ăn hoa quả. Nhắc nhở trẻ ăn đủ 
suất, không ăn nhiều, cho trẻ làm các công việc tự phục vụ để rèn luyện cơ thể
- Ăn cơm xong trẻ thu dọn bàn ghế, uống nước, đi vệ sinh đúng nơi quy định
- Ngồi trò chuyện với trẻ về cảm nhận các món ăn trong ngày, dinh dưỡng có trong món ăn, chơi một số trò 
chơi nhẹ nhàng cho trẻ xuôi cơm
❖ Giờ ngủ:
- Tạo thói quen cho trẻ nghe nhạc hát ru, dân ca nhẹ nhàng trước khi ngủ: Ru em, chúc bé ngủ ngon
- Trẻ ngủ dậy cô bật nhạc nhẹ nhàng, vận động nhẹ nhàng thả lỏng cơ thể cho trẻ tỉnh ngủ, chải tóc cho trẻ
- Cô cùng trẻ thu dọn chỗ ngủ ngăn nắp gọn gàng

*Dành 
cho trẻ 

béo 
phì, 
thừa 
cân

Ngày 20/1/2025 Ngày 21/1/2025 Ngày 22/1/2025 Ngày 23/1/2025 Ngày 24/1/2025

Nhánh 
1

Bé vui 
đón tết

- Làm dây xúc xích, 
gấp hoa, dán hoa, 
trang trí cành đào, 
cành mai, treo câu 
đối, bày mâm ngũ 
quả đón tết

-  Tô, vẽ một số 
loài hoa đơn giản.
- Chơi tự chọn 
với đồ chơi trong 
lớp

-  Quan sát, xem 
tranh ảnh, video 
một số phong tục 
tập quán của người 
dân Việt Nam 
trong ngày tết cổ 
truyền 

- Ôn bài đồng dao 
" Xúc xắc xúc xẻ"

- Liên hoan văn 
nghệ: Hát “Tết đến 
rồi”, vận động “Bé 
chúc tết”
- Nêu gương bạn tốt, 
bạn ngoan

Ngày 03/02/2025 Ngày 04/02/2025 Ngày 05/02/2025 Ngày 06/02/2025 Ngày 07/02/2025
Tô, vẽ một số loài 
quả đơn giản.

- Làm quen bài 
thơ " Hoa đào hoa 
mai"
- Chơi tự do

- Tập nói những lời 
chúc tết ý nghĩa 
dành cho nhau
* Trò chơi: Kể về 
bản thân

- Trò chơi “Bé làm 
gì khi bị lạc”
* Trò chơi “Xi ba 
khoai”

- Xem video về một 
số cách phòng bệnh 
mùa đông
- Nêu gương, phát bé 
ngoan

6. 
Hoạt 
động 
chiều Nhánh 

2
Lễ hội 
mùa 
xuân

Ngày 10/02/2025 Ngày 11/02/2025 Ngày 12/02/2025 Ngày 13/02/2025 Ngày 14/02/2025
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Rèn trẻ kĩ năng vận 
động theo giai điệu 
bài hát trẻ đã học( vỗ 
tay theo tiết tấu, 
nhịp, múa…)

- Ghép cờ đuôi 
nheo, cờ lễ hội  từ 
các vật liệu khác 
nhau( que tính, bìa 
cứng, vỏ hạt, hình 
học…)

- Kể chuyện theo 
tranh " Sự tích 
bánh chưng bánh 
dày"

Làm quen với bài 
đồng dao “Một số 
loài hoa”

- Làm cùng với cô 
một số công việc vệ 
sinh lớp học 
- Nêu gương bé 
ngoan cuối tuần

7. Trả trẻ

* Nhắc nhở trẻ chào các cô, chào bố mẹ, các bạn khi ra về: Con chào cô ạ, con chào mẹ ạ!...
- Cho trẻ thu dọn đồ dùng đồ chơi gọn gàng ngăn nắp
- Cho trẻ lấy đủ đồ dùng cá nhân khi ra về, cho phụ huynh ký nhận đón trẻ vào sổ, nhắc trẻ đeo khẩu trang, 
sát khuẩn tay khi ra về
- Giáo viên vệ sinh phòng nhóm, lớp học, đóng cửa, tắt điện trước khi ra về

V. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GÓC CHI TIẾT

NhánhTên 
góc 
chơi

Tên trò 
chơi Mục đích yêu cầu Các hoạt động / trò chơi 

trong góc chơi Chuẩn bị Nhánh 
1

Nhánh 
2

Ghi 
chú

1. 
Góc 
phân 
vai

 Gia 
đình 

đón tết

- Trẻ biết nhập vai ông 
bà, bố, mẹ, con và phân 
công công việc cho các 
thành viên trong gia 
đình: Ông bà gói bánh 
chưng, bố trang trí cây 
đào, mẹ cắm hoa bày 
mâm ngũ quả, bé cùng 

- Trẻ về góc chơi đeo thẻ, 
nhập vai chơi, phân công 
công việc cho các thành viên
+ Gói bánh chưng
+ Cắm hoa, bày mâm ngũ 
quả
+ Trang trí cây đào

- Lá chuối, khuôn gói bánh 
chưng, gạo đỗ, lạt..
- Cây đào, đèn nháy, dây xúc 
xích
- Một số loại hoa: Hoa hồng, hoa 
đồng tiền, kéo, bình cắm
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NhánhTên 
góc 
chơi

Tên trò 
chơi Mục đích yêu cầu Các hoạt động / trò chơi 

trong góc chơi Chuẩn bị Nhánh 
1

Nhánh 
2

Ghi 
chú

anh chị dọn dẹp nhà cửa 
mua quần áo mới
- Biết thu dọn đồ dùng 
đồ chơi gọn gàng, vệ 
sinh sạch sẽ khi chơi 
xong, sắp xếp đúng nơi 
quy định.

+ Dọn dẹp nhà cửa, mặc 
quần áo mới
+ Cả nhà đi mua sắm tết, du 
xuân

- Một số loại quả quen thuộc: 
Nải chuối, quả bòng, quả táo, 
quả quất, quả cam…

Bé làm 
món 
nem 

hải sản

- Trẻ biết cách chuẩn bị, 
sơ chế, thao tác, quy 
trình làm món nem hải 
sản từ các nguyên liệu 
chuẩn bị sẵn, biết cách 
pha nước chấm
- Biết phân công công 
việc cho nhau, biết hợp 
tác với nhau trong khi 
chơi, cố gắng hoàn thành 
công việc được giao.
- Biết giới thiệu về món 
ăn, phục vụ khách hàng 
ăn uống theo nhu cầu

- Trẻ về góc chơi, đeo thẻ, 
mặc trang phục đầu bếp, 
phân công công việc cho 
nhau, chọn nguyên liệu để sơ 
chế, chế biến
+ Trẻ thực hành cuốn nem 
hải sản thành các miếng vừa 
ăn đẹp mắt và bày ra đĩa.
+ Pha nước chấm gồm nước 
mắm, đường, chanh, nước 
đun sôi để nguội, tỏi băm sẵn
+ Giới thiệu món ăn đến 
khách hàng và các chất dinh 
dưỡng

- Album một số món ăn đơn giản
- Tranh quy trình các bước làm 
món nem hải sản
- Các đồ dùng : Xoong nồi, bát, 
đĩa, thìa, khuôn….
- Nguyên liệu làm món nem hải 
sản
- Trang phục đầu bếp găng tay 
chế biến
- Nội quy, thao tác chơi, bảng 
phân công nhiệm vụ.

x

Tiệm 
bánh 
mi ni

- Trẻ biết các thao tác, 
quy trình chế biến các 
món bánh từ bột mì, 
đường, sữa. Sắp xếp và 

- Trẻ về góc chơi, đeo thẻ, 
mặc trang phục đầu bếp, 
phân công công việc cho 
nhau, chọn nguyên liệu để 
làm các loại bánh:

- Menu các mẫu bánh: Bánh 
ngọt, bánh mặn, bánh rán, bánh 
gấu
- Bảng mẫu quy trình làm bánh 
để trẻ quan sát

x
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NhánhTên 
góc 
chơi

Tên trò 
chơi Mục đích yêu cầu Các hoạt động / trò chơi 

trong góc chơi Chuẩn bị Nhánh 
1

Nhánh 
2

Ghi 
chú

bày các loại bánh đẹp 
mắt, hấp dẫn
- Biết giới thiệu với 
khách hàng các món 
bánh và chất dinh 
dưỡng.

+ Trẻ thực hành nặn bánh 
thành các hình thù nghộ 
nghĩnh, nhồi đỗ làm nhân 
bánh, trang trí cho chiếc 
bánh hấp dẫn

- Bột mì, đường, sữa, vừng đen, 
khuôn in hình con vật, đỗ hấp 
sẵn, găng tay, dầu ăn...

Bé làm 
bác sĩ

- Biết tuyên truyền cách 
nhận biết và phòng 
chống dịch bệnh 
 - Biết thực hiện một số 
thao tác, kỹ năng đơn 
giản mô tả công việc của 
bác sĩ, y tá
 + Biết nhắc nhở bệnh 
nhân biết xếp hàng chờ 
đến lượt khám, giữ 
khoảng cách, đeo khẩu 
trang, sát khuẩn tay 
trước khi vào khám.
- Biết lắng nghe ý kiến, 
dặn dò chu đáo và giao 
tiếp nhẹ nhàng với bệnh 
nhân.

- Trẻ về góc chơi
+ Mặc trang phục, đeo khẩu 
trang
+ Sắp xếp các đồ dùng, dụng 
cụ, vệ sinh đồ dùng
+ Thực hiện các thao tác 
khám, chữa bệnh
+ Mô phỏng các thao tác sơ 
cứu băng bó vết thương, 
chăm sóc bệnh nhân khi bị 
sốt: Kẹp nhiệt độ, cho uống 
thuốc

- Trang phục bác sĩ, y tá, dụng cụ 
y tế: Sổ khám bệnh, kẹp nhiệt độ, 
tai nghe, đơn thuốc, băng gạc, 
găng tay y tế, khẩu trang, nhiệt 
kế,  các loại thuốc: Hạ sốt, men 
tiêu hóa, dầu gió, siro ho, nước 
muối sinh lý
- Quy trình khám chữa bệnh, 
tranh ảnh về một số bệnh  thường 
gặp

x x

Chợ tết 
quê em

- Biết sắp xếp các mặt 
hàng vào các gian hàng 

- Trẻ về góc chơi Sắp xếp, 
bày hàng theo các gian hàng, 

- Đồ chơi mua sẵn và đồ chơi làm 
bằng các nguyên học liệu khác 

x
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NhánhTên 
góc 
chơi

Tên trò 
chơi Mục đích yêu cầu Các hoạt động / trò chơi 

trong góc chơi Chuẩn bị Nhánh 
1

Nhánh 
2

Ghi 
chú

chủng loại: Gian đồ ăn: Bánh 
kẹo, mứt, rau củ quả; gian 
quần áo, giày dép, thời trang, 
gian cây cảnh: cây hoa đào, 
cây hoa mai, cây quất; gian 
đồ trang trí: bóng bay, đèn 
nháy, đèn lồng, gian đồ 
chơi...
+  Mời chào khách hàng.
+ Thỏa thuận giá cả.
+ Lấy đúng hàng cho khách, 
nhận tiền, trả lại tiền băng 2 
tay
+ Cảm ơn khách hàng

nhau: Hoa quả, bánh kẹo, quần 
áo, đồ chơi, cây hoa cây cảnh, 
bóng bay, đèn nháy, thực phẩm, 
đồ ăn
- Bảng giá
- Ví đựng tiền, đồng tiền các 
mệnh giá 

Hội 
chợ 

xuân

đẹp mắt, gọn gàng, biết 
lấy đúng hàng cho 
khách. Biết điều chỉnh 
cân theo số lượng khách 
yêu cầu, biết nói giá tiền 
các mặt hàng, nhận tiền 
và trả lại tiền bằng hai 
tay, biết chào mời, cảm 
ơn khách hàng.
- Biết điều chỉnh giọng 
nói cho phù hợp với ngữ 
cảnh, tình huống, biết 
giao tiếp cởi mở, thân 
thiện với khách.
- Biết thu dọn đồ dùng 
đồ chơi gọn gàng, ngăn 
nắp khi chơi xong

- Trẻ về góc chơi, sắp xếp, 
bày hàng theo các gian hàng, 
chủng loại: Gian đồ lưu 
niệm, gian các cây hoa, cây 
cảnh
+  Mời chào khách hàng.
+ Thỏa thuận giá cả.
+ Lấy đúng hàng cho khách, 
nhận tiền, trả lại

- Đồ chơi lưu niệm: Vòng đeo 
tay, đồng hồ, mũ nón, quần áo
- Các giá cây cảnh, cây hoa, cây 
xanh
- Bảng giá
- Ví đựng tiền, đồng tiền các 
mệnh giá

x

Làm 
đẹp 

đón tết

- Trẻ biết đóng vai thành 
nhân viên spa chuyên 
nghiệp, biết thực hành 

- Nhập vai làm nhân viên spa 
phục vụ, chăm sóc khách 
hàng

- Một số hình ảnh dịch vụ làm 
đẹp và giá trong góc chơi: Ngâm 

x x
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NhánhTên 
góc 
chơi

Tên trò 
chơi Mục đích yêu cầu Các hoạt động / trò chơi 

trong góc chơi Chuẩn bị Nhánh 
1

Nhánh 
2

Ghi 
chú

các thao tác chăm sóc da, 
sắc đẹp như: Ngâm chân, 
mát xa chân, xông hơi 
mát xa mặt, đắp mặt nạ 
bằng trái cây, trang 
điểm...
- Biết phục vụ theo mong 
muốn, nhu cầu của 
khách hàng, giao tiếp cởi 
mở, thân thiện, làm hài 
lòng khách hàng.

+ Ngâm chân bằng thảo 
dược, mát xa chân
+ Xông hơi, mát xa mặt, đắp 
mặt nạ
+ Trang điểm...
- Giáo tiếp, phục vụ nhu cầu 
của khách hàng

chân, mát xa chân, xông hơi mát 
xa mặt, trang điểm...
- Một số đồ chơi chăm sóc sắc 
đẹp: Máy xông hơi, khăn quấn, 
chậu nước thảo dược ngâm chân, 
ghế ngồi, giường nằm, lát cà 
chua, dưa leo, mặt nạ, bộ dụng cụ 
trang điểm: Gương, lược, son, 
phấn, má hồng...trang phục nhân 
viên Spa

- Trẻ lựa chọn nội dung chơi 
mà trẻ thích;
+ Trẻ xem tranh ảnh, album, 
sách truyện về chủ đề tết và 
mùa xuân
+ Trẻ nhìn tranh và kể 
chuyện theo tranh “Nàng 
tiên mùa xuân, sự tích mùa 
xuân”

- Các quyển album cô và trẻ tự 
làm, quyển sách vải, sách đa 
năng
- Bộ tranh truyện “Sự tích ngày 
tết”
- Bộ tranh truyện “Nàng tiên mùa 
xuân”

x x2. 
Góc 
sách

Câu 
chuyện 

vui 
ngày 
đầu 
năm 
mới

- Trẻ biết cách lật giở 
sách truyện theo thứ tự 
từ trái qua phải, xem 
tranh truyện và kể về nội 
dung tranh.
- Biết kể chuyện sáng tạo 
về các đồ vật và con rối 
theo ý tưởng của trẻ, biết 
đặt tên cho câu chuyện 
của mình 

+ Đọc thơ chữ to “Tết đang 
vào nhà”, “Mùa xuân "

+ Tranh bài thơ chữ to “Tết đang 
vào nhà, mùa xuân”

x x
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NhánhTên 
góc 
chơi

Tên trò 
chơi Mục đích yêu cầu Các hoạt động / trò chơi 

trong góc chơi Chuẩn bị Nhánh 
1

Nhánh 
2

Ghi 
chú

- Trẻ biết yêu quý, giữ 
gìn và bảo vệ sách truyện 
khi 

+ Trẻ kể chuyện sáng tạo về 
câu đối, đèn lồng, bao lì xì, 
bóng bay, cây hoa, cây cảnh

- Sa bàn truyện, đồ chơi làm bằng 
các nguyên học liệu khác nhau: 
Đèn lồng, lì xì, câu đối, đồ chơi 
lưu niệm, cây hoa, cây cảnh

x x

Khám 
phá

- Biết  phân loại món ăn 
trong ngày tết theo 4 
nhóm thực phẩm: Chất 
đạm, chất béo, vitamin 
và muối khoáng và tinh 
bột

- TC: Phân loại món ăn theo 
4 nhóm thực phẩm

- Bảng phân loại, mẫu chơi
- Lô tô các loại thực phẩm: Gạo, 
dầu ăn, rau củ quả, thịt, cá, 
trứng...

x

- Trẻ biết dùng que tăm 
bông, hột hạt để xếp 
thành hình lì xì, câu đối, 
bánh chưng...

- Trò chơi  "Xếp hình các hột 
hạt theo ý thích"

- Các loại hạt cườm, hạt bí, hạt 
đỗ, hạt ngô...

x

3. 
Góc 
học 
tập

- Bài tập "Vẽ  số chấm tròn 
tương ứng với chữ số    
- Bài tập “Khoanh tròn chữ 
số tương ứng với số lượng”
- TC: Gài, gắn bánh chưng 
cho đủ số lượng 4 ở mỗi rổ
- TC: Chia nhóm: Trẻ chia 4 
bánh chưng thành 2 phần 
bằng 4 cách khác nhau sau 
đó gắn thẻ số

- Bài tập in sẵn
- Bảng chơi, mẫu chơi, tranh lô 
tô bánh chưng, thẻ số

x x
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NhánhTên 
góc 
chơi

Tên trò 
chơi Mục đích yêu cầu Các hoạt động / trò chơi 

trong góc chơi Chuẩn bị Nhánh 
1

Nhánh 
2

Ghi 
chú

+ Chơi các bàn cờ: Chia 
nhóm theo yêu cầu và theo ý 
thích, nối số tương ứng, gắn 
gài cho đủ số lượng, kẹp số 
còn thiếu, số tiến số lùi..

- Một số bàn cờ: Tìm hình nối số, 
chia nhóm, số tiến số lùi
- Các thanh gỗ kẹp số còn thiếu
- Các bài tập tô, nối

Biết xếp theo quy tắc 
AAB

- Trò chơi “Xếp theo quy tắc 
trên 3 đối tượng  AAB

- Bảng chơi, mẫu của cô, tranh lô 
tô hoa đào, hoa mai, cây quất

x x

Bé làm 
quen 
với 

khoa 
học

- Trẻ biết làm các thí 
nghiệm, quan sát, suy 
nghĩ đưa ra các phán 
đoán, giải thích nguyên 
nhân, kết quả và đưa ra 
kết luận.
- Trẻ biết ứng dụng các 
khám phá, thử nghiệm 
trong sinh hoạt đời sống 
hàng ngày

- Trẻ tiến hành làm các thí 
nghiệm:
- Nhuộm màu cho gạo

- Gạo nếp, hộp nhựa, nước giềng, 
nước quả rành rành, nước hoa 
đậu biếc, Khay, thìa

x

4. 
Góc 
xây 

dựng

Công 
viên 
mùa 
xuân

- Trẻ biết phối hợp, hợp 
tác chơi cùng nhau, phân 
công công việc cho từng 
thành viên trong nhóm 
chơi, biết lựa chọn và sử 
dụng các nguyên vật liệu 
trong góc chơi để tạo nên 
công trình

+ Xây tường bao, hàng rào, 
xếp cổng
+ Xếp lối đi vào, ngăn từng 
khu vực: Bồn hoa, bồn cây, 
khu vu chơi
+ Lắp ghép đồ chơi, khu vui 
chơi, thác phun nước, ghế 
đá...

- Mẫu chơi của cô
- Bộ đồ chơi lắp ghép lego 360 
chi tiết
- Hàng rào, thanh gỗ, trụ cổng...
- Các cây hoa, cây xanh

x x
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NhánhTên 
góc 
chơi

Tên trò 
chơi Mục đích yêu cầu Các hoạt động / trò chơi 

trong góc chơi Chuẩn bị Nhánh 
1

Nhánh 
2

Ghi 
chú

- Biết thu dọn đồ dùng 
đồ chơi gọn gàng ngăn 
nắp khi chơi xong

+ Dính, gắn các cây hoa, 
cây cảnh trồng vào từng bồn 
cây

5. 
Góc 
tạo 

hình

- Rèn luyện phát triển 
các kĩ năng tạo hình cho 
trẻ thông qua các hoạt 
động: xé, cắt/dán, cuộn, 
vo, nặn, in, tô màu nước, 
làm đồ chơi...
- Trẻ biết lựa chọn, phối 
hợp các nguyên học liệu 
thiên nhiên và tái chế ( 
lõi giấy, bìa cattong, đĩa 
CD, nắp nhựa, cốc giấy, 
hoa khô, vỏ sò, lá cây...) 
để tạo thành sản phẩm có 
nội dung về chủ đề tết và 
mùa xuân
- Phát triển óc sáng tạo, 
tính thẩm mỹ cho trẻ 
thông qua các hoạt động 
tạo hình

- Trẻ dán ảnh về góc chơi, 
lựa chọn trò chơi mà trẻ 
thích:
+ Nặn con tò he
+ Xé, dán hoa đào, hoa mai
+ Gấp, cắt, trang trí đèn lồng
+ Làm phong bao lì xì, viết 
bưu thiếp chúc mừng năm 
mới
+ Làm giò, bánh chưng, gói 
bánh gai từ các bìa cattong 
và lõi giấy vệ sinh, lá 
chuối…
+ Làm giỏ cây, chậu hoa từ 
cốc giấy, lọ nhựa…
+ Trang trí cây cảnh, cây hoa 
bằng các loại hột hạt

- Mẫu của cô: 
- Mẫu tạo hình về các kỹ năng: 
Vẽ, nặn, cắt dán, in, làm đồ 
chơi...
- Các nguyên học liệu tái chế và 
thiên nhiên như: lõi giấy, bìa 
cattong, đĩa CD, nắp nhựa, cốc 
giấy, hoa khô, vỏ sò, lá cây...
- Các nguyên học liệu: Sáp màu, 
màu nước, đất nặn, bút lông, giấy 
A4, bút dạ...
- Các loại hột hạt: Hạt bí, hạt ngô, 
đỗ, vỏ lạc, hạt cườm cườm, bèo 
tây, rơm rạ...

x x

6. 
Góc 
phát 

- Rèn cho trẻ sự khéo 
léo của đôi bàn tay, phối 
hợp tay mắt nhịp nhàng 

+  Chơi nắp, mở nút chai...
+ Chơi gắn, gài, bấm, đóng 
cúc cho đủ số lượng, câu cá

- Các đồ dùng, dụng cụ, trò chơi 
phát triển vận động: mở nắp nút, 
dây đàn hồi...

x x
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NhánhTên 
góc 
chơi

Tên trò 
chơi Mục đích yêu cầu Các hoạt động / trò chơi 

trong góc chơi Chuẩn bị Nhánh 
1

Nhánh 
2

Ghi 
chú

triển 
vận 
động 
tinh

linh hoạt trong các hoạt 
động:cài, cởi cúc, xâu, 
buộc dây, đan tết, bện 
tóc, vặn ốc, xoáy ốc

+ Xâu luồn số, bện tóc, đan, 
tết
* Gợi mở cho trẻ béo phì, 
thừa cân thực hành chơi 
nhiều lần

- Các bảng chơi: câu cá, cài cúc, 
bấm cúc, bện, đan, tết

XÁC NHẬN CỦA BAN GIÁM HIỆU NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH
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