KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “BE YEU CAY XANH”

Thoi gian thwe hién tir ngay 17/02 dén 21/02/2025
Nguwoi thuce hién: Hoang Thi Ha

Thir hai, ngay 17
thang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: “Tréo qua ghé dai 1,5x30cm”
Thudc linh vue: Phat trién thé chat

Diéu chinh
(néu co)

1. Muc dich - yéu
chu

1. Kién thirc
- Tré nhé tén van dong va biét thuc hién van dong “Treo qua ghé dai 1,5x30cm”.
- Tré hiéu luat choi, cach choi tro choi van dong
2. Ki nang
- Rén k¥ ndng tréo qua ghé dai mot cach khéo 1éo, nhanh nhen.
- Luyén cho tré stc khoé, sy manh dan , tu tin khéo 1éo, nhanh nhen hoat bat.
3. Thai d¢
- Tré hung thu tham gia hoat dong.
- Co y thuce t6 chue ki luat, tinh than thi dua, hop tac véi ban va co gido

2. Chuan bij

- Bia diém , san tap sach sé€ cho tré, bong, r6 dung bong

- 2 duong vach véi khoang cach xa 3m

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Khoi dong( dgi hinh vong tron)

- Cho tré di cac kiéu di theo d6i hinh vong tron, di cac kiéu di: di kiéng got, di bang got
chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh.

- Tré vé& hang tap BTPTC

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: Tré dung theo doi hinh vong tron




- PT tay: Co dudi tay vé phia trudc, sang ngang.
- BT lung, bung: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay chéng hong, chan budc sang 2
bén ( nhan manh)
- DT chan: Pua 1 chan vé phia trudc, 1 chan vé phia sau
- DT bat: Bat chan trudc, chan sau.
b. VPCB: “Tréo qua ghé dai 1,5x30cm”
( Boi hinh 2 hang ngang quay mat vao nhau)
- C6 gidi thiéu tén van dong: “ Tréo qua ghé dai 1,5x30cm”
- C6 1am méu lan 1
- C6 1am mAu lan 2 + phan tich dong tac
+ TTCB: Pung sat ghé thé duyc.
+ Thuc hién: Khi ¢6 hi€u 1énh: Hai tay 6m ghé, sat nguoi Xuéng mat ghé, vat mot chan
qua ghé sau d6 dua chan kia sang theo roi ding day chay vé chd.
- Goi 2, 3 tré nhanh nhen 1én tip mau, nhan xét
- Lan luot ca 16p thuc hién, khuyén khich tré theo doi ban tap va nhan xét cung co
(c6 chu y stra sai cho tré)
- CO cho tré thi dua gitra 2 do1
- Khi tré hoan thanh xong, c6 hoi lai tré tén van dong.
¢) Tro choi: “Kéo co”
- C6 gidi thiu tro chot, cach choi: Co6 chia ¢4 16p lam 2 déi choi. Pay 1a vach mbc & gitra,
day la day kéo co ¢ gitra ¢c6 budc mot chiéc no. Cac thanh vién cua 2 ddi s€ dung chan
trudc chan sau 2 bén va tay cam san day. Khi c6 ho bat dau thi tat ca cac con s€ phai kéo




day vé phai d6i minh. P61 nao kéo duoc no qua vach chuan vé d6i ctia minh thi d6i do
chién thang

- Cho tré choi 2-3 lan
- C6 nhan xét két qua, khen tré

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong.

4.Danh gia tré *“Vé tinh trang sirc khée ciia tré
hang ngay

*Vé trang thadi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré




Thir ba, ngay 18
thang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Pém dén 5, nhan biét nhém cé 5 doi twong, chir s6 5
Thugc linh vuc: Phat trién nhan thic

DPiéu chinh
(néu co)

1. Muc dich - yéu
ciu

1. Kién thirc

- Tré biét dém dén 5, nhan biét nhom ddi tuong co ) lugng 5, nhan biét chit sb 5.

2. Ki nang

- Tré ¢ k¥ niang dém, thém bét, so sanh 2 nhom dbi twong c6 s6 lugng khong bing nhau
(dém tlr trai sang phai)

3. Thai do

- Tré biét thyc hi¢n cac yéu cau cua co, tich cuc tham gia cac hoat dong.

2. Chuin bi

- MO hinh vuon hoa cho tét: 4 chau hoa héng, 4 chau hoa lan béng tranh t6 mau bdi bia
catong

- Mbi tré ¢6 mot ro dung 5 hoa hong va 5 buom budm, thé sb tir 1- 5

- Tranh v€ cay c6 3 qua

- Gi4ao &n powerpoi

3. Tién hanh

1. Hoat dpng 1: On luyén dém va nhin biét chir sé trong pham vi 4 (Pi hinh tw do)
- Cho tré di cho Tét mua hoa vé trang tri.
- Bé dén duoc cho tét thi chung minh phai 1én tau dé di nhung mdi tau chi chd duoc 4

nguoi




- Pén cho tét cb cho tré noi sb luong cac loai hoa dugc trung bay ¢ chg tét

+ C6 3 chau hoa hong. Pé dugc 4 chau hoa hong thi phai lam gi?

+ C6 3 chau hoa lan. Pé duoc 4 chau hoa lan thi phai lam gi?

- C6 yéu cau tré chon thé sd 4 dé dit vao nhoém hoa tuong tng

- C6 tang cho mobi tré 1 16 qua trong d6 ¢6 5 bong hoa hong va 5 cht buom buém

2. Hoat dpng 2: Day tré nhin biét nhém cé 5 doi twong, nhan biét chir sé 5, thém bot
trong pham vi 5.( Déi hinh ngoi chiv U)

- C6 yéu cau tré xép tat ca s6 hoa ra thanh hang ngang tir trai qua phai

- Ngoai hoa hong ra thi con c6 gi trong rd nita, vay cac con hiy gitip 4 chi buom buém
dau trén nhitng bong hoa, mdi 1 chii buom budm xép twong tmg véi 1 bong hoa hong.
Cho tré dém s6 buom buém

- Ai ¢6 nhan xét gi vé nhom hoa hong va nhém buom buém? C6 sé luong nhu thé nao?Vi
sao con biét

- Nhom nao nhiéu hon? nhiéu hon 13 méy?

- Nhém nao it hon? {t hon 1a may?

- Mudn cho hai nhom bang nhau thi ching minh 1am nhu thé nao?

- 4 cht buom budm thém 1 chtt buom budm 1a may?

- Liic ndy nhom buom buém va nhém hoa hdéng nhu thé nao v6i nhau?

- Co cho tré dém lai s6 hoa hong va s6 buom buém




- PBé biéu thi cho nhém buom budm va nhom hoa hong phai ding thé s6 may?
- Cb gi6i thiéu chit s6 5 va yéu cau tré phat 4m theo cd
- C6 cho ca 16p doc, td nhom, c4 nhan doc.
- Cho tré 14y thé sd 5 va dat vao cac nhom.
- Cho tré cit timg cdp hoa hong va buom budm, cit thé chir s 5, vira cét vira cho tré dém
1..5
3. Hoat dgng 3: Ciing cé
*Tro choi 1: “Thi tao nhom”
- C0 giai thich tro choi, cho tré vira di vira hat tu do trong phong, khi c6 hi¢u 1énh ctia ¢6 ,
vi du :c6 n6i “Poan két doan két”, Tré tra 161 “Két mdy két mdy?
- C6 nodi két 5 thi tré tao cho ¢6 nhom c6 5 ban va nam tay ngdi xudng san, c¢b cliing tré
kiém tra va nhan xét.
- T6 chirc cho tré choi 2- 3 lan.
“Tro choi 2: Vé dii sé qud cho cdy
- C6 cach choi: Trén cdy c6 bao nhiéu qua? Tré dém va vé& thém qua cho du sb luong 13 5,
t6 mau sd qua vira vé.

- CO6 quan sat, huéng dan, dong vién tré choi.

4.Panh gia tré
hang ngay

*Veé tinh trang swc khoe cua tré




*Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré




Thir tw, ngay 19
thang 02 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: Lam ciy xanh tir nguyén vat liéu khac nhau ( D& tai)
- Thudc linh vire: Phat trién thAm m§y

Piéu chinh
(néu co)

1. Muc dich - yéu
ciu

1. Kién thire

- Tré biét c6 nhiéu nguyén vat liéu khac nhau c6 thé tao thanh cac loai cay.

- Tré tu trai nghiém va tao hinh cay theo kha ndng va sy sang tao cua minh.
2. Ki nang

- Tré biét str dung cac nguyén vat liéu khac nhau dé tao thanh cdy xanh

- Rén k¥ ning ngdi dung tu thé; rén cho tré su linh hoat, khéo 1éo cta doi tay
- Tré biét thé hién san pham v&i mau sic hai hoa, bd cuc can ddi, hop Ii.

- Rén cho tré cac ki nang: v&, t6 mau, phét keo, dan va phdi hop cac nguyén liéu dé tao ra
cac san pham hoan chinh.

3. Thai do

- Tré yéu quy, trin trong gitt gin san pham ctia minh va ctia ban.

- Tré hing thu, tich cuc tham gia vao hoat dong.

2. Chuan bi

* D6 diing clia cé:

- 3 btrc tranh tao hinh cay tir cac nguyén vat liéu khac nhau.
Tranh 1: Cay lam tur len va hat bi da son mau

Tranh 2: Cay an qué lam tir hat ddu den va dau xanh va hat géc
Tranh 3: Cay lam tir canh cay kho va 14 cay kho

- Gia dé tranh, gi4 trung bay san pham,

- Am nhac: em yéu cay xanh; Chicken dance




* D6 ding ciia tré:

- 3 nhém mdi nhém c6 cac nguyén vat lidu khac nhau dé tao thanh cay
- Khung tranh dé tré thuc hién, keo, khin lau tay.

- Ban ghé du cho tré.

3. Tién hanh

1. Hoat d@ong 1: On dinh t6 chirc:

- Co cho cé 16p hat bai “ Em yéu cay xanh”

- Trd chuyén voi tré vé bai hat

- C6 dén dat tré vao bai hoc.

2. Hoat dong 2: Quan sat tranh va dam thoai

* Tranh 1: Cay lam tw len va nhitng hat bi da son cac mau
- C0 c6 buc tranh gi day?

- Ban nao c6 nhan xét gi vé birc tranh nay ctia c6?

- C6 d4 1am bang nhitng nguyén liéu gi ?

- Pé lam duoc cay nhu thé nay ¢ da lam nhu thé nao?

=> C6 khai quat lai: C6 phét keo vao bé mit gidy, dé 1am than cdy c6 da sir dung nhiing
vun len dinh 1én bé mit c6 keo d6. C6 dung nhirng hat bi 3 son mau dinh 1én phan canh
cdy. Cudi ciing cd ¢6 mot buic tranh ciy voi nhitng tan 14 nhiéu mau sic trong that dep
mat.

* Tranh 2: Cdy dn qua lam tir hat d6 den, dé xanh va hat géc da son mau

- C6 c6 birc tranh gi tiép theo?




- Ban nao c6 nhan xét vé birc tranh ctia co?

- C6 da lam buec tranh nay tir nguyén li¢u gi?

- Bé 1am duoc birc tranh ndy ¢ da lam nhu thé nao?

- Pé buc tranh dep va doc ddo hon c6 con lam gi nira?

=> Co0 khai quat lai: Tt nhiing hat dd den co d3 tao thanh duoc than cay mau den, co su
dung nhitng hat 3 xanh dé 1am nén tan 14 rong, c6 dinh thém hat gac dé lam nhiing qua
chin cho cay va tao nén mdét cay an qua vo cung doc déo.

* Tranh 3: Cay lam tw canh cdy kho va nhitng manh la kho
- C0 c6 burc tranh gi nira nhi?

- Co6 lam cay tu nguyén liéu gi?

- Con biét c6 da lam thé nao dé tao ra bic tranh nay khong?

=> Biic tranh ndy c6 ciing dung keo phét 1én bé mit cta gidy, ¢6 da lam than cdy tir nhing
canh cay kho, va cd xé nhitng 14 kho ra thanh nhitng manh vun dé dan 1én 1am tan 1a.

- Trén day la nhiing btrc tranh c6 hinh cay da dugc ¢6 tao tr nhitng nguyén vat li¢u khac
nhau c6 nhitng vat liéu da qua stir dung, vira tao ra dugc nhirng btrc tranh rat dep, vura bao
v€ dugc moi truong sach dep déy.

* Hoi y twdng cua tré:

- Trudc khi thue hién con 6 thé cho ¢6 va cac ban biét con dinh lam cay bang nguyén liéu
gi khong?

- Con dinh lam nhu thé nao? Ai cé y tudng gidng ban? (co hoi 3-4 tré)




- Khi thuc hién tu thé ngdi ctia con thé nao?
- Sau khi thyc hién dé doi tay sach s¢€ thi con lam gi?
=> C6 da chuan bi ddy dii cho nguyén vat liéu khac nhau cho cac con réi. Chiing minh
hay lya chon nguyén vat liéu vo1 mau sac phu hgp ma con thich sau d6 sang tao ra nhiing
btrc tranh dep vdi bo cuc hop 1y, hai hoa nhé.
3. Tré thuc hién
- Trong qua trinh tré thyc hién, co6 quan sat, dong vién, goi y, khuyén khich tré tao ra san
pham dep, sang tao.
- C6 chu ¥ nhéc tré str dung cac do dung an toan, sach sé&, 1y va cat d6 dung ding noi quy
dinh.
4. Trung bay, nhin xét sain pham.
- C6 cho tré trung bay san pham 1én gia tranh, quan sat va nhan xét
- Con thich bire tranh ban nao nhat? Vi sao con thich?
- CO nhan x¢ét chung, dong vién, khuyén khich tré.
* Két thic
- CO cho tré hat va van dong bai “Checken dance” va ra ngoai.

4.Panh gia tré
hang ngay

*Vé tinh trang swc khoe cua tré




*Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré

Thir nam, ngay 20
thang 02 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: Truyén “Qua tao cia ai”
- Thugc linh vuc: PTNN

Diéu chinh
(néu co)

1. Muc dich - yéu
ciu

1. Kién thirc

- Tré nh¢ tén truyén, cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung truyén
2. Ki nang

- Rén luyén k¥ nang nghe va tra 101 cau héi to, ro rang, du cau

- Tré himg thu nghe c6 ké chuyén

3. Thai d¢

- Tré biét yéu thuong chia sé v6i ban bé va moi ngudi xung quanh




2. Chuan bi - Qua tdo that
- Sa ban va roi truyén “qua tdo cua ai”

- Video truyén

3. Tién hanh * HD 1: Tro chuyén gay hing tha

- C6 va tré choi tro choi “ gieo hat nay mam”

- Chung minh vira trong duogc rat nhidu cdy ra hoa két qua, bay gio chung minh xem cd
co qua gi day?

- Céc con di duoc n tdo chua ? cic con thdy vi qua tao nhu thé nao?

- Co gi61 thiéu cau chuyén

* Hoat dong 2: Ké chuyén cho tré nghe
- C6 ké chuyén 1an 1 két hop cir chi diéu bo (Tré ngdi xum xit bén ¢o)

- C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

- C6 n6i qua vé ndi dung: Truyén ké vé qua tio chin con sot lai trén cdy, mot hom tho
di choi qua nhin thdy rdt muén hai nhung vi qua tao & trén cao thé ko véi toi
dugc nén da nho qua hai giap, vi qua tdo chin nén qua vira dung vao thi qua tdo
roi xudéng lung ctia nhim di ngang qua, thé 1a 3 ban tranh gianh nhau qua téo, ai
cling cho rang d6 12 qua tdo ctia minh, nhd cd bac giu phan xir nén cac ban da

biét chia tdo thanh cac phan bang nhau, va cac ban da an tao rat vui vé

- C6 ké cho tré nghe 1an 2 bang réi truyén




*Hoat dong 3: PDam thoai
- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
- Ai d3 phat hién ra qua tao dau tién?
- Ban Thé da nho ai héai tao gitp?
- Khi ban Qua hai tao thi diéu gi di xay ra?
- A1 da giap cac ban phan xu?

- Vay khi choi véi ban trong 16p chiing minh can 1am gi?
=> (G140 duc tré biét cung nhau doan két, chia sé, nhuong nhin ban be, khong nén tranh
gianh do6 choi ctua nhau.

Hoat dong 3: Tro choi “hai tao”

- Céch choi: Chia 16p thanh 3 doi choi. Lan luot thanh vién cua 3 doi s& bat qua sudi nho
1én hai tao dé vao gid cua doi minh. Sau d6 chay vé cudi hang dung va dén luot ban tiép
theo.Thoi gian tinh cho 2 doi choi 1a mdt ban nhac. Két thuc ban nhac, d6i nao hai duoc

s0 tdo nhiéu hon 1a ddi thang cudc.

4.Danh gia tré
hang ngay

*Vé tinh trang swc khoe cua tré




*Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Veé kién thirc, ky nang ciia tré

Thir sau, ngay 21
thang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day hat: Bau bi thwong nhau
Thudc linh vire: Phat trién thAm my

DPiéu chinh
(néu co)

1. Muc dich - yéu
chu

1. Kién thirc

- Tré nhd tén bai hat, thudc 161 bai hat “Bau bi thuong nhau”
- Tré hiéu dugc nodi dung bai hat.

2. Ki nang

- Rén tré ki nang hat diing giai di¢u va cdm nhan dugc giai di€u cua bai hat.

3. Thai d§




- Gido duc tré an nhiéu rau xanh cho co thé du chit dinh dudng.

2. Chuén bij

- Nhac bai hat: Bau bi thuong nhau; 1y ciy bong
- Mot s6 dung cu am nhac, gach, ndi- vung ndi, chai nhuya, thia inox dé choi tro choi

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Gay hirng tha

- C6 cho tré choi tro choi “Gieo hat”

- Lién h¢ gioi thiéu bai hat.

- C06 cho tré nghe giai di¢u bai hat va doan tén

- C6 va tré cung hat lai bai hat 2-3 lan

2. Hoat dong 2: Day hat “Bau bi thwong nhau”

- Co gidi thi€u tén bai hat

- C6 hat cho tré nghe lan 1

- C6 hoi tré tén bai hat

- C6 trd chuyén vé ndi dung bai hat: Cac con a ! Qua Bau va qua Bi tuy chiing khong
gidng nhau vé gidng nhung ching chung nhau mot gian ciing nhu cic con mdi ban co
mot gia dinh riéng nhung céc con dén day hoc chung mot 16p va cac con biét doan két
yéu thuong 1an nhau.

- C6 hat 1an 2

- Ca 16p hat cing ¢ 2- 3 lan.

- Cho ¢4 16p thi dua dudi cac hinh thire khac nhau: td, nhom, c4 nhén.

- C6 chu y sua sai cho tré.




3. Hoat dong 3: Nghe hat “Ly Cay bong” Dan ca nam b

- C6 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat cho tré nghe lan 1

- CO tro chuyén vé noi dung, giai di€u bai hat. Gido duc tré

- C6 hat cho tré nghe 1an 2

- C6 moi tré hat va biéu dién cung co

4. Hoat dong 4: Tro choi &m nhac “Phan biét am thanh”
- C0 gidi thiu tén tro choi, cach choi

- Co cho tré choi 2- 3 1an

4.Danh gia tré *Vé tinh trang sirc khoe ciia tré
hang ngay

*Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré




*Vé kién thirc, ky ndang cua tré
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