VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4 : “MQT SO LOAI QUA”
THUC HIEN TU NGAY 10/3/2025 PEN NGAY 14/03/2025
Gidao vién: Lé Thanh Nga
Lép 3 tudi C

Thir hai, ngay 10
thang 03 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: “Chuyen bong sang 2 bén theo hang doc”
- Thugc linh vuc: Phat trién thé chat

DPiéu chinh

1. Muc dich - yéu
cau

1. Kién thirc

- Tré biét chuyén bong sang 2 bén theo hang doc
2. Ky nang

- Rén k¥ ning chuyén bong theo hang doc cho tré.
3. Thai do

- Tré hiing thu tham gia hoat dong.

2. Chuin bi

- bia diém tap sach sé&

- Béng cho tré tap va choi: 10 qua

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré di céac kiéu di theo doi hinh vong tron: Kiéng got, di bang got chan, di khom
lung, chay nhanh, chay cham.

2. Hoat dong 2: Trong dong

* BTPTC: D01 hinh vong tron

- Tay: Co va dudi tay

- Lung, bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai

- Chan: Ngbi xom dimg 1én

- Bat: Bat tai chd




(M&i dong tac tap 2 1an 4 nhip. nhin manh dong tac tay: 41/4n )

b. VDCB: “Chuyén béng sang 2 bén theo hang doc”

( Boi hinh 2 hang doc, cach nhau 3 m)

- Cb gi6i thiéu tén van dong: “Chuyén bong sang 2 bén theo hang doc”

- C6 lam mAu lan 1

- C6 1am mau lan 2 lan

+ Phén tich dong tac: TTCB Cam bong bang hai tay, khong 6m bong vao ngudi.

Khi ¢ hiéu 1énh chuyén bong, cAm bong chuyén sang bén phai cho ban phia sau, ban
phia sau don bong bang 2 tay. Ban phia sau lai chuyén bong sang bén phai cho ban sau
nira. Ctr nhu vay cho dén ban cudi hang. Chu y khong lam roi bong, khong 6m bong
vao nguoi.

- Lan luot ca 16p thuc hién chuyén bong sang 2 bén: phia bén phai; phia bén trai (c6 cha
¥ stra sai cho tré)

- Khi tré hoan thanh xong, c6 hoi lai tré tén bai vira tap.

¢. Tro choi van dong: “Sut bong vao gon”

- C0 gidi thi€u tro choi, cach choi: Co chia tré lam 2 doi. Lan luogt cac thanh vién trong
doi dung chan sut bong vao gén. Poi nao sut dugce nhiéu bong vao goén s€ 1a doi chién
thang.

- Cho tré choi 3-4 lan

- Nhan xét tré choi

3. Hoat dpng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

4.Danh gia tré
hang ngay




Thir ba, ngay 11 - Tén hoat dong hoc: “Kham pha qua cam” SE Pi¢u chinh
thang 03 nam 2025 | . Thudc linh vie: Phat trién Nhan thire

1; Muc dich -yéu | _ Khoa hoc: Tén goi, cdu tao, dic diém, ich loi cua qua cam

cau - Cong nghé: Co6 k¥ ning sir dung cac d6 dung dé kham pha qua cam.

- K¥ thuét: Quy trinh khdm phé qua cam.
- Ngh¢ thuat: Gia tri, loi ich cta viéc uéng nudc cam.
- Toan: Nhan biét sb lugng, kich thudc, hinh dang, mau sic dé kham pha qua cam.

- K¥ nang thé ky 21: k¥ nang hop tac thao ludn nhom

2. Chuan bj - Video cdc mon an, nude udng tir qua cam trong thyc té.

- Bang ghi chép khi tré kham phé qua cam.
- 1 thi c6 vo cam, 1 gid dung qua cam cac mau (xanh, vang, cam), 3 16 c6 dung cam,
dia, khan lau tay.

3. Tién hanh El: Thu hiit




- C6 cho tré ngtri vé cam

- Héi tré phat hién ra qua gi?

- Mé thi v6 cam va héi tré: Pay la vo cua qua cam nao?

- Cho tré chon qua cam trong gio.

- Co dat cau hoéi:

+ Con d3 biét gi vé qua cam?(C6 co thé goi y: con thiy qua cam ¢ dau?; co thé lam gi
v6i qua cam?; qua cam dung dé 1am gi?)

+ Chting minh mudn hoéi gi vé qua cam?

E2: Kham pha

- C6 cho tré vé nhém ldy qua cam vé nhoém dé quan sat kham phé thao luan ghi ban ghi
chép

b deng Mau sic ~ Muivi
(Khoanh tron vao hink T6 mau sic ciia qua cam (Gan mat cudi néu co
tuong g hinh dang cua vao hinh vi ngot. Mt meéu néu

qua cam )

co vi chua)
O A O O © &

Ciu tao
(Gin hinh anh céu tao cia qua
cam ma tré kham pha duoc.
VD: Vo cam, mui, hat)

Cong dung
( Gan céc hinh anh trong
rng v&i cong dung cua qua
cam. VD: An, vat nude dé
uéng, lam sinh t5...)




E3: Gidi thich

- Ting nhom 1én trinh bay bang 10i theo ghi chép cua tré

- Cac nhom khéc dat cau hoi phan bién

- C6 chét lai: bay la qua cam. Qua cam c¢6 dang hinh tron, c6 mau cam, vo hoi san sui.
Bén trong c6 nhiéu mui va nhiéu hat. Cam c6 vi chua chua, ngot ngot. Qua cam cung
cap nhiéu vitamin C, giap cho da hong hao, khoé manh.

E4: Ap dung cu thé

- Chung minh di duoc dn cac mon in, nude udng gi ché bién tir qua cam?

- Cho tré xem video cac mon an, nudc udng tir qua cam trong thuc té.

- Binh hudng trong gio hoc sau chung minh s€ cung nhau pha nudc cam.

E5: Danh gia

- Péanh gia qua trinh tré hoat dong su phdi hop cia tré trong nhom trong qua trinh kham
pha.

- Banh gia theo ban ghi chép cua tré.

4.Panh gia tré
hang ngay




Thir tu, ngay 12
thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Ké chuyén “Qua tdo ciia ai”
Thudc lIinh vuc: Phat trién ngon ngir

Piéu chinh

1. Muc dich - yéu
cau

1. Kién thtrc
- C6 kha nang nghe hiéu ndi dung truyén Kké, truyén doc phu hop vaoi do tudi
- Tré nh¢ tén truyén, cac nhan vat trong truyén.
2. Ky nang
- Phat trién ngon ngit cho tré, tré tra 101 dugc cac cau hoi cta co
3. Thai do
- Tré c6 thé noi thich nhan vat theo ¥ thich cua tré
- Gido duyc tré biét ngoan ngodn, nghe 15i ngudi 16n, biét yéu thuong chia sé v6i moi
nguoi xung quanh.
- Tré hung thu tham gia hoat dong.

2. Chuin bij

Céu chuyén " Qua to cua ai" trén may vi tinh, sa ban roi.

3. Tién hanh

1. Hoat ddng 1: On dinh to chic

- C6 cung tré trd chuyén vé qua téo.

- Dan dat vao ciu chuyén.

2. Hoat dong 2: Ké chuyén dién cam

* Co ké 1an 1: Ké dién cam két hop ctr chi di€u by, nét mat.

- C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi?*




- Trong truyén c6 nhitng ai?*

- Cb gi6i thiéu vé ndi dung: Truyén ké vé Tho, Qua, Nhim tranh gianh qua tdo & trong
rung chin rung. Bac gau phai dung ra phan xur, cudi cung tat ca déu dugc an tao.

- Choi: Hai tdo, tré vira hat vira van dong theo 101 bai hat “Hai tao”

- C6 ké lan 2 két hop sa ban va rbi.

3. Hoat dong 3: Pam thoai

- Khi thdy qua tao tho da lam gi ?

- Ban Thé nho ai héi giap qua tdo ?

- Khi Qua Pen bay sang hai gitp, qua tao da roi xuéng dau?

- Thay qua tao trén lung minh, Nhim d4 1am gi?

- Piéu gi xay ra véi cac ban Qua Pen, Tho va Nhim?

- Ai da gitp cac ban phan sur?

- Cubi cuing Tho bd qua tdo lam may phan va chia cho nhiing ai?

- Néu nhu con 1a ban Thé, Qua Pen, Nhim thi c4c con s€ lam nhu thé nao?

=> Gi4o duc tré biét ngoan ngoan, nghe 10i ngudi 16n, biét yéu thuong chia sé véi moi
nguodi xung quanh.

4. Hoat dong 4: Két thiic

- C6 mo video cau chuyén trén may tinh cho tré xem.

- Héi lai tén cau chuyén.

- Nhan xét khen ngoi tré.

4.Danh gia tré
hang ngay




Thir nam, ngay 13
thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tao hinh “Nin qua cam” (Mau)
Thudc linh viee: Phat trién thAm my

Piéu chinh

1. Muc dich - yéu
cau

1. Kién thirc

- Su cipng mc}:n $6 ky r}e‘mg nin dé tao ra san Phém don gién nhu qué’cam:Le‘m doc, xoay
tron, an det dat nan dé tao thanh cac san pham co6 1 khoi hodc 2 khai.

2. Ky nang

- Rén k¥ ning lan doc, xoay tron, 4n det cho tré.

3. Thai do

- Tré thich dugc ngdm, yéu quy qua cam tré nian dugc

- Tré hung thu tham gia hoat dong.

2. Chuin bij

- Qua cam mau bﬁng dat nan: 3 qua
- Bang den, dt nan, khan lau tay, dia dung qua

- Qua cam that: 2 qua xanh, vang




3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Tro chuyén vé chi dé

- Co6 cho tré xem qua cam

- Cb cho tré tro chuyén vé qua cam that.

2. Hoat dong 2: Quan sat miu

- Cocogiday?

- Ai ¢6 nhan xét vé qua cam ?

- Qué cam c6 dang hinh gi?

- Qua cam 1am bang gi?

- Qua cam c6 mau gi?

3. Hoat dong 3: Co huéng din miu

- C6 vira nan vira ndi cach nin cho tré : Pau tién bop mém dat nin, sau d6 chia dét ra
lam 3 phan, 1 phan to nhat dé ndn qua cam, 2 phan nhé hon dé lam cuong va la.

- bat phan dit nin to vao gitta 10ng ban tay, dung ban tay con lai dit phia trén dat nin,
nh¢ nhang xoay tron dén khi dat nan thanh hinh tron. Ti€p theo lay mot phan dat lan
doc taq thanh cgéng, ,léy 1 phan dat con lai lan dai va an det tao thanh 14. Sau dé6 gan 1a
vao cudng va gan cudng voi qua cam.

- C hoi tré: Con thich nin qua cam nhu thé ndo ? Nin qua cam c6 hinh gi, mau gi?

4. Hoat dong 4: Tré thuc hi¢n

- Cho tré 1ay bang, dat nan vé chd ngdi

- C6 cho tré thuc hién, c6 quan sat giip do khi tré gap kho khan

5. Hoat dong 5: Trung bay sian pham

- Cho tré nhan xét qua ciia minh va ctia ban

- C6 nhan xét chung, dong vién khuyén khich tré




4.Danh gia tré
hang ngay

Thir sau, ngay 14 Tén hoat dong hoc: Am nhac cudi cha dé Diéu chinh
thang 03 nam 2025 Thudc linh vue: Phat trién thAm mi

1. Muc dich - yéu 1. Kién thtrc
cat _ Tré thudc bai hat, thé hién tinh cam khi hat.

2. Ky nang

- Tré hat ding giai diéu bai hat, biét van dong minh hoa theo 101 bai hat
3. Thai d6

- Tré vui vé hung tha nghe hat, van dong va choi tro choi.

2. Chuan bj - Mot s0 dung cu 4m nhac : sac x0, trong, dan, micro, song loan




- Chuén bi tro choi : Ghé cho tré choi

- Nhac bai hat : Ly cdy xanh, Mdng 8 thang 3

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1 : Tro chuyén cung tré

- Xin chao mung cc bé dén véi lién hoan nghé thuat 16p 3 tudi C

- Chuong trinh s& trai qua 3 phan hap dan :

+ Phén 1 : Bé 1am nghé si

+ Phan 2 : Thudng thirc 4m nhac

+Phan 3 : Trd choi &m nhac

2. Hoat dong 2 : Tai nang cia bé

- Nghe giai diéu doén tén bai hat

- CO cho tré nghe giai di€u bai hat “ Ly cdy xanh”

- Cho tré doan tén bai hat

- Moi 3 d6i, nhom, ca nhan 1én biéu dién bai hat két hop véi dung cu 4m nhac

- C6 cho tré xem hinh anh cac loai cdy. Cho tré doan xem déy 1a hinh anh vé bai hat
gi?

- Cho tré doan tén bai hat

- Moi 3 d6i, nhom, ca nhén 1én biéu dién Van dong theo nhip bai hat “Ly ciy xanh”
3. Hoat dong 3: Thuéng thirc Am nhac

- Nghe hat “Vuon cay cua ba”

- Co6 gioi thi€u tén bai hat, tac gia

- Co hatlan 1

- C6 hat 1an 2 tré hudng ung cing cd




4. Hoat dong 4: Tro choi am nhac

- C6 gidi thiéu tro choi “Ai nhanh nhat”: Tré di xung quanh ghé theo nhac bai hat, khi
hét nhac tré nhanh chéng ngdi vao ghé, tré nao ngdi dugc vao ghé s€ chién thang.

- Tré choi 2- 3 lan

- Két thiac: Khen tré va tang qua cho tré

4.Danh gia tré
hang ngay

XAC NHAN CUA BGH GIAO VIEN
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