KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC LOP 5 TUOI B

CHU DPE: BAN THAN

CHU DE: o
Dia "BAN THAN" cht
t1 | MUCTIEUCHU | NOIDUNG HOAT DONG | diém TIIT‘EEC Nhénh | ., | Nhinh
DE CHU BE CHU DE to 1 3
, vuc ;A
chtrc At 1 Bé can
Toi la 21s oA L 1A
. | Cothé béyéu | gidé
ai .
16n?
Bai 2: Ho hap: Hit
vao, thd ra (Thoi
no)
Thuc hin diing k§ Loy Sz‘fg ﬁ;:gglen
thuat va thuan 1t ,hop véi viy
:?(l)lrf ngizn%;gc Tap két hop 5 vay ban tay, nim w
& ap e dong tac co ban | md ban tay San The
1 duc theo hiéu Iénh, N .. . P TDS [TIDS TDS | TDS
ahip ban nhac/bi trong bai tap thé | Lung, bung: Cui choi | chat
P : duc nguoi phia trudce,

hat. Bat dau va két
thuc dong tac
dang nhip.

ngura nguodi ra sau
Chan: Dua tung
chan ra trudc, dua
sang ngang, dua vé
phia sau

Bat: Bat lién tuc




Gitlr duoc thang

bi trén day dai 3-

bang co thé khi ~ <. ..~ | HDH: Di trén day ~ 2
2 | thyc hién van 4 m(day daten | poyp. Nopa g | oan | The | HDHT) HDNT
A A A san) gilt dugc X choi | chat HDNT
dong di trén day thine bine khi di | €€
dai 3-4 m trén san .
'Ném dugc tring Ném trang dich | - HDH "Nem tring
dich dung cao 1,2 | thang dung,, dich ding bang 1 San Thé
23 | mo khoang cach | khoang cach 1,2 | tay" ‘ choi | chét HPH HDNT | HDNT
xa 1,5m bang 1 0 khoang cach xa | - TCVD: Cau thu
tay 1,5m bang I tay | bong ro
Hudng dan cach
ché bién mot so
mon an danh cho ‘ q
Tré dugc cham tré- Mot sO ché HDH: Bé can gi dé q
soc suc khoe, dinh | d6 an khi tré b1 16n? Lop Thé
44 dudng theo khoa | bénh( tio bon, Tro chuyén vé mdt [ hoc | chat VS-ANVS-AN | HDC | HDH
hoc ti€u chay, sot, sO mon an
suy dinh dudng,
thira can, béo
phi...)
Co k¥ nang lau n o
51 mat dang thao tac. | Rén luyén k¥ ;iIr_lll(l) ?;fgcrl\g/ a‘1Vs¢au Lop Th,é VS- VS-
Cé thoi quen tu nang lau mat o hoc chat AN AN
< khi an
lau mat
g‘;g}égsg%hi?h - Tro choi "Bé tap 7
52 | thc. C6 théi quen | Ron luyenky danhrang” = | Lop | The HPG |HPG
f 1o \ nang danh rang | - HD choi: Bacsi | hoc chat
tu danh rang hang
. nha khoa
ngay




Cé y thirc giit dau

54 | téc, quindo gon | L ucvésinhcd |- Tro truyén: Ban JLop | The | prq | ppp
\ N nhan nao dang yéu? hoc chat
gang, sach s¢
C6 mot s6 hanh vi
van miph, thoi 7
57 quen to‘t troPg Aan M(.)rlvco, mo1 ban Gl‘O: an '1'\/[01 cova | Lop Th? VS-AN| VS-AN VS-ANIVS-AN
uong va chua dong | khi an moi1 ban hoc chat
thuc hién hang
ngay
B}et mAQt S? loai C 1w A Tro chuyén, tranh
bénh tat lién quan | Céch an udng , . A
dén an udng (ia khoa hoc dé bao anh, video ...vé L6 Thé
60 | -0 anuons L0 100 €€ 289 | mot sb bénh tat b p HDC
chay, sau rang, vé suc khoée tranh | .. o hoc chat
: N 1 A lién quan dén an
suy dinh dudng, bénh tat uén
béo phi,...) &
C6 mot sd thoi A 2| Tro chuyén " . 2
61 | quen tot trong vé K‘hongkhac nhd Khéng khac nhd Lop Th? DTT HDC
: . A btra bai e hoc chat
sinh, phong bénh bura bai
- Biét tén goi, - Tén goi, churc H,DH.: ’Kham phﬁa .
. L < ., ., |cacgidc quancua | Lop
chirc ndng cua cac | nang cua cc gidc be hoc- | Nhan
71 | giac quan va mdt | quan va mot sO . I A . HPH |HDG | HDG
A YA LA A A 1a . . | - Tro choi: Mat San thurc
sO bd phan trén co | bo phan khac cia | N )
cam tai; Anh em choi

thé.

co thé.

ngdn tay; Danh
rang; Xi bo khoai




Nhan biét duoc su
giong va khac

Biét so sanh mot
sO0 bd phan trén

U . | co thé ctia minh, Lép
nhau gitra minh va ctia ban vé do Tro chuyén vé ban | hoc- | Nhan
72 | ban vé mot s6 bo rbee ) cayerve a1 2 21 IPTT | HPC
A en 2 cao thap, su thay | trai ban gai San thirc
phan trén co the, X o 1. N )
X ~ doi cua ban than choi
chiéu cao, can Y N
< vé chiéu cao can
nang nang
Y Pém trong pham | EID chor: Dem’ Lop
Biét dém trong vi 10. dém xudi d6 dung trong 16p; hoo- | Nhan
99 | pham vi 10 va IS > | Pém cac ban trong | - . DTT HDNT
X .. dém nguoc theo . X A A San thire
dém theo kha nang . 16p; Bém cay trén :
kha nang A \ choti
san truong
Biét tach gop mot
nhoém doi tugng Tach mot nhém
trong pham vi 6 doi tugng trong g A
110 thanh hai nhém pham vi 6 thanh trI(;II?H haFfr?(\:f}il g?p Lop | Nhan HDPG HDbH+
bang it nhat 2 cach | hai nhoém bang & phd] hoc thire HPG
. . % o . - HD choi
va so sanh so cac cach khac
lugng cua cac nhau va so sanh
nhém
I\Llhari e qu’c_rg Uy 130 sanh, phat HDHV Xep theo
tac sap x&p cua 4 hién quy tic sép quy tac 2:2 )
doi tugng ( £ N Tk Choi: Bé hay x¢p | Lép | Nhan HDbH+
18 | AABB, ABBA) va | XPVasapxep | q hoc |thie | PY |pgpg |HPG |HDC

tiép tuc thuc hién
sao chép lai

theo quy tac
(AABB, ABBA)

Lam cac bai tap:
Xép theo quy tac




Xac dinh duoc vi
tri cua do vat (phia
trudc- phia sau,

Xac dinh vi tri
ctia d0 vat (phia
trudc- phia sau,
phia trén - phia

-HPH: Xac dinh vi

128 | phia trén - phia | QWO Phia phai - uri cua vatsovoi | Lop | Nhan HPH | HPG
Juéi. phia ohai - phia trai) so v&1 | ban than tré hoc thirc
o1, pfiia phat ban than tré, véi | - Hoat dong choi
phia trai) so voi ban khac. v6i
ban than tré, rri(f) £ vat {1210 a6
lam chuan
_Phan biétban | gi’ o t;;; Lép
than véicacban |15 0P 94C 1 Choi: Bétap lam | hoc- | Nhan
135 | ., 2. . diém bén ngoai, e A A . , HDbC
cung tudi qua cac v s W MC gi6i théu vé San thirc
2z, sO thich cua ban :
dac diém noi1 bat than ban than choi
- Biét ngay 20/
- Tré biét y nghta | 10 14 ngay ton ‘
\ yne vinh phu ntr, 1a - Tro truyén vé Lop | Nhéan
145 | ngay 20/10- phu NV \ . HDbC
it Vit Nam: ngay hoi ciia cac | ngay 20/10 hoc thirc
i ’ ba, cac me va co
g140.
Tz C6 kha nan
¢ kha nang nghe nghe hiéu n%i
hiéu ndi dung N A
truyén ké, truyén dun% truyen k‘e, R %DH T‘n.ly(‘e{l' Lép | Ngon HPH+
153 . . truyén doc phu Mo6i nguoi mot A HbG
doc phu hop véi e wn e As A hoc ngir HDPG
r oz Ao, o |hopvoiddtudi | viée
do tudi vé chu dé . Ay
A vé chu dé Ban
Ban than

than




Co kha nang doc
thudc bai tho, ca

C6 kha nang doc
thuoc bai tho, ca

dao, dong dao phu | dao, déng dao _HDH: Tho: Tay
hop d6 tudi vé cha | pht hop do tudi | "E9™ N \
164 |déBT.Cokha | véchadd BT, Co |7 DOng 40 va chot| LOp | Neon HPH | HDC | HDC
nang doc biéu cam | kha nang doc ‘an: Rénh rénh ' &
béi tho, ca dao, | biéu cam bai tho, | £
dong dao phu hop | ca dao, dong dao & rang
do tudi phu hop dd tuoi
- Tré c6 quyén ' Tré c6 quyén DA s
duoc tham gia ton | dugc tham gia i HEA)H Bevoi Ngoén
181 Y ST DA LS quyén dugc tham A HPH
trong y kién bay to | ton trong y kién ) ngir
7 i’ gia
v kién bay té y kién
- biéu chinh
A , . 1ong noi to, nho, . .
- Biéu chinh giong & A .| - Tro choi giong . A
182 | noi phirhop véi | poants SOAMPRY | 6 to nginho" | FOP | NEO e HDC
nhu ciu giao tiép. | °F "0\ . |- HD choi : &
huéng va nhu cau
giao tiép.
Ké lai duogc ndi Ké lai duogc ndi
dung chuyén chi | dung chuyén chu R s
187 dé ban than va sy | dé ban than va su gl?lgnKl\?[ ée,iun Ui Lop | Ngobn HDbH+
viéc da duoc nghe | viéc da duoc yen. g hoc nglr HDbG

theo trinh tu nhét
dinh

nghe theo trinh
tu nhat dinh

mot viéc




- Biét t6, do cac
nét chit, sao chép

- Sao chép lai
dang tén cua ban
than. Nhan ra tén
cua minh trén cac
bang ky hiéu d6

- HDH: Bé t6 do

. : &aia 5 O +
206 | motsé ki hidu, | dimg ca nhan va |SMEadd. Lop | Neon HpG |HpG | PH
e A, N . | HbC : Bé sao hoc ngir HbG
chir cai, tén cua tranh v&. Sau khi C ~ -
. N 4 .~ | chép cac chir cai
minh v€ tranh, viét tén
cua minh phia
dudi bang cach
minh thich.
209 Nhéan dang duoc N}}E’m, Qang durge - HbH: Lam quen
o . i chit cai trong . i< oA
chtr cai trong 1pang bane chit cai A chircaia, a, a L4 Neon
chit cai A, ALA | 32N | HP choi"Chir [P | 8" |HPH |HPG |HDC
% o - ALA tiéng Viét, e < ~ . m . | hoc ngir
tieng Viét, chir in - . . .| cai dang yéu"; "bé
: : chit in thuong, in | | _
thuong, in hoa tim chir
hoa
Noéi duoc minh c6 7 , Tro chuyén vé ban
diém gi giobng va | Biém gidong va than va cac ban,
291 k{lac bar‘l .(da.r}g vé kl}ac nh,gu cua. nh}an Xetrve (‘iac Lop | TCKN HDC DTT
bén ngoai, gidi minh véinguoi | diém khac va hoc XH
tinh, s¢& thich va khéc giong cua ban than
kha nang) véi ban
- Nhan ra mot s
. s hanh vi trng xur
] Ung xup hu hop can ¢, so thich | - HD choi: Két Lop | TCKN
222 | v6i gidi tinh ctia A ez . HDC
ban than co thé khac nhau | ban, quan sat ban | hoc XH

gitra ban trai va
ban gai.

trai ban gai




Biét phong tranh,

Phong tranh, bao

HDH: Day tré ky

225 | bao v¢€ ban than v¢ ban than khi nang phong tranh Lop TCKN HDbH
A ) T . N : hoc XH
khi bi xam hai. bi xam hai xam hai
- Co6 kha nang tu
Jam mot s cong
viéc don gian . HDC: Bé tron Lép | TCKN
236 trong sinh hoat Tron salat salat hoc XH HBG HDG
hang ngay: Tron
salat
- HPH: Bé lam gi
Tré biét binh tinh | Hoc cach binh khi tire gién L TCKN
244 | khi gian hodc tinh khi gian Tao tinh hudng voéi hUp HDbC | HbH
A < N , e, ocC XH
buodn hodc budn cac trang thai cam
xuc khac nhau
Cham chu ling
nghe, va huong
ung cam xuc (hat
theo, vo tay, nhiin Nghe bai hat, ban
nhay, lic lu, thé | Nghe bai hat, ban | nhac chu dé Ban
hién dong tac nhac; tho, d(‘A)ng than Cai miii. Vi
minh hoa) theo bai | dao, ca dao, tuc sao con meo rua 14 Thim
258 | hat, ban nhac; ngir; ké chuyén mat..Tinh ban hgf e HDNT|DTT HDNT | DTT
thich nghe doc phtt hop v6i dd | - Tro choi dan : y
tho, déng dao, ca | tudi va chu dé gian: Bit mét bét
dao, tuc ngir; thich | ban than dé, méo dudi

nghe ké cau
chuyén phu hop
véi do tudi va chu
dé ban than

chuot, Xi bo khoai




Thich nghe va
nhan ra sac thai
(vui, buodn, tinh

Nghe va nhan ra
sac thai (vui,

271 | cam tha thiét) ciia buon,.timh cam |- Nghe hat Nam Lop Tliam DTT | DTT
1z, e tha thi€t) cua cac | ngon tay ngoan; hoc my
cac bai hat, ban NP
v A oo bai hat, ban nhac
nhac chu dé Ban PP .
~ chu dé Ban than
than
Biét hat dang giai
dif::u, 101 ca, hat
dién cam phu hop | Hat ding giai ’
vO1 sac thai, tinh diéu, 1§ri ca va thé | HDH: Ban c¢6 biét L4 Thim
282 | cam cua bai hat hién sac thai, tinh | tén t61, Cai miii, op - HDbH | HbG
: o i1 . < hoc my
qua giong hat, nét | cam cua bai hat | Moi ban an
mat, di€u bQ, cu chu dé Ban than
chi... chu dé¢ Ban
than
Cé6 kha nang van | Van dong minh
dong nhip... n}}e‘mg hoa, sang tao
phuhop véisic —nhip nhang theo |y gy
thai, nhip di¢u bai | giai di€u, ph;p Cai mii L3 Thim
293 | hat, ban nhac v6i | diéu va thé hién || | P " HDH | HDH
1 N e HDPH: TTC "Mo1 | hoc my
cac hinh thuc (vo6 | sac thai phu hop -
. . e sty ban an
tay theo cac loai Vo1 cac bai hat,‘
tiét tau, mua) chu | ban nhac chu dé
dé Ban than Ban than
- Tré biét choi va 5 , x
303 | htmg tha choi cac | Trd choi &m nhac | Nghe am thanh Lop Tliam HDPC
doan nhac cu hoc my

tro choi am nhac




Biét phdi hop cac
ki nang v& dé tao
thanh btrc tranh c6
mau sic hai hoa,
bd cuc can dbi chu
dé Ban than

V& dé tao thanh
burc tranh ¢6 mau
sac hai hoa, bd
cuc can dbi

HDPH: In,do con ca
bang ban tay(mau)

HDH

Biét phdi hop cac
ki ning cit, xé dan
dé tao thanh birc
tranh ¢6 mau sic
hai hoa, bd cuc
can dbi chu dé
Ban than

cit, xé dan dé tao
thanh burc tranh
c6 mau sic hai
hoa, bd cuc can
d6i

HPH: Lam hoa
tang me ngay
20/10

CONG TONG SO NOI DUNG HOAT BONG PHAN BO

VAO CHU bE

23

21

Trong d6: - Linh vyc thé chat

- Linh vuc nhan thie

- Linh vuc ngén ngir

B Q

- Linh vuc TCKNXH

- Linh vyc Thim my

[\ I I O R O R N

hn | W | W | b~ | 0

Cong tong s6 nd1 dung phan bo vao chu dé

20

20

Trong do: - Pon tra tré

- Thé dyc sang

- Hoat dong gbc

- Hoat ddng ngoai troi

QI | = (= | N

(N = |~

10

HDH
+HDPG




- V& sinh - dn ngu 3 2 2 1
- Hoat dong chiéu 3 4 4 4
- Tham quan da ngoai - tradi nghiém 0 0 0 0
- L& hoi 0 0 0 0
- Hoat dong hoc 5 5 5 5
Chia cu thé + Gid thé chit 1 0 1 1
+ G106 nhan thirc 0 2 1 1
+ Gi0 ngbn ngir 2 1 1 2
+ Gio TC- KNXH 1 1 0 0
+ Gio tham my 1 1 2 1
II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:
Tén chi dé nhanh tlslfrctllll?gn Thoi gian thue hién Nguwoi phu trach sggiléflh:h‘ilzh
Toi 1a ai 1 Tu ng%/?i) l/g (()ize;l ngay Trin Thi Hing
Co thé bé yéu 2 Tir ngay 13/10 dén ngay Nguyén Thi Ha
24/10/2025 Tran Thi Hang
Bé can gi dé 16n? 1 Tir ngay 27/10 dén ngay Nguyén Thi Ha
31/11/2025

I1I. CHUAN BI:

Nhanh
Doi twong

Nhanh “Téi l1a ai”

Nhanh “Co thé bé yéu”

Nhanh “Bé can gi dé 16n”

Ghi chu

Giao vién

- Xay dung ké hoach CSGD
chu dé “Ban than”; ké hoach
nhanh “t61la ai”

- Xay dung ké hoach CSGD
nhanh “Co thé bé yéu”

- Xay dung ké hoach CSGD
nhanh “T6i can gi dé 16n 1én
va khoe manh”

11




- Trang tri sap xép cic goc
nhom choi phu hop véi chu
dé nhanh.

- Chuan bi d6 dung d6 choi
cho cac hoat dong cua tré.

- Chuan bi cac nguyén hoc
li¢u tao hinh ( vé hop, bia,
chai lo nhya, lich cii...)

- B6 xung chuyén tranh vé co

thé tré. Cac bai tho, déng dao,

ca dao, cau db vé cac bod phan
trén co thé tré .

- Trd chuyén véi tré, trao d6i
v6i phu huynh vé chu dé ban
than, chii ¢ nhanh “T6i 1a
ai”, vé tinh hinh tré & 16p, &
gia dinh.

- Chuan bi day du thiét bj vé
sinh c4 nhan tré, 46 dung tré.

- Cb tro chuyén véi tré vé chu
dé nhanh “Co thé bé yéu”
cung tré thiét ké cac goc choi
trong cha dé nhanh

- B6 xung do dung, do choi,
nguyén hoc li¢u cho céac gbéc
choti

- Cac nguyén hoc li¢u, gidy V8,
gidy mau, kéo, hd dan, 14 cay,
vai vun, hot hat...

- Trod chuyén vdi tré vé nhanh
“Co thé cta toi”

- T6 chtrc mot sd hoat dong
cho tré kham pha chu dé.
-Lya chon mot s6 bai tho, cau
chuyén, bai hat, tro choi vé
chu d¢

- Cb tro chuyén véi tré vé chu
dé nhanh cung tré thiét ké cac
goc choi trong chii dé nhanh

- B4 tri sip xép goc choi cho
phu hop

- Tro chuyén véi tré vé cac
chat dinh dudng , cac mén an
day du hang ngay giup cho tré
16m 1€n va khoe manh

- Cac hoat dong hoat dong thé
duc thé thao, vui choi dé rén
luyén strc khée cho tré.

- Tao moi truong dudi dang
m¢ cho tré tham gia hoat
dong.

- Tranh 4nh vé cac nhom thuc
pham, céc hoat dong giup ting
cuong suc khoe

- Cac loai vat liéu c6 san: rom,
1a cay, gidy loai, vai vun, len.
- Lén ké hoach cu thé TQTN
bép an

Nha truwong

- Duyét ké hoach CSGD

- B6 xung cac do dung, d6
choi phuc vu cham séc, vé
sinh, d6 dung day hoc

- Duyét ké hoach CSGD

- B6 xung cac do dung, d6
choi phuc vu cham séc, vé
sinh, d6 dung day hoc

- Duyét ké hoach CSGD

- B6 xung cac do dung, d6
choi phuc vu cham séc, vé
sinh, d6 dung day hoc

12




- Chi dao bép, giao vién trén
16p cho tré tham quan bép an:
Céc thuc pham dung dé nau
an, nhirng moén an trong bira
an, gitp c6 nha bép nhit rau,
rua rau...

Phu huynh - Két hop vdi gido vién trong | - Cing voi gido vién trén 16p | - Phyu huynh trd chuyén véi
viéc cung cp nhimng kién trd chuyén véi tré vé chit @& | tré : nhitng nhém thuc pham
thirc vé chi dé ban than cho | nhanh can thiét cho co thé, cham chi
tre, giap tre biét nhitng dic - Tiép tuc rén cho tré mot s6 | tap thé dyuc dé nang céo stc
di€ém vé ban than. cong viée tu phuc vu cho ban | khoe
- Suu tam chai, lo,... nguyén | than tré: mac quén ao, danh - Mot s6 nguyén liéu cho 16p:
vat li¢u cung gido vién rang rua mat, thu don nha bup bé, keo dén, giéy Ve,

cua,.... bang dinh, vé hop, lich cil...
- Két hop rén tré cac nhom - Cung tré TQTN tai bép an
chit cai, chir s6 da hoc. cua truong
- Suru tam chai, lo,... nguyén
vat liéu cung gido vién

Tré - Tich cuc tham gia cac hoat

- Tré di hoc déu, di hoc diing
gio

- Hao hung tham gia hoat
dong cung co

-Tu gi6i thiéu vé ban than,
cac bd phan trén co thé, gioi
tinh, s& thich

- Cung c6 trang tri tao moi
truong theo chii dé “Co thé
bé yéu”

- Cling bb me suu tAm céc
loai tranh, anh, sach bao ...
c6 ndi dung vé “Co thé bé
yéu”

- Hop tac cung co va céac ban
trong cac hoat dong chu dé

dong cua truong 16p

- Gitr gin suc khde ban than,
trang phuc gon gang khi dén
16p.

- Suu tAm tranh anh, hoc
li¢u, cung co tao moi truong
theo chu dé.
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- Gitr gin strc khoe ban than,
trang phuc gon gang khi dén
16p.

IV. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: “BAN THAN”

Hoat dong

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thuw 5 Thir 6

Ghi
chu

Pon tra tré

- 142: Tré ¢6 ¥ thirc gitr dau toc, quan 4o gon gang, sach sé : Ban nao déng yéu?

- 2: Tro chuyén mot s6 thoi quen tbt trong v¢€ sinh, phong bénh: Khong khac nho bira bai,. ..

- 1: Tro chuyén vé ban trai, ban gai

- 1: Choi dém db dung trong 16p; dém cac ban trong 16p

- 3: Tro chuyén vé ban than va cac ban, nhan xét vé dic diém khac va giéng cua ban than voi
ban

- 2+4: Cho tré nghe nhac, nghe hat cac bai hat vé chil dé: “Ban c6 biét tén t6i ,Nam ngon tay
ngoan”; “moi ban an ”’; “Cai miii. “Vi sao con meo rira mat.”. Tinh ban
- Tré tu choi theo y thich

Thé duc
sang

* Khoi dong: cho tré di vong tron, di cac kiéu di( di bang mili chan, got chan, di khom lung,
chay cham, chay nhanh).

* Trong dong: Tré tap cac dong tac

- Ho6 hap: Hit vao, thd ra (Thoi no)

- Tay: Pua 2 tay 1én cao, sang ngang két hop vdi vy vay ban tay, nim mé ban tay

- Lung, bung: Cui nguoi phia trude, nglra nguodi ra sau
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- Chan: Pua ting chan ra trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau
- Bat: Bat lién tucMoi dong tac tap 2 lan x 8 nhip
- Tro choi: O sao bé khong lac (choi 2 1an).

*Hoi tinh: cho tré choi xung quanh san tap

Tuan cudi chu dé cho tré tap két hop bai hat nang sém va vong thé duc

Ngay 6/10 Ngay 7 /10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10
PTTC PTNT PTNN KNXH PTTM
T1 Di trén day Bé vai quyén Lam quen chit | Day tré k§ nang | - DH: “ Ban c6
(day dat trén san) | duoc tham gia cai a,a,a phong tranh xam biét tén t6i”
Hoat hai
dong
hoc Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
PTTC PTNT PTNN PTNT PTTM
T2 | Ném trang dich Kham pha cac Day tho “ Tay | Xép theo quy tic In, d6 con ca
thang dimg bang | gidc quan cua bé ngoan” 2:2 bang ban tay
1 tay (steam)
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
PTTM PTNT PTNN PTNT PTTM
T3 | Lam hoa tang me | Xac dinh vi tri so Day truyén: Bé lam gi khi tac | VDST: bai hat
20/10 voiban than tré | « M3i ngudi mot gian? Céai miii

viéc”
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Hoat
dong

ngoai
troi

Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/11
PTTC PTNN PTNT PTNN PTTM
T4 Bé can gi dé T6 d6 nhom chir | ”Day tré tach Day tré ké lfli Day Vér} dQng
16m? caia, a,a g0p trong pham truyén “ Moi theo ti€t tau
Vi 6 nguoi mot viéc cham bai hat:
“Moi ban an”
- Quan sat : Ban | - Quan sat ban - Quan sat ban - Quan sat: thoi | - Quan sat: Trang
trai trong 16p tay gai trong 16p tict phuc ban trai,
- Tro choi “Di |- TCVD: Cau thit |- Tro choi VD : |- TCVD: “Bijt | ban gdi
1 trén day” bong rd Kéo co mat bat dé” - Tro choi: xi bo
-Choitwdotai |-Choitwdotai |-Choitrdotai |-Choitydotai |Kkhoai

khu vuc nha xe

khu vuc san bong

khu vuc vuon co

khu vuc goc tro

- Choi tu do tai

dan day leo tich choi dan gian khu vuce xtc cat,
hat mudng

- Quan sat cac - Quan sat: cac |- Quan sat : thoi | - Quan sat doi -HDTN: Lao

gidc quan guong mat cam | tiét ban chan cia bé | dong tap thé

- Tro choi: Méo
dudi chudt

- Choit tu do tai
khu vue xuc cat,
hat mudng

xuc

- TCVD: b1 trén
day

- Choi tu do tai
khu vuc vuon ¢
tich

- Tro choi: Rong
ran 1én may.

- Choit tu do tai
khu vuc van
dong

- TCVD: Gau
con xay nha

- Choit tu do tai
khu vuc xuc cat,
hat mudng

- NOi1 dung: Nhat
14 cay
Nhan xét sau budi
lao dong nhat 14
cay
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- Quan sat : Thot
tiét

- Quan sat :Chiéc
mii1

- Quan sat :vuon
rau

- Quan sat :vuon
cay

- Quan sat: Ban
cao, ban thép

- Tro choi : O - Tro choi : chi - Trd choi : xi bo | - Tro choi : Nghé | - Tro choi : Cau

sao b¢ khong lic | nhanh cac bd khoai sT xiée thu bong 1o

- Choity dotai |phanco thé -Choitudotair |-Choitwdotai |- Choitu do tai

khu vyc tro choi | - Choitwdotai | khu vyc trai khu vuc thu vién | khu vuc tro choi

van dong khu vye trai ngiém dan gian
nghiém

- Quan sat mot - Tham quan: - Quan sat : Thoi | - Hoat dong lam | - Quan sat doi

s6 loai thuc
pham
- Trd choi: Cau
tha bong 16
- Choi tu do tai
khu vuc trai
nghiém

Cac ¢6 nha bép
ché bién thuc
pham

-TC: Pém 1 s
loai thuc phém

- Choi tu do tai
khu vuc san bong

tiét

- Tro choi: bi
trén day

- Choit tu do tai
khu vuc chg qué

thi nghi¢ém: vat
chim vt noi.
-TCDG: Lon cau
vong

- Chot tu do: Khu
vuc trai nghiém

ban tay cua bé

- TCVD: M¢o
dudi chudt

- Choi tu do tai
khu vuc goc van
dong

V¢ sinh,

an, ngu

- 14+2: Tro chuyén vé mgt s6 mon an

- 14+2+3+4: Tré rua tay, rira mat trudc khi an

- 1+2+3+4 Tré ¢6 mot s6 hanh vi van minh, thoi quen tbt trong an ué)ng va chua dong thuc hién
hang ngay: Mo1 ban moi ¢b trude khi an

- Tré biet lay goi ndm ngu ngay ngan theo su hudng dan cua co.
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Tro choi: Bé tap

Doc dong dao:

Tro choi: Gigng

Onchircaia, a, a

Tro chuyén cam

T1 |lam MC gidi Rénh rénh rang | noi to, giong nodi xuc cua bé
thiéu vé ban than | rang nho
Tro chuyén vé Tro choi két ban | Tro choi Nghe Hoat dong choi: | Tro chuyén vé
ban trai, ban gai am thanh doan | Tao tinh hudéng | ngay 20/10

T2 nhac cu V01 cac trang thai

cam xuc khac
Hoat nhau
6 | dong -
chidu Tro choi: Chon | Boc dong dao: Tro chuyén mot | - Tro choi: Tro choi chir cai

3 cac h‘énh vi dung | rénh rénh rang s6 théi quen tét:’ Giong noi to- dang yéu
sai vé gilr gin vé | rang Khong khac nho | giong n6i nho
sinh than thé bura bai"
Tro chuyén bé Xem video mot | On xép theo quy | On t6 @6 nhém | Trod chuyén céc
can gi dé 16n 1én | s6 bénh tatlién | tic chir a,a,a ngdy trong tuan

T4 va khée manh quan dén an udng | Choi: Bé hay

xép tiép
VI. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET
. A \ Phéan phoi vao .
TT | Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu Sl:l:,ll::::l:;:% éltnl;): Chuan bij nl?z’mh gll:
N1 | N2 | N3
Goc Niu |~ Tré biét thé hiég vai f:hoi - Niu cac mon ép -Bo dd choi nau an, dui | X X
phin Sn va thao tac tot khi choi. ma tré thich ( dui ga | ga, bot chién
vai chién)
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- Tré nhan biét dugc 4 nhoém
thuc phim va lya chon dugc
mot s6 thuc pham khi goi
tén nhom

- Biét sir dung 101 néi dé trao
d6i va chi dan ban bé trong
cac hoat dong

- Bé tron salat

- Tranh huéng dan céc
thao tac lam mon ga ran
- Céc loai rau cu, qua
gia vi dé ché bién mon
salat

- Tranh huéng dan thao
tac lam mon salat

- Tré thé hién dugc tot vai

- Bac si kham bénh

- BO d6 choi bac si, ao,

Bac i choi ciia minh ban lam viéc
-Tré no1 dugc sé thich va - Gia dinh: me cham | - Bup bé, d6 dung ca
Gia | kha nang ctia ban than soc con, cho con an, | nhan: Khan mat, ban
dinh | -Biét thé hién vai choi cua dua con di kham chai rang, guong lugc,
minh bénh day budc téc...
- Biét cach chon do dung - Ban d6 dung cé - B6 dung c4 nhan: mi,
pht hop, biét mai chao nhan: mi, cdp sach, | cdp sach, gidy dép, quan
khach mua hang gidy dép, quan 4o, a0 cho tré ban
- Tré thé hién duogc rd vai guong luoc, day - Cac loai thuc pham
choi ctia minh va thao tac tdt | budc toc ... nhu tom, ca, rau, thit.
Bén trong khi choi - Bqén cac loai thuc - B6 hoa, nguyén li¢u
hang |~ Bay t6 tinh cam phu hop pham lam hoa 20/10

V61 trang thai cdm xUc cua
nguoi khac trong céc tinh
huéng giao tiép khac nhau
- Tré biét diéu chinh giong
n6i phi hop véi nhu cau
giao tiép

Goc
xay
dung

- Tré biét lap ghép cac kiéu
nha, xay tuong bao, x&p cay
xanh, hoa trong san nha.

- Xay nha cho bé

- Gach, khoi g0, hang
rao, cay xanh, tham cd,
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- Tré biét hop tac trong
nhém choi, giup d& nhau dé
hoan thanh nhiém vu.

- Xay duoc mo hinh véi
nhiéu khu vuc khac nhau:
Vui choi, vuon hoa, cay
xanh.

- Mau goi y cac thao tac
xay nha, xay san tap thé
duc

Goc

nghé
thuat

- Biét phdi hop cac ki ning
in, v&, cét, xé dan dé tao
thanh béc tranh c6 mau sic
hai hoa, b6 cuc can dbi

- In hoa, in ban tay
- V¢, trang tri ban
trai, ban gai

- Mau cua c¢0, gidy ve,
but sép, mau nudc cho
tré vé

- Biét lam ra san pham tu

- Xé dan khuén mat

- Mau cua c0, gidy ve,

l;l;?l(l)l cac nguyén vt liéu san co ban trai, ban gai but sép, mau nudc cho
- Lam d6 choi, d6 tré vé
dung cho bé nhu no | - Gidy mau, keo kéo
budc téc, bim toc - MAu goi y cac thao tac
- Lam hoa tang co, lam bim toc, no budc
tang me toc
- Biét hat ding giai diéu, 101 | - Biéu dién cac bai - Mot sb dung cu am
ca, hat dién cam phu hop véi h;it: C4i miii, t6i &m | nhac: micro, tréng, sdc
sac thai, tinh cam qua bai r613 qulu()r}.mét cudi, | x0..
hat, giong hat, nét mat, diéu nha c1.1a to1. . - Mii chop
Am b6 - Choi tro choi am
nhac j nhac: nghe am thanh

- C6 kha nang van dong nhip
nhang phi hop véi sic thai,
nhip di¢u bai hat, ban nhac
v61 céac hinh thuc

doan tén nhac cu,
hay lam theo hi¢u
1énh
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- C6 kha nang ty nghi ra cac
hinh thtc dé tao Am thanh,
van dong, hat theo cac ban
nhac, bai hat yéu thich

K| Co k¥ nang danh rér}g ‘ L Ma hinh ham o3 .
niing dung thao tac. C6 thoi quen | - Tro choi: BE tap -Mo hinh ham rang va
tu danh rang hang ngay danh rang ban chai cho tré
- Bé biét ¢ém trén déi tuong | - Bé v& thém cho du | - Hinh anh vé cha dé
trong pham vi 6; :n6i nhom s6 luong 13 6 ban than cho tré dém va
d6i twong voi s6 twong ng; | -Bé choi tach gop ndi tuong L'rng
b}et so sanh, phat hién quy | trong pham vi 6 - Mau sip xép cta co,
Tokn tc sdp xEp va sap xep theo | _n4i tuong (mg d6 dung hoc toan: cdc,
quy tac , nhom s6 luong véi | ban chai rang cho tre
- Tré biét ghép thanh cap doi | chir sb sap x€p
nhimg doi tugng co lién - Xép theo quy thc | - LO t0 dé tré choi
Goéc quatt - Bé tap dém
Hoc
tap - Nhén dang dugc chir cai - Tim chir a, 4,4 - Bai tho “Tay ngoan”.
trong bang chir cai tiéng Vi€t | trong bai tho “Tay - Ti, chit céi cho tré
- Gitp tré phat trién tu ngoan” ghép
Chif duy.kha nang ghi nho - GhéI’). ch?: bz_ir_l trai, | - Chit rdng a,3,a, cho
cai ban gai, cai mili, tré trang tri

quan 4o, giay dép...
- Tim chit con thiéu
trong tur, xép chtr,
trang tri chir a, 4,4

- Hot hat cho tré xép
chir
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- Bé xép chir cai
bang hdt, hat

Goc
sach

- Tré thich choi & goc sach,
biéu hién hanh vi, gia vo doc
sach, cam sach ding chiéu,
1at gi¢ tung trang.

- Nhan ra duoc séc thai biéu
cam cua lo1 noi1 khi vui,
budn, tirc gian, ngac nhién,
so hii va biét sir dung phu

- Boc sach truyén
- Bé ké chuyén sang
tao

- Tranh truyén cho tré X
ké: Mo1 ngudi mot viéc

hop hoan canh
XAC NHAN CUA BGH GIAO VIEN
Tran Thi Hué Tran Thi Hing
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