VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ”

TUAN 1, THOI GIAN THU'C HIEN TU NGAY 17/3 PEN NGAY 21/3/2025
GIAO VIEN THU'C HIEN: VU THI PHU

Thir hai, ngay 17 thang
3 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: Budrc 1én guér}g buc cao 30 cm
- Thudc linh vuc: Phat trién theé chat

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thue

- Tré biét budc 1én xudng buc cao

- Tré biét choi tro choi “Kéo co”

* K¥ ndng

- Rén k¥ niang budc 1én xudng buc cao 30 cm
- Phét trién t6 chit nhanh nhen, khéo 1éo & tré.
* Thai do

- Tré hiig tha tham gia hoat dong.

2. Chuan bi

- Pia diém tap sach sé&

- 2 buc cao 30 cm

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré di cac kiéu di theo d6i hinh vong tron, di cac kiéu di: di kiéng got,
di bé'mg g6t chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh.

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: Dgi hinh vong tron

- Tay: Co va dudi tay




- Lung, bung: Quay sang trai sang phai

- Chan: Ngbi xom dimg 1én

- Bat: Bt tai chd

(MJi dong tac tap 4 1an 4 nhip. Pong tic nhan manh: chan)

b. VPCB: “Budrc 1én xudng buc cao 30 cm”

( Boi hinh 2 hang doc, cach nhau 3 m)

- CO gidi thiéu tén van dong: “Budc 1én Xuéng buc cao 30 cm”

- C6 lam mau lan 1

- C6 1am méu lan 2 lan

+ Phan tich dong tac: TTCB C6 dimg trude buc cao, hai tay chéng hong.
Khi ¢6 hiéu 1énh bat dau chan phai budc 1én buc, ¢6 budc tiép chan trai lén,
Sau khi ding ca 2 chan trén byc, ¢6 budc chan phai xuéng dat sau d6 c6
budc chan trai xudng. Khi budc xudng buc xong cd v€ cudi hang dung.

- Lan luot ca 16p thyc hién.

- Khi tré hoan thanh xong, c6 hoi lai tré tén bai vira tap.

c. Tro choi van dong: “Kéo co”

- Co gidi thiéu tro choi, cach choi: ¢ chia 16p thanh 2 d6i, mdi doi cam 1
bén cua sgi1 day. Khi c6 hi€u Iénh cua cd, cac con phai c6 gang kéo cac
thanh vién doi1 ban v€ bén minh. Pdi nao kéo dugc day sang bén phan san
cuia minh la doi chién thang.

- Cho tré choi 2 1an

- Nhan xét tré choi

3. Hoat dong 3: Hoi tinh




- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

4.Danh gia tré hang
ngay

Thir ba, ngay 18 thang 3
nam 2025

Tén hoat dong hoc: “Bé kham pha xe dap” — SE
Thudc linh vwe: Phat trién nhin thire

Ghi chu

1. Muc dich - yéu ciu

- Khoa hoc: Tén goi, cAu tao, dic diém, chat liéu, cong dung cua xe dap.
- Cong nghé: Co6 k¥ nang sir dung cac d6 dung dé kham pha xe dap.
- K§¥ thuat: Quy trinh kham pha xe dap.

- Toan: Nhan biét sb luong, kich thudce, hinh dang, mau sdc dé kham pha
xe dap.

- K§ ning thé ky 21: k¥ niang hop tac thao luan nhoém




2. Chudn bj

- Nhac bai hat “bi xe dap”
- 1 chiéc xe dap that
- Bang ghi chép khi tré kham pha xe dap

- Video su dung xe dap trong thuc té

3. Tién hanh

E1:Thu hut

- Co va tré cung hat bai “bi xe dap”
- C6 dua ra chiéc xe dap

- Co6 dat cau hoéi:

+ Con da biét gi vé chiéc xe dap?

(C6 ¢6 thé goi ¥: con thiy xe dap & ddu?; co6 thé 1am gi voi xe dap ?2; s
dung lam gi?)

+ Chung minh mudn hoi gi vé chiéc xe dap ?
E2: Kham pha

- Cb cho tré vé nhom lay d6 dung vé nhém dé quan sat kham pha thao
luan ghi ban ghi chép

KHAM PHA XE PAP (gin hinh xe dap)

Ciu tao Mau sic Chit li¢u Cong dung

(tré gan hinh | (tré t6 mau | (tré gan hinh | (tré gan hinh anh
anh cac by | twong ing) | anh  tuwong | twong tng véi

phan cua xe mg voi chat | cong dung, hoan
dap) lidu. VD | canh. VD cho
gidy, g0, sat|ngudi, chd d6
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...) vat nho, hang
hoa...)

E3: Giai thich

- Ting nhém 1én trinh bay bang 10 theo ghi chép cua tré

- Cac nhom khac dat cau hoi phan bién

- Gido vién chét lai: Xe dap 1a PTGT duong bff), co tay 1ai, chuong, gio xe,
yén xe, gac ba ga, ban dap, banh xe, chan chong. Ngoai ra xe dap con co

khung xe, xich, phanh... Muén xe chay duoc phai dung chin dé dap. Xe
dap giup moi ngudi di chuyén nhanh hon, chd duge ngudi va hang hoa.

E4: Ap dung cu thé

- Cho tré xem video cac loai xe dap trong thuc té.
- Co6 cho tré choi tro choi di xe dap.

ES: Panh gia

- Panh gia qu4 trinh tré hoat dong sy phdi hop cia tré trong nhom trong
qué trinh kham pha.

- Banh gié theo ban ghi chép cua tré.

4.Danh gia tré hang
ngay




Thir tw, ngay 19 thang 3
nam 2025

Tén hoat dong hoc: - NDC: Day KNCH “ Em tap lai 6 t6”

- NDKH: + Nghe hat: Moi l1én tau Iira
- + TCAN: Ai nhanh nhat
- Thudc linh viee: Phat trién thAm my

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thirc

- Tré nho tén bai hat, thudc 101 bai hat, hat ding giai di¢u.
- Tré biét choi trd choi Am nhac

* K¥ nang

- Rén k¥ nang ca hat cho tré.

* Thai do

- Tré cht y nghe nhac nghe hat va choi tro choi &m nhac.

- Tré himg tha tham gia cac hoat dong

2. Chuan bi

- Nhac bai hat: Em tap 14i 6 t6; Mo1 1én tau Itra
- Vong cho tré choi

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Tro chuyén - On dinh t6 chirc




- Trd chuyén vé mot sd phuong tién giao thong ma tré biét

- Lién h¢ gioi thi€u bai hat

2. Hoat dong 2: Day KNCH “Em tap lai 6 t6”

- C6 hat cho tré nghe 1an 1

- Héi tén bai hat

- C’f) gioi tpiéu ndi dung bai hat: Bai hat noi vé cac ban nho 14i 6 to di
khap noi. O t6 kéu po pi po po po.

- Co hat cho tré nghe 1an 2.

- Cb cho ca 16p hat 3-4 lan

- Thi dua t6 nhém, c4 nhan hat.

- CO6 chu y sura sai cho tré.

3. Hoat dong 3: Nghe hat “Moi 1én tau lira”

- Co gi61 thiéu tén bai hat nghe

- Hat cho tré nghe lan 1

- Hoi tén bai hat. Tro chuyén vé ndi dung bai hat

- Co hat 1an 2

4. Hoat @ong 4: Tro choi 4m nhac “Ai nhanh nhat”

- C0 gid1 thigu tro choi, cach choi: Co6 moi 4 ban choi 1én choi. Nhiém
vu cua cac ban choi la vira di vira hat theo nhac. Khi nhac dung lai cac
ban nhdy vao vong. Ban nao khong dung dugc vao trong vong phai
nhay 10 co 1 vong quanh 16p.

- C6 cho tré choi 3-4 lan.

- CO6 quan sat va dong vién tré

4.Danh gia tré hang ngay




Thir nam, ngay 20 thang
3 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tho “Bé tap di xe dap”
Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thirc

- Tré nhé tén bai tho, biét doc theo cd, thude bai tho.
- Tré hiéu noi dung cua bai tho.

* K¥ ndng

- Rén cho tré noi du cdu, phat trién ngdn ngit cho tré.
* Thai do

- Tré himg tha tham gia hoat dong.

2. Chuan bj - Tranh minh hoa ndi dung bai tho
- Video bai tho
3. Tién hanh I1. Hoat déng.

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu.




- C6 va tré cung trd chuyén vé xe dap

- Lién hé gidi thi€u bai tho

2. Hoat dong 2: Day tho “Bé tap di xe dap”- tac gia Cao Thay Hung
- Co doc lan 1

- Hoi tré tén bai tho.

- Tro chuyén nd1 dung bai tho: ,Bé,i tho noi vé bé tap di xe dap: B6 mua
cho xe dap, me day bé di. Bé rat thich thu khi dugc di xe dap.

- C6 va tré doc bai tho 2-3 1an

* Trich din - dam thoai :

- Trong bai tho, b mua cho bé cai gi?

- Ai da day bé di?

- Khi duoc di xe dap bé co thich khong?

- Vi sao chiing minh biét 1a bé thich duoc di xe dap?

- Chung minh c¢6 thich dugc di xe dap nhu em bé khong?

- Khi di xe dap chung minh di nhu thé nao?

=> Gi4o duc tré khi di xe dap phai c6 ong ba bd me day di xe dap va luon
di cung.

- Thi dua t6, nhém, ca nhan doc.

- CO chu y sura sai, dong vién tré doc.

3. Hoat dong 3: Cho tré nghe video bai tho

- Co va tré nghe video bai tho

- K&t thiic ¢6 nhan xét, dong vién tré.

4.Danh gia tré hang
ngay




Thir sau, ngay 21 thang
3 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tao hinh “Vé 6 t6” (Dé tai)
- Thugc linh vuc: Phat trién thAm my

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thirc

- Tré biét v& 6 to

- Tré biét nhan xét vé cac tic pham tao hinh.
* K¥ nang

- Rén k¥ niang v& nét thang, nét xién, nét tron.
* Thai do

- Tré himg tha tham gia hoat dong.

2. Chuan bi

- Tranh mau v€ 0 t0 tai, 6 to khach.
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- Giay v€, sap mau.

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Tro chuyén vé chi dé

- C6 va tré hat “Lai 6 t6”

- C6 va tré tro chuyén vé ndi dung bai hat.

2. Hoat dong 2: Huéng din quan sat

* Btrc tranh vé 6 t6 khach

- C0 c¢o tranh vé gi day ?

- Ai ¢6 nhan xét vé biic tranh nay?

- O t6 khach c6 nhiing bd phan nao?

- O t6 khach c6 mau gi?

- O 10 khéch dugc v& & dau?

* Buc tranh 0 t6 tai

- C0 ¢6 tranh vé gi day ?

- Ai ¢6 nhéan xét vé birc tranh nay?

- O 10 tai duoc v& & dau ?

- Btrc tranh nay c6 gi khac véi buce tranh trude ?
- O t6 tai c6 mau gi?

- C6 hoi y tudng cua tré, hoi tré vE& nhu thé nao ? T6 mau gi ?
4. Hoat dong 4: Tré thuce hién

- C0 cho tré thuc hién, c6 quan sat gitp do khi tré gap kho khan
5. Hoat dong 5: Trung bay san pham

- Cho tré nhan xét buc tranh cia minh va cia ban

- C6 nhan xét chung, dong vién khuyén khich tré
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4.Danh gia tré hang
ngay

XAC NHAN CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH

/
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