VI.KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1:“BAC HO KiNH YEU”

THU'C HIEN TU NGAY 12/5 PEN NGAY 16/5/20245
GIAO VIEN: VU THI PHU

Thir hai, ngay 12 thang 1 bat |
- Thugc linh vuc: Phat trién thé chat

05 nam 2025

Tén hoat dong hoc: “Tung va bat béng véi ¢ khoang cach 2,5 m”

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thirc

- Tré biét tung va bat bong voi co khoang cach 2,5 m
- Tré biét choi tro choi “Sut bong vao gon”

* K¥ nang

- Rén k¥ ning tung va bat bong cho tré.

- Phat trién t6 chit nhanh nhen, khéo 1éo & tré.

* Thai do

- Tré hiing thu tham gia hoat dong.

2. Chuan bi

- bia diém tap sach s¢€, 2 vach cach nhau 2m

- Bong, gon

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Khoi dong

- Cho tré di cac kiéu di theo doi hinh vong tron, di céc ki€u di: di kiéng got, di
bang got chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh.

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: Dgi hinh vong tron

- Ho6 hap: Hit vao, thd ra (Thoi no)

- Tay: Co va dudi tay, bét chéo 2 tay trudc nguc

- Lung, bung: Nghiéng nguo1 sang trai sang phai




- Chan: Co dudi chan

- Bat: Bat chum tach chan

(Mbi dong tac tap 4 1an 4 nhip. Pong tic nhan manh: tay)

b. VDPCB: “Tung va bit béng véi ¢ khoang cach 2,5 m”

( Doi hinh 2 hang ngang quay mat vao nhau, cach nhau 3 m)

- C6 gidi thiéu tén van dong: “Tung va bat bong véi ¢6 khoang cach 2,5 m”

- C6 lam mau lan 1

- C6 lam mAu 1an 2 1an

+ Phén tich dong tac: Tu thé chuan bi: Hai tay cam bong khong 6m bong vao
nguoi, mat nhin thang vao ngudi doi dién, dirg sau vach.

Khi ¢6 hiéu 1énh tung bong: 2 tay cam béng tung vé phia ngudi dbi dién, ngudi
doi dién chu y bat bong bang 2 tay.

Khi ¢6 hiéu 1énh bat bong: Chu y nhin va bat theo hudng bong, bat bong bang 2
tay, khong 6m bong vao nguoi.

- Goi 2, 3 tré 1én tap thu

- Lan luot ca 16p thuc hién (co chi y sira sai cho tré)

- Khi tré hoan thanh xong, c6 hoi lai tré tén bai vira tap.

c. Tro choi: “Sut bong vao gon”

- Co6 gioi thiu tro choi, cach choi.

- C6 cho ca 16p choi 2- 3 lan.

3. Hoat dpng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong




4.Danh gia tré hang

ngay

Thir ba, ngay 13 thang | Tén hoat dgng hoc: Day chuyén “Ai ngoan sé duwgc thuéng” Ghi chu
5 nam 2025 Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich - yéu cau Kién thirc:

- Tré nhd tén truyén , tén cac nhan vat trong truyén

- Tré hiéu nodi dung truyén

Ky nang:

- Tré tra 10 cac cau hoi vé tén truyén, cac hanh dong ctia nhan vat dudi sy gip 4o
cua cd giao

- Rén k¥ nang phat 4m , quan sat , chil y nang nghe cia tré

Thai do:




- Tré hung tha nghe c6 ké chuyén

- Giao duc tré biét vang 101 bo me, c6 gido va nguoi 1on

2. Chuan bj - Saban céu chuyén “Ai ngoan s& dugc thuéng”
- Video chuyén
- N1 dung céu truyén
- Bai hat “Nh¢ on Bac” “ Nhé on Bac”

3. Tién hanh

I1. Hoat dOng.

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, GAy hirng thu.

- CO cung tré hat bai hat “Nhd on Bac”

- Tro chuyén vé ndi dung bai hat

- Lién hé gidi thiéu cau chuyén

2. Hoat dong 2: Ké chuyén “Ai ngoan sé dwoc thuéng”
- Co ké 1an 1 : ké dién cam két hop vdi ctr chi diéu bo, nét mat
- C6 ké 1an 2:Ké cung hinh anh

3. Hoat dong 3: dam thoai

- C6 vira ké ching ta nghe cau truyén gi?

- Trong chuyén c6 nhiing ai?

- Vao mot budi sang Bac Ho da di dau?

- Khi tré lai phong hoc Bac da hoi cac em nhiing gi?

- Ban nhé nao da khong giam nhan keo cua Bac

- Vi sao ban T¢ lai khong giam nhén keo cua Bac

- Cac con thdy ban T 13 nguoi nhu thé nao?




Gi,éIO duc: Khi con séng Bac Hb rat yéu thuong cac em nho , vi vy cac con phai
biét kinh trong va yéu quy bac

3. Hoat dong 3: Cho tré nghe video cau truyén

- C6 va tré nghe video ké cau truyén

- Co hdi lai tén cau truyén

- K&t thiic ¢6 nhan xét, dong vién tré.

4. Danh gia tré hang
ngay




Thir tw, ngay 14 thang
5 nam 2025

Tén hoat dong hoc: “X¢é dudi diéu” (Mau)

Thudc linh vyee: Phat trién thAm my

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

Kién thirc:

- Tré biét x¢ duéi diéu

Ky nang:

- Reén cho tré k¥ nang x¢ dai

- Rén sy khéo 1€o ciia ngédn tay
Thai d¢:

- Tré hting thu tham gia hoat dong

2. Chuan bj

- Btic tranh x¢ dan diéu
- Giay ve€ ¢ san con di€u chua c6 dudi, gidy mau, keo dan, khan lau tay

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Tro chuyén vé chi dé
- C6 cho tré tro chuyén vé nhiing tro choi khi mua hé dén
- Lién h¢ gidi thiéu bire tranh

2. Hoat dong 2: Huéng din quan sat
- Cho tré quan sét birc tranh con diéu

- C6 cho tré nhan xét vé con diéu

+ Pay la cai gi ?

+ Con diéu c6 nhiing phan nao?

+ Diéu c6 mau gi?

+ Con diéu dugc dén & dau?

3. Hoat dong 3: Co huéng din miu




- C6 gidi thiéu bue tranh con diéu nhung chua c6 phan duoi.

- C6 1am mAu, vira lam vira n6i cach xé cho tré quan sat: Mudn x¢é duoc dudi
di€u c6 x¢é nhu thé nao? Pung 161, c6 cam gidy mau trén tay. Co dung 2 ngon cai
dat phia trén cua to giay, cadc ngon tay con lai c6 dat ¢ phia dudi. Co xé nhiing
dai dai, xé xong cod x&p thanh dudi diéu.

Dung keo phét 1én mit trai ctia dudi diéu va dan vao gidy. Khi dan c6 ding ngén
tro mi€t thang dé cho giady mau khong bi nhan.

4. Hoat dong 4: Tré thuc hién

- C6 hoi y dinh cta tré: Con xé nhu thé nao?

- Co6 cho tré thuc hién, c6 quan sat giap do khi tré gap kho khan

5. Hoat dong 5: Trung bay sian phim

- Cho tré nhan xét bai cua minh va bai cua ban

- Khuyén khich tré dit tén cho bai ctia minh

- C6 nhan xét chung, dong vién khuyén khich tré.

4. Danh gia tré hang
ngay




Thir nam, ngay 15 thang |

5 nam 2025

Tén hoat dong hoc: “Bac Ho kinh yéu”

- Thudc Iinh vwe: PTTCKNXH

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

Kién thic:

- Tré biét Bac Hé 1a vi lanh tu cua nudc Viét Nam.

- Tré biét dugc Béc ludn yéu thuong, chim soc cac chau thiéu nién nhi dong va
toan thé nhan dan Viét Nam.

Ky nang:

- Tré tra 101 dugc cac cau hoi cua co

Thai do:

2. Chuan bi

- Video Bac Ho va cac chau thiéu nhi.

- Tranh anh, boéng bay

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- L6p minh hom nay c6 gi khac?

- Vi sao 16p minh lai trang hoang dep nhu vay ?

- C0 gidi thi¢u bai méi.

2. Hoat ddng 2: Tro chuyén vé Bac HO

* C6 dwa hinh dnh Bdc Ho dang bé em bé cho tré quan sdt
+ Day Ia hinh 4nh cua ai?

+ Bac Hd dang 1am gi?




- Bac Ho 13 ngudi ludn chiam lo cho cic em nho timg bita dn gidc ngu, Bac ludn
gan giii yéu thuong nhu ngudi éng cta cac em nho, Bac khong chi cham lo cho
cac em nho ma Bac con quan tam tdi tat ci moi ngudi.

* C6 dwa hinh dnh Bdc Hé dang chia keo cho cdc chdu

+ Bac Hd dang 1am gi vy cac con?

+ Khi chia keo cho cac chau, khuon mit Bac HO nhu thé nao?

+ Céc chau thiéu nhi cam thay nhu thé nao?

+ Béc Ho rat yéu thuong cac chau thiéu nhi. Bac phat keo va gtri thu thim hoi cac
chau nhan ngay khai trudng, ngay tét Trung thu, ngay qudc té thiéu nhi. Néu khong
toi tham dugce, Béc viét thu thim hoi cac chau.

* Co gidi thiéu tranh Bdc Ho dang miia hdt véi cdc chdu thiéu nhi

+ Céc con thidy Bac Ho va cac ban dang 1am gi?

+ Céc con c6 thudc bai hat ndo noéi vé bac HO khong?

+ C6 va tré cung hat va maa bai “Pém qua em mo gip Bac H6”.

- Lang Bac Hb ¢ dau nhi?

* (G140 duc tré: Khi con séng, Bac 1a vi lanh tu cao nhét ctia nuée ta. Dic biét, du
ban tram cong nghin viéc nhung Bac van quan tim dén cac chau thiéu nién, nhi
d6ng va toan thé nhan dan cling nhu cac chién si bd doi. Vi vdy, ai ai ciing yéu
mén va kinh trong Bac HO. Khi Bac Ho qua do1, Lang Bac dugc xay dung tai thu
d6 Ha Noi dé Bac yén nghi tai d6, hang ngdy c6 rat nhiéu nguoi da vao ling thim
viéng Bac.

3. Hoat dong 3: Thé hién tinh cam kinh yéu véi Bac Ho

- Sap dén sinh nhat ctia Bac Ho 10, ¢6 va cac con cung thé hién long kinh yéu véi
Bac Ho qua viée thé hién cac bai hat dé mimng sinh nhat Bac nhé.




- T6 chtrc cho tré hat, mua vé Bac Ho v&i1 nhié€u hinh thirc nhu t6, nhom, ca
nhan...

- Cho tré v& tranh ting Bac Ho

4. Danh gia tré hang
ngay

Thir sau, ngay 16 Tén hoat djng hoc: Ghi chu
thang 5 nam 2025 - N§i dung chinh: Day van dong minh hoa bai hat: “Hoa binh cho bé”
- ND két hop: + Nghe hat: “Nhé on Bac”

+ TCAN: Tai ai tinh
- Thudc linh vwe: Phat trién tham mi

1. Muc dich - yéu cau | Kién thirc:

- Tré nhé tén bai hat, thudc 101 bai hat, hat dang giai di¢u.

- Tré biét van dong sang tao theo nhip bai hat
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- Tré chu y nghe nhac nghe hat va choi tro choi &m nhac.
Ky nang:

- Rén k¥ nang van dong minh hoa cho tré.

Thai do:

- Tré himg tha tham gia cac hoat dong

2. Chuan bij

- Nhac bai hat: Hoa binh cho bé; Nhé on Bac
- M6t s6 giai diéu bai hat: Hoa binh cho bé, Nhé on Béc, Yéu Ha Noi dé tré choi
tro choi.

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Troé chuyén - On dinh td chirc

- C6 va tré trd chuyén vé sinh nhat Bac HO

- Lién h¢ gioi thi€u bai hat

- CO cho tré nghe gia di¢u bai hat

- Tré doan tén bai hat

- C6 va tré hat bai hat “Hoa binh cho bé” 2-3 lan

2. Hoat dong 2: Day van dong minh hoa bai hat “Hoa binh cho bé”
- CO cho tré van dong theo y thich cua tré.

- C0 gidi thiéu van dong minh hoa bai hat “Hoa binh cho bé”
- C6 van dong mau lan 1 cho tré xem

- Lan 2: C6 vira thuc hién vira phan tich cho tré:

Co hoa binh bay phap phoi dudi trdi xanh biéc xanh
Kia dan bo cau trang trang mat tron xoe hién hoa
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Hoa binh 1a tia nang 4m tham hong méi bé xinh
Nhip dan cug vang ti€ng hat tay vong tay bé ngoan

+ Cau hat “Co hoa binh bay phap phéi dudi troi xanh biéc xanh”: Pua 2 tay 1én
cao, vay sang trai, sang phai két hop nhin ky chan.

+ Cau hat “Kia dan bd ciu tring trang mat tron xoe hién hoa”: Nghiéng ngudi sang
trai két hop vay tay, nhun 2 nhip. Doi bén.

+ Cau hat “Hoa binh 14 tia ning 4m tham hong mdi bé xinh”: V§ tay sang bén trai,
r0i v tay sang phai két hgp nhiin chan.

+ Cau hat “Nhip dan cung vang tiéng hat tay vong tay bé ngoan.”: Pua chan trai ra
phia truée két hop vung tay sang trai. Doi bén

- Cb cho ca 16p hat va van dong minh hoa 3-4 lan

- Thi dua t6 nhom, c4 nhan hat va van dong.

- CO6 chu y sura sai cho tré.

3. Hoat dong 3: Nghe hat “Nh¢ on Bac”

- Co gi61 thiéu tén bai hat nghe

- Hét cho tré nghe lan 1

- Hoi tén bai hat. Tro chuyén vé ndi dung bai hat

- C6 hat 1an 2

4. Hoat dong 4: Tro choi am nhac “Tai ai tinh”
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- Co gioi thiéu tro choi, cach choi: Co6 moi 1 ban choi 1én choi. Nhiém vu ctia ban
choi 12 d6i mii chop ling nghe xem ban hat bai hat gi, doan tén va hat lai bai hat
do.

- Cb cho tré choi 3-4 lan.

- CO quan sat va dong vién tré

4. Danh gia tré hang
ngay

XAC NHAN CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH
Ve
7
Trin Thi Hué Vi Thi Phii
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