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I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
1. Kiến thức:
- Trẻ biết được vì sao quả quýt có vỏ thì nổi còn quả quýt bóc vỏ thì chìm. 
2. Kỹ năng
- Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, suy đoán và đưa ra kết luận, ghi nhớ có chủ định. Phát triển ngôn ngữ và sự linh hoạt trong quá trình chơi.
3. Thái độ
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia các hoạt động cùng cô.
II. CHUẨN BỊ
- Địa điểm làm thí nghiệm.
1.Đồ dùng của cô :
- Nước, 2 quả quýt, khăn lau, khay, que tính
- Xắc xô, nhạc ảo thuật, nhạc bài hát chơi trò chơi.
2. Đồ dùng của trẻ
- Nước lọc, quả quýt, cốc trắng, khăn lau, que tính, khay.
- Ghế, cờ, đồ chơi tự do: phấn, lá cây, bóng….
III. TIẾN HÀNH
1. Hoạt động 1:  Thí nghiệm “Sự chìm nổi của quả quýt”
- Cô làm ảo thuật quả quýt giả biến thành quả quýt thật.
+ Chúng mình vừa xem ảo thuật xuất hiện gì đấy?
+ Quả quýt có đặc điểm như thế nào?
+ Các con ạ! Thế giới xung quanh chúng ta có rất nhiều điều kỳ lạ có những điều mà chúng ta đã biết nhưng cũng có những điều mà chúng ta chưa khám phá ra. Hôm nay, cô cùng các con khám phá điều kỳ diệu từ quả quýt nhé! 
- Cô mời các con hãy ra đây để cùng cô khám phá điều kỳ diệu đó nào! Cô hướng trẻ tới bàn làm thí nghiệm của cô.
- Các con xem hôm nay cô mang đến gì cho các con này!
- Đây là cái gì? Nước dùng để làm gì? 
- Còn đây là gì? Quả quýt dùng để làm gì?
- Cô còn có gì đây? 
- Các con à! Quả quýt dùng để ăn, nếu như ta cho quả quýt này vào cốc nước chúng mình có biết điều gì sẽ xảy ra không?
- Muốn biết điều gì xảy ra chúng mình cùng quan sát cô làm thí nghiệm “Sự chìm nổi của quả quýt” nhé!
- Cô lần lượt làm thí nghiệm cho trẻ quan sát: Đầu tiên cô rót nước vào 2 chiếc cốc.
- Lần 1: Cô cho quả quýt chưa bóc vỏ vào cốc nước số 1:
+ Chúng mình thấy gì đây?
+ Quả quýt như thế nào nhỉ?
+ Cô lấy que tính ấn quả quýt xuống đáy và thả ra. Hỏi trẻ: 
+ Các con thấy quả quýt lại như thế nào?
- Lần 2: Cô bóc vỏ quả quýt thứ 2 sau đó cho vào cốc nước số 2:
+ Chúng mình thấy điều gì xảy ra.
+ Các con có biết vì sao lại xảy ra điều kì diệu này không?
- Cô diễn giải trẻ biết: Các con à ở trong vỏ quả quýt này có rất nhiều tối khí hổng mà chúng mình không nhìn thấy và trong vỏ quả quýt này không thấm nước, chính vì vậy khi quả quýt cô không bóc vỏ cô thả vào trong cốc nước thì quả quýt này nổi lên trên mặt nước. Còn ở chiếc cốc thứ 2 cô thả quả quýt bóc vỏ, bởi vì không còn lớp vỏ nhẹ và những tối khí nữa thì quả quýt bị ngấm nước và chìm xuống đáy cốc.
* Trẻ làm thí nghiệm.
- Cô cho trẻ về các nhóm làm thí nghiệm.
- Khi trẻ làm cô quan sát , hướng dẫn và hỏi trẻ kết quả trẻ làm được.
- Khi trẻ thực hiện xong cô hỏi lại trẻ tên thí nghiệm
- Giáo dục trẻ: Các loại quả cung cấp các vitamin, chất bổ cần thiết, giúp cơ thể khỏe mạnh, hồng hào, thông minh, học giỏi. Vì thế các con nhớ  phải ăn nhiều các loại quả nhé.
2. Hoạt động 2: Trò chơi vận động “Chạy tiếp cờ”
- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi:
* Cách chơi: Cô tổ chức thành 2 đội chơi với sĩ số như nhau và xếp thành hàng dọc, đặt 2-3 ghế theo hàng dọc cách chỗ trẻ khoảng 2m. Hai bạn đầu hàng cầm cờ, khi có hiệu lệnh “Bắt đầu” thì bạn đầu hàng sẽ cầm cờ chạy về phía ghế rồi chạy vòng dích dắc qua các ghế và ngược lại chạy về hàng. Chuyển cờ cho bạn tiếp theo, cứ như thế cho đến bạn cuối hàng. 
* Luật chơi: Phải cầm cờ mới được chạy và phải chạy vòng qua ghế, nếu không sẽ không tính.Thời gian là một bản nhạc đội nào hết lượt bạn trước sẽ là đội chiến thắng.
- Cho trẻ chơi 1 – 2 lần.
- Kết thúc cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
3. Hoạt động 3: Chơi tự do tại khu vực vườn cổ tích
- Cô cho trẻ tự lựa chọn vị trí chơi xung quanh khu vực quan sát và chơi theo ý thích với các đồ chơi dưới sự bao quát của cô.
- Kết thúc chơi cô tập trung trẻ lại nhận xét và tuyên dương trẻ.
- Cho trẻ nhẹ nhàng vào lớp.
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