
         KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI 

Hoạt động có mục đích: Chong chóng gió. 

Trò chơi vận động: “Chong chóng quay” 

Chơi tự do: Trong khu vui chơi nhà trẻ 

Chủ đề: Gia đình bé 

Độ tuổi: 24-36 tháng tuổi 

Người thực hiện: Vũ Thị Nga 

 

I. MỤC ĐÍCH –YÊU CẦU. 

- Trẻ biết được tên gọi, một vài đặc điểm của chong chóng, biết cách chơi chong 

chóng 

- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định.Trẻ mạnh dạn tự tin trả lời câu hỏi của 

cô. Biết cách chơi trò chơi vận động. 

- Trẻ hứng thú quan sát và tham gia các hoạt động cùng cô và các bạn. Giáo dục trẻ 

chơi an toàn, không xô đẩy bạn. 

II. CHUẨN BỊ. 

1.Chuẩn bị đồ dùng của cô 

- Địa điểm quan sát: Khu thể chất. Sân chơi sạch sẽ, thoáng mát 

- Chong chóng nhiều màu, nhiều loại 

2. Chuẩn bị đồ dùng của trẻ 

- Tâm thế, trang phục cho trẻ gọn gàng. 

III. TIẾN HÀNH 

1. Hoạt động 1: Quan sát có chủ đích “ Chong chóng gió” 

Cô và trẻ vừa đi vừa hát bài “ Khúc hát dạo chơi” ra đến khu vui chơi 

quan sát chong chóng 

- Chúng mình cùng nhìn xem đây là cái gì?( chong chóng) 

- Chúng mình thấy chong chóng đang làm gì đây?( đang quay) 

- Vậy các con có biết tại sao chong chóng lại quay đc không?( Vì nhờ có gió) 

- À đúng rồi, khi gió thổi, chóng chóng sẽ quay  

- Các con thấy chong chóng có những màu gì?( màu xanh, đỏ, vàng…) 

- Các con có thấy có nhiều chong chóng không?(cho trẻ đếm 1,2,3… rất là nhiều 

chong chóng) 

 -  Các con ơi chong chóng quay như thế nào?( Cô cho trẻ làm chong chóng quay tròn, 

quay nhanh, quay chậm) 

=>Các con ạ, trên đây là những chiếc chong chóng với nhiều màu sắc và hình dạng 

khác nhau như chong chóng màu xanh, chong chóng màu đỏ này…chóng chóng có 

bốn cánh, chóng hình bông hoa này… nhưng tất cả đều dùng để trang trí và để chơi 

trò chơi 

2. Hoạt động 2: Trò chơi vận động: “Chong chóng quay” 



- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi. 

- Bây giờ chúng mình có thích chơi với những chiếc chong chóng không? 

- Cô có 1 trò chơi rất là thú vị về những chiếc chong chóng này đấy, đó là trò chơi 

“Chong chóng quay” 

- Cô tặng mỗi bạn 1 chiếc chong chóng, cô cháu mình cùng chơi trò chơi “chong 

chóng quay” chúng mình có thích không? 

- Để chơi được trò chơi này, chúng mình cùng chú ý nghe cô phổ biến cách chơi nhé! 

+ Cách chơi: Chúng mình sẽ chọn chỗ đứng, tay cầm chắc cán của chong chóng, 

hướng các cánh ra ngoài, sao cho chong chóng quay theo gió, nếu không có gió, 

chúng mình có thể chạy hoặc xoay vòng để cho chong chóng quay 
- Chúng mình đã sẵn sàng chơi chưa?( Sẵn sàng)  

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 3 – 4 lần 

- Cô động viên, nhận xét trẻ chơi. 

3. Hoạt động 3: Chơi tự do khu vui chơi nhà trẻ 

- Cô giới thiệu các đồ chơi có trong khu vui chơi: Cầu trượt, ô tô, bập bênh... 

- Cô nhắc nhở trẻ khi chơi không được tranh giành đồ chơi với bạn, giữ trật tự khi chơi, 

không chạy nhảy, xô đẩy bạn, phải chơi đoàn kết. 

- Cô cho trẻ tự lựa chọn trò chơi trẻ thích.  

- Cô bao quát trẻ chơi 
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