UY BAN NHAN DAN PHUONG PO SON  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON NGOQC XUYEN Dac Iap - Tu do - Hanh phiic
S6: 152 /KH-MNNX D6 Son, ngay 06 thang 10 nam 2025
KE HOACH

Chi dao hoat dong cham s6c nudi duwdong nam hoc 2025 - 2026

Thue hién Ké hoach s6 151/KH-MNNX, ngay 06 thang 10 nam 2025 cua
Truong Mam non Ngoc Xuyén vé viéc thuc hién trién khai nhiém vu nam hoc
2025 - 2026;

Truong Mam non Ngoc Xuyén xay dung K& hoach chi dao hoat dong cham
soc nudi dudng nam hoc 2025 - 2026 cu thé nhu sau:

I. Phwong hwéng, nhiém vu trong tam nadm hoc 2025 - 2026

- Pam bao an toan tuyét ddi vé thé chat va tinh than cho tré trong moi hoat dong,
t6 chirc cac hoat dong nudi dudng chiam soc tré dap tng chuong trinh Gido duc mam
non. Duy tri né nép cham soc hoat dong vé sinh dn ngu cua tré trong nha trudng.

- Cht trong dinh dudng hop 1y, phong chdng suy dinh dudng thira can béo
phi cho tré trong trudng Mam non. Xay dyng, thuc hién thyc don, can ddi dudng chat
ché bién mén an theo dang dinh luong cho tré.

- Tiép tuc tmg dung CNTT va chuyén dbi sd vao hoat dong chim séc nudi
dudng tré. Tap trung 1am tot cong tac bdi dudng cho nhan vién trong can dbi dudng
chat, ché bién mon an.

- Tang cudng cdng tac vé sinh trong va ngoai 16p hoc, sép xép nodi vu phong
kho, cong tac truyén thong trong cac hoat dong chiam soc, nudi dudng tré tai truong.

2. Cac chi tiéu phin dau trong nim hoc

2.1. Pam béo an toan, phong chdng tai nan thwong tich

- 100% tré duoc dam bao an toan tuyét ddi trong cac hoat dong theo quy dinh
Thong tu s6 45/2022/TT- BGDPT ngay 31 thang 12 ndm 2021 cia Bo Giao duc va
Pao tao vé viéc ban hanh quy dinh vé xay dung truong hoc an toan, phong, chéng
tai nan thuong tich trong co sé gido duc Mam non.

- 100% ngudn thyc pham dam bao twoi séng, thuc pham sach khong st dung
chét bao quan (C6 ngudn gdc thuc pham rd rang, noi cung cap).

- 100% d6 dung, trang thiét bi dam bao an toan cho tré.

- bam bdo tuyét doi an toan tinh mang cho tré va can bg, gido vién, nhan
vién. Nhan vién nuoi dudng dam bdo cac yéu cau vé suc khoé, an toan trong ché
bién thyc pham.
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- Khéng ¢6 tai nan thuong tich d6i vé6i tré, dam bao an toan vé thyc pham,
phong chong chay no.

- 100% can bo, gido vién, nhan vién c6 kién thic, k§ ning co ban phong
chdng va xtr Iy mét sb tai nan xay ra.

- 100% gido vién, nhan vién biét cach tuyén truyén phong chdng tai nan
thudng gip ¢ tré mam non.

- Céac khu vuc, 16p hoc trong nha truong dam bao cac diéu kién an toan
phong chdng tai nan thuong tich.

- 100% cac dd dung trang thiét bi dd dung so ché, ché bién ludn duoc vé
sinh sach s€, dam bao vé sinh an toan thuc phém.

- 100% gi4o vién, nhan vién biét st dung tiét kiém dién nude, biét xtr Iy tinh
hubng phong chéng chay nd va so ctru ban dau trong nha trudng.

2.2. Cong tac nuodi dudng

- 95% tré mau gido c6 thoi quen, né€ nép ky nang tu phuc vu, thoi quen vé
sinh, c¢6 hanh vi van minh v&1 moi truong ¢ ky nang tu bao vé ban than an toan.

- 100% cac 16p dang ky sap xép ndi vu khoa hoc, dam bao cong tac vé sinh
cham so6c. Giao vién, nhan vién thyc hién ky cam két an toan vé thé chat, an toan
vé sinh tao mo1 truong xanh sach dep, thong thoang.

- 100% giao vién, nhan vién nuodi kham suc khoe, lam cac xét nghiém theo dung
quy dinh.

- Bép an thuc hién quy trinh bép dn mot chiéu, dam bao vé sinh, an toan thuc
pham khong dé xay ra ngd doc thuc pham trong trudng.

- Pam bao ché d6 dinh dudng hop 1y cho tré ¢ truong. Pam bao khau phan
an cho tré dat ti 18 Kcalo, ti 1¢ cac chat dinh dudng theo dung quy dinh.

- 100% tré dugc an ban trd tai truong theo quy dinh duy tri ché do n, tré nha
tré 2 bita chinh va 1 bita phu, tré mau gi4o 1 bita chinh va 2 bita phu, xay dung ché do
thuc don can d6i, da dang hop 1y nhu cau dinh dudng dam bao dinh luong cac do tudi
theo quy dinh.

- Duy tri mirc an: 25.0009 tré/ ngay.

* Nha Tré: Co cdu nang luong theo quy dinh: 60 -70% twong dwong 600 - 651
Kcal/ ngay/tré tai truong. Phan ddu ning luong can dat tai nha trudng 610kcal dat ti
1€ 66% so voi quy dinh.

Bira an Co ciu ning lwong | Luwrgng keal dat tai S6 tién twong tng tai
tai truong truong truong

Bika phu sang 9% 86 kcal 3.500 d/tré




Bira chinh trua 31% 283 kcal 11.500 d/tré
Bira phu chiéu 27% 246 kcal 10.000 @/tré
Téng 66% 615 kcal 25.000 d/tré

- Phin d4u ty 1¢ cac chit dinh dudng: P: L: G = 15:34:50
*Mau gi4o: Theo quy dinh (1230 - 1320 Kcal/ ngdy. Truong dat 650-726 Kcal).

Bira an Co ciu niing lwgng Lwong kcal dat tai So tién twong tng tai
tai truong treong truong
Bira phu sing 7% 96 kcal 3.500 d/tré
Bira chinh trua 30% 391 kcal 14.300 d/tré
Bira phu chiéu 15% 198 kcal 7.200 d/tré
Tong 52% 685 kcal 25.000 d/tré

- Phan dau ty 1& cac chat dinh dudng: P:L:G 15:27:58
- Giao nhan thyc pham dam bao quy trinh. Pam bao khau phan an, xut an
cua tre trong ngay.
- 100% tré duoc str dung ngudn nude sach. Pam bao cung cap du nuée udng,
hop vé sinh.
- 100% céc 10p tao goc tuyén truyén vé gido duc dinh dudng, stc khoe cho
tré va thuc hién ndi1 dung giao duc dinh dudng, v¢ sinh an toan thyc pham.
- Xay dung dugc ngan hang thuc don ri€éng ctia nha truong c6 trén 10 moén an.
- 100% GV - NV thuc hién t6t day chuyén CSND tré, dam bao khau phan an
cua tré. Tuyét do1 khong bat xén khau phan an cua tré dudi moi hinh thue.
2.3. Cham soc surc khoé
- 100% tré dugc kham stc khoe dinh ky 1 1an/ nam.
- Ty 18 chuyén can:
+ Nha tré, 3 tudi, 4 tudi: 85-90%; 5 tudi: 90 - 95%
- Chat luong k¥ nang, né nép trén tré phan dau cudi nim 80% sb tré Nha tré
va 95% s0 tré Mau giao thuc hién thuan thuc cong tac vé sinh cd nhan tuy theo do
tuodi cu thé nhu sau:

bo . Hoc ky I Hoc ky I1
2. Ky nang - :
Tuoi Té6t | Kha | BYC | KPYC | Tét | Kha | DPYC | KDPYC
Nha | K§ ning né nép vé sinh ,
4| BYRARENEREPVESI 50 | 000 | 5% | 0 | 80% | 15% | 5% | °O7°
tré | trudc trong va sau khi tré an




K§ nang né nép vé sinh
trudc trong va sau khi tré 75% | 20% | 5% 0 80% | 15% | 5%
ngu ddy

0%

K¥ néng tu phuc vy, bdo vé 0%
T R 75% | 20% | 5% 0 80% | 15% | 5%
cham soc strc khoe cua tré

K3 niing né nép vé sinh o
YRangnenPVESIL 00 | 8% | 2% | 0 | 95% | 5% | 0% | 7
trudc trong va sau khi tré &n

K3 ning né nép vé sinh
trudc trong va sau khi tré 90% | 8% | 2% 0 95% | 5% | 0%
ngu day

0%
Mau

giao

Ky nang tw phuc vy, bao v¢ 0%
o S 90% | 8% 2% 0 95% | 5% | 0%
cham sdc strc khoe cua tré

- 100% tré dugc can do, kham sttc khoé dinh ky. Khong cé tré méc bénh
truyén nhiém, giam ty 1¢ tré mac bénh sdu rang dudi 5%.
- Phan du: Céan ning/chiéu cao: Binh thudng 95%, suy dinh dudng thé gy
com dudi 1%, tré thira can, béo phi dudi 3,5%.
- 100% tré duoc rén k§ nang rira tay, rira mat, xac miéng bang nudc mudi.
- 100% nhém 16p tuyén truyén giit gin vé sinh sach s& trong ngoai 16p,
truong khong xay ra dich bénh.
- 100% lop td chure tt cac hoat dong cham soc, v¢ sinh va nudi dudng tré.
- 100% 16p tiép tuc thuc hién hiéu qua cac bién phap phong chong suy dinh
dudng, thira can béo phi cho tré trong truong.
- 100% can b, gido vién, nhan vién dugc kham strc khoé dinh ky.
- 100% tré duge cham soc gio an, ngu, vé sinh
- 100% céc 16p dam bao cac diéu kién quy dinh vé cong tac y té truong hoc
theo Thong tu 13/2016.
2.4. XAy dung va phat trién déi ngii
- 100% nhan vién nudi dudng c6 k¥ niang nghé nghiép vimg vang trong xay
dung thyc don, can doi dudng chit, dinh lugng khau phﬁn an phu hop, tham gia
day du cac budi tap huin chuyén moén do quan va nha trudng to chirc.
- Nhan vién nuéi dudng thuc hién nghiém tic dao duc nghé nghiép, khong
c6 tinh trang vi pham dao dirc nghé nghiép.
- Nhan vién nudi dudng doan két, hd tro, phdi hop véi dong nghiép trong
thyc hién nhiém vu chung.
- 100% gido vién, nhan vién c6 kién thirc, k¥ ning trong cong tac chim soc
v¢€ sinh, nuoi dudng tré.
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- 100% gi4o vién, nhan vién nudi dudng biét xir 1y cac tinh hudng tai nan
thuong tich ban dau cho tré.

- 100% nhan vién nudi dudng c6 thao tac thanh thao vé thao tic ché bién,
tich cuc tham gia x4y dung thuc don va tinh dinh luong khau phan an cho tré phu
hop, phong phtt dam bao can ddi ty 1¢ dinh dudng va nhu cau calo cho tré.

- 100% gido vién, nhan vién nudi dudng thuc hién nghiém tac quy ché
chuyén mon, 100% nhén vién nudi dudng phin dau lao dong tién tién.

- 100% nhan vién nudi dudng huéng Gng, tham gia thi nudi dudng gidi cap
trudng nam hoc 2025 - 2026, cir nhan vién nudi dudng tham gia cap quén, thanh phd.

2.5. Ting cwong dau tw co sé vt chat trang thiét bi

- 100% cac 16p c6 da dd dung, dd choi theo quy dinh tai Thong tu sb
01/VBHN-BGDDT, ngay 23/3/2015 ciia BO GD&PT, 60% c6 dit d6 dung chung/
tré/16p.

- Céc 16p co h¢ théng diéu hoa, binh nong lanh, quat tran, ban ghé, gia dd
choi, dén chiéu sang phu hop.

- 100% céc 16p duoc trang bi day dii ban ghé d6 dung trang thiét bi phuc vu
cho cong tac cham soc ban tru.

- Nha bép duoc dau tu diy du cac dd dung trang thiét bi dé phuc vu cho
cong tac so ché, ché bién thuc pham.
2.6. Céc chi tiéu phan dau khac

* U'ng dung cong nghé thong tin trong chim séc nudi dudng

- 100% thuc don hang ngay cua tré duoc xdy dung bang phan mém dinh dudng,
két qué can do tré duge quan 1y theo ddi trén phian mém co sd dit liéu nganh, edoc smas

- 100% can bo, gido vién, nhan vién nudi dudng biét truy cip cac trang wed
vé kién thire dinh dudng va cham soc sirc khoe cho tré tir d6 nang cao kinh nghiém
cho ban than va lam tot cong tac cham soc nudi dudng tré.

- 100% nhan vién biét vao s6 ba budc va s6 luu mau trén may tinh.

* Cong tac quan 1y, chi dao, kiém tra, danh gia

- 100% cac 16p duoc kiém tra danh gia cac hoat dong theo ké hoach hang
thang thudng ky va dot xuat.

- Xay dung ké hoach kiém tra va thuc hién nghiém tuc kiém tra tai don vi,
c6 bién phap khic phuc nhiing tdn tai, han ché sau khi duoc kiém tra.

3. Giai phap thuc hién

3.1. Pam béo an toan, phong chdng tai nan thwong tich

- Xay dung cu thé ké hoach phong chéng tai nan thuong tich trong trudng.
T6 chirc cho gido vién ky cam két voi nha truong vé dam bao an toan cho tré trong
truong mam non.
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- Phéi hop vé6i cong an phuong xay dung quy ché phdi hop trong viée thuc
hién nhiém vu dam béo an toan an ninh trudng hoc. Duy tri ddm bao cong trudng
an toan trong gio don tra tré.

- Chi dao cac khdi 16p 1am t6t cong tac tuyén truyén v6i phu huynh vé cong
tac phong chéng tai nan thuong tich ¢ tré, chia sé tai nguyén, hoc liéu bai giang vé
phong chdng tai nan thuong tich.

- C6 hop dong mua béan gilta bén mua va bén cung cap thuc pham day du
phap 1y va dam bao an toan vé sinh thyc pham, nhan vién nudi dudng phai ché
bién thirc dn dam bao an toan vé sinh, dam bao nguyén tic ché bién theo quy trinh
mot chiéu.

- Thuc hién nghiém tic cac van ban chi dao vé cong tac dam bdo an toan cho
tré: Nghi dinh 80/ND-CP ngay 17/7/2017 cua Chinh pht Quy dinh vé méi trudng
gido duc an toan, lanh manh, than thién, phong chéng bao luc hoc duong; Chi thi
993/CT-BGDDT ngay 12/4/2019 cta Bo truong Bo GD&PT vé viée ting cudng
cac giai phap phong, chng bao luc hoc dudng trong co so gido duc;

- Tang cuong cong tac chi dao, hudng dan, kiém tra, giam sat hoat dong cham
soc, nudi dudng, bao vé strc khoe, dam bao an toan tuyét d6i vé thé chat va tinh
than cho tré theo Thong tu s6 45/2021/BGDPT. Cu thé:

+ Tuyét d6i khong ddnh méng trach phat tré dudi moi hinh thirc.

+ Tang cuong cong tac kiém tra, giam sat chit ché viéc dam bao an toan cho
tré & moi lic moi noi. Ludn dé tré trong tdm mit cta co gido. Gid ngt trua cla tré,
gido vién luan phién thic trong tré va tuyét doi khong duoc 1am viée riéng trong gid
trong tré ngi. Gido vién dén 16p don tré dung gio quy dinh. Gido vién co6 mait va
giam sat tré khi cho tré ra khu vuc san choi hoat dong ngoai troi nhat 1a khi tré
choi tu do.

+ Ra soat, loai bo cac dd dung, dd choi sic nhon; kiém tra, stra chita cac thiét
bi ¢6 nguy co gay mat an toan cho tré nhu: quat dién, 6 dién...

+ Duy tri thuc hién s6 nhat ky dén tra tré nhém 16p, gido vién nghiém tuc
thuc hién ban giao thong tin can trao doi giita gido vién va phu huynh, nhitng biéu
hién, su c6 bat thuong cua tré va sd luong hoc sinh khi giao ca.

- Bdi dudng cho gido vién k¥ ning so cip ctru, phong tranh tai nan thuong tich,
phong trach bénh thudng gap dbi véi tré, ky ning so ché va ché bién mon an.

- Cung cap sb dién thoai dé tiép nhan y kién phan anh ciia cac bac phy huynh
va nhan dan vé tinh trang mat an toan, bao hanh tré. Xt 1y nghiém theo luat dinh d6i
v4i cac ca nhan dé xdy ra mat an toan di voi tré, dua tiéu chi dam bao an toan vao
danh gia thi dua hang thang.

3.2. Cong tac nuodi dudng
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- T6 nudi dudng hang ngay cong khai cac khoan tién theo quy dinh rd rang,
cong khai tai chinh hang ngay qua bang tin nha truong c6 day du thong tin vé gia
tién, dinh luong, dudng chét ¢6 dﬁy du ho so s6 sach nhu s6 mua thuc phém, tién
an rd rang, khoa hoc.

- Duy tri né nép quy trinh giao nhan thuc pham tay ba véi su giam sat clia giao
vién, dai di¢n phu huynh hodc thanh vién ban thanh tra nhan dan nha truong, quan ly
chat ché chat luong bira dn ban tru cda tré tir khau nhan-so ché-chia an. Thuc hién
ché @6 kiém thuc ba budc va luu miu thirc an theo hudng dan cua Bo y té, thuc
hién nghiém tic quy trinh bép mot chiéu. Thyuc hién nghiém tac lich vé sinh trong
truong. Moi cha me dén dy gio an cia tré.

- Nghiém thc thyc hién thuc don ri€éng cua tung ltra tudi nha tré, mau gido. Chu
trong ché bién, phdi hop mén in hop 1y dap tmg cac tiéu chuan: c6 trén 10 loai thuc
phém, trong do6 co tir 3 dén 5 loai rau, ct va bao gém cac mon: com, mon xao (lude),
mon min, canh va trang miéng. Khong sir dung thuc phdm ché bién sin trong thuc don
cua tre.

- Chi dao nhan vién nudi dudng thuong xuyén cai tién thuc don bita an chinh
va phu, x4y dung thuc don theo thang, theo mua, ddm bao du lugng du chit cho tré
an ngon miéng, hét xuét.

- Cong khai thuc don cta tré hang ngay dé tuyén truyén téi phu huynh, giup
phu huynh niam bt va diéu chinh bira 4n cta con ¢ nha cho phu hop dam bao dinh
dudng cho tré phu hop do tudi.

- Ban giam hiéu ting cudng kiém tra, giam sat quy trinh giao nhan thuc pham,
ché bién day chuyén trong t6 bép. Xay dung tiéu chi thi dua véi nhan vién nudi
dudng, nhan xét va biéu duong cac ca nhan tiéu biéu.

3.3. Cham soc surc khoé

- Tham muu kién toan Ban cham soc strc khde, phan cong nhiém vu cac
thanh vién, lién hé Trung tdm Y té PO Son khdm stc cho tré ding dinh ky
1nam/11an.

- Gido vién to chitc can, do tré mot ndm 3 1an vao thang 9, 12, 3 theo doi
bang biéu dd chiéu cao va can ning, BMI dé tong hop theo ddi stc khoe tré trong
toan truong. Di véi tré dudi 24 thang can do cho tré 1 thang 1 1an.

+ Xay dung ké hoach trién khai bién phap phuc héi dinh dudng va han ché
tdc do tang can, dam bao sitc khoe cho tré béo phi dén cac 10p. Tuyén truyén kién
thirc nu6i day con theo khoa hoc cho céc bac phu huynh thong qua gi¢ don tra tré,
thong qua cac hoi thi, trang thong tin dién tr. Ban giam hiéu phdi hop voi t6 nha
bép, gido vién tryc tiép dung 16p, thue hién cac bién phéap can thiép dbi véi tré suy
dinh dudng vé can nang, tré thip coi, thira cin, béo phi. Phéi hop véi phu huynh



hoc sinh théng nhat dé ra cac bién phap cham so6c gido duc cho tré theo ké hoach,
thuc don phu hop.

+ Ban chi dao phdi hop chit ché v6i nhau dé 1ap ké hoach va trién khai cong
tac chim soc stc khoe cho tré trong ndm hoc cu thé theo nam thang. (Nhu tuyén
truyén kip thoi cac bénh dich theo mua dich xay ra, trién khai ké hoach phong
chong dich bénh cho tré & truong...).

- Cong tac vé sinh c4 nhan tré, vé sinh mdi trudng phong chdng dich bénh:

+ Mua sam dﬁy du dung cu vé sinh ca nhan cho tré riéng biét nhu: Khan, ca.

+ Giao vién phai lam ki hiéu riéng biét cho tung tré, cho tré ty nhan biét ki
hiéu dung cu vé sinh cd nhan ding chinh x4c, tranh viéc nham 1an va khong duoc
dung chung theo quy dinh.

+ Tao moi truong xanh, sach, dep, trong 16p va ngoai san. V¢ sinh 16p hoc
thong thoang trudc gid don tré. Sap xép dd dung d6 choi trat tw ngin nip, gon
gang. Xt 1y kip thoi cac loai rac thai, cac chat thai bo dung noi quy dinh, khong
gdy 6 nhiém.

- Rén cho tré thoi quen biét virt rac dung noi quy dinh, khong vit rac bira bai
biét bo rac vao thung, biét giir gin san trudng 16p hoc, sach s&, tap cho tré théi quen
lao dong don vé sinh hang ngay: Nhit rac sau mdi budi sang tap thé duc, hoat dong
ngoai tro1 bo vao thung dung noi quy dinh.

- Vé sinh ca nhan:

+ Cham so6c bao v¢ da sach s€, cham séc v¢ sinh rang miéng, tay, chan, mat,
mili 40, quan 4o gon gang thuong xuyén.

- V§é sinh dn uong:

+ Gido duyc tré an thuc an chin, udng soi, thirc dn déu phai c6 nap day can
than tranh rudi mudi dau vao va duoc an thirc an mai, nong, khong an dd nguoi
lanh, khong an qua vat.

+ Cudi tuan to chirc téng vé sinh d6 dung sinh hoat, dd dung v¢ sinh ¢4 nhan
dd choi, dung cu nha bép cho tré 1 tudn /1an béng cac dung dich sat khuan.

- Chi dao céc 16p thuong xuyén rén k¥ nang vé sinh, k¥ nang tu lao dong
phuc vu, né nép thoéi quen trong moi hoat dong ctia tré va kha ning bao quét cia co.

- Xay dung ké hoach y té truong hoc theo TT 13/2016, dam bao diéu kién
theo tiéu chuan Viét Nam.

- Xay dung ké hoach phdi hop giita nha truong va Tram y t& D6 Son sd 1 vé
thue hién cong tac y té trudng hoc nam hoc 2025-2026

- Tiép tuc thuc hién cac giai phap phong chdng suy dinh dudng, thira cén,
béo phi cho tré trong nha truong.
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- Tang cuong kiém tra cong tac phong chdng dich bénh theo mua, kiém tra
né nép an, ngi, vé sinh cia tré.

- Xay dung va trién khai ké hoach kham stc khoé cho can b, gido vién,
nhan vién va hoc sinh, chi dao cac khbi 16p can do theo dung ké hoach.

- Khuyén khich gido vién, nhan vién ting cudng cong tac tuyén truyén, day
16ng ghép gido duc dinh dudng, stirc khoé cho hoc sinh, lam san pham hoc liéu
video hudng dan phy huynh chiam séc strc kho¢, dinh dudng cho tré.

3.4. Pau tw co sé vat chat

- Thue hién nghiém tac ké hoach mua sdm co sd vét chat nim hoc, tham muu
cac cap trong viéc ting cuong dau tu co sd vat chat cho nha trudng.

- Tang cudng sy tng hd cua cic t chirc, ca nhan trong va ngoai nha trudng
trong viéc dau tu co sé vat chat trong trudng.

- Lya chon, mua sam bo sung d6 dung, do choi, thiét bi hién dai; sach, tai liéu
phu hop thuc hién chuong trinh GDMN va Uing dung phuong phap gido duc tién
tién. Thyc hién dGng quy trinh theo quy dinh tai Thong tu 47/2020/TT-BGDDT
ngay 31/12/2020 ctia B6 GDDT vé Quy dinh viéc lya chon db choi, hoc liéu duoc
sir dung trong cac co s gido duc mam non.

- Theo ddi viéc quan 1y, sir dung tai san ctia nha truong, kiém ké danh gia chat
lwong hang nim: Lap s6 theo ddi riéng cac loai tai san duoc dau tu bang cac ngudn
khac nhau, dinh ky kiém tra danh gia chat luong tai san 1 lan/nam.

- Sir dung ¢6 hiéu qua cac trang thiét bi d6 dung hién co, thuc hanh tiét kiém
chéng lang phi trong viéc quan 1y kinh phi, quan 1y viéc sir dung dién, nudc dung muc
dich. Khen thuéng kip thoi cac ca nhan c6 sang kién trong viée sir dung va bao quan
t6t d6 dung dd choi.

- Phéi hop phu huynh trong viéc mua sam dd dung thiét bi phuc vu hoc tap cho
tré. Cong khai cac ngudn dau tu thiét bi, d6 dung day hoc cho gido vién. Thyuc hién
mua sdm d0 dung phu hop véi dé xuit cia GV-NV.

3.5. Boi dudng ddi ngii

- Boi dudng cho 100% nhan vién nudi dudng vé xdy dung thuc don, can ddi
dudng chat, dinh luong khau phan an, cong tic tuyén truyén trén cac kénh thong
tin dién tir.

- T6 chtrc cho gido vién, nhan vién toa dam, chia sé kinh nghiém ché bién
moén dn cho tré mam non.

- B6i dudng nhan vién nuéi dudng CNTT k¥ ning vao sd 3 bude va luu mau
trén may tinh, cach tinh phan mém dinh dudng dé tinh khau phan an cho tré.

- T6 chitc chuyén dé sap xép ndi vu phong kho cho cac khéi 16p.

3.6. Cac bién phap khac

- Nha truong trang bi da may tinh cai dit phan mém dinh dudng dé tinh khau
ph?m an cho tré. Chi dao to nuoi xay dung thyc don cho tré phu hop lua chon cac thuc
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pham cung cap nhiéu ning lugng nham dam bao stic khoe va phi hop véi su hap thu
clia tré nghién ctru img dung phin mém méi dé xay dung thuc don tot hon.

- Can bg, gido vién, nhan vién thuong xuyén khai thac trén mang nhirng muc
dinh dudng va chim séc sttc khoe mam non, nhitng k¥ ning can thiét trong cudc
song dé gido vién, nhan vién hoc tap.

- Chi dao gido vién cép nhat thudng xuyén sd liéu tong hop can do vao phan
mém tong hop.

- Xay dung ké hoach chi dao hoat dong cham soc nudi dudng.

- Xay dung ké hoach bdi dudng d6i ngii gido vién, nhan vién dua vao ké
hoach trong tdm thang, thudng xuyén d6i mdi cong tac kiém tra nham nang cao
chét luong cham séc nudi dudng.

- Theo ddi cac hoat ddng cham séc nudi dudng tré cac 16p dé danh gia nhan
xét xép loai.

- Quan Iy chit ch& cac hoat dong chim soc nudi dudng bang cach thudng
xuyén kiém tra, du gi0 cac hoat dong cham séc¢ nudi dudng tré.

- Chi dao nghiém tic cac budi sinh hoat chuyén mon, bdi dudng chuyén mon
cac dot chuyén dé.

- Theo doi viéc danh gia can do suc khoe cua tré & cac 16p.

- Panh gia theo ddi cac ndi dung chiam séc nudi dudng cham diém theo tiéu chi.

Trén day la K& hoach chi dao hoat dong cham soc nuoi dudng nam hoc 2025 - 2026
ctia Trudng Mam non Ngoc Xuyén. Trong qué trinh trién khai thuc hién néu c6 van dé
gi vudng mic can thong tin vé bd phan chuyén mén nha trudng dé duoc giai dap va kip
thoi chi dao giai quyét./.

Noi nhdn:

- Trudng MNNX (d€ b/c); DUNG KE HOACH
- T6 chuyén mén, 16p (d€ th); PMO HIEU TRUONG
- Luu HSCM; )‘

-Luu VT.



11

KE HOACH CU THE THEO TUNG THANG

THANG NOI DUNG CONG VIEC GHI CHU
Théng |- Hop chuyén mén trién khai cong téc thang
8/2025 | - V¢ sinh truong 16p chuan bi ndm hoc moi.
- Ra sodt tré trong do tudi trén dia ban phudng
- Ra soat co s vat chit, trang thiét bi dd dung dé xuét nhu
cau mua sam bo sung dau nam.
- Bbi dudng chuyén mén dau nam cho nhéan vién
- Sinh hoat chuyén mén trién khai cong tac thang
- Duyét thuc don theo tuan thang 9.2025
Thing |~ Tuyén truyén phd bién kién thirc nudi day tré téi cha me tré.
- Truyén thong dich bénh theo mua
9/2025 g
- BGH va t nuoi xay dung thuc don, khau phén an can ddi
dudng chat hop 1y cho tré.
- Kiém tra cong tac chim soc vé sinh cac 16p. Kiém tra chat
lugng bira an.
- T chire can do stre khoe dot I cho tré va nhap trén CSDL
- Lién hé v6i Trung tim y t& Do Son kham sirc khoe cho can
bd, gido vién, nhan vién va hoc sinh.
- B6 sung mét so trang thiét bi, do ding ban trG cho niam hoc
2025-2026.
- B6i dudng chuyén mon cho t6 nudi: Boi dudng nhan vién
nuoi dudng xay dung thuc don.
- Xay dung ké hoach chi dao cac hoat dong cham sdc nuoi
dudng nam hoc 2025-2026
- Phan cong nhiém vy nhan vién to nudi, phan céng giam
sat thuc pham.
- Kiém tra, giam sat quy trinh giao nhan ché bién thuc pham,
Iwu mau thire in.
- Sinh hoat chuyén mén thang 10
Thang o
- Duyét thuc don thang 10.2025
102025 | 0 8

- Kiém tra cong tdc cham soc v¢ sinh, ndi vu céc 16p, kiém
tra k¥ ndng n€ nép v¢ sinh trudce, trong va sau khi tré an.

- Du hoat dong chia an, chia sita cho tré tai cac 16p.
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- Kiém tra ndi bd 1 dong chi nhan vién nudi dudng.
- Truyén thong dich bénh theo muia

- B6 sung trang thiét bi phuc vu cong tic cham soc tré
trén cac 16p, mua sam cac d6 dung, trang thiét bi cho
nha bép.

- Pon doan kiém tra vé sinh an toan thue pham cta phudng
- Truyén théng vé GDMN

Thang
11/2025

- Tuyén truyén phong chong ngd doc thyc pham.
- Du gi¢ cac hoat dong v¢ sinh céc 16p
- Kiém tra cong tac vé sinh sap xép ndi vu cac 16p, bép an

- Kiém tra giao nhan thuc pham, quy trinh ché bién thuc
pham, viéc thuc hién bép 1 chiéu

- Kiém tra k¥ nang v¢ sinh, an uéng, tu phuc vu

- Kiém tra k¥ ning né nép vé sinh trudc, trong va sau khi tré
ngu day

- Xay dung thuc don mua dong, kiém tra thyc don, chit
lugng thuc pham.

- Duyét thuc don thang 11.2025
- T6 chirc mén an ngon chao muimg ngay 20/11
- KT céc diéu kién CSVC dam béao an toan cho HS.

- Xay dyng dinh lugng mén an maéi (1 moén maoi)

Thang
12/2025

- Kiém tra viéc luu mau, cong tac an toan v¢ sinh thuc phém.
Du gi¢ quy trinh ché bién thuc pham.

- Truyén thong va kiém tra cong tic tuyén truyén phong
chong rét, phong chong dich bénh mua dong.

- Céc 16p can do cho tré 1an 2

- Kiém trandi bd 1 d/c nhan vién nudi dudng, chat luong bita
an.

- Kiém tra k¥ nang tu phuc vy, bao v¢ cham soc stric khoe
cua tré, kiém tra cong tac can do tai cac 16p.

- Duyét thuc don thang 12.2025

- Kiém tra stra chita CSVC dam bao an toan.

- Phéi hop hoan thién hd so cong nhan két qua pho cap
GD-XMC.
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Thang
1/2026

- So két hoc ky I cong tac chiam soc nudi dudng
- Sinh hoat chuyén mén trién khai cong tac thang 1.2026

- Kiém tra cong tac v¢ sinh, sap x&p ndi vy, quy trinh ché
bién, gidm sat giao nhan thuc pham.

- B61 dudng vao phan mém tinh khau an cho t6 nudi dudng.

- Cac 16p tuyén truyén xay dung trudng hoc an toan, phong
chong tai nan thuong tich trong truong hoc.

- Kiém tra k¥ niang né nép vé sinh trudc, trong va sau khi tré
an.

- Duyét thuc don thang 01.2026

Thang
2/2026

- Sinh hoat chuyén mén trién khai cong tac thang 2.2026

- Kiém tra cong tac vé sinh truong 16p trude, trong va sau Tét
Nguyén Dan.

- Céc 16p tuyén truyén vé viéc cham soc ring miéng cho tré.

- Duyét thuc don thang 2.2026

- Kiém tra k¥ niang né nép vé sinh trudc, trong va sau khi tré
ngu day

- Du gi¢ cham soc vé sinh cac 16p.

- Kiém tra thuc don, chat luong thuc ph:flm.

- Kiém tra CSVC trudc trong va sau nghi Tét.

- Xay dyng dinh lugng mén an maéi (1 moén maoi)

Thang
3/2026

- Sinh hoat chuyén mon trién khai cong tac thang 3.2026

- Kiém tra cong tac cham soc vé€ sinh, ndi vu, quy trinh ché
bién thuc pham, luu mau thirc an.

- Kiém tra ndi bo 1 nhan vién nuéi dudng
- Tuyén truyén phong chong bénh tat hoc duong

- Kiém tra né nép v¢ sinh trudc, trong va sau khi tré ngu day,
kiém tra cong tac can do tai cac 16p.

- Céc 1op can do strc khoe giai doan 111 cho tré.
- Duyét thuc don thang 3.2026
- Kiém tra k¥ nang v¢ sinh, an uéng, tu phuc vu.

- Sinh hoat chuyén mon trién khai cong tac thang 4.2026

- Tuyén truyén cham séc mat cho hoc sinh
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Thang
4/2026

- Ty kiém tra truong hoc an toan theo TT 13. Kiém tra chét
lugng bira an.

- Chi dao thay dbi thyc don theo mua (mua he)

- Kiém tra k¥ nang tu phuc vu , bao vé cham soc surc khoe
cua tre.

- Duyét thuc don thang 4.2026

- Béo céo két qua can do

- Kiém tra st dung va bao quan dd dung, thiét bi day hoc.

- Hoan thién ho so truong hoc an toan theo TT45/2021/TT-
BGD&DT, tham muu UBND cap giay chung nhan truong
hoc an toan.

Thang
5/2026

- Sinh hoat chuyén mon trién khai cong tac thang 5.2026

- Kiém tra quy trinh ché bién thuc pham.

- Kiém tra cong tac cham soc v¢ sinh, ndi vy, thiét bi.

- Kiém tra cong tac phong chong néng cho tré, kiém tra k§
nang né nép v¢€ sinh trudc, trong va sau khi tré an.

- Kiém ké tai san cudi ndm hoc, 1ap bién ban huy nhimg
dung cy, d6 dung, d6 choi héng, xay dung ké hoach bo sung
co sO vat chat cho nam hoc sau.

- Duyét thuc don thang 5.2026
- Tong két nam hoc 2025 - 2026

Thang
6,7/2026

- Kiém tra an toan thuc pham, vé sinh cac khoi 16p

- Phan cong cong vige t6 nuodi lam he.

-Trién khai cong tac phong chong lut bao va tim ki€m ctru
nan.

- Tham dur céc 16p bdi dudng chuyén mén

- Kiém tra cong tac day heé, phong chéng dich bénh trong
he.
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