UBND HUYEN AN LAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN QUANG TRUNG Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

Sb: 132/KH-MNQTr Quang Trung, ngay 18 thang 9 ndm 2024

KE HOACH
HOAT PONG Y TE TRUONG HQC
Nam hoc 2024 - 2025

xkk
Can ct Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 05 nim
2016 vé Quy dinh vé cong tacy té truong hoc;
Thyc hién Cong van s6 2618/SGDDT- VP ngay 05 thang 9 nam 2024 cua S¢ Giao duc
va Pao tao vé viéc ting cudng cong tac phong, chong dich bénh trong trudng hoc
Cén ci ke hoach nhiém vy nam hoc 2024-2025 cua Truong Mam non Quang Trung, bo
phan y té Truong Mam non Quang Trung xay dung ké hoach hoat dong y té ctia don vi
nhu sau:
I. Piic diém tinh hinh:
- Tong s6 phong hoc: 17 phong. Trong d6: Nha tré (NT): 03 phong; Mau giao (MG):

14 phong.

- S6 luong huy dong tré ra 16p NH 2024 - 2025: Phan dau: 426 tré/ 17 nhém, 16p.
- NT 16n: 03 nhém; 70 tré;

- MG: 14 16p ; 356 tré;

1. Thuan lgi:

- Nha truong luén nhan dugc su quan tam chi dao sat sao cua Phong GD&DPT huyén
An Lio, Pang uy, Hoi ddng nhan dan, Uy ban nhan dan va cac ban nganh doan thé x4
Quang Trung, c6 chi bd Dang lanh dao toan dién cac mat hoat dong ctia nha truong.

- D61 ngii can bo (CB), giao vién (GV) nhiét tinh hang say c¢6 trach nhiém trong cong
viéc, luén tdm huyet v6i nghé, o trinh d6 chuyén mén nghiép vu vimg vang.

- Nhan vién (NV) cap dudng dugc dao tao truong 16p, co strc khoe, nhiét tinh, co y thire
trach nhiém trong cong tac va trong viéc thuc hién quy dinh vé an toan vé sinh thuc
pham, dam bao du dinh dudng cho tré ban tri.

- Chét lugng chiam soc, nuodi dudng, gido duc tré trong nhimg nim qua cd su chuyén
bién tich cuc. Co s& vat chit, trang thiét bj dd dung, dd choi duoc quan tam dau tu xay
dung. Cac bac cha me hoc sinh (CMHS) luon nhiét tinh, tham gia ing h nha truong.

* Tinh hinh hoat dong ciia y té truwong hoc

- Ngay tir dau nam hoc nha truong di xay dung ké hoach hoat dong kip thoi trén co sé
ké hoach ctia nha truong da dé ra va thuc hién ké hoach theo thang, tuan c¢6 tinh kha thi.
- Nha truong tiép tuc kién toan lai ban chi dao y té truong hoc va ban chi dao xay dung
truong hoc an toan phong chong tai nan thuong tich.

- Té chrc, quan ly, trién khai cac nhiém vu thuoc chuong trinh y té truong hoc theo su
chi dao cua ban chi dao va cta chuong trinh yéu cau.

- C6 su chi dao chat ché va cu thé ciia Phong GD&DT, su quan tdm va phdi hop cia
Tram y té xa Quang Trung va su chi dao sat sao cia Ban giam hi€u nha truong vé viéc
huéng dan thuc hién nhiém vu cong tac y té hoc duong nam hoc 2024 - 2025.

- Puoc su gitip d& va phdi hop chat ché cia CB, GV trong truong trong viée tuyén
truyén gido duc suc khée téi phu huynh va hoc sinh. Két hop tbt trong viéc cham sdc,
nudi dudng, gido duc tré.

2. Khé khéan:
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- Do do1 séng cua nhan dan con gap nhiéu kho khan, mot s6 CMHS trinh do déan tri
chua cao nén chua quan tdm dung mirc vé sitc khoe, ché d6 dinh dudng cua con em.

- Phu huynh chua c6 théi quen, thiéu quan tam dén viéc kiém tra strc khoe dinh ky cho
con em minh.

I1. Nhitng nhi€ém vu trong tim:

1. Theo doi, quan 1y, cham séc stc khde cho tré.

2. Phong chéng dich bénh.

3. bam bao an toan phong tranh tai nan thuong tich cho tré.

4. Quan 1y t6t cac dung cu y té va thudc ciia nha trudng.

5. Tham gia day du cac 16p bdi dudng vé y té hoc dudng.

6. Truyén thong, gido duc cach cham séc nudi day tré c6 hiéu qua.

7. Thudng xuyén kiém tra, giam sat giit vé sinh moi trudng, phong, 16p hoc, phuong
tién phuc vu vi¢c cham séc nudi day tré.

8. Kiém tra, giam sat dam bao v¢ sinh an toan thuc phém theo dinh ky.

II1. Muc tiéu phan diu

- Cong tac y té truong hoc luén duoc xép loai tét.

- C6 ké hoach cu thé, cong tac tham muu, phéi hop dat hi¢u qua cao.

- X4y dung trang thiét bi, phong y té dat tiéu chuan.

- Phan dau khong dé dich bénh xay ra trong truong.

- T4 chtrc hoc tdt, day t6t cac chuwong trinh chinh khoa vé gido duc stc khoé, vé sinh cé
nhan, v¢ sinh moi truong theo ding quy dinh ciia moén hoc c6 16ng ghép.

- T6 chtrc tbt cac hoat dong ngoai khoa vé cham soc, bao vé strc khoe cho CB, GV va
hoc sinh trong nha truong.

- Thuc hién tot cac quy dinh, tiéu chuin vé vé sinh y té truong hoc.

- Cong tac nudi dudng luén dam bao vé sinh an toan thyc pham.

- X4y dung dién hinh vé truong “Xanh - sach - dep”.

- Co du cac cong trinh v¢ sinh dat ti€u chuén.

- Thuc hién tét cong tic chim soc sitc khoé hoc sinh tai trudng nham giam ty 18 suy
dinh dudng.

- Thuc hién t6t cac chuong trinh y té dang dugc trién khai tai trudng.

- Xir 1y t6t cac truong hop hoc sinh dm dau, tai nan xay ra tai trudng.

- T6 chirc kiém tra strc khoé dinh ky cho CB, GV, NV, hoc sinh.

IV. Nhiém vu cu thé va giai phap thwc hién:

1. Cong tac to chirc thwee hién chim séc sirc khée cho tré

* Muc tiéu

- Tiép tuc ki¢n toan ban chi dao y té hoc duong cham sdc suc khde hoc sinh.

- C6 ké hoach hoat dong va thuc hién nghiém tac ké hoach da dé ra.

- Phén déu 100% s6 tré dén truong duoc kiém tra strc khoe 1-2 1an/ nam va can do theo
biéu d6 tang trudong 3 1an/ nam.

- 100% tré dén trudng c6 ho so theo ddi va quan 1y ste khoe, bao cao két qua dang quy
dinh.

- Khi xay ra tai nan 100% tré dugc so cap ctru thong thuong.

- Phén dau 100% tré dén truong dugce hudng dan vé sinh ca nhan, duoc rira tay dudi
voi nudc sach va vé sinh moi truong.

- 100% s tré c6 khan mat dé rira va c6 ky hiéu riéng.

- 100% c6 du nudce chin va nude sach cho CB, GV, NV sur dung.

- 100% c6 du ca cdc cho tré udng nudce va co ky hiéu riéng.



- 100% CB, GV, NV lam cong tac nudi dudng dugc kham strc khoe dinh ky.

- Phin d4u giam ty 1¢ suy dinh dudng dén cudi nim hoc xudng dudi 1,5%.

* Giai phap

- Tham muu véi Ban giam hiéu nha truong vé viée kién toan ban chi dao y té trudng
hoc.

- Tham muu v&i Ban giam hiéu nha trudng két hop véi tram v6i Phong kham Pa khoa
Quang Thanh kiém tra strc khoe dinh ky cho tré 1-2 1an/ ndm va kham stc khoe dinh
ky cho nhan vién nha bép 1 1an/ndm vao dau nam hoc.

- Lap ho so theo ddi va phan loai strc khoe cho tré, tong hgp mé hinh bénh tat, bao cio
theo yéu cau cia chuong trinh, bao cdo cho CMHS biét tinh hinh sirc khoe ciia con em
minh.

- Phat hién, xtr Iy kip thoi tai nan thuong gip va diéu tri bénh thong thuong cho GV va
tre.

- Két hop cudce hop phu huynh dau ndm tuyén truyén téi CB, GV va CMHS chuén bi
day du d6 dung ca nhéan cho tré trude khi vao nam hoc méi, dd dung c6 ky hiéu riéng
va huéng dan tré thudng xuyén thuc hién thao tac, k¥ ning vé sinh ca nhan, vé sinh méi
truong.

- Két hop véi tram y té phuong trién khai sau rong viéc phong chdng céac loai dich bénh
O tré em.

- T6 chirc quan 1y va trién khai thuc hién cac chuwong trinh chim soc sirc khoe nha hoc
duong, mét hoc duodng va bénh gu veo cot séng, dang yéu ciu dam bao chat lugng va
tién do.

2. Cong tac phong chong dich bénh:

* Muc tiéu

- Pam bao 100% khong dé dich bénh xay ra tai trudng.

- Xay dung ké hoach phong chdng dich bénh trong nha truong.

* Giai phap

- Thuc hién tét cong tac tuyén truyén tdi cac bac CMHS cho tré dugc udng thube va
tiém chiing day du phong cac loai bénh tat.

- Tuyén truyén t6i CB, GV va CMHS cach phong tranh céc loai dich bénh va huéng
dan tré cach vé sinh ca nhén, vé sinh mai truong, phat hién sém cac bénh lay truyén tai
truong hoc ¢6 phuong an ddi phé dé dich khong xay ra. Tham muu, két hop véi Ban
giam hiéu nha truong xay dung ké hoach phong chdng dich bénh.

3. Dam bdo an toan phong tranh tai nan thwong tich cho tré

* Muc tiéu

- Bam bao 100% tré dén truong dugc an toan khong xay ra tai nan thuong tich.

- Phan d4u 100% s6 nhom 16p thuc hién tét cong tac cham séc nudi dudng, khong co
tré xdy ra tai nan thuong tich trong truong hoc.

* Giai phap

- Két hop véi nha truong xay dung ké hoach phong chéng tai nan thuong tich cho tré.
- Phdi hop v6i GV thyc hién tot cong tac phong chdng tai nan thuong tich, dam bao an
toan tuye¢t ddi vé thé chat va tinh than cho tré: Tir co s& vat chét, trang thiét bi d6 dung
d6 choi dén viéc quan 1y gio an gidc ngl va vui choi cta tré tuyét doi khong dé xay ra
tai nan thuong tich.

- Thyc hién quan 1y chit ché chat lugng bita n cta tré hang ngay, dam bao cong tac v¢
sinh an toan thuc pham, khong. dé say ra ngo doc thirc an, nudc uong trong nha trudng,
thire an thue pham duoc hop dong ré ngudn goe.
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- C6 ké hoach thuong xuyén vé€ sinh dam bao moéi truong sach s€ trong va ngoai 16p.
Cac nhom 16p sap x€p cac goc khoa hoc, sach gon thuan tién cho tre khi tham gia cac
hoat dong. Do dung dd choi cua tré khong dé qua tim véi cia tré gy khong an toan
cho tré khi choi d6 choi.

- Khi tré ra choi d6 choi phai c6 su giam sat cua GV, khong dé tré ty ¥ ra choi gdy tai
nan thuong tich.

4. Quan ly cac dung cu y té va thudc ciia nha truong

* Muc tiéu

- Quan 1y tét tu thudc, cac loai thudc dugc sip xép khoa hoc khong 1an 10n cac loai
thude. Pam bao c6 du thude va dung cu y té can thiét cho so ctru ban dau va 100% s
thude d6 con han su dung.

* Giai phap

- Tham muu tich cuc véi Ban giam hiéu nha truong xdy dung ti thude, cap ctru, quan
Iy va stir dung thube cho hoc sinh ding muc dich, dang bénh dam bao an toan va hop
ly. Thudng xuyén kiém tra han st dung cta cac loai thudc.

5. Tham gia cac 16p bdi dudng vé y té hoc duong

* Muc tiéu

- Pam bao tham gia 100% day du cac 16p tap huan do cip trén dé ra.

* Giai phap

- Sap xép thoi gian hop 1y va chudn bi ddy du diéu kién dé dam bao tham gia cac 16p
tap hudn do cap trén dé ra.

6. Truyén thong, giso duc cach chim séc nudi day tré

* Muc tiéu

- 100% CB, GV va CMHS biét cach chiam séc strc khoe cho ban than va cho con em
minh.

- 100% tré biét cach tu vé sinh ca nhan ding cach.

* Giai phap

- T6 chtic tuyén truyén gido duc sirc khée cho CB, GV va CMHS biét cach chim séc
sttc khoe cho con em minh vao cac budi hoc ngoai khéa, trong cac cudc hop phu huynh.
- Phu huynh két hop v&i GV hudng dan tré vé sinh rira tay trude khi dn, sau khi di vé
sinh va khi tay tré bi ban.

- Huéng dan tré 4 - 5 tudi biét cach tu danh rang, v¢ sinh ca nhan, v¢ sinh gia dinh va
moi trudng.

- Két hop v6i GV va phu huynh huéng dan tré tu thé ngdi hoc dung.

- T6 chirc tuyén truyén gido duc sirc khoe cho toan truong, hudng dan cac noi dung vé
an toan thuc pham thyc hién theo quy trinh bép mot chiéu mot cach nghiém tac. Ngoai
ra con tuyén truyén phong chdng mot sé bénh nhu: bénh cam cum, tiéu chay, dich cim
gia cam...

7. Kiém tra, giam sat giir vé sinh mdi trwong, phong, 16p hoc, phwong tién phuc vu
viéc chim séc nudi day tré, dam bao vé sinh an toan thwe pham.

a. Cong tac v¢ sinh moi trudng, phong, 16p hoc, phwong tién phuc vu viéc cham
sé6¢ nudi day tré, dam bao vé sinh an toan thwe pham.

* Muc tiéu

- 100% phong hoc ¢ di anh sang, mat vé mua hé, 4m vé mua dong.

- 100% co du bang, ban ghé, bang biéu ding quy cach phu hop véi lta tudi.

- 100% cac nhom 16p c6 du cong trinh vé sinh dat tiéu chuan va dugc vé sinh hang
ngay.



- 100% c6 di hé théng cdng ranh thoat nude, khong & dong.

- 100% cac nhom 16p, cac bd phan co6 thung dung rac co nép day va dugc thu gom hang
ngay.

- 100% s6 hoc sinh biét vé sinh méi truong, biét bo rac dung noi quy dinh.

- Pam bao 100% tré dén truong khong xay ra ngo doc thuc pham.

- 100% c6 lich vé sinh nha bép va thyc hién thuong xuyén.

- 100% dung cu nudi dudng dat tiéu chuan vé sinh an toan thuc phém.

- 100% NV cép dudng khi ché bién niu an phai deo tap dé, khau trang, co giao khi cho
tré an phai deo khau trang.

* Giai phap

- Tang cudng cong tac kiém tra viéc vé sinh mdi trudng, vé sinh ¢4 nhan va d6 dung d6
choi.

- Tham muu v6i ban giam hi¢u nha truong xay dung co sé vat chét, phuong tién phuc
vu viéc cham soc nudi day tré.

- Két hop voi Cong doan, Poan thanh nién vé sinh méi truong, khoi thong cong ranh
hang tuan.

- Két hop v6i gido vién, CMHS hudng dén tré biét vé sinh moi truong, biét bo rac ding
noi quy dinh.

- C6 ké hoach kiém tra thuong xuyén hoac dot xuét theo tuan, thang.

- Tham muu v6i Ban giam hiéu nha trudong xdy dung co so vat chat cong tac ban tra
dam bao vé sinh an toan thuc pham, c6 ky hop déng mua ban thuc phim rd rang, tuyén
truyén gido duc vé sinh an toan thyc pham t6i CB, GV, NV, tuyén truyén gido duc tré
cach vé sinh c4 nhan vé sinh an udng.

8. Kiém tra, giam sat dam bao vé sinh an toan thuc phéim theo dinh ky.

- Kiém tra giam sat v¢ sinh an toan thyc pham (t1ep pham va ché bién), ché d6 dinh
dudng, luu mau thirc an hang ngay, dung cu so ché va ché bién.

- Kiém tra vé sinh ca nhén, né nép n ngu va thoi quen cua tré.

- Kiém tra vé sinh mdi truong, vé sinh nhom 16p.

- Kiém tra nuéc udng, nudc sinh hoat cua tre.

9. Dy kién kinh phi cho hoat déng:

Trich tir nguén kinh phi chim séc sitc khoe ban ddu nam hoc 2024— 2025 cua tré. Tong
s6 tién du kién: 5.000.000 dong. Trong do:

- B6 sung trang thiét bi y té, cac loai thudc thiét yéu: 2.500.000
- In biéu bang, tranh anh, tai liéu truyén truyén 500.000
- Kiém tra strc khoe dinh ky cho tré. 2.000.000
Téng cong: 5.000.000

V. T6 chirc thue hién:
- Pho hi¢u truong phu trach nudi dudng co6 trach nhi¢m xay dung ké hoach va thuc hién
cac nhiém vu y té cla truong hoc.
- Cac GV va cic bo phan lién quan c6 trach nhiém phdi hop va tao diéu kién cho can
bd y té hoan thanh nhiém vu.

Trén day la ké hoach hoat dong y té tru’(‘mg hoc ndm hoc 2024 - 2025 cua Truong

Mam non Quang Trung dé nghi tap thé CB, G ha truong nghiém tac thuc hién./.
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