KE HOACH HOAT DONG CHI TIET CHU PE 1: NGUON NUGC VA CON NGUOI
Thit 2 ngay 21/4/2025

Hoat dong hoc: TDKN" Tréo 1én xuong 5 giéng thang'
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén van dong, thuc hién dugc van dong “Tréo 1én xubng 5 giong thang”
- Rén su khéo 1éo ctia doi ban chan tré, k§ ning bat lién tuc vé phia trude, phat trién co chan cho tré
- Tré hung thq, tich cyc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi:
- Sic x0, dia diém tap
- Nhac bai hat “Em di qua nga tu dudng phd”
- Thang TD
- Hai bang to, mot sb ptgt dudng thuy
I1. Tién hanh
HD1: Khéi dong
- C6 cho tré thuc hién céac kiéu di theo hiéu 1énh ciia c¢6: Pi bang mili ban chan, got ban chén, di khom lung, chay... vé d6i hinh 3
hang ngang tap
HD2: Trong dong
a. BTPTC ( tap két hop bai hat “Em di qua ngd tu duong phd”)
+ Tay: Hai tay dua ra trudce, 1én cao
+ Chan: Budc 1 chan ra phia truée, khuyu goi
+ Bung: Ngdi xom ding 1én lién tuc
+ Bat: Bat tach khép chan.
- PTNM: Bat tach khép chan
b. VDCB: “Tréo 1én xudng 5 giong thang
- C6 dua thang ra héi y tudng tré
- C6 thong nhét tén VDCB “Tréo 1én xudng 5 giong thang”
- C6 tap mau lan 1
- Lan 2 ¢6 tip + phan tich mau




+ Tu thé chuan bi: Hai tay cung bam vao giong thang thir ba dit chan phai 1én gidng thang dau tién va tréo 1én,tiép tuc chan trai
dat 1én giong thang tiép trén va tay phai bam 1én giong thang tiép theo cho tré thuc hién tréo 7 gidng thi ding & d6 rdi tréo xudng
cling thyc hién chan ng tay kia, sau do c6 di vé cubi hang dang.

- C6 cho mot ban tap

- C6 cho 2 d¢i thuc hién lan luot timg tré mot

- Thi dua hai d6i ( cho thuyén vé bén ctia d6i minh )

- C0 héi lai tén van dong

- Goi 1 tré 1én tap lai van dong

c. TCVD: Pua thuyén

- Co gidi thiéu tro choi, cach choi: Tré chia thanh 2 doi ngéi thanh mgt hang théng 2 chan tré sau dat 1én dui cua tré trudc va
nghe hiéu 1énh cta c6 2 doi bat dau dua day nguoi va mong vé phia trude ( ddi nao bi tach ra doi d6 thua)

- C6 cho tré choi 3 — 4 lan

HD 3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang quanh 16p

IV. Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré di hoc khoe manh chau (100. %) Mot s6 tré can luu y vé stic khoe ( tré ho, mét ):0.Tré an ngon, dn hét suat 100 % tré
2. V& trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cta tré

- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (92% tre)

- Tré gitr v¢ sinh lop hoc sach sg, thu don d6 dung do choi gon gang (90%Tre)

- Tré chot doan két, biét glup do ban khi gap kho khan (92% tré). Mot s tré mat tap trung nhu ban: Canh, Thanh, Phuc

3 .Vé kién thic, ky nang cua tré

- Tré thuc hi¢n tot van dong treo lén xuong 5 giong thang, khéo 1éo biét két hop tay, mat dé thuc hién van dong(92% tré)

- Tré co k¥ nang treo 1én, va xuong 5 giong thang, ( 90 .% tré)




Thwr 3 ngay 22 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Toan: Po dung tich bang mdt don vi do
Thugc linh vue: PTNT

I. Muc dich yéu cau:
- Tré nhan biét phép do dung tich ctia mot don vi do, dung thé thich hop dé biéu thi va dién dat két qua do
- Rén ki ning: do dung tich, quan sat ddnh dau dém va dit thé s6 twong Gmg. So sanh két qua sau mdi lan do, rén su khéo 1éo cua
do1 ban tay, sir dung dung thuat nglr toan hoc. Rén ki nang hoat dong nhom, ki nang hop tac cung ban
- Gigo duc tré biét tiét kiém nudc va bao vé ngudn nudce
II. Chuan bi:
- P6 ding ciia ¢6: Chau nude, khay dung ba chai nudc ¢6 vién mau xanh, do, vang c¢o kich thudc khac nhau va coc dé do dung
tich nude (duge dung 1am don vi do). Thé s6 1-5
- P6 ding ciia tré: Chau nudc, khay dung ba chai nuéc ¢ vién mau xanh, do, vang c6 kich thudc khac nhau va cbe dé do dung
tich nudc (duge dung lam don vi do). Thé sb 1-5
- Phéu, Thau, Chai nuéc, binh nhya cho tré choi tro choi.
- Xic x0.
- Nhac bai hat: Cho t61 di lam mua voi.
ITI Tién hanh
* Hoat dong 1: On dinh to chirc
- CO va tré hat bai: cho t61 di lam mua véi.
+ Hoéi tré: Cac con hat bai gi?
+Mua ¢6 1gi ich nhu thé nao?
+ Vay ngoai ngudn nudc mua con biét ngudn nudce nao nira?
+ Vay chung ta 1am gi dé bao vé ngudn nude? khi sir dung nudce cic con phai nhu thé nao?
- Hom nay c6 di chuan bi cho ching minh rat nhiéu d6 ding dé cac con choi véi nude, cac con thich khong nao?
- Trén ban c6 gi day cac con?
- V6i nhitng d6 dung nay chung minh s€ choi tro choi gi?( dong nudc)
- Céc con c6 nhan xét gi vé chiéu cao ctia 3 cai chai nay?
- Theo cac con, chai nao dung duogc nhiéu nudc nhit? Chai nao dung duoc it nudc nhat?




- Vi sao con biét? va dé biét dugc dung tich ctia chai nude nay nhu thé nao bay gio ¢d va cac con cung lam thi nghiém

* Hoat dong 2: Do dung tich bang mot don vi do.

- C6 cho tré vé chd ngdi.

- Céc con nhin xem trén khay ctia cic con gdm c6 nhitng gi ndo?

- Céc con a, nudc dung trong chai goi la dung tich cua chai nuéce

- Bé biét chinh xac dung tich cua moi chai nude ching ta tién hanh do dung tich cua chai nuoc Co dung 1 cai ca lam don vi do.
- C6 sé& dung ca nay dé muc day nude roi do cho nude chay vao chai. tay phai co cam ca nudc, tay trai co giit chai va do dan
nude vao chai khong 1am roi nude ra ngoai, ¢6 d6 dugc cbe nudce dau tién, co dung vach ngang dan vao danh diu mirc nudce
trong chai, - Cac con dém xem dung tich chai nuéc vién do bang méy lan dung tich ca nu6c? ( Tré dém vach)

- C6 d3 dong day chai nude thtr nhét nay rdi! Vi chai nuoc thir nhat khi dong ddy, ¢6 dd can dén bao nhiéu ca nu6c?

- Tuong tmg voi 1 ca nudce thi ching minh phai dung the s6 may?

( Co moi 1 tré 1én chon thé sd £an vao co chai)

- Céc con oi! Khi chai nudc day thi chai nudc nay co thé tich. Thé tich chai nudc bang s6 1an ca nudc duge dong vao chai. Va
v6i dung cu do 13 cai ca thi cAn dén bao nhiéu ca nuéc dé dong day chai?

- Vay chang minh c6 két luan gi?

- KL: Thé tich ctia chai tht nhat ban 11an sd ca nudc.

- Bay gio cac con cung quan sat co thyc hién do voi chai thu 2 (thtr 3) nhé!

(C6 lam twong ty nhu véi chai thi nhat. Sau mdi lan dong day chai, co nhdn manh cho tré vé thé tich cia mdi chai)

- Con c6 nhan xét gi vé thé tich cua 3 chai nudc vira do nay?

- Vi sao con biét thé tich cua 3 chai khong giéng nhau?

=>(Co khéng dinh lai: V61 1 dung cu do thi thé tich cta 3 chai nuéc khong béng nhau.

C6 két luan: Cung mot don vi do nhung dung tich cua ting vat khac nhau thi s& cho két qua khac nhau, vét cang nho thi s6 1an
dong do cang it va nguorc lai.

-C6 cho tré cung do véi co va néu két qua do va chon thé so twong Gmg gin vao..

Luc ndy dén gio ¢ chau minh dong nudc rat mét roi bay gio chung minh cung pha nhiing cdc nudc chanh that mat lanh dé
udng nao.

* Hoat dong 3: On luyén

Trd choi 1: Bé khéo 1éo




- Céc con a! Cac chi hai quan o ngoai dao xa dang rat thiéu nudc ngot dé sinh hoat va hom nay ¢6 chau minh s& ciing nhau
chuyén nhitng binh nuéc ngot that mat lanh nay ra dao gitp cac cha nao.
- Céch choi: C6 chia tré thanh 3 doi. Lan luot timg ban ¢ d6i s& phai 14y x6 mic day nudc roi di qua mot chiée cau rat 1a kho di
dé 1én d6 vao thung nudc cua ddi minh, sau d6 dung but vach 1én binh muc nude vira do. Trong thoi gian 1a mdt ban nhac, doi
nao mang duoc nhiéu nudc vé nhat d6 1 d6i chién thing. Cac con chi y phai that nhanh va khéo 1éo dé khong lam d6 nudc ra
san nhé!
- C6 t6 chuc cho tré choi.
- C6 kiém tra két qua cua 3 doi
- Nhan xé&t tré choi.
*V& nhom: ¢b cho tré vé ba nhom va choi dong nudc vao chai.
- Gido duc, nhan xé&t, tuyén duong.
IV. Panh gia cudi ngay
. V& tinh trang strc khoe cua tré
- Tré di hoc khoe manh chau (100%)
- Mot sO tré can luu y vé strc khoe ( tré ho, mét ):0Tré n ngon, an hét suit 100% tré
2. V& trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tré
- Tré nhanh nhen, chao hoi vui ve, tich cyc tham gia cac hoat dong (90.% tré)
- Tré gitr vé sinh 10p hoc sach s¢, thu don d6 ding dd choi gon gang (88%Tre)
- Tré choi doan két, biét giap do ban khi gap kho khan (88% tré)
- Mot so tré mat tip trung nhu ban: Hao, D6 Minh, Son
3.Vé klen thure, ky nang cua tré

- Tré biét st dung k§ nang dé do dung tich ciia nuéce bang mot don vi do(86% tré)
- Tré ¢ k¥ niang d6 nudc va do theo yéu cau cua co(84% tré)




Thir 4 ngay 23 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: DKNCH" Cho t6i di lam mwa véi"
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich yéu cau:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc bai hat va hiéu noi dung bai hat “ Cho t61 di lam mua vor’
- Thé hién dng giai diéu cta bai hat. Hat dtng 101, dung nhip diéu bai hat
- Tré ngoan, hting thu khi tham gia vao cac hoat dong.
I1. Chuén bi:
- Nhac bai hat “Cho to1 d1 lam mua vo1”
- Bai hat “Sau mua”
- Mot s dd dung bb tro cho tiét hoc
II1. Tién hanh
* HP1: On dinh t6 chic:
- Tro chuyén véi tré vé thoi tiét hom nay.
- C6 va tré vira tap thé duc budi sang xong
- C6 gi6i thidu dan dit vao bai gi6i thiéu bai hat “Cho t6i di lam mua v6i”
* HD2: Day KNCH bai “Cho toi di lam muwa v§i”
- C6 hat 1an 1 thé hién cir chi digu b,
- Giang noi dung va giai diéu bai hat ( khi hat can thé hién giong diéu vui tuoi, hat hoi nhanh theo diing giai diéu va tiét tdu cta
bai hat)
- C6 hat 1an 2 két hop nhac.
- Cho ca 16p hat 2- 3 lan. (co stra sai stra ngong cho tré)
- T6, nhom, c4 nhan hat ciing o (co sira sai).
- C6 gidi thiéu bai hat c6 van dong vo tay theo nhip
- C6 va tré cung hat va két hop van dong 1 lan.
+ Cac con vura hat bai hat gi? Cua tac gia nao?
+ Bai hat ¢6 van dong gi?
* HD 3: Tro choi “Tiéng hat ¢ dau”
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- C6 gidi thiéu tén tro choi, huéng dan cach choi va luat choi ( ¢6 moi mot ban 1én choi va chyp mil lai sau d6 1 ban & dudi hat
va khi hat xong ban chup mii s¢ doan tén ban hat
- Tré choi 2-3 lan.
- C6 dong vién khen tré.
* HD4: Hat nghe bai “Sau mwa”
- C0 gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.
- C6 hat 1an 1 két hop nhac.
- C6 hat 1an 2 két hop van dong tré thé hién cung co.
IV. Panh gia cudi ngay
1. V& tinh trang strc khoe cua tré
- Tré d1 hoc khée manh chau (100.%)
- Mot s0 tré can luu y vé strc khoe ( tré ho, mét ):.0. Tré an ngon, an hét suat 100% tré
2. Vé trang thai cam xtc, thai 6 va hanh vi cta tré
- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cyc tham gia cac hoat dong (92% tré). Tré giir vé sinh 16p hoc sach s&, thu don d6 ding
d6 choi gon gang (88. %Tre)
- Tré choi doan két, biét g1up d& ban khi gip kho khin (90.% tré). Mot sb tré mat tap trung nhu ban: Ding Minh, Hao, DS Minh
3 .Vé kién thiic, ky nang cua tré
| Tré nhé tén bai hat, thudc bai hat va hi€u noi dung bai hat va hat ding theo nh1p di€u cua bai hat (90%).

- Tré co k§ nang doc va ngét nghi dung nhip dleu va cau hat, tra 101 tot cau hoi cua c6 (86.% tré)
L Mot sb tré con chua thude duge ca bai hat can céc budi chiéu 6n luyén: chau Canh, Manh, Son




Thwr 5 ngay 24 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Truyén" Giot nwéc

ti xiu "( tiét 1)

Thugc linh vec: PTNN

I. Muc dich yéu cau:
- Tré biét tén truyén, nhd tén cac nhan vat trong truyén. Hi€u ndi dung cau
- Tré tra 161 dugc cau hoi cua co to, r0 rang. Ren kha nang qua sat, ghi nhd

chuyén “ Giot nudc ti xiu”
co chu dich

- Tré himg tha nghe c6 ké chuyén, tich cuyc tham gia vao cac hoat dong, Gido duc tré manh dan ty tin trong cudc séng

I1. Chuan bi:

- Truyén trén may vi tinh “Giot nudc ti xiu”

-Tranh truyé¢n, nhac bai hat : “Cho t61 di lam mua vo1”.

- Mot sb db dung b6 tro cho gio hoc

II1. Tién hanh

* HP1: On dinh t6 chirc:

- Co6 cho tré hat “Cho t61 di lam mua v6i”

- Tro chuyén ndi dung bai hat.

- C6 dan dat tré vao bai.

* HP 2: Ké chuyén cho tré nghe “Giot nwéc ti xiu”

- Lan 1: C6 ké két hop ngtt di€u, ctr chi, nét mat

- Tém tt, giang ndi dung trich din lam 16 y: “Ti xiu 14 giot nudc ¢ bién ca
cau chuyén qua tranh

- Lan 2 ¢b ké két hop véi tranh minh hoa ndi dung cau chuyén
- Dam thoai :

+ C6 vira ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c¢6 nhitng nhan vat nao?

+ Ong mit troi néi gi véi Ti xiu?

+ Ti xiu da trd 161 6ng mat tro1 ntn?

+ Ong mit troi lai noi gi voi ti xiu? Ti xiu d4 tra 10i 6ng ra sao?
+ Khi Ti xiu bién thanh hoi, Ti xiu da n6i gi voi bién ca ?

+ Khi ¢6 con gi6 lanh thoi t6i, Ti xiu d3 reo 1én ntn?

...nhu thé nao chiing ta cung ling nghe ¢ ké tiép




+ Khi troi cang lanh Ti xiu va cc ban di bién thanh gi?

+ Qua cau chuyén con biét dugc diéu gi vé hién tuong tu nhién?

- C6 hoi tré vong luan chuyén cta nudc, ¢o khai quat lai.

- Cho tré dtmg ddy hat “Cho t6i di lam mua véi” di ¢én xem vi deo
HDP 3: Ké chuyén “Giot nwéc ti xiu® trén may vi tinh

- C6 cho tré ngdi ghé hinh chit u dé xem vi deo ké chuyén

- Két thuc tré 1am nhing hat mua

IV. Panh gia cudi ngay

1. Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré di hoc khée manh (100%) Mot s6 tré can luu § vé strc khoe ( tré ho, mét ): 0
- Tré an ngon, an hét suat 100% tré

2. Vé trang thai cam xtc, thai 6 va hanh vi cta tré

- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (90% tre)

- Tré gilr vé sinh 16p hoc sach s¢€, thu don d6 dung do choi gon gang 87%Tré)

- Tré choi doan két, biét gitp do ban khi gdp kho khan (95% tré)

- M0t s6 tré mat tap trung nhu ban: Dang Minh, Linh Pan, Quéan.

3 .Vé kién thirc, k¥ nang cua tre

- Tré nhé truyen hiéu noi dung cau chuyén tra 101 dl'mg cau hoi cua co (84% tré)
- Tré co ky nang Iya chon cau tra 101 dé tra o1 theo cau hoi cua c6(84% tre)

- Mot sb tré con chua thudc hét ca bai hat dé cac budi chidu 6n luyén (tén tré: Pang Minh, Huy, Thanh




Thir 6 ngay 25 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Tao hinh"Vé ho nuéce' (PT)
Thugc linh vuc: PTTM

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré st dung cac k¥ nang da hoc dé vé nét cong, théng, xién dé tao thanh ho nudc , biét td mau va tao thanh buc tranh nhirng moén
qua sang tao vé hd nudc
- Rén k¥ ning chon mau dé v&, sip xép bd cuc mot cach hop li, phat trién ¥ tudng sang tao cia tre.
- Tré tich cuc tham gia hoat dong. Thé hién su thich tha cia minh trude san phém ma tré da tao ra.
IL. Chuén bi:
- MAu ctia ¢6 3 tranh (Tranh hd nudc ¢ c4 hinh tron, tranh 2 v& hd nudc hinh vudng, tranh 3 v& hd nudce hinh chil nhat)
- Gidy A4, mau sap, ...)
- Mot sb do dung khac bo tro cho tiét hoc.
II1. Tién hanh
* HP1: On dinh t6 chiic.
- Cho tré quan sat mot s6 hinh anh vé ho nudc
- Trd chuyén vé hinh anh vira qua sat
=> C0 khai quat lai:
- Dan dit vao quan sat tranh miu
* HP2: Quan sat dam thoai tranh miu
- C6 treo 3 tranh mau 1én cho tré nhan xét
+ C6 c6 nhiing tranh v€ gi?
- Tranh mot
+ Con ¢6 nhan xét gi vé nhirng buc tranh nay?
+ B tranh duge ¢6 v& nhu thé nao?
+ C6 v& nhitng nét gi dé tao ra nhimg cai hd nudc nay?
+ C6 dung nhimg mau gi dé v&?
+ C06 qua nao & vi tri ndo cua buc tranh?
- C6 khai quat




- Quan sat nhan xét tranh 2, 3 nhu tranh 1

- C6 cho tré so sanh dic diém cta 3 buc tranh

- Co khai quat lai ndi dung 3 btrc tranh

*C6 hoi y tuong cua tré: Con vé& qua gi? V& nhu thé nao? Con ding mau gi dé v&? V& & vi tri nao ctia buc tranh?
*HP3: Tré vé hd nwéc

- Cb cho tré vé chd lay d6 dung va vé& theo ¥ tudng cua tré.

- CO goi y giup tré hoan thanh ¥ tuéng ctia minh.

*HP4: Trung bay san pham

- CO cho tré mang bai lén trung bay.

- Con thich bai ndo nhat? Vi sao?

- Bai cua con dau, con hay gidi thi€u bai ca minh. Dat tén cho bai cia minh

- C6 nhan xét chung khen tré. Két thic

IV. Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré di hoc khoe manh.chau (.100 %) Mot sb tré can luu y vé st khoe ( tré ho, mét ):.0. Tré an ngon, dn hét suat 100% tré
2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cta tré

- Tré nhanh nhen, chao héi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (100.% tré). Tré giit vé sinh 16p hoc sach s&, thu don do dung
d6 choi gon gang (84%Tre)

- Tré choi doan két, biét glup d& ban khi gip kho khin (84.% tré).Mot s tré mat tip trung nhu ban:

3.Vé k1en thire, ky nang cua tré

- Tré biét str dung k¥ nang di hoc dé vé cc budc theo hu’ong dan ctia co tao thanh hd nude (85% tré)

- Tré co ky nang quan sat va vé va tdo mau, b cuc dep, sang tao 87% tré).
Mot 6 tré con chua thudc co rén vao budi sau ( tén tré: Canh, Manh, Quan)




GIAO VIEN
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