KE HOACH CP NHANH II: PTGT Pwong thity
Thot gian thue hién:1 tuan (Tu 31/3 -4/ 4 /2025)
Thir hai, ngay 31/3/2025

Tén hoat dong hoc: Ném triing dich nim ngang bang 1 tay
. Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén van dong, biét thuc hién van dong “Ném tring dich ndm ngang bing 1 tay”,
- Rén ki nang truon, phéi hop tay, mét, rén sy tu tin khéo 1éo thue hién van dong.
- Tré hing thu tham gia vao céac hoat dong., biét chd dén lwot ctia minh.
II. Chuan bi:
- 2 dich nam ngang, 20 t0i cat, sic x0.
- Mot sb dd dung bd tro khac cho tiét hoc.
II1. Tién hanh:
* HD 1: Khéi dong.
- Cho tré di theo cac kiéu di khac nhau, chuyén vé doi hinh vong tron
* HD 2: Trong dong.
a) Bai tdp phdt trién chung
- Tay: Pua 2 tay ra trudc- ha xudng
- Bung : Dung hai tay dua Ién cao, nghiéng nguoi sang 2 bén
- Chan: Ngo6i xom dung lén
- Bat 2: Bat sang tr:£1i bat lai cho cli
+ DTNM: Tay (4 1an 4 nhip)
b) VDCB: Ném trang dich ndm ngang bang 1 tay
- C6 gi6i thiéu tén van dong “Ném tring dich nim ngang bang 1 tay”
- C6 1am mAu 1an 1 cho tré quan sat
- Lan hai ¢6 tap va phan tich dong tac:
- TTCB: Co6 dimg chan trudc chan sau. Tay cam thi cat cing phia voi chan sau. Khi c6 hiéu 1énh “ném”, tay cam tai cat co
dua ngang tim mat, dua tay 1én cao, mat nhin vao dich va ném trang dich.
- Co moi 1 tré 1én 1am mau (co sira sai)va cung tré nhéc lai cach tap.
- Cho lan luot tung tré ¢ hai do1 1én thyc hién (co chu y stra sai).




- Hai d61 thi dua dua nhau nhat cac phuong tién giao thong duong thuy.
- Cung cd: hoi tré tén van dong vira tap.

- Moi 1 tré 1én tap lai van dong

¢) TCVD: Chéo thuyén

+ Cb gi6i thiéu tén trd choi “Chéo thuyén”

+ Cach choi: Chia tré ra lam 2 d61 . Tré ngéi sat nhau, tré ngéi sau dat 2 chan 1én ban ngéi trudce, 2 tay dat xuéng san dé chéo
thuyén dén dich.

+ Luat choi: Pdi nao dén dich trudce s& théng cudc

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- C6 nhan xét

* HD3: Hoi tinh.

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 1-2 vong.

IV. Panh gia cudi ngay

Thwr ba, ngay 01/4/2025



Tén hoat dong hoc: Tro chuyén vé PTGT duwdong thiy
Thugc linh vuc: PTNT

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhan biét va goi dung tén 1 s6 PTGT dudng thuy: thuyén budm, ca nd, tau thuy. Tré nhan biét 1 sé dic diém noi bat cua
PTGT duong thuy 1a chay ¢ dudi nudce
- Rén ki nang ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.
- Gido duc tré "Phan biét hanh vi diing - sai khi tham gia giao thong" gitp tré nhan thirc vé hanh vi ding khi tham gia giao
thong. chap hanh dung luat 1é an toan giao thong
II. Chuan bi:
- Tranh anh 1 s6 PTGT dudng thuy
- L6 t6 gom 3 PTGT duong thity cho tré choi
I1L.Tién hanh:
HDI: OPTC
- C6 va tré hat bai " Em di choi thuyén”
+ Bai hat néi vé diéu gi?
+Thuyén la phwong tién giao thong dwong gi?
- C6 dan dat tré vao bai
HD2: Tro chuyén mét s6 phwong tién giao théng dwong thiiy
a. Thuyén budm
- C6 trd truyén vé ndi dung hinh anh
+ Tranh ¢6 phuong tién gi?
+ Thuyén budm 1a PTGT dudng gi?
+ C6 nhitng ddc diém gi noi bat ?
+ Canh budm c6 loi ich gi?
+ Thuyén budm di & dau?
+ Thuyén budm dung dé lam gi?
- C6 két luan: : thuyén budém 1a PTGT duong thuy, thuyén c6 2 canh budm 16n , thuyén chay dugc 1a nho sirc gio thoi vao canh
budm, thuyén dung chd nguoi va hang ho
b.Tau thuy.

Than hinh bang sat

Noi nhe trén song

Cho chu hai quan

Tuén tra trén bién




P bé 1a gi?
+C06 ¢6 hinh anh gi day?
+ Tau thuy 1a PTGT duong gi?
+ Tau thuy co dic diém gi?
+ Tau thuy 1am béang gi?
+ Tau thuy dung dé lam gi?
+ Na to hay nha?
- Tau thuy chay bang gi?
=>c0 chot lai: day la tau thuy dugc lam bang sét, tau thiy c6 dau tau, than tau, dudi tau, tau thiy dung dé chd cac chi hai
quan tudn tra trén bién bao vé té qudc
c. Cano
- Ngoai thuyén budm, tau thiy ra con nhin xem ¢6 con c¢6 hinh anh gi nita day?
- bay 1a gi vay?
- Ca nod c6 nhirng bo phan nao?
- bay la gi?
- Con day 1a phan gi?
- Cubi cung 1a phan gi?
- Cano di ¢ dau?
- Cano la phuong tién giao thong duong gi?
- Ca nd dung dé lam gi?
C6 chét lai: ca nd gdbm phan dau phan than va phan dudi, ca nd dung dé chd nguoi, ca nd 1a phuong tién giao thong dudng
thtly ma cac chu canh sit bién hay dung dé di tudn tra trén song nudc ddy..
So sanh:
* Thuyén budm- tau thiy
- Co6 cho tré so sanh
- Gidng nhau: déu 1a PTGT dudng thuy, dung dé ché ngudi va hang hoa
- Khéc nhau:
+ Thuyén budm: ¢6 canh budm, chay dugc nho sire gid, ché duge it ngudi va hang hon
+ Tau thuy: khong c6 canh budm, chay bing dong co, to nén chd duge nhiéu ngudi va hang hoa
* M6 rong:
- Ngoai cac loai PTGT dudng thuy vira rdi cac con con biét loai nao khac?
- Cb cho tré xem hinh anh cac PTGT duong thuy khac: thuyén nan, thuyén thung, pha, bé...




GD: Gido dyc tré "Phan biét hanh vi dang - sai khi tham gia giao thong" giup tré nhan thitc vé hanh vi ding khi tham gia giao
thong. chap hanh dung luat 1¢ an toan giao thong.

HD3: Tro choi:

*TC1: “Chi nhanh néi dung”

- Cach choi: C6 no6i tén PTGT nao thi cac con phai gio nhanh PTGT d6 1én va nguoc lai khi c6 no6i tén PTGT thi cac con phai
tim ding PTGT d6. Ai tim nhidm hay noi sai s& bi phat nhay 10 co.

*TC2:” Vé ding bén”.

- Céch choi: ¢6 phat co mdi tré 1 PTGT, cho tré vira di vira hat bai hat” em tap 14i 6 t6”. Khi c6 hiéu 1énh “ vé ding bén “thi tré
cam trén tay PTGT nao thi chay that nhanh vé bén do.

- Luét choi: ban ndo chay vé bén sai s& nhay 16 co.

- C6 t6 chirc cho tré choi.

- C6 bao quat va huéng dan tré choi.

- CO nhan xét va dong vién tré sau khi choi

IV. Panh gia cudi ngay

Thr tu, ngay 02/4/2025




Tén hoat dong hoc: KNCH: : Em di choi thuyén
Thudc linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc bai hat va hat dung giai di€u cua bai hat.
- Rén ki nang ca hat va cam thu &m nhac
- Tré hiing thu khi tham gia vao cac hoat dong, thich choi tro choi &m nhac
IL. Chuin bi:
- Nhac bai hat “Em di choi thuyén”
- Mii chop
- Céc bai hat trong chu dé
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh té chirc:
- C6 cung tré trd chuyén vé cac loai PTGT
- Gi6i thiéu bai hat “Em di choi thuyén”
* HP2: Day KNCH “Em di choi thuyén”
-C6 gi6i thiéu tén bai hat, tén nhac si: Tran Két Tudng
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop véi nhac.
- Co giang ndi dung bai hat.
- C6 hat lan 2 két hop nhac.
- C6 bat nhip cho ca 16p hat cung c6 2-3 1an (c6 stra sai cho tré)
- Tré hat véi nhac 2 1an
- T, nhém , c4 nhan hat (cO stra sai)
- C6 gidi thiéu bai hat c6 van dong v tay theo nhip .
- C6 hat két hop van dong 1 1an.
- Cho tré hat , két hop van dong cung co.
- Céc con vura hat bai hat gi? Caa nhac si nao.
* HD 3: Tro choi dm nhac: “ Ai dodn gioi”
- Co gi61 thiéu tén tro choi: “Ai doan gioi”
- Luat choi: Ban d6i mii choép doan khong ding tén ban vira hat thi ban d6 phai nhay 10 ¢o.
- Céch choi: C6 moi 1 tré ding 1€n hat, khi ban hat song thi ban déi mii chdp s€ quay lai doan xem té€n ban nao vira hat, ban
hat bai hat gi, néu doan sai s& phai nhay 16 co.
- Tré choi 2-3 lan
- C6 nhan xét tuyén duong tré.




“HP4: Hdt nghe : (nghe bai hdt trong chii dé)
- Co hoi y tudng tré thich nghe bai bat gi?

- CO gidi thiéu tén bai hat

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe

- C6 hat 1an 2 cung tré minh hoa dong tac.

- Két thuc gio hoc

IV. Panh gia cudi ngay

Thir ndm, ngay 03/4/2025

Tén hoat dong hoc: Ké chuyén "Tau thity ti hon"
Thugc linh vue: PTNN

I.Muc dich — yéu ciu
- Tré nhé tén truyén “ Tau thuy ti hon”, nhé tén cac nhan vat trong truyén: Tré hiéu ndi dung cau chuyén
- Tré biét nghe hiéu va tra 101 dugc cic cau hoi to, ré rang. Rén k§ nang chu ¥, ghi nhé ¢6 chu dinh
- Gigo duyc tré biét gitip d& moi ngudi nhé
II- Chuéan bi
- Power Point ké chuyén “ Tau thay ti hon”
- Video chuyén “ Tau thuy ti hon”




- Nhac bai hat “ Em di choi thuyén”

I11. Tién hanh:

* HP1: On dinh té chirc.

- Cho tré hat bai hat “Em di choi thuyén”

+ bai hat néi vé diéu gi?

+ Thuyén 1a phuong tién giao thong gi?

- Gi6i thiéu dan dat tré vao hoat dong mai.

* HD2: Ké chuyén "Tau thiy ti hon".

- Co gi61 thiéu tén cau chuyén.

- C6 ké lan 1: Giang ndi dung cau truyén : Truyén ké vé tau thuy ti hon va éng cta tau thuy ché hang di trén mot con song
dén ngi ba thi bdng nhién c6 mot chiéc xa lan bi méc can, tau thiy ti hon chay nhanh tdi va ddy xa lan d6 di chuyén va 2 ong
chau lai di tiép

- C6 ké 1an 2: C6 ké két hop voi hinh anh minh hoa

* Dam thoai

+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6é nhirng phuong tién giao thong nao?

+ Cong vi¢c cua 6ng ndi tau thuy ti hon la lam gi?

+ C6 chuyén gi xay ra khi hai ong chau dang day xa lan ché day laa?
+ Tau thuy ti hon da lam gi?

+ Ong da noéi gi voi tau thay ti hon?

- C6 gido duc tré phai biét giup d& nguoi khac.

* HP3: Két thiic.

.Cho tré xem video

- Két thuc gio hoc.

IV. Panh gia cudi ngay




Thi sdu, ngay 04/4/2025

Tén hoat dong hoc: Dan thuyén theo miu
Thudc linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét chon céc hinh va dan dé tao thanh thuyén budm.
- Tré ¢ k¥ nang dan ,sap xép cac hinh dé tao thanh thuyén budém can dbi hop 1y
- GD tré yéu quy san pham cua minh, ciia ban, hing thii tham gia vao cac hoat dong
IL. Chuin bi:
- Tranh mau dan thuyén budm.
- 1 tranh dé c6 dan mau.

- Ho dén.

- Khan lau.

- Mot sb do dung bo tro cho tiét hoc.

II1. Tién hanh:

* HP1: On dinh té chirc.

- C6 doc cau d6 : Lam bang gb

Noi trén song
C6 budm giong
Nhanh téi bén

+ Cau d6 vé cai gi?

+ Thuyén budm c6 dic diém gi?

* HD2: Quan sat va dam thoai.

- C6 cho tré quan sat tranh mau

+ C0 ¢0 btrc tranh gi ?




+ Thuyén buém c6 nhitng bd phan nao?

+Than thuyén c6 mau gi?

+ Canh budm nay c6 mau gi?

+ C6 may canh budm?

+ Hai canh budm c6 dang hinh gi?

+ Trong burc tranh, thuyén buém dugc dan can dbi ¢ giita bic tranh chua?

+ Thuyen budm la phuong tién giao thong dudng gi?

- Khi ng61 trén thuyen phai ngdi nhu thé nao?

=> Gi4o duc : Khi ngdi trén thuyén khong 16 dua , nghich

* Ching minh cung chu y xem c¢6 dan mau

Co vura dan vura phan tich:

Pau tién, co liy 1 hinh mau xanh 1am than thuyén. Sau do, c6 dung tay trai gitr hinh, con tay phai dung ngén tro 1Ay mot luong ho vira
du, miét sao cho that déu va dan vao gitta bue tranh. Tiép theo, c6 lay hinh tam giic mau vang, c6 cling miét ho vao mat trang cua hinh
va dan & gitra phia trén than thuyén dé 1am canh buém. Cubi cling, ¢6 lay hinh tam gidc mau do, c¢6 ciing miét hd vao mit trang va dan
vao phia trén cua than thuyén cach canh buom mau vang mot khoang. Vay 14 c6 da dan xong thuyén roi.

*HD3: Thuc hién

- Hoi lai tré cach dan

- C6 cho tré thuc hién bai dan

- C6 bao quét 16p quan tAm giup d& tré yéu kém.

- C6 dong vién khuyén khich tre.

* HP4: Trung bay sin phim.

- Cho tré trung bay san pham.

- Nhan xét bai cua ban cua minh.

- C6 dong vién khuyén khich tre.

- Két thuc gio hoc.

IV. Panh gia cudi ngay
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