KE HOACH HPH CHI TIET NHANH 4: “AN TOAN”
Thir hai, ngay 30/9/2024

Tén hoat dong hoc : TDKN: Di kiéng gét lién tuc 3m
. Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhd tén van dong, biét thuc hién van dong “Di kiéng g6t lién tuc 3m”.
- Rén k¥ niang van dong phdi hop tay, chan, mat khéo 1éo thyc hién van dong“Pi kiéng got lién tuc 3m”.
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuén bi:
- San tap sach s&, nhac bai “Trudng ching chau la trudong MN”.
- XAc x0, cy hoa.
- Mot sb do dung bo tro tiét hoc.
IIL.Tién hanh:
*HDP1: Khéi dong.
- Cho tré di theo ddi hinh hinh tron véi cc kiéu di khac nhau theo hiéu 1énh cua ¢6 sau d6 vé ddi hinh hang ngang.
*HD2: Trong dong.
a) Bdi tdp phdt trién chung.
- Tay: Pua hai tay ra trudc- ha xudng.
- Bung: Dlng cui gap ngudi vé phia trude, tay gb dau goi.
- Chan: Ngbi xom dung Ién.
- Bat: Bat tai chd.
- DPTNM: DPong tac chan(4 lan 4 nhip)
b)VDCB: Pi kiéng got lién tuc 3m
- Co hoi y tudng tré.
- C6 thong nhét van dong “Pi kiéng got lién tuc 3m”.
+ Lan 1: C6 1am mau khong phan tich.
+ Lan 2: C6 két hop véi phan tich dong tac.




TTCB : C6 dimg sau vach xuat phat tay chdng hong, ngudi thing, mét nhin thang vé phia trudc , khi c6 hiéu 1énh mét tiéng
3dc x0 o kiéng gbét bang hai nira ban chan trén. Khi di c6 khéo 1éo giit thing bang k bi ngi va di dén téi vach dich c6 ding
lai va nhe nhang di vé cudi hang.

- C6 cho 1-2 tré 1én 1am mau (c6 sira sai).

- Lan luogt timg tré 1én tap (co sta sai, dong vién tre).

- C6 cho hai d6i thi dua trong hoa.

- Co6 hoi lai tré tén van dong.

- Co moti 1 tré 1én tap lai van dong.

¢) TCVD: “Lan bong”

+ C06 gidi thi€u tén tro choi “Lan bong”.

+ C06 gidi thi€u cach choi, ludt choi: Co6 chia 16p thanh 2 d6i thi dua nhau. Lan luot tung ban dén vach chuan dimg cui
nguoi 2 tay cam bong khi nao ¢ hiéu 1énh dung 1ong ban tay lan bong theo dudng thang khi vé dén dich thi cho bong vao
10 sau d6 vé cudi hang dimg. Poi ndo lan dugce nhiéu bong nhét doi d6 danh chién thang.

- Tré choi 2-3 lan theo yéu cau cua cd.

- CO nhan x¢t, tuyén duong tré.

*HD3: Hoi tinh.

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong.
IV. Danh gia tré hang ngay

1. Tinh trang strc khoe cua tré. Tré c6 stic khoe t6t de dén 16p: 15 tré, dat 88 %Mot s tré can luu ¥ vé stte khoe( ho, mét
motl, sot ) chau( %)Tre an ngon mleng, an hét suat: 15 .tré, dat 88 %. Tré con an cham. Tré con kho ngu trua

2.Vé trang thai cdm xuc, thai do va hanh vi cua tré Tré di hoc vui vé, phan kho thich duoc dén 16p 15 tré, dat 88 %

- Tré hung thu, tu tin, tlch cuc tham gia cac hoat dong: 15 dat 88 %

- Tré sach s€&, gon gang, sap x€p dd dung, dd choi ngay ngan, gon gang 15 tré( dat 88 %)

- Tr¢ doan ket hop téc, ph01 hop voi1 ban chot: 15 tré dat 88 % . Tré chua tap trung, chua cht y nhu

3.Vé kién thu:c ky nang cua tre Tre biét: Tré nhé tén van dong, biét thuc hién van dong “bi kleng g6t lién tuc 3m”.

- Tré ¢6 k¥ nang: van dong phdi hop tay, chan, mat khéo 1éo thuc hién véan dong Tré co k¥ nang choi tai cac goc: Xay
dung, HT, BE, BH




Thir ba, ngay 01/10/2024

Tén hoat dong hoc : LQVT: Ghép doéi twong irng

. Thugc linh vec: PTNT
L. Muc dich- yéu cau: ’ ‘
- Tré biet cach x€p ghép doi tuong img , tirng doi1 tugng cia 2 nhom do vat
- Tré c6 ki nang ghép di, rén ki nang dém va nang cao kha ning xép canh nhau trén ciing mit phang
- Tré hig thu tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi:
- Méi tré ¢6 3 hinh vuong, 3 hinh tam giac, 3 ban nhd.
- D6 dung cua co: 3 hinh vuéng, 3 hinh tam giac, 3 ban nho.
II1. Tién hanh:
* HP1:On nhan biét goi tén hinh vuéng hinh tam giac
- C6 t6 chirc cho tré choi tro choi : thi xem ai nhanh.
- C6 cho tré chon hinh gio 1én theo yéu cau cia cd.
- C6 n61 mau- tré noi tén hinh.
- Cho tré tim xung quanh 16p d6 dung ,d6 choi c6 dang hinh vuéng, hinh tam gic.
* HP2: Day tré ghép déi xép twong \rng
- C6 cho tré xép tat ca cac hinh vudng ra ngoai bang theo hang ngang tir trai sang phai.
- Tiép theo xép mdi hinh vudng 1a mot mai nha hinh tam giac theo chiéu tir trai sang phai cho dén hét.
- C6 quan sat goi ¥ hoi tré xem hinh vudng va hinh tam giac nhu thé nao véi nhau?
- C6 giang giai: Cach xép mot hinh vudng véi mot hinh tam giac (goi 1a ghép doi twong tmg ( 1-1)
- Cb cho tré nhic lai tir (ghép doi twong tmg 1-1) theo to, nhom, ca nhan.
- Xép mdi ban nho dung canh 1 ngdi nha.
- Cho tré dém sb ban nho va ngdi nha.
- Ban nho va ngdi nha nhu thé nao v6i nhau?
- Céch sip xép mot ban nho va mot ngdi nha goi 1a xép nhu thé nao?
- C6 cho tré nhic lai cach xép( ghép d6i tuong tng 1-1).
- Cho tré cit 1an luot ban nho, ngdi nha vao trong rd cho dén hét.

- Cho tré tim xung quanh 16p nhitng do vat c6 thé ghép doi trong tng 1-1.




- Cho tré thuc hanh ghép doi twong tng 1-1 véi cac d6 vat vira tim duoc.
* HP3: Ciing cd
- C6 cho tré choi tro choi: ghép doi véi ban.
+ C0 gidi thi€u cach choi: Mot ban nam tim cho minh mét ban nir (hodc 2 ban than ghép doéi véi nhau).
+ Luat choi: Ban nao khong tim ding yéu cau cta cd 12 nguoi thua cudc, phai nhay 10 co.
- Tré thuc hién choi.
- C6 kiém tra, nhan xét két qua choi.
IV. Panh gia cudi ngay:
1. Tinh trang suc khoe ctia tré. Tré c6 strc khoe tot dé dén 16p: 16 tré, dat 94 %
- Mot s6 tré can luu y vé sue khoe( ho, mét mo, s6t ) chau( %)
- Tr¢ an ngon mleng, an hét suat: 16 tre dat 94 %. Tré con in cham. Tré con kho ngu trua
2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré
- Tré di hoc vui vé, phan kh¢ thich duge dén 16p 16 tré, dat 94 %
- Tré hung thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 15 dat 88 %
- Tré sach s€, gon gang, sap xép dd dung, dd choi ngay ngan, gon gang 15 tré( dat 88 %)
- Tre¢ doan ket hop tac, ph01 hop vé1 ban choi: 15 tré dat 88 % . Tré chua tap trung, chua chil y nhu
3.Vé klen thu’c k¥ nang cua tré
. Tré biét: Tré biét cich xEp ghep doi twong umng , ting doi tuong cua 2 nhém dd vat

- Tré co ky nang: Tré co ki nang ghép doi, ren ki nang dem va nang cao kha niang xép canh nhau trén cting mit phang
- Tré ¢6 ky nang choi tai cac goc: Xay du’ng, hoc tap, bé em, ban hang




Thr tu, ngay 02/10/2024

Tén hoat dong hoc : Tao Hinh: T6 mau khau trang.(M)
. Thugc linh vec: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Day tré biét cAm but, biét lya chon mau khac nhau dé t6 mau khau trang theo mau
- Rén ki nang t6 mau, biét to tir tir, to kin , t6 khong chdm ra ngoai, rén tu thé ngdi, va cach cam but.
-Tré htng thu tham gia vao cac hoat dong, tré biét quy trong san phim ctia minh, cta ban.
IL. Chuan bi:
- Tranh rdng khau trang.
- But sap mau du cho sd tré.
- Tranh mau ciia co.
- Gia treo san pham.
IT1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc
- C6 va tré tro chuyén vé chu dé
+ Céc con dang hoc chu dé gi?
+ bam bao stc khoe minh phai lam gi?
- Co giao duc tré v¢ sinh sach sé dé phong bénh?
* HP2: Quan sat
- Cb cho tré quan sat tranh mau cua co.
- Burc tranh cta c6 vé gi?
- Khau trang c6 t6 bang nhiing mau gi? C6 t6 ntn?
- C6 hudng dan cach cam but, cach to.
- C6 t6 mau, va phan tich cach to: (to tir tir cho kin hinh, t6 khong chom ra ngoai).
- Cho tré nhéc lai cach t6 mau.
- C6 cho tré mo6 phong céach t6 trén khong.
- Cho tré vé chd.
* HD3: Tré thuc hién.
- C6 cho tré thuc hién bai




- C6 nhic tré tu thé ngdi, tay phai cam bit, cach cam but ding.
- C6 bao quat, goi ¥ cach t0, cach chon mau dé t6 (co dong vién khuyén khich tré hoan thién san pham).
* HD4: Nhén xét sin pham.
- Tré trung bay san pham.
- CO cho tré nhan xét bai cua ban, gidi thi€u bai ciia minh.
- C6 nhan xét tuyén duong .
IV. Panh gia cudi ngay
1. Tinh frang ¢ strc khoe cua tré. Tré co strc khoe tot dé dén 16p: 16 tre, dat 94 %
- Mot s6 tré can luu y vé strc khoe( ho, mét mai, s6t ) chau( %)
- Tré an ngon mleng, an hét suét: 16 .tré, dat 94 %. Tré con an chdm Thinh, Y. Tré con kho ngu trua
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré di hoc vui vé, phan khé thich dugc dén 16p 16 tré, dat 94 %
- Tré hu:ng thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 15 dat 88 %
- Tré sach s€, gon gang, sap xép do dung, dd choi ngay ngan, gon gang 15 tré( dat 88 %)
- Tré doan ket hop téc, ph01 hop v6i ban choi: 15 tré dat 88 % . Tré chua tap trung, chua chu y nhu
3.Vé klen thtre, ky nang cua tre
. Tré biét: Day tré biét cam but, biét lya chon mau khac nhau dé t6 mau khau trang theo mau

- Tré co ky nang: Reén ki nang t6 mau, biét to tir tir, to kin , t6 khong chom ra ngoai, rén tu thé ngdi, va cach cam bit.
- Tré c¢6 ky nang choi tai cac goc: Xay dung, hoc tap, bé em ban hang




Thir nam, ngay 03/10/2024

Tén hoat dong hoc : Bé dén trwong thit an toan

. Thugc linh vec: PTTCKNXH
I. Muc dich- yéu cau:
-Tré biét khi dén trudng nén choi ¢ nhitng chd nao? Can phai tranh xa nhitng noi nao.
- Rén cho tré ky nang tu bdo v¢ ban than minh, biét cach choi va sir dung mdt s6 loai d6 dung , dd choi an toan.
- GD tré khong choi ¢ nhitng noi nguy hiém, khong nghich nhiing d6 ding c6 thé gdy nguy hiém cho tré.
IL. Chuin bi:
- Tranh anh canh bao nguy hiém .
- Tranh gach hanh vi ding sai.
- Mot s dia diém dé tré dén quan sat.
I1. Tién hanh:
* HP 1: On dinh t6 chirc
- Co cho tré choi tro choi " Tao dang" ( Pap, 1ai xe 6 t0)
- C6 chau minh vtra choi tr6 choi gi?
- C6 dan dat vao bai.
* HD 2: Bé dén truong thit an toan ‘
+ Hang ngay ai dua chau dén truong? di bang phuong tién gi?
+ Khi ngdi trén xe cac con phai nhu thé nao?
+ Gid ra vé ai don con? Néu nguoi la don cac con s& 1am gi? Ngudi la cho qua thi nhu thé nao? Cac con c6 duge nhan
khong?
+ Pén 16p cac con cb nhitng gi ? khi choi, str dung nhitng d6 dung diy céc con phai chi y diéu gi?( dit nin, bt mau, keo,
kéo, ban ghé ..)
+ Theo céc con trong 16p ¢6 nhitng noi nao, dé ding nao c6 thé gy nguy hiém chung ta khéng nén lai gan va khi sir dung
phai chu ¥ thé nao?
( C6 cho tré xem tranh va chi cho tré 1 s6 noi nhu 6 cim dién, ti cao...)
+ O ngoai 16p thi nhitg noi ndo cac con khong duoc dén gan?( Co cho tré xem tranh mot s6 noi nhu nha bép, khu vuc nha
dé xe, khu vuc céng thoat nudc..)
+ Vi sao chiing ta khong duogc lai gan nhiing noi d6?




+ O san trudng con co gi nira?
+ Khi choi v6i nhitng loai dd choi ngoai troi thi cac con phai cha ¥ diéu gi?
- C6 GD tré biét tranh xa nhirng noi nguy hiém, khong lai gan nhimng noi nguy hiém va khong lam nhitng viéc c6 thé giy
nguy hiém cho minh va nguoi khac,
( C6 cho tré xem mot s6 tranh anh canh bao nguy hiém)
* HP 3: Ciing c6:
- Tro choi: Gach chan hanh vi dung sai.
- Cho tré doc bai “ Bap bénh” cho tré ra san choi.
- Tré nhic lai nhung khu vuc khong duoc dén gan va khi choi do choi ngoai troi ngoai troi can cha ¥ gi?
- Két thuc tiét hoc.
IV. Panh gia cudi ngay
1. Tinh trang s strc khoe cua tré. Tré co strc khoe tot dé dén 10p: 17 tre, dat 100 %
- Mot s6 tré can luu y vé sue khoe( ho, mét moi, sot ) chau( %)
- Tr¢ an ngon mleng, an hét suit: 17 .tré, dat 100 %. Tré con n cham Thinh, Y. Tré con kho ngu trua
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tréTré di hoc vui vé, phan khé thich duoc dén 16p 16 tre, dat 94 %
- Tré hig thu, tu tin, tlch cuc, tham gia cac hoat dong: 16 dat 94 %
- Tré sach s€&, gon gang, sap xép dd dung, d6 choi ngay ngan, gon gang 16 tré( dat 94 %)
- Tré doan ket hop téc, ph01 hop v6i ban choi: 16 tré dat 94 % . Tré chua tap trung, chua chu y nhu
3.Vé k1en thuc k¥ nang cua tré
. Tré bidt: Tré biét khi dén truong nén choi & nhung chd nao? Can phai tranh xa nhu’ng noi nao

- Tré co ky nang: Rén cho tré ky nang ty bao vé ban than minh, biét cdch choi va sir dung mét s6 loai dd dung , @6 choi an
toan.Tré c6 k¥ nang choi tai cac goc: Xay du’ng, hoc tap, bé em, ban hang




Thir sau, ngay 04/10/2024

Tén hoat dong hoc : Ké chuyén: “Ban tay c6 nu hon”

. Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén truyén, nho tén nhan vat trong truyén, hiéu noi dung truyén “Ban tay c6 nu hon”
- Tré chu y lang nghe, tra 101 ddy du cac cau hoi cua cd, phat trién ngdn ngit cho tré.
- Gido duc tré thich dén 16p, yéu quy ban be.
IL. Chuin bi:
- Tranh minh hoa chuyén “Ban tay c6 nu hon”
- Sa ban cau truyén.
- Phim hoat hinh trén may vi tinh.
IILTién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc.
- C6 va tré hat bai " Vui dén truong"
- Bai hat gi ¢6 chdu minh da hat ?
- Nhiing viéc gi ban tay lam?
=>C6 khai quat dan dat tré vao bai.
* HP2: K¢ chuyén “Ban tay c6 nu hon”
- Co gi61 thiéu tén chuyén.
- Co ké lan 1 thé hién cir chi digu bo.
- C6 tom tét nodi dung cau chuyén: C6 mot ban nhé s¢g khong dam di hoc, me ban Quéan da an can dd danh va hon 1én ban
tay Quan va dan do Quan. Khi nao Quan nhé me thi dat tay 1én ma s€ nhu c6 me luén & bén canh va Quan da lam theo dé
di hoc. Téi vé Quan cling hon Ién tay me dé khi me di 1am s& nhu c6 Quan ludn & bén me.
- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa.
* HP3: Pam thoai.
+ C6 vira ké cho chung minh nghe chuyén gi ?
+ Trong chuyén c6 nhirng ai?
+ Khi phai di hoc Quén ntn?
+ Me da lam gi dé Quan bot sg?
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+ Me da noi gi véi Quan?

+ Ti vé& Quan d3 lam gi?

+ Quan hén 1én tay me dé lam gi?

+ Me Quén cam thay ntn?

+ Con s¢€ lam gi dé thé hién tinh cam v&i bd me?

=> GD: Cac con phai biét yéu quy bd me va danh nhiéu tinh cam véi bd me minh?

*HD4: Xem phim

- C6 cho tré xem hoat canh truyén ké trén may vi tinh.

- Két thac gid hoc.
IV. Panh gia cudi ngay:

1. Tinh trang strc khoe cua tré. Tré c6 suc khoe t6t de dén 16p: 14 tré, dat 82 %Mot sb tré can luu y vé strc khoe( ho, mét
moi, s6t ) chau( %)Tre an ngon m1eng, an hét suat: 14 .tré, dat 82 %. Tré con dn chim Thang Y. Tré con kho ngu trua

2.Vé trang thai cam xtc, thai d§ va hanh vi cta tréTré di hoc vui vé, phan khé thich duoc dén 16p 14 tré, dat 82 %
- Tré hung thu, tu tin, tlch cuc tham gia cac hoat dong: 14 dat 82 %

- Tré sach sé€, gon ga‘mg, sap xep do dl‘mg, dd choi ngay ngén, gon gang 14 tré( dat 82 %)

- Tre doan ket hop téc, ph01 hop v6i1 ban chot: 14 tré dat 82 % . Tré chua tap trung, chua chu y nhu

3.Vé kién thu:c ky nang cua tre¢ Tre biét: Tré nhé tén truyén, nhé tén nhan vat trong truyén, hiéu nd1 dung truyén “Ban tay
co nu hon”. Tré c6 ky nang chot tai cac goc: Xay du:ng, hoc tap, bé em, ban hang

- Tré c6 k¥ nang: Tré cha ¥ lang nghe tra 10i ddy di cac cau hoi cia cd, phét trién ngdn ngir cho tré
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