
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 2: “MÙA XUÂN”
   Thứ hai, ngày 03/02/2025

       Tên hoạt động học: TDKN:  Chuyền bắt bóng 2 bên theo hàng dọc
Thuộc lĩnh vực: PTTC

I. Mục đích- yêu cầu:
- Trẻ nhớ tên vận động, biết thực hiện vận động “Chuyền bắt bóng 2 bên theo hàng dọc”.
- Rèn kĩ năng chuyền và bắt bóng, phối hợp tay , mắt, khéo léo thực hiện vận động “Chuyền bắt bóng 2 bên theo hàng dọc”.
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động.
II. Chuẩn bị: 
-Sắc  xô, quả 
- Nhạc bài hát “Mùa xuân dến rồi”.
III. Tiến hành:
* HĐ1: Khởi động.
- Cho trẻ đi theo các kiểu đi khác nhau, chuyển về đội hình vòng tròn, 
* HĐ2: Trọng động.
a) Bài tập phát triển chung.
  -Tay: Hai tay đưa lên cao- hạ xuống.
 - Bụng : Đứng hai tay đưa lên cao - hạ xuống
 - Chân :Ngồi tay chống phía sau
 - Bật : Bật tại chỗ.
+ ĐTNM: Tay.(4 lần 4 nhịp).
b) VĐCB: Chuyền bắt bóng 2 bên theo hàng dọc
- Cô giới thiệu tên vận động “:Chuyền bắt bóng 2 bên theo hàng dọc ”
- Cô làm mẫu lần 1 cho trẻ quan sát.
- Lần hai cô tập và phân tích  động tác: 
- TTCB: Cho trẻ xếp thành hai hàng dọc.Khi có hiệu lệnh người đầu hàng cầm bóng bằng hai tay chuyền sang bên phải bạn 
đứng sau đón bóng và chuyền cho bạn sau mình cứ như vậy bóng sẽ được chuyền đến bạn cuối hàng, bạn cuối hàng lại chuyền 
ngược lên cho bạn trước mình, bạn trước chuyền cho bạn trước nữa cho đến khi bóng được chuyền đến đầu hàng , bạn đầu 
hàng lại chuyền bóng sang bên trái cho bạn đằng sau và cứ lần lượt truyền bóng sang phía bên phải.
- Cô mời một trẻ lên làm mẫu (cô sửa sai).
- Cho lần lượt  hai đội lên thực hiện (cô chú ý sửa sai).
- Hai đội thi đua vận chuyển đồ dùng phục vụ cho lế hội (cô động viên khuyến khích trẻ).
-  Củng cố: hỏi trẻ tên vận động vừa tập.
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- Mời 1 trẻ lên tập lại vận động.
c) TCVĐ: Gieo hạt .
- Cho trẻ chơi 2-3 lần.
- Trẻ chơi cô bao quát.
- Cô nhận xét sau chơi.
* HĐ 3: Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng quanh lớp 1-2 vòng.
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày

  Thứ ba, ngày 04/02/2025
Tên hoạt động học:  Dạy trẻ thuộc thơ:  Mùa xuân

Thuộc lĩnh vực: PTNN
I. Mục đích- yêu cầu:
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- Trẻ biết tên, đọc thuộc, hiểu nội dung bài " Mùa xuân "
 - Bết cách đọc nhịp 2/2/, trả lời câu hỏi đủ câu, rõ ràng.
- Qua bài thơ giáo dục trẻ yêu thích thiên nhiên và bảo vệ môi trường. 
II. Chuẩn bị:
- Tranh thơ mua xuân trên máy vi tính
- Bài  hát 
III.Tiến hành:
* HĐ1: Ổn định tổ chức
- Cô và trẻ hát bài "Mùa xuân đến rồi"
+ Bài hát nói về điều gì?
+ Các con thấy mùa xuân như thế nào?
+ Cô dẫn dắt vào bài.
* HĐ 2: Dạy trẻ đọc thơ  " Mùa xuân"
- Cô giới thiệu tên bài thơ  " Mùa xuân"
- Cô đọc lần 1: Đọc diễn cảm kết hợp nét mặt, cử chỉ, điệu bộ.
+ Giảng nội dung: Bài thơ noi về mùa xuân ấm áp cây cối đâm chồi nảu lộc, hoa nở và én về.
- Cô đọc lần 2: kết hợp tranh.
- Cả lớp đọc thơ cùng cô 2-3 lần (cô sửa sai).
- Thi đua tổ, nhóm, cá nhân đọc (cô chú ý sửa sai ).
- Cho trẻ đọc lại bài thơ 1 lần.
*HĐ 3: Đàm thoại
+ Các con  vừa đọc bài thơ gì? Của tác giả nào?
+ Bài thơ nói về gì?
+ Trong bài thơ mùa xuân đã gọi những gì ?
+ Mùa xuân đã gọi con sáo đi đâu? Gọi con én?
+ Tác giả Dương Khâu Luông đã gọi mấy lần trong bài thơ Mùa xuân ?
=> Giáo dục : Giáo dục trẻ yêu thích thiên nhiên và bảo vệ môi trường.
 - Kết thúc giờ học
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày
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Thứ tư, ngày 05/02/2025
Tên hoạt động học PTTC- KNXH Lễ hội mùa xuân  

Thuộc lĩnh vực: PTNT
I. Mục đích – Yêu cầu:
- Trẻ biết một số lễ hội đón tết, chúc tết, lễ hội núi voi, hội Lim, đền Hùng, tết  trồng  cây… Phát triển khả năng quan sát, ghi 
nhớ có chủ đích
- Trẻ yêu quý, bảo vệ văn hóa truyền thống của dân tộc.
II. Chuẩn bị:
-  Các hoạt động của con người trong mùa xuân: đón tết, chúc tết, lễ hội núi voi, hội Lim, đền Hùng, tết  trồng  cây.
- Máy tính, máy chiếu.
III. Tiến hành:
HĐ1 Ổn định tổ chức:
- Cô và trẻ hát bài hát: Mùa xuân.
- Bài hát nói đến mùa nào trong năm.
- Cô cùng trẻ trò chuyện về mùa xuân.
HĐ2 : Lễ hội mùa xuân  
- Mùa xuân đến mọi người thường làm gì?
+ Mùa xuân đến các con thích gì nhất? 
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+ Bố mẹ các con thường làm gì? Đi những đâu
+ Các con muốn cùng bố mẹ làm những gì?
+ Mùa xuân ngoài việc được đi chơi, chúc tết.
+ Trong mùa xuân còn diễn ra rất nhiều các lễ hội đấy!
- Cho trẻ xem băng hình cảnh: Ngày tết, các lễ hội nứi voi, lế hội  xuân Hà Nội, hội Đền Hùng, hội Lim, tết trồng cây.
(Trong quá trình xem băng hình cô cùng trẻ thảo luận về các lễ hội, giới thiệu cho trẻ biết lễ hội:
+ Lễ hội núi voi
+ Hội Lim ở Bắc Ninh.
+ Hội xuân tại Hà Nội
+ Hội Đền Hùng ở Phú Thọ: Giỗ tổ Hùng Vương.
+ Con cảm thấy như thế nào khi mùa xuân đến 
+ Con có tinh cảm gì với những trò chơi và hoạt động của con người trong lễ hội màu xuân?
- Tết trồng cây:
 +Ai là người phát động tết trồng cây?
+ Vì sao tết trồng cây lại tổ chức vào mùa xuân? Cần làm gì để cây phát triển và xanh tươi
GD: Chăm sóc cây, không ngắt lá, bẻ cành. Trồng cây để làm đẹp và bảo vệ môi trường
3. Kết thúc:
- Hát bài hát: Mùa xuân
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày
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Thứ năm, ngày 06/02/2025
Tên hoạt động học:  So sánh dài- ngắn của 2 đối tượng

Thuộc lĩnh vực: PTNT
I. Mục đích- yêu cầu:
-Trẻ nhận biết sự khác biệt rõ nét về chiều dài của 2 đối tượng. Sử dụng đúng từ: dài hơn - ngắn hơn .
- Rèn trẻ hiểu được từ dài hơn, ngắn hơn để diễn đạt.
- Trẻ hứng thú với các hoạt động.
II. Chuẩn bị:
-  Mỗi trẻ có 2 đồ vật khác nhau rõ nét về chiều dài: 2 dây vải hoặc dây len để buộc vào hộp quà nhỏ (dây màu đỏ dài buộc 
được hộp quà, dây màu xanh ngắn không thể buộc hộp quà), mỗi trẻ 1 hộp quà nhỏ để buộc dây.
III. Tiến hành:
* HĐ1:  Ôn to hơn-nhỏ hơn:
- Cho trẻ chơi trò chơi bóng tròn to-bóng tròn nhỏ.
- Cô hướng dẫn trẻ chơi, cho trẻ chơi 1-2 lần
- Củng cố lại trò chơi và giới thiệu bài
- Cô dẫn dắt vào bài.
* HĐ 2: Nhận biết dài hơn – ngắn hơn
- Cô tặng cho mỗi trẻ 1 rổ đồ dùng có 2 dây vải và 1 hộp quà nhỏ đã chuẩn bị.
- Cô dùng dây màu đỏ buộc vào hộp quà để cả lớp xem cách buộc (lưu ý chỉ buộc một nút).
 - Cho trẻ buộc hộp quà (buộc vòng màu đỏ trước). Sau đó trẻ buộc dây xanh và trẻ phát hiện ra dây xanh ngắn, không thể buộc 
được. Cô hỏi trẻ vì sao dây đỏ buộc được còn dây xanh không buộc được
 - Cô cho trẻ tháo dây đỏ, cầm 2 dây bằng 2 tay giơ lên, cho trẻ nhận xét dây nào dài hơn (ngắn hơn).

• Cô cho trẻ nhắc lại từ biểu thị: “ Ngắn hơn” “Dài hơn”
“Dây màu đỏ dài hơn dây màu xanh”
“Dây màu xanh ngắn hơn dây màu đỏ”
 - Cô đặt 2 dây chồng lên nhau (có chung 1 đầu) rồi chỉ cho trẻ thấy phần thừa của dây đỏ
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  HĐ 3: Luyện tập
 trò chơi 1: Ai nhanh hơn:
- Cô cho trẻ chọn dây dài hơn hoặc ngắn hơn theo hiệu lệnh, trẻ giơ dây vừa chọn và nói đúng với hiệu lệnh.
 - Ví dụ: cô nói "dây dài hơn" trẻ giơ dây đỏ và nói " dài hơn", hoặc cô nói "dây đỏ" trẻ giơ dây đỏ và nói "dài hơn".
 Trò chơi 2: Tìm bạn.
 - Cô thu lại mỗi trẻ một dây sao cho số trẻ còn lại dây màu xanh bằng số trẻ còn lại dây màu đỏ, rồi cho trẻ chơi trò chơi "tìm 
bạn", trẻ phải tìm bạn có dây dài hơn hoặc ngắn hơn dây của mình tùy theo yêu cầu của cô để kết thành đôi bạn đứng cạnh nhau 
và giơ dây của mình lên cao.
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày

 
 Thứ sáu, ngày 07/02/2025

Tên hoạt động học:  DKNVĐ múa: Mùa xuân đến rồi
Thuộc lĩnh vực: PTTM
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I. Mục đích- yêu cầu:.
- Trẻ hát nhịp nhàng, kết hợp múa minh họa theo giai điệu bài hát: “Mùa xuân đến rồi” .
- Rèn kỹ năng múa cho trẻ, kết hợp giai điệu với động tác VĐ múa.
- Thông qua bài hát giáo dục trẻ biết được vẻ đẹp của mùa xuân và ngày tết cổ truyền Việt Nam, trẻ yêu thương, kính trọng 
ông bà, cha mẹ. Chú ý trong giờ học, hứng thú tham gia chơi trò chơi.
II. Chuẩn bị:
- Nhạc bài hát : “Mùa xuân đến rồi” “Mùa xuân ơi”.
- Nơ tay, mũ chóp.
III. Tiến hành:
* HĐ1: Ổn định tổ chức
Cô đọc câu đố 

Mùa gì ấm áp
Mưa phùn nhẹ bay
Khắp chốn cỏ cây
Đâm chồi nảy lộc

- Đó là mùa gì?
- Trong bốn mùa các con thích mùa nào nhất?
- Bài hát nào nói về mùa xuân
- Bài hát sẽ hay hơn khi  được kết hợp với vận động .
* HĐ 2: Dạy KNVĐ múa: Mùa xuân đến rồi
- Hỏi ý tưởng trẻ:  bài hát "Rửa mặt như mèo" có thể kết hợp với những vận động gì để phù hợp với lời bài hát.
- Cô thống nhất tên vận động.
- Cho trẻ tự sáng tác động tác theo lời bài hát.
- Cô khái quát động tác.
- Cô múa lần 1 không nhạc.
- Cô múa lần 2 kết hợp phân tích từng động  tác:
 Động tác 1: Câu hát “Sáng hôm nay trời đã nắng lên rồi”. 2 tay vắt chéo nhau vuốt từ dưới lên cao, tỏa sang 2 bên và kết hợp 
nhún chân vào từ “rồi”

+ Động tác 2: Câu hát “Cầm tay nhau chúng ta ra vườn chơi”. 2 chân tiến lên trước đồng thời 2 tay vươn lên cao sau đó lùi lại 
về vị trí ban đầu và kết hợp nhún chân.

+ Động tác 3: Câu hát “ Ngắm bướm xinh đùa trên cánh hoa hồng”. Hai tay dang hai bên, vẫy cánh tay như cánh bướm đang 
bay đồng thời nhún chân.
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+ Động tác 4: Câu hát “ Mùa xuân đến hát ca reo vui mừng”. Đưa hai tay lên cao, cuộn bàn tay và vẫy nhẹ nhàng.

- Dạy trẻ vận động cùng cô 1-2 lần ( không nhạc).
- Dạy trẻ vận động cùng cô 1-2 lần ( có nhạc).
- Tổ- nhóm- cá nhân vận động( Cô sửa sai nếu có).
- Hỏi trẻ tên vận động.
* HĐ 3: Trò chơi: “Ai đoán giỏi ”
- Cô giới thiệu tên trò chơi: Ai đoán giỏi.
- Cách chơi : Cô cho 1 bạn lên đội mũ chóp kín,  gọi một trẻ khác đứng lên hát một bài hát bất kì. Cô đố trẻ đội mũ chóp, ai 
vừa hát. Nếu trẻ chưa đoán đúng, cô yêu cầu bạn hát lại, để trẻ đoán. Cô cần động viên, khuyến khích trẻ chơi.
- Cho trẻ chơi 2-3 lần.
- Cô nhận xét tuyên dương trẻ.
* HĐ 4: Nghe hát : “Mùa xuân ơi” 
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên nhạc sĩ .
- Cô hát lần 1.
- Cô hát lần 2  trẻ hưởng ứng cùng cô.
- Kết thúc giờ học.
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày
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                     GIÁO VIÊN                                                                                     NGƯỜI DUYỆT
                                                                                                                            PHÓ HIỆU TRƯỞNG

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã B

AN H
ÀNH

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
19:5

1 1
8/0

2/2
025

bởi B
ùi X

uân A
n ( 

31313310_a
nbx 

) –
 T

rư
ờng M

ầm
 n

on Q
uang T

ru
ng


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON QUANG TRUNG,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=BÙI XUÂN AN,UID=CMND:031183006230,E=anuyen83@gmail.com
	2025-02-10T15:54:00+0700
	HẢI PHÒNG
	BÙI XUÂN AN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON QUANG HƯNG,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=LÊ THỊ DUYÊN,UID=CMND:031176002487,E=leduyen7676@gmail.com
	2025-02-10T19:25:16+0700
	HẢI PHÒNG
	LÊ THỊ DUYÊN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=TRƯỜNG MẦM NON XÃ QUANG TRUNG,UID=MST:0200950721
	2025-02-11T10:09:24+0700
	HẢI PHÒNG
	TRƯỜNG MẦM NON XÃ QUANG TRUNG
	Protect document




