KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “CO THE BE”
Thir hai, ngay 13 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: Bat nhay tai ché
LVPT: PTTC

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré biét tén van dong, biét thuc hién van dong “Bat nhay tai chd”.

- Rén ki nang “Bat nhay tai chd”. Biét phdi hop chan va tay nhip nhang, tiép dat bang ca ban chan, khéo 1éo thyc hién
van dong.

- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong, biét chd dén luot ctia minh.
IL. Chuén bi:

- Tap trong 16p

- Xic x6

- Nhac bai hat “Tay thom tay ngoan”.

II1. Tién hanh

* HDP1: Khéi dong.

- Cho tré di theo cac kiéu di khac nhau, chuyén vé doi hinh vong tron.
* HD2: Trong dong.

a) BTPTC

- Tay2: Hai tay dua 1én cao- ha xudng;

- Bung 2: Bung hai tay dua 1€n cao, nghiéng nguoi sang 2 bén;

- Chan 2: Dam chan tai chd;

- Bat 2: Bt tién vé trude- i lai

+PTNM: Chan (4 1an 4 nhip)

b) VPCB: “Bit nhaytai ch§”

- C6 gidi thiéu tén van dong “Bat nhay lién tiép”

- C6 tap mau lan 1 cho tré quan sat

- Lan hai c6 tdp va phan tich dong tac:




TTCB: Cho tré dimg & vach xuat phat, khi c6 hiéu 1énh chuén bi, c6 chdng hai tay vao hong va hai chan dtng thang.
Khi c6 hiéu 1énh “bat”, mat co nhin thang vé phia trude, déng thoi chan hoi khuyu gdi, nhun bat cao,tiép dat bang 2
mili ban chan va ca ban chan. Sau d6 ¢o di vé cudi hang.

- C6 mdi mot tré 1én 1am mau (co sira sai)

- Cho lan luot tung tré hai doi 1én thuc hién (co chu y stra sai)

- Hai d6i thi dua tim tranh anh vé nhitng nguoi than trong gia dinh (c6 dong vién khuyén khich tré)

- Cung cb: hoi tré tén van dong vira tap.

- Moi 1 tré 1én tap lai van dong

¢) TCVD:Ném qua day

- Co gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi.

- Luat choi: Ai ném duoc tai cat qua day va roi sang vach ké phia bén kia 14 ngudi thing cudc.

- Cach choi: Chia ngudi choi thanh nhom dung thanh cac hang véi s6 lugng ngudi choi bang nhau.

- Pat thi cat vao 1o va dé ¢ dau ctia mdi hang.

- Cho tré choi 2-3 1an (tré choi c¢6 bao quat)

- CO nhan xét sau choi.

* HD 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 1-2 vong.

- Két thic gio hoc

lveﬂmlngngtgé@hﬁwgﬁx tré

- Tré ¢6 suc khoe t6t dé den lop Pat 100% -.Mot s tré can luu ¥ vé sitc khoe( ho, mét moi, sdt Ochau( 0%)
- Tré an ngon miéng, an hét suat:Pat 95%

- Tré con an cham: Khoa, Dan . Tré con kho ngu trua: Trung, Chi

2.Vé trang thai cam xc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich dwoc dén l6p:Dat 100,%

- Tre hu’ng thu, tu tin, tich cyc tham gia cac hoat dong Dat 100%

- Tré sach s€, gon gang, sap xép d6 dung, dd choi ngay ngan, gon gang ( Dat 87 %)

- Tré doan ket hop tac, ph01 hop véi ban choi: Pat 87%. Tré chua tap trung, chua cha y nhu: Khoa, Tam.
3.Vé kién thu.’c ky nang cua tré

- 87% Tré biét tén van dong, biét thue hién van dong “Bét nhay tai chd”.

- Tré c6 ki ning “Bat nhay tai chd”. Biét ph01 hop chan va tay nh1p nhang, tiép dat bang ca ban chan, khéo 1éo thuc
hi¢n van dong.

- Mot s6 tré can ren luyén thém: Minh tdm, Khoa




Thir ba, ngay 14 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: Bon phén ciia tré em véi ban than
LVPT: PTNT
GDQTE: Piéu 41. Bén phdn ciia tré em véi ban than
(gido dn toan phan)

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré nhan biét va goi tén dugc mot s6 bo phan chinh cua co thé (dﬁu, mét, miii, miéng, tay, chan).
- Tré biét chi va néi dung tén cac bo phan co thé.

- Gi4o duc tré yéu quy, ton trong co thé minh, biét chim séc ban than mdi ngdy.Tré c¢6 hing tht tham gia tro choi.
IL. Chuén bi:

- Tranh anh: B¢ rtra tay, bé danh rang, Bé chay ra duong mdt minh...

- Nhac bai hat: “D6i ban tay xinh”.

- Thé hinh "Dung" — "Sai" (mit cudi , mét budn).

- Mot sb dd dung khac bd tro cho tiét hoc.

II1. Tién hanh:

* HP1: On dinh to chirc

- Co va tré cung hat va van dong bai: “D61 ban tay xinh .

- Ching minh vtra van dong bai gi?

- Céc con c6 may ban tay? Doi ban tay dung dé lam gi?

- C6 dan dat tré vao bai.

* HP2: Quan sat va nhén biét by phin co thé.

- Cb cho tré xem tranh co thé ngudi, chi ting bd phan va hoi: Day 1a gi? (Mat, mili, mdm, miéng, tay chan ...). Con
dung dé lam gi?

- C6 goi ¥ va cho tré cham vao co thé minh.

- C6 khai quat: “Mdi bd phan déu quan trong, cac con phai biét cham soc va gitr gin co thé nhé.”

- CO cho tré xem tung tranh: bé rtra tay, bé danh rang, bé bi nga, bé dugc me giup.

- Ban nho trong tranh dang lam gi?

- Viée d6 c6 tdt cho ban than khong?

- Néu bé khong rira tay trude khi an thi sao?




* Bon phén ciia bé v6i co thé minh

- C6 néu tinh hudng: “Ban khong rira tay trudc khi an

- Ban ty danh rang sau bira an.

- Ban chay ra duong mgt minh...

- Bé nghich dao kéo.

- Tré gio thé “Mat cuoi” néu dang, “Mat budn” néu sai.

C6 két luan: “Cac con nhd nhé! Minh phai biét giir gin, bao vé co thé vi d6 1a bén phan cta chung ta voi chinh ban than
minh.”

* HP3: Tro choi cling co.

- Tro choi 1: Ai thong minh hon

- Céch choi: Khi c6 doc tén cac bo phan trén co thé, cac con phai nhanh tay chi vao bo phan do.

- Cho tré choi 2-3 1an ¢6 nhan xét tuyén duong tré.

- Tro choi 2: Tro choi ai doan dung

- C0 gidi thiu tén tro choi, cach choi

- Céch choi: Khi ¢6 noi nhitng cong dung ctia bd phan nao tré tra 10i dugc bd phan déy.

- Cho tré choi 2-3 1an ¢6 nhan xét tuyén duong tré.

- Két thuc gio hoc.

IV. Panh gia tré cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe tot dé den lop Pat 100% . Mot sb tré can luu ¥ vé sire khoe( ho, mét moi, sot Ochau( 0%)
- Tr¢ an ngon mleng, an hét suat:Pat 95%. Tré con an cham: Thuy, Tam. Tré con kho ngu trua: Chi,Dling.
2.Vé trang thai cim xtic, thai d¢ va hanh vi ctia tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoc dén 16p:Dat 100,%

- Tré hu’ng thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong Dat 100%

- Tré sach s€, gon gang, sap xép dd dung, d6 choi ngay ngan, gon gang ( Dat 87 %)

- Tre¢ doan ket hop tac, ph01 hop v6i1 ban choi: Dat 87%. Tré chua tap trung, chua chu y nhu:Tam, Chi.
3.Vé kién thu’c ky nang cua tré

- 90 % Tré nhan biét va g01 tén duoc mot s6 bo phan chinh cua co thé (ddu, mat, mili, miéng, tay, chan).

- Tré c6 k¥ nang chi va n61 dung tén cac bo phan co thé.

- Bén canh d6 c6 mdt s6 chau can rén luyén thém: Tam, Huy




Thir tw, ngay 15 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: Tao hinh: Vé banh tron ( M)
LVPT: PTTM

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré biét cdm but v& nét cong tron khép kin dé tao thanh ccai banh tron gidng mau cua cb

- Reén ky néng v& nét cong tron khép kin, Iva chon mau sac dep dé to

- GD tre yéu quy san pham ctia minh, ctia ban, biét giir din cac san pham, himg th{ tham gia vao cac hoat dong
IL. Chuan bi:

- Tranh mau cta co: banh kem, banh ran, banh quy.

- Gidy v&, sap mau (du cho tré)

- Bang treo san pham.

- Mot s6 d6 dung khac bo tro cho tiét hoc.

I11. Tién hanh:

* HP1: On dinh t6 chirc

- Cho tré ké vé nhirng loai bAnh ma tré da dugc an

- Banh con an c6 dang hinh gi?

=> C6 dan dat tré vao bai

* HP2: Quan sat va nhin xét miu

- Quan sat tranh - dam thoai:

- Btic tranh c6 vé gi?

- Banh c6 dang hinh gi?

- Céc con c6 biét co v& cai banh bang nét gi khong nao?

- C6 v& vao dau cia to gidy nhi?

- C6 dung mau gi dé to va co to co bi chom ra ngoai khong?

- C6 cho tré vé chd ngdi cing quan sat cd v& mau

- CO6 vura v€ vura tro chuyén vai tré

- C6 cam but bang tay phai tay trai co giit gidy. Co dat but v& 1 nét cong tron khép kin tir trai qua phai. Sau khi v& xong
¢ chon mau t6, cd to cling tir trai qua phai tir trén xubng dudi cac nét tring khip v6i nhau va khong duge chdm ra ngoai.
- Co cho tré quan st thém tranh banh mau vang va mau xanh




- Hoéi y tudng cua tré: thich vé banh gi. C6 cho tré nhac lai canh v& va vé mo phong trén khong
- C6 nhic tré cach ngdi, cach cam but vé.

* HD3: Tré thuc hién

- Cho tré thuc hién bai v€

- C6 bao quat, giup d&, dong vién tré hoan thién san pham

* HP4: Nhin xét san pham

- Cho tré mang san pham 1én trung bay

- Tré nhan xét bai cua minh, cta ban

=> C6 nhan x¢&t tuyén duong

- Két thac gio hoc.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré co strc khoe t6t dé den l6p: Dat 100%

- M6t s6 tré can luu y vé strc khoe( ho, mét moi, sOt 0 chau( 0%)
- Tré an ngon miéng, an hét suat: Dat 100%

- Tré con an cham: Pan, Khoa.

- Tr¢ con kho ngu trua: Khang, Tan

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoc dén 16p:Dat 100,%

- Tré hu:ng thu, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong Dat 100%
- Tré sach s€&, gon gang, sap xép dd dung, d6 choi ngay ngan, gon gang ( Dat 88 %)
- Tré doan ket hop téac, phoi hop v6i ban choi: Dat 88%

- Tr¢ chua tap trung, chua chi § y nhu: Tam, Chi.

3.Vé kién thire, ky nang cua tré
~ 89% Tré biét cam but v& nét cong tron khép kin dé tao thanh cai banh tron gidng mau cia co

-Tré co ky nang vé nét cong tron khep kin, Iya chon mau sac dep dé to
bén canh do6 can rén luyén thém 1 so tré: Khoa Ptrc, Tam...




Thir nam, ngay 16 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: Pong dao “Kéo cwa lira xé”
LVPT: PTNN

I. Muc dich- yéu céu:
- Tré biét tén bai ddng dao. Tré hiéu ndi dung bai dong dao, tré doc thudc bai dong dao “Kéo cua lira x&”.
- Biét cach doc nhip 2/2, doc to, trd 101 cau hoi du cau, ro rang
- Gi4o duc tré biét yéu quy cac nghé. Biét cham chi siéng ning 1am viéc.
IL. Chuén bi:
- Tranh bai dong dao : Kéo cua lira xé
- Nhac bai hat : “‘Tay thom, tay ngoan”’
- Mot s6 d6 dung bb tro khéc
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc
- Co va tré hat bai: ‘‘Tay thom, tay ngoan’’
- Ching minh vira hat bai hat gi?
- Bai hat néi vé bo phan gi?
- boi tay hang ngay gitip ching minh lam cong viéc gi?
- C6 dan dat vao bai.
* HP2: Day tré doc dong dao “Kéo cwa liraa xé”
- C6 gidi thiéu tén bai dong dao: “kéo cua lira x&”
- C6 doc lan 1: Poc dién cam két hop véi nét mat, cir chi diéu bd
- C6 giang noi dung bai tho: Bai dong dao nay néi vé hai 6ng tho khi 1am viéc rat vat va nhung van ludn vui vé va va
dong vién nhau khi lam vigc.
- C6 doc lan 2: Két hop tranh
- Ca 16p doc ddng dao cung ¢d 2-3 1an (o sira sai).
- Thi dua t6, nhoém, ca nhan doc (co chu y stra sai)
- Cho tré doc lai bai tho 1 1an
* Pam thoai
+ Chtng minh vira doc bai déng dao gi?




+ Bai dong dao néi vé ai ?

+ Hai 6ng thg dang lam gi?

+ Ong tho khée thi duoc lam gi?

+ Ong tho thua thi vé lam gi?

=> GD: Qua bai dong dao nay gitp ching ta hiéu hon vé su doan két giira hai ngudi néu cung 1am viéc cham chi, vui
vé. Khi minh cung nhau lam vi¢c, minh s€ nhanh hon va vui hon.”

*HP 3: Ciing cd

- Cho tré choi b phén trén co thé vira doc dong bai dong dao: “Kéo cua lra xé”
- K&t thuc gio hoc.

IV. Danh gia tré cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré co strc khoe tot dé den 16p: Pat 100%

- Mot s6 tré can luu ¥ vé strc khoe( ho, mét moi, sét Ochau( 0%). Tré dn ngon miéng, an hét suat:Dat 95%

- Tré con an cham: Thuy, Tam. Tré con kho ngu trua: Khang, Tan

2.Vé trang thai cam xtic, thai d6 va hanh vi coa tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoc dén lop:Dat 100,%

- Tré hung thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong Dat 100%

- Tré sach s€, gon gang, sap xép dd dung, dd choi ngay ngan, gon gang ( Dat 87 %)

- Tré doan ket hop tac, ph01 hop v6i1 ban choi: Dat 87%. Tré chua tap trung, chua chu y nhu:Tam, Chi.

3.Vé kién thuc k¥ nang cua tré

-89% Tré biét tén bai dong dao. Tré hiéu ndi dung bai dong dao, tré doc thudc bai dong dao “Kéo cua Itra x¢”
-Tré ¢6 ky nang doc nhip 2/2, doc to, tra 161 cau héi du cau, ro rang. Mot s chau ngong doc bé can ren luyen
thém:Tam, Khoa, DPtrc...

Thir sau, ngay 17 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day vé tay theo nhip “Rira mit nhw méo”
Thudc lIinh vuc: PTTM

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré biét tén van dong, biét cach thuc hién van dong vo tay theo nhip két hop giai di¢u bai hat “Rira mat nhu meo”
- Rén k¥ niang van dong vo tay theo nhip, phét trién tai nghe am nhac cho tré.

- Tré ling nghe c6 hat va biét hudng tng cung cb.




II. Chuan bi: , ,

- Dung cu am nhac: Trong, xac s0, phach tre...

- Nhac ghi 161 bai hat: “Rura mat nhu meo, Chiéc khan tay"

- Mot s6 @6 dung khac bd trg cho tiét hoc.

I11. Hoat dong:

* HDP1: Tro choi: “Bao nhiéu ban hat”

- Co gidi thiu tro choi.

- C6 pho bién cach choi, luat choi: C6 moi mot tré 1én doi chiéc mii chép kin. Co moi mot s6 ban khéc 1én hat mot bai
hat bat ki. Ban doi mil chop c¢6 nhiém vu nghe va doan may ban hat. Ban nao khong doan dung sé& phai nhay 16 co.
- Tré choi 2 — 3 lan.

- CO cha y dong vién khen tré kip thoi.

- C6 dan dat tré vao bai hat “ Rira mit nhu méo”

* HP2: Day van ddng v tay theo nhip bai hat “Rira mit nhu méo”

- Ca 16p nhéc lai tén bai hat, tén tac gia.

- C6 cho ca 16p hat 1 1an khong nhac.

- C6 cho ca 16p hat 1an 2 két hop véi nhac.

- C6 hoi y tudng van dong cho bai hat. C6 thong nhat van dong.

- C0 gidi thiéu van dong bai hat " Van dong vO tay theo nhip"

- C6 van dong lan 1.

- C6 vén dong 1an 2 két hop véi phan tich dong tac: M& 2 ban tay, bat dau vo vao tir dau tién ctia cAu hat sau d6 mé ra &
tir thr 2. Ctr nhu vay vo vao mé ra theo nhip 1-2 tir dau dén hét bai hat.

- C6 cho ca 16p van dong 2-3 1an (c6 chi v stra sai cho tré)

- C6 cho t6 - nhém - ca nhan van dong (c6 chu ¥ sira sai)

- CO hoi lai tré tén van dong.

- Cho ca 16p hat va van dong lai 1 lan.

* HP3: Hat nghe “Chiéc khin tay”

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia?




- C6 hat 1an mot cho tré nghe. Két hop vé6i giang noi dung bai hat: Bai hat noi vé tinh cam cta me dbi voi con, me d
théu chiéc khin tay that dep dé con lau tay, ludn gitr gin déi tay sach s& ddy,! Vay cac con ludn lau tay sach s& dé khong
bi méc bénh nhé chua nao?

- CO va tré vura hat vira van dong.

- Két thuc ¢6 nhan xét, tuyén duong tré.

IV. Danh gia cu01 ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe tot dé den lop Dat 100% . Mot sb tré can luu ¥ vé stre khoe( ho, mét moi, sot 0 chau( 0%)

- Tré an ngon mleng, an hét suat:Pat 95%. Tré con an cham: Thiy, TAm

- Tré con kho ngu trua: Khang, Tan

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khéi thich dugc dén 16p:Pat 100,%

- Tré himg thu, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: Da‘g 100%

- Tré sach s€, gon gang, sap xép do dl‘mg, do choi ngay ngan, gon gang ( Pat 87 %)

- Tre doan ket hop téc, ph01 hop v6i1 ban choi: Bat 87%. Tré chua tap trung, chua chu y nhu:Tam, Chi.

3.Vé kién thu’c ky nang cua tré

-90% Tré biét tén van dong, biét cach thuc hién van dong vo tay theo nh1p két hop giai diéu bai hat “Ruira mdt nhu meo”

- Tré da dan c¢6 k¥ ning van dong vo tay theo nhlp, phat trién tai nghe 4m nhac cho tré.Mot s6 chau can rén luyen thém: T
, An , Khoa ..

GIAO VIEN TO PHO CM

Ws Aoy

P:o Thi Hoa Tréan Thi Bich Phuong
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