KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 3 " BE CAN Gi PE LON LEN VA KHOE MANH"
Thir hai, ngay 14 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Day KNCH bai " Moi ban an"
Thudc linh vuc: PTTM

I. Muc dich - yéu cau
- Tré nhé tén bai hét, tén tac gia, thudc 10 bai hat, hat dung giai diéu cua bai hat, va hiéu ndi dung bai hat" Moi ban an"
- Rén cho tré hat dung giai diéu cta bai hat, phat trién tai nghe 4m nhac cho tré
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong trong gid hoc, thong qua d6 giao duc tré biét cac mén an can cho sirc khoé cua
minh va biét giir gin vé sinh ¢4 nhan sach sé.
II. Chuén bi
- Nhac 2 bai hat: "Moi1 ban an, Bé ngoan”
- Mot sb dd dung bo tro cho tiét hoc.
II1. Tién hanh
* Hoat dong 1: Tro choi Am nhac: “Nghe tiét tau tim do vat” ‘
- Co6 gioi thiéu cach choi va ludt choi: C6 cho tré nghe theo tiét tau nhanh cham, tré tim do vat
- C6 cho tré choi 3-4 lan. .
- C6 nhan xét tuyén duong tré sau moi lan choi.
- C6 dan dat vao bai.
* Hoat dong 2: DKNCH bai hat “Mai ban an”
- C6 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe lan 1 khong nhac.
- Co giang ndi dung bai hat: Mudn cho co thé 16n nhanh khée manh céc con phai an uéng dﬁy du cac chat. An rau, thit, tring
dau ca tom...
- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac.
- Ca 16p hét cung ¢ 3- 4 lan
- Thi dua t6, nhém, c4 nhan hat ( C6 chd y sira sai cho tré)
- Hoi tré lai tén bai hat? Tén tac gia?
- Calop hat lai 1 lan




- Bai hat mudn hay hon thi két hop voi van dong gi?
- Cho tré van dong theo y tudng cua tré.
- C6 gidi thiéu bai hat két hop van dong vo tay theo nhip
- C6 hat va van dong lan 1 cho tré nghe
- Ca 16p hat va van dong 1 lan.
- C6 gido duc tré: Phai an nhiéu cac chét tom, cua , thit,ca, ... va uéng nhiéu nude dé cho co thé khoa manh.
* Hoat dong 3: Nghe hat bai hat “Bé ngoan” cia tac gia Pham Tuyén
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat 1an 1 két hop giang noi dung bai hat: Bai hat khuyén cac ban di hoc ca tudn déu ngoan dé cudi tuan dugc nhan phiéu
bé ngoan cua co.
- C6 hat 1an 2 + minh hoa dong tac
- Ca 16p hat va van dong cung co
- Két thuc: C6 nhan xét chung khen tré. Két thuc gid hoc.
IV. Panh gia cudi ngay
1. V& tinh trang strc khoe ciia tré
- Tré di hoc khoe manh 32 chau (92%)
- Mot s6 tré can luu y vé suc khoe ( tré ho, mét ): Ngan, Duong, Binh
- Tré dn ngon, an hét suat 30 tré
2. Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré
- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong 85% tré)
- Tré gilt vé sinh lop hoc sach sé&, thu don dd dung d6 choi gon gang 88 %Tré)
3.Vé klen thure, k¥ nang cua tré

- Tré biét thuoc bai hat hleu ndi dung bai hat, hat dang giai di¢u bai hat (85% tré)
- Tré c6 k¥ nang hat va ngat nghl dang giai dleu(87% tré)




Thir ba, ngay 15 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Xac dinh phia phai, phia trai cia ban than tré
Thugc linh vuc: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré xac dinh duogc tay phai, tay trai ciia ban than. Xac dinh dugc phia phai - phia trai ctia ban than; tré nhan biét dugc cac do
vat xung quanh ¢ phai nao cua minh.
- Rén va cung cb k¥ nang xéac dinh tay phai, tay trai cua ban than tre, kha nang ghi nho ¢6 chu dich, ky nang so sanh, quan sat
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Biét 1y va cat dd dung dung noi quy dinh.

II. Chuan bi

- Nhac bai hat "Tay thom tay ngoan"

- Mbi tré mot d6 choi cam tay, mot s6 dd choi trong 16p

- Mot sb6 dd dung b tro cho tiét hoc

IT1. Tién hanh.

* Hoat dong 1: On tay phai - tay trai ciia ban than

- Cho tré hat bai: Tay thom tay ngoan

- Cho tré gio tay phai 1én v€ 6ng mat troi

- Hoi tre tay phai con dé 1am gi nira?

- Khi dn com cam bat bang tay nao?

- Cho tré gio cao tay tréi Ién

- Khi ¢6 ndi to tay nao yéu cau tré gio cao tay d6 1én (Choi 3-4 lan)
* Hoat dong 2. Day tré xac dinh phia phai - phia trai ciia ban than
- Cac con hay dam chan phai nao?

- Dung tay phai bit mét phai, so tai phai

- Céc con 1am chu tho dé tay 1én dau gia lam tai tho (co va tré cung lam)
- C6 lam dong tac:

+ Vay tai phai - tai trai

+ Dam chan phai - chan trai

+ Bit mat phai - mét trai

+ Nghiéng ngudi sang phai - sang trai

+ Quay dau sang phai - sang trai

(tré 1am theo hi¢u 1énh ctia c0)




- Lép minh rat gioi gio cac con cam dd choi bang tay phai gio 1én nao
- Cho tré ngdi xudng dat d6 choi phia bén phai
- Hoi tré da dit dd choi phia bén ndo cla tré?
- Cho tré cam d6 choi bang tay trai va dit xudng
- Hoi tré da dat d6 choi phia bén nio cia tré?
*Tro choi "c¢d noi tré lam"
- C6 ndi phia ndo tré nhanh chong dit tay 1én vai ban ngdi ¢ phia d6 cia minh (tré choi 4-5 lan)
- C6 goi 3-4 tré hoi phia phai - phia trai cua tré co6 gi?
- C6 hoi cira sO, ban ghé & phia nao cia tré?
* Hoat dong 3. Luyén tap
- TC1: Cho tré tim do vat & phia phai — phia trai cua tré.
- Cung bo di theo hudng co yéu cau.
- TC2: Tro choi “Séng x5
+ Céch choi: Co6 cho tré dung 1én dat 2 tay 1én vai ban, chan md rong. Khi c6 no61 "Song x06, song x4", tré hoi: "Xo vé phia
nao". Co6 noi phia nao tré x0 theo phia do.
- C6 cho tré choi 2-3 1an
- C6 nhan xét, khen tré sau mdi 1an choi.
- Két thuc gio hoc.
IV. Panh gia cudi ngay
1. V& tinh trang strc khoe cua tré
- Tré di hoc khoe manh 30 chau ( 90 %)
- M6t s0 tré can luu y vé strc khée do méi 6m day nhu ban Oanh
- Tré an ngon, an hét suat 90% tré
2. Vé trang thai cam xtc, thai 6 va hanh vi cta tré
- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (87% tré)
- Tr¢ choi doan két, bibt glup do ban khi gip kho khan (90% tré)

3.Vé klen thirc, k¥ nang cua tré
- Tré biét xac dlnh phia phai phia trai ctia ban than (87% tré)




Thir tw, ngay 16 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Truyén tiét 1 "Gau con bi siu ring"
Thudc Iinh vuec: PTNN
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé dugc tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén, hiéu duogc nodi dung cau chuyén: “Géu con bi sau rang”
- Rén ki nang tra 10i cau hoi rd rang, mach lac, Cung cap vén tir cho tré.
- Tré himg tha tham gia hoat dong, thong qua d6 gido duc tré biét giir vé sinh ring miéng.
II. Chuan bi
- Tranh truyén:" Gau con bi sau rang", truyén trén mdy tinh.
- Nhac bai hat" Mo1 ban an"
- Mot sb do dung khac b trg cho tiét hoc.
IIL. Tién hanh
*Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- Cho tré hat : “Mo1 ban an"
- Trod chuyén vé ndi dung bai hat
+ C0 héi tré vira hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé diéu gi?
+ Khi an nhiéu thirc dn khac nhau thi ham ring ctia chung ta phai lam viéc nhu thé nao?
=> (C6 khai quat chung gido duc tré din dat vao bai.
*Hoat dong 2: K& chuyén “ Gau con bi siu ring”’
- CO gidi thi€u tén truyén, tén tac gia
+ Lan 1: C6 ké két hop cir chi anh mat, nét mat, giang nodi dung ciu chuyén: Cau chuyén néi vé mot ban nho tén 1a Gau con rét
ludi danh ring cua minh trudce khi di ngt va sau khi ngt ddy. Ban ay c6 théi quen dn nhiéu banh keo vao budi t6i nén ring cua
ban éy bi sau duc khoét déy cac con a.
+ Lan 2: C6 két hop voi tranh minh hoa
* Pam thoai
+ C6 vira ké cac con nghe cau chuyén gi?
+ Trong truyén c6 nhirng nhan vat nao?
+ Vi sao ban Gau bi dau rang?
+ Khi bj dau ring me ban Gau di dua ban Gau di dau?
+ Bac si di khuyén ban giu diéu gi?
+ Géu con d3 thyc hién 101 khuyén d6 nhu thé nao?




+ Con ching minh thi sao?

=>C0 giao dyc tré: Phai biét giit gin vé sinh ring mi¢ng, v¢ sinh than thé sach s& mbi ngay bé danh ring 2 1an vao budi sang
va vao budi tdi trude khi di ngu, be khong nén an nhiéu banh keo ma hay an nhiéu thtrc dn nhu: Ca, tring, thit sita dé c6 co thé
khée manh, ¢ ham rang chic, khoe, trang bong.

* Hoat dong 3: Tré xem phim

- CO6 cho tré xem lai truyén trén may tinh.

- C6 va tré hat mua.

- C6 nhan xét chung. Két thuc gio hoc.

IV. Panh gia cudi ngay

1. Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Mot sO tré can luu ¥ vé strc khoe nhu ban: Mai

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré gilt vé sinh 16p hoc sach s&, thu don do dung do choi gon gang 97.%Tré)

- Tré chot doan két, biét glup do ban khi gap kho khan (98% tré)

3 .Vé kién thirc, ky nang cua tré
- Tré nhd tén truyén va hiéu ndi dung truyén va tra 1i tot cac cau hoi cia ¢d (85% tré)

Thir nam, ngay 17 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Bé vdi ngay hoi cia ba, ciia me
Thugc linh vuc: PTTC-KNXH

I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét ¥ nghia ciia ngay 20/10 1a ngdy cta cac ba, cac me, biét thé hién cam xuc ciia minh dbi véi ba va me, thong qua tro
chuyén, lam qua tang.
- Tré thé hién duogc tinh cam, ctia minh ddi véi ba va me thong qua cac hoat dong hat, mta vé ba va me.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong trong gio hoc, thong qua d6 gido duc tré biét yéu thuong quy trong, biét on ba va me.
II. Chuén bi
- Dia nhac bai hat: “Bé quyét nha”, video clip vé ngay 20/10
- Mau t6, hdp, hoa, mut, xép...




- Mot s6 do dung khac b tro cho tiét hoc.

IIL Tién hanh

* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- CO hdi tré trong thang 10 c6 ngay gi?

- Ngay 20/10 1a ngay cua ai?

- C6 cho tré hat va biéu dién bai: “ Bé quyét nha”

- C6 khai quat dan dat tré vao bai.

*Hoat dong 2: Bé v&i ngay hoi cia ba cia me 20/10

- C6 hoi tré hom nay dac biét ?

- Cho tré doan tdm trang ctia ba ctia me. Cho tré tim hiéu vé ngay 20/10
- Ngay 20/10 thi tAm trang ctia ba ctia me s& nhu thé nao ?

=> (C0 khai quat : Ngay 20/10 la ngay hoi cua ba cua me.

- CO cho tré doan cong vi¢c cua cac ba cua me lam gi ?

- C6 cho tré xem video vé ngay 20/10.

- Video néi vé diéu gi ?

- Cong viée clia ba va me nhu vy cac con cam thay nhu thé nao ?
- Tinh cam cua con danh cho ba va me ctia minh nhu thé nao ?

- Pé thé hién tinh cam ctia minh véi ba va me cac con s& lam gi?
- C6 cho tré mua bai : ( Maa cho me xem)

* Hoat dong 3: Mo6n qua ting ba va me

- Tré cung lam qua tdng ba va me: cam hoa, trang tri, lam buu thi€p, boc qua..
- CO cho tré néu cam nhén khi tdng qua va cam on nhititng mén qua cua tré.

- Két thuc: hat “Mua cho me xem"

IV. Danh gia cuoi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré di hoc khoe manh chau (97%).

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (90% tré).

3.Vé klen thue, ky nang cua tré
- Tré biét thé hlen tinh cam ctia minh vé1 ba va me 87%
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Thir sau, ngay 18 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Nin bip bé (miu)
Thugc linh vuc: PTTM

I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét dic diém tung bg phan ctia ban bup bé gé)m dau, than, minh. .., biét chon mau dat phu hop dé nin céc chi tiét tao thanh
ban bup bé.
- Rén k¥ nang xoay tron, lan doc, lam bep, chia dat, ude luong dat, biét phéi hop dinh, gén, hai hoa, bb cuc can ddi, dé tao thanh
ban bup bé.
- Tré hung thu khi tham gia hoat dong, théng qua d6 gido duc tré biét gitr gin d6 choi va bap bé ludn sach sé.
II. Chuan bi
- MAu nin ban bip bé cua co. Dét nan, bang, khan, dia
- Mot sb do dung khac b tro cho tiét hoc.
II1. Tién hanh
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- C6 doc cau do.

"Gidng hét nhu em bé

Du cad mat miii chan tay
Dit xudng 1a ngti ngay
Khéng doi dn doi bé"
( Bup be)

- C6 dan dat vao bai.
* Hoat dong 2: Quan sat va nhin xét mau
- C6 goi y cho tré quan sat ban bup bé.
- Con c6 nhan xét gi vé ban bup bé?
+ Ban bup bé c6 dic diém gi?
+ Bup bé gdm co6 nhitng bd phan nao?
+ Pé nin duge ban bup bé co can ¢6 gi?
- C6 nin mau va phan tich: PAu tién dé nan duoc than bup bé cac con chon dAt nin va chia dét sao cho hop 1y. Nén nhéd mau
dat 1am than cung chinh la mau vay cua bup bé. Tiép theo con lan doc dat thanh hinh try, dung ngon tr6 va ngon cai cua ban
tay phai thit & phan eo ctia than, tlep theo ding ngon cai clia ban tay phai an 16m & phia dudi sau d6 dung cac ngoén tay dang
mong ra dé lam vay cua bup be. Pau bup bé, cac con lay it dat hon, xoay tron khi da c6 dau bap bé va than bup bé cac con
dung tim gan than va dau lai. Hai tay ctia bup bé, cic con ldy cho cd it dat, chia lam 2 va nén nhd chia ty 1é dat bang nhau, lin




doc r0i dung tim gin vao than bup bé.Tdc bip bé, 13y it dat 1in doc roi 4n bet. Vé it dat lam mat miéng bap bé.
+ Céc con luu y: tay va mat bap bé phai dung cting mau, mau tring hodc mau hdng nhat. Mat, toc ctia bup bé nén ding mau
den hodc mau nau, miéng mau do6 hoac mau héng.

- C6 hdi lai tré cach nan ban bup beé.

* Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C6 cho tré lay d6 dung va vé chd ngdi thuc hién theo nhom.

- Khi tré thyc hién (c6 bao quat goi y gitip tré ndn dep, sdng tao hon).

* Hoat dong 4: Nhén xét sian pham

- C6 cho tré dem bai Ién trung bay.

- C0 cho tré tu nhan xét bai cua ban

- C0 hdi tré con thich bai nao? Vi sao?

- Con gi61i thi¢u bai cua minh

- C6 nhan x¢€t chung va tuyén duong tre.

- Cho tré mang san pham ra trung bay goc nghé thuat.

- Két thuc gio hoc.

IV. Danh gia cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré di hoc khoe manh (100.%).

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré nhanh nhen, chao hoi vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (90% tré).

3 . Vé kién thc, ky nang cua tré
- Tré biét nin theo mau cua co 86%
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