GIÁO ÁN CHUYÊN ĐỀ 
                                                
                                        Đề tài: Tổ chức cho trẻ uống sữa
                                        Độ tuổi: 24 – 36 tháng
                                        Chủ đề: Gia đình bé yêu
                                        Ngày soạn: 
                                        Ngày dạy: 
                                        Người thực hiện: 
         
I. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết lợi ích của việc uống sữa, uống hết suất và không làm đổ vãi sữa. 
- Rèn cho trẻ kỹ năng cầm ca uống sữa không bị đổ, uống không bị sặc. 
- Giáo dục trẻ thích uống sữa, uống hết suất và biết chờ đợi đến lượt.
II. Chuẩn bị
- Tủ đựng ca, ca có kí hiệu riêng của trẻ
- Đĩa con, rổ con, khăn lau, khay đựng ca
- Bàn đủ cho trẻ 
- Bình nước uống, xô nhỏ
- Cốc chia sữa có đơn vị đo
- Nhạc bài hát: Mời bạn ăn
III. Tiến hành
HĐ 1: Ổn định tổ chức
- TC “Tìm cô”
- Cô và trẻ hát bài “Mời bạn ăn”
- Các bạn nhỏ trong bài hát đã ăn ngoan, uống giỏi để có một cơ thể khoẻ mạnh đấy. 
- Bây giờ cũng chuẩn bị đến giờ uống sữa, trước khi uống sữa các con đã rửa tay chưa?
- Tay đẹp của chúng mình đâu?
- Tay chúng mình cầm ca sữa như thế nào?
- Khi uống sữa thì các con uống như thế nào nhỉ? 
Giáo dục trẻ: Sữa là nguồn dinh dưỡng rất bổ ích cho cơ thể, uống sữa giữa giờ giúp chúng mình đỡ đói, để tiếp thêm năng lượng cho cơ thể cùng bước vào các hoạt động tiếp theo vì vậy chúng ta phải uống hết suất.(khen trẻ)
- Sau khi uống sữa xong chúng mình làm gì?
- Các con nhẹ nhàng về bàn ngồi để cô chia sữa chúng mình uống nhé.
HĐ2: Tổ chức cho trẻ uống sữa
- Trẻ về chỗ ngồi, cô chia sữa vào ca cho từng trẻ theo định lượng mỗi trẻ 110ml sữa pha ấm.
+ Trẻ nhận sữa, bê sữa uống từ từ hết suất. (Cô bao quát, động viên trẻ uống hết suất)
+ Cho trẻ xúc miệng với nước
+ Uống xong cô lấy khăn giấy lau miệng cho trẻ.
+ Cô thu dọn bàn, đồ dùng, rửa ca.
- Cô cho trẻ về chỗ ngồi.
Kết thúc giờ học
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