VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: TRUONG MAM NON CUA BE

Thur 2 ngay 9 thang 09 nam 2024

Hoat dong hoc: VPCB: “Chay thay doi toc dd theo hiéu 1énh”
LVPT: Phat trién thé chat
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét chay thay doi téc d6 theo hiéu 1énh theo hiéu 1énh cua c6. Tré biét giit thang nguoi khi di
- Rén kha nang phan trng nhanh nhen cho tré, sy khéo 1€o, rén kha nang dinh hudng trong khéng gian cho tré.
- Tré himg thu, tich cyc tham gia cac hoat dong.
I1. Chuan bi
- Cho tap sach sg, thgéng mat, dam bao an toan cho tré
- Chu’(érng ngai vat, sac x0.
II1. To chire
* Hoat djng 1: Khoi djng ‘ ‘ o
- C06 cung tre di cac kicu di (di bang mui ban chén, di bang got ban chan, di khom, chay thay doi téc do theo hi¢u 1énh) theo
vong tron vé 3 hang ngang.
* Hogt dong 2: Trong djng
a.Bai tap PTC: Tdp 4 lan 4 nhip
- HH: Thoéi no bay
-Tay: Pua hai tay ra trudc - ha xudng;
- Bung: Dlng cui gap ngudi vé phia trude, tay g dau goi;
- Chan: Ngbdi xom dung lén;
- Bat: Bat tai chd.
(Tré tap theo c0)
* PTNM: Chan: Tap 4 lan 4 nhip
b. Van dong co ban: “Chay thay doi toc do theo hiéu lénh”
- Cho tré vé d6i hinh 2 hang ngang d6i dién nhau
- Co gidi thi€u van dong




- C6 cho 1 tré 1én tap (Co cho tré nhan xét)

- Lan 1: Cb tap mau khong phan tich.

- Lan 2: Cb tap mau két hop phén tich van dong:

+ CB: Khi ¢ hiéu 1énh 1 tiéng sic x6 ¢ dimg trude vach chuan

+ TH: Khi nghe hi€u 1énh l4c séc s6 nhé thi cac con chay cham, khi c6 l4c séc so to thi cac con chay nhanh, cac con chu y khi
di phai gitr thang ngudi mat nhin vé phia trudc

- Lan luot cho 2 tré mét 1én tap, cO chu y stra sai va dong vién tré cho tré

- Cho tré nhan xét khi ban van dong

- Lan 2 cho tré tap theo hinh thirc thi dua

- Hoi lai tré tén bai tap va cho 1 tré tap lai

c.T/C: Kéo co

+ Céach choi: Co6 chia 16p thanh 2 doi c6 ) lugng b?mg nhau. M6i d6i mét dau day, cach nhau mdt vach chuén, dimg chan
trude chan sau, 2 tay cam day, khi c6 hiéu 1énh 2 doi dung strc ctia 2 d6i ban tay va doi chan nga ngudi ra sau kéo day vé
phia do1 minh

+ Luat choi: Doi nao budc chan sang bén kia vach chuén thi doi d6 thua cudc

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- Co6 nhan xét tuyén duong tré

* Hoat déng 3: Hoi tinh

- C6 cung tré di nhe nhang quanh 16p vira di vira hat roi két thic

IV. Panh gia tré hang ngay:




Thur 3 ngay 10 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: Toan So sanh swr khic nhau va giong nhau ciia cic hinh vudng, hinh tam giac
LVPT: PTNT
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré nhan biét, phan bi¢t dugc hinh vudng - hinh tam giac. Tré néu dugc rd nét dac diém ndi bat cta cac hinh: hinh vudngva
hinh tam gidc. So sanh duoc sy gidng va cic nhau gitta cac hinh
- Rén ki ning nhan biét, phan biét. Phat trién kha ning nhan biét mau sic. Cing cd kha ning quan sat, ghi nhd ¢ chu dich
hcua tré.
- Tré himg thé tham gia vao cac hoat dong, yéu quy giit gin san pham cau minh va ctia ban.
II. Chuan bi
- Mdi tré 1 r6 dung cac hinh vudng — tam giac du cho ¢d va tré va kich thudc phu hop.
- May tinh
- Bai hat: “Truong chiing chau 13 truong mam non”
- Que tinh, 2 tranh vé& ngoi nha cho tré choi
- 1 56 d6 dung trong 16p c6 dang hinh tron, chit nhat
II1. T6 chire
* Hoat dong 1: On luyén
- C6 va tré hat bai “Trudng chung chau 13 trudng mam non”
- Céc con vura hat bai hat gi?
- Bai hat néi vé diéu gi?
- Chung may di hoc c6 nhiéu ban thiy ntn?
- Co khen tré, tang tré mén qua
- Moi1 mot tré 1én mé mon qua.
- Mé6n qua do 1a gi?
- C6 nhing hinh gi? Mau sic nhu thé nao?
- Cho tré lay r6 d6 dung va vé chd ngdi
* Hoat ddng 2: So sanh sy gidng va khac nhau ciia hinh vudng va hinh tam giac
+ Hinh vuong
- Chung minh cung xem trong ro ¢6 gi? Hinh vudng mau gi?




- Céc con c6 nhan xét gi vé hinh vudéng?

- Hinh vuéng ¢6 dic diém gi? (C6 cho tré dém canh, goc hinh)

- Hinh vuong c6 lan dugc khong? Vi sao?

- C6 cho tré 1an hinh vudng 3-4 lan

=> Hinh vuéng : Hinh vudng c6 4 canh bang nhau, c6 4 goc vudng 1én khong lan dugce.

+ Hinh Tam gidc

- Trong 16 ctia chiing minh con ¢6 hinh gi nita? Hinh tam gidc mau gi?

- Céc con c6 nhén xét gi vé hinh tam giac?

- Hinh tam giac c6 dic diém gi? (C6 cho tré dém canh, goc hinh)

- Hinh tam giac ¢6 lan dugoc khong?Vi sao?

- C6 cho tré lan hinh tam giac 3-4 lan

=> Hinh tam giac : Hinh tam giac c¢6 3 canh, c6 3 goc vudng 1én khong lan dugc.

+ So sanh sw giong va khdc nhau cia cdc hinh: hinh vuéng- hinh tam gidc

- Cac con thay hinh vuéng va hinh tam giac c6 diém gi giong nhau va c6 diém gi khac nhau?

- C6 khang dinh lai va cho ca 16p ,to , c4 nhan nhéc lai.

- C6 nhan xét va khen goi tré.

- C6 cho tré choi: Nhat hinh theo yéu cau cta co

+ Lan 1: C6 ndi tén hinh tré chon va gio 1én

+Lan 2: C6 néi tén dic diém tré noi tén hinh

* Hoat dong 3: Cung cb.

- Co0 ta hinh tré chon

*Tro choi 1: Chung surc

Co chia 16p thanh 3 doi

+ Cb chuan bj cho mdi doi 1 ro db dung, cé rat nhiéu nhirng hinh vuong, hinh tam giac, nhi€ém vu cua 2 doi choi la: Khi ban
nhac bat 1én, cd yéu cau lay cho co hinh gi thi chiing minh sé& iy déing hinh d6, bat nhay qua cac vong tron va dat hinh vao ro
rdi chay vé cudi hang cho ban tiép theo thuc hién. Sau thoi gian 14 ban nhac bai hat, di nao 1iy duoc nhiéu hinh hon
thi 461 d6 s& danh chién thing

* Tro choi 2:Ghop hinh

- C6 chia tré vé 3 nhém

- Cb cho tré ghép hinh vudng hinh tam gidc thanh nhiéu hinh khac nhau theo miu cua cd.




- Cho tré nhan xét cac ban cia nhom .

- Co cung ¢d lai bai hoc.

- Nhén xét tuyén duong tré. Két thiic gio hoc.
IV. Panh gia tré hang ngay

Thur 4 ngay 11 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: Day hat: Truong ching chau 13 treong mam non
LVPT: Phat trién thAm m§y
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré thudc bai hat, hat ding theo giai di€u cua bai hat.
- Tré manh dan tu tin khi thé hién bai hat.
- Tré thich nghe hat va thich choi tro choi.
II1. Chuan bi
- Nhac khong 10i bai “Trudng chiing chau 13 truong mam non”, nhac ¢6 10i bai “C6 gido mién xudi”.
- Chiéc cap toc, dép...
- Mot s6 d6 dung can thiét khac.
L. T6 chirc
* Hoat dpng 1: On dinh té chirc
- Co va tré choi tro choi: Tao dang
+ Rira mat, danh ré“mg, an com, di hoc.
+ C6 khai quat va dan dat vao bai




* Hoat dpng2: Day hdt “Trwong chiing chdu la truwong mam non” Nhac si Hoang Vin Yén.

- C6 gidi thiéu bai hat“Trudong mau gido yéu thuong” Nhac si Hoang Vian Yén.

- Co hat 1an 1 c6 nhac

- Tém tit ndi dung bai hat: Bai hat noi vé hoat dong vui choi cia ban nho khi hoc & truong mam non dugc maa hat that vui
khi vé nha nhung van nhé trudng nhé 16p ctia minh.

- Cb hat 1an 2 két hop nhac

- Tré hat cung ¢6 2-3 lan

- T6, nhom, ca nhén tré hat (C6 chu ¥ stra sai cho tré)

- Cho tré nhan xét khi ban hat

- C0 gi6i thi€u van dong

- C6 van dong 1 1an

- Cho ca 16p cung van dong cing ¢b 1 1an

- C0 va cac con vura hat bai hat gi? Cua nhac sy nao?

- Cho ca 16p hat lai 1 lan.

* Hoat dpng 3: T/C “Nghe tiéng hdt nhdy vao chuéng”

- C6 néu cach choi, luat choi

+ Céach choi: C6 mdi 5-6 ban 1én choi s& di vong quanh chiéc vong va hat 1 bai khi ndo ¢ ra hiéu 1énh sic so thi tit ca
nhanh chan nhay vao chiéc vong

+ Luat choi: Ban ndo khong nhay duoc vao vong ban d6 thua cudc va phai nhay 16 co mot vong.
- Cho tré choi 3 — 4 lan.

- C6 chu y bao quat va dong vién tré choi hing thu.

* Hoat dpng 4: Nghe hdt bai “Ngay dau tién di hoc”

- C6 hat 1an 1 noi vé ndi dung ciia bai hat.

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa

- Lan 3 cho tré hat van

- Két thiic: Mdi ca 16p dung day hat va nhtin chan theo nhip bai “Ngay dau tién di hoc”

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir 5 ngay 12 thang 09 nam 2024

Hoat dong hoc: Day tré doc thudc bai tho '""Co gido ctiia em"
LVPT: PTNN
I. Muc dich- yéu cau
- Tré nhé duoc tén bai tho, tén tac gia, tré thudc tho va hiéu ndi dung bai tho: “ C6 gido ctia em”
- Reén ki nang doc to, rd rang cho tré, trd 101 cac cau hoi cua co.
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong, thong qua bai tho gido duc tré biét yéu thuong va kinh trong, biét on, vang 10 c6
gido.,.
II. Chuén bi
- Tranh minh hoa bai tho.
- Nhac bai hat: “ Trudng chung chau 13 trudng mam non”
- Mot sb do dung khac bo tro cho tiét hoc.
IIL. T6 chite
“Hoat dpng 1: On dinh té chirc.
- C6 cho tré hat bai: “ Trudng chung chau 1a truong mam non”
- C6 hoi tré vira hat bai hat gi?
- Bai hat n6 vé diéu gi?
=> (C6 khéi quat dan dit tré vao bai
*Hoat dong 2: Day tré thugc tho: “Co gido cia em”
- CO gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- Co doc lan 1




- Giang ndi dung: bai tho n6i vé hang ngay dén 16p ndi vé cong viéc hang ngay cia co giao khi dén 16p, co day bé xép hang,
day hoc chit, ké chuyén cho bé nghe. Em bé rat yéu co gido nhu yéu me ctia minh.
- C6 doc 1an 2 bang tranh minh hoa.

- Cho 16p doc cung c6 3 1an ( ¢6 chu § y stra sai )

- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan, dudi nhiéu hinh thic khac nhau ( ¢6 stra sai néu c6 )
- Pam thoai:

+ Ching minh vira hoc bai tho gi? Cua tac gia nao?

+ Bai tho néi vé diéu gi?

- C6 d3 day bé nhirng diéu gi? Ban nao gidi ndo ?

- Poan tho nao cho biét ¢b day bé hoc chir ?

- Tinh cam cta cac ban danh cho ¢6 gido nhu thé nao?

- Bé yéu ¢6 gido nhu yéu ai?

- Bé goi c6 gido la gi?

- Giao dyc tré biét yéu thuong kinh trong va vang 10i co gido.

=> Gido dyc tré phai biét doan két

*Hoat dong 3: Cung vui choi

- C6 cho tré cung choi trd choi: “ Két ban”

- C6 cho tré choi 3-4 1an

- Két thuc: Ca 16p hat va van dong bai hat : Lép chiing minh

- C6 nhan xét tuyén duong két thuc gid hoc

IV. Panh gia tré cudi ngay




Thir 6 ngay 13 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: Day cit,din: Tua co to quc
LVPT: Phit trién thAm my

I. Muc dich - yéu ciu ’ o
- Tré biét su dung ki nang cat va dan tua co td quoc.
- kinéng cit, dan tao thanh burc tranh .Phat trién tri tué, 6¢c thAm my cho tré
- Tré bi€t tran trong, gilr gin san pham. Gi4o dyc tré tinh tham mfi , biét yéu thich céi dep .Giao duc tré yéu 13 co t6 quéc, yéu
dat nude Viét Nam.
I11I. Chuin bi
- Tranh miu cua co
- Gidy A4, ban ghé, ho dan, kéo, gidy thi cong, khan lau, gidy thu cong mau do, mau vang di cho co va treé.
- Mot s6 d6 dung can thiét khac.
IIL. T6 chitc
* Hoat dpng 1: On dinh té chirc
- Co tang cho ca 16p mot hop qua.Co cho tré khadm pha moén qua
- CO co6 qua gi day?
- Btic tranh noi vé diéu gi?
+ C6 khai quét va dn dat vao bai.
* Hoat déngZ :Day cat,dan: Tua co 16 quéc.
+ Con c6 nhan xét gi vé bre tranh?
+ L4 cocod dang hinh gi? Dé birc tranh dep hon c6 da dan di vao?
+ Tua cO mau gi?
+ Chat liéu cua tua co 1a gi?
+ Phan tua cd ¢ hinh gi?va cit nhu the nao?
+ Cac con ¢o mudn cat dan tuala co to quoc nay that dep cung vi co khong nao?
=> bé ban nao ciing cat dan duoc tua 14 co chung minh cung quan sat cO cat mau nhé! Trude tién cd cam kéo bang tay phai,
cam glay mau do bang tay trai. Sau do tay co dicu khlen kéo cat to gidy thang thanh hinh chir nhat bé, xong c6 gap thanh
nhiéu 1an ¢ lai cam kéo cét sao cho tua nho va ¢d cit dé lai sao cho mot doan day thanh tua dua con phan trén dé phét keo
dinh vao mit trai cua 14 c& va dan vao gidy A4. vay 1a co di cit dan duge tua 14 cd t6 qudc roi.
* Tré thyc hién
- Cb cho tré lay @6 dung vé chd ngdi va cit dan tua 14 cod




- C6 va tré cung thuc hién

- Nhic tré tu thé ng01 va ki nang cat dan.

- C6 quan sat va gitp do tré thyc hién.

* Hoat dong 3: Trung bay sian pham.

- Bay gi¢ ¢ s€ cho 16p minh khoang thot glan dé chiing minh ciing ngam san pham cua minh va cua ban nhé
- Khi nhin vao san pham cua minh céc con c6 thich khong? - Vi sao ching minh thay thich?

- Khi nhin vao bai cua minh va bai cua ban cac con thdy khac nhau nhitng gi?

- C6 mudn cac con hiy ndi cam nghi ctia minh vé bai cta cac ban nao?

- Cac con hay g10'1 thi¢u bai ciia minh cho ¢6 va cac ban cung nghe nao?

- C6 thdy ban nao trong lap minh cling cat dan 14 co t6 quoc rat dep day

- Céc con a 14 co d0 sao vang 1a biéu tugng cho dat nudc Viét Nam vi vay chiing minh hay yéu quy va giit gin 14 co chung
minh vira lam duoc nhé.

* Két thc:

- bé két thuc budi hoc ngay hom nay c6 cling cac con s& bat nhip bai hat “La cd Viét Nam” nhé!

IV. Panh gia tré hang ngay:
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