V1. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: TAI CHE TU GIAY
Thoi gian thuc hién 1 tuan: tir 17/02- 21/02/2025

Thir 2 ngay 17 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: VDPCB: Pi buéc don ngang trén ghé thé duc
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich — yéu céu
- Tré nhé tén, thyc hién dugc van dong, biét giit thang bang khi di trén ghé thé duc
- Rén kha nang khéo 1éo cho tré, phat trién to chat thé luc nhanh manh khoé cua tré. Giup tré c6 kha ning dinh hudng trong
khong gian
- Tré htng thu tich cuc tham gia hoat dong, cham chi tap thé duc dé co thé khoe manh
IL. Chuén bi
- Ghé thé duc, nhac b6 trg cho tiét day
- Mot s6 do dung b6 tro cho gio hoc
II1. Tién hanh
* Hoat dong 1. Khéi dong
- C6 cung tré di cac kiéu di (di bang mili ban chan, di bang goét ban chan, di khom, chay thay d6i toc d6 theo hiéu 1énh) theo
vong tron vé 3 hang ngang
* Hoat dong 2. Trong dong
+ Bai tap PTC: (Tép 4 lan x 4 nhip)
+ Tay: Hai tay thay nhau quay doc than
+ Chan: Ngdi x6m dung 1én lién tuc
+ Bung: Blng cui nguoi vé phia trudce
+ Bat: Bat tach khép chan.
- DTNM: DT chén va bat (4 1an x 4 nhip)
+ VPCB: Pibuéc don ngang trén ghe thé duc
- C6 dua ghé thé duc
- Hoi tré y tudng choi v6i ghé thé duc
- Cho tré ding thanh 2 hang ngang d6i dién nhau
- C6 gioi thiéu tén van dong




- Moi 1 tré 1én thyc hién van dong

- Ca 16p quan sat va nhan xét

- C6 tap mau lan 1

- C6 tap mau lan 2 két hop phén tich dong tac TTCB: Co dimg quay ngudi ban chan dit ngang ghé, khi budc chan phai budc
sang ngang trudc roi thu chan trai theo sat canh véi chan phai, khi di ¢6 phdi hop tay chan nhip nhang mat nhin thang hudng
dau khong cui khi di hét duong thi vé dimg cudi hang.

- Cho 2 tré 1én 1am mAu , cho c4 16p nhan xét

- Tré thuc hién

+ Lan luogt timg tré cia mdi hang 18n tap

+ Cho 2 t6 thi dua di budc dén ngang trén ghé thé duc ciAm chai nudc cho vao 16 ctia d6i minh

+ Trong khi tré tap c6 chu y stra sai va dong vién tré kip thoi

- Hoi lai tré tén van dong

-Cho 1 - 2 tré 1én tap lai 1 lan

- C6 nhan xét chung

+ TCVD: Ném con

- C0 gidi thi€u tén tro choi: Ném con

- C0 gidi thi€u cach choi, luat choi:

- Chia 16p thanh 2 doi xép thanh 2 ngang ngang va dung dbi dién nhau

- Cach choi: C6 dung ¢ dau hang va khi c¢6 hiéu 1énh “Tro choi bat dau” c¢o tir dau hang di dén vach xuat phat va dé di dén
duoc diém neém con ¢6 phai bat nhay lién tuc qua 3 vong bang 2 chan that nhe nhang va kheo leo, dén noi c6 cam mot qua
con & trong 10 bang tay phai, chan trai ¢6 budc 1én, mat nhin thang vao dich va tay cAm qua con dua 1én cao va ném thing
vao dich sao cho qua con chui vao vong tron & trén cdt sau do co chay vé cubi hang dung, va ban tiép theo 1én thuc hién bat,
ném tiép cr lan lugt nhu vay cho dén hét hang.

- Luéat choi: Mdi luot choi cac con dugc ném mdt qua con, qua con ném ra ngoai vong tron 1a khong dugc tinh diém. doi
nao ném duoc nhiéu quéa con vao vong 1a doi do thing cudce

- C6 t6 chirc cho tré choi

- Co6 nhan xét tuyén duong tré

* Hoat dong 3. Hdi tinh

- Tré di nhe nhang 1- 2 vong.

- Két thuc gio hoc

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thur 3 ngay 18 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: KPKH: Su ky diéu tir gidy
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc

I. Muc dich - yéu ciu
- Biét tén goi, dic diém, tinh chét, cong dung cua gidy an va gidy vé
- Phét trién k¥ ning quan sat, phan biét 2 loai gidy khac nhau, tré phéi hop chia sé thao luan v6i nhau khi tham gia hoat dong.
- Gigo duyc tré cach st dung va tiét kiém gidy gdp phan bao vé moi trudong. Tré himg tha, doan két va chia sé gitip d& ban khi
choi.
II. Chuan bi
- Giy v&, gidy an (phu huynh suu tam gidy an nhiéu mau sac). Chau, nudc dé tré lam thi nghiém
- Nhac bai: Con diéu gidy. Cac do choi lam bang gidy dé xung quanh 16p: Thuyén, may bay, hoa, chong chéng, mil, nén, qua
cau..
- Mot s6 @6 dung bb tro cho gid hoc.




II1. Tién hanh

*Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré hat bai: Con diéu gidy

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat.

- C6 gi6i thiéu tro choi vé gidy

*Hoat dong 2: Bé choi v6i nhirng dd choi bang gidy

- C6 cho tré nghe 4m thanh khi vo to gidy

- Tré cung doan xem do la gi?

- TUr to gidy nay cc con thuong lam duoc nhiing gi?

- C6 danh thoi gian cho tré quan sat nhitng dd choi xung quanh 16p

- Tré tim va lay d6 choi duoc lam bang gidy trong thoi gian mot ban nhac.

- Tré goi tén d6 choi

- Tré choi véi nhitng d6 choi (d4 cau, tha thuyén, phi mdy bay, thoi chong chong...)
- C6 hoi tré cam nhan khi choi nhitng d6 choi 1am bang gidy

=> Két luan: Giéy 1a nguyén vat liéu tai stir dung, co thé 1am duoc rit nhiéu dd choi, san phém trong cudc séng. Co rat nhiéu
loai gidy.

“Hoat dong 3: Bé kham pha vé gidy

- Tré di 1ay ro do dung (Cac loai gidy an va gidy v&)

- Cho tré quan sat do dung

- Yéu céu tré chon cho c6 td gidy vé

+ Cho tré quan sat, so, choi véi to gidy v&, danh thoi gian cho tré suy nghi

+ Khuyén khich tré chia sé nhitng diéu quan sat duoc va dién dat y kién cia minh
+ Tré goi tén va néu y kién vé dic diém, cong dung cua gidy vé (gidy v& mau tring, mong, nhe, nhén, c6 dang hinh chit nhat,
dé viét, dé v&, dé gip may bay, thuyén, con budm...)

- bay 1a gi? Gidy dé lam gi?

- C0 tong hop va khang dinh lai trén y kién ca tré

- Tré kham pha to gidy an




+ Cho tré quan sat, so, choi véi to gidy an, danh thoi gian cho tré suy nghi

+ Khuyén khich tré chia sé nhitng diéu quan sat duoc va dién dat y kién cua minh

+ Tré goi tén va néu ¥ kién vé dic diém, cong dung cua gidy an (gidy dn mau tring hoic ndu, mong, mém, dé lau, dung dé lau
miéng, lau tay, lau bat dia, ...)

- Pay 1a gidy gi? Gidy c6 mau gi? Gidy an dé lam gi?

- C6 tong hop va khang dinh lai trén y kién cua tré

*Hoat dong 4: Thi nghiém gidy tham nwéc

- C6 va tré ciing chuan bi nhitng d6 dung dé 1am thi nghiém (gidy v&, gidy an, chau nudc)

- Goi mé y tudng, thao luan cung tré vé cach lam thi nghiém gidy thim nudc

- Tré ty nhan nhom va vé 1am thi nghiém

- C6 dung nhitng cau hoi: 1am thé nao? Tai sao? Vi sao chau biét?

+ Con thay loai gidy nao tham nudc nhanh hon?

+ T& gidy ndo dé tan, dé rach trong nuédc?

+ Gidy ndo nhanh chim hon?

- C6 tao co hoi dé tré trinh bay suy nghi cia minh sau khi duoc trai nghiém. Pong thoi tré ling nghe ¥ kién cua ban khac
Tham gia cung céac ban.

- Trong qué trinh tré 1am thi nghiém c6 hudéng dan, quan sat, hd tro va dinh hudng céc ¥ kién cua tré nham giup tré dat dugc
muc dich, ¢6 chi ggi mé chir khong 1am ho, lam thay cho tré

* Nhan manh: Co rat nhiéu loai giéy, moi loai giéy c6 dic diém, tinh chat va cong dung khac nhau. Nhung no déu 1a nguyén
vat liéu tai ché co ich cho cudc sdng. Chinh vi vay ching ta st dung tiét kiém va suu tam nhing loai gidy dé lam do choi cho
16p minh thém dep.

- C6 cung tré hat va thu don d6 dung. Két thiic gio hoc

IV. Panh gia tré hang ngay:




Thir 4 ngay 19 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: TH: Vé diéu gidy (PT)
. Thudc linh vire: Phat trién thAm my

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét sir dung céc k¥ ning vé& co ban: Nhu v& nét thang, v& nét ngang, v& nét xién, nét cong tron, nét cong... dé vé duoc
canh diéu. Tré t6 mau min dep, sép xép bd cuc birc tranh can dbi.
- Rén tré k¥ ning t6 mau, phdi hop mau sic khi lya chon dé t, k¥ ning cam but, tu thé ngdi ngay ngan khi vé va té mau.
- Tré htng tha tham gia vao hoat dong. Gido duc tré yéu quy cai dep, giir gin san pham do chinh minh tao ra.
II. Chuan bi
- 3 Tranh mau cta cd: + Tranh 1: V& diéu hinh canh buém

+ Tranh 2: V& diéu hinh tréi tim

+ Tranh 3: V& diéu hinh qua bong
- Sap mau, gidy A4 du cho cb va tré dung. Bang trung bay san pham
- Mot sb6 dd dung bo tro cho gio hoc
II1. Tién hanh
“Hoat dpng 1: On dinh té chirc
- C6 va tré hat bai hat "Con diéu giay"
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat.




=> C6 khai quat va dan dit tré dén véi bai hoc.

*Hoat dong 2: Quan sat - dam thoai

- C6 cho tré choi tro choi “Troi toi, troi sang”

- Cb treo 3 tranh mau

- CO cho tré quan sat va nhan xét 3 buc tranh

- Hoéi tré:

+ C6 c6 nhiing burc tranh gi day?

+ Céc con ¢6 nhan xét gi vé 3 birc tranh nay?

+ Céc btrc tranh nay veé gi?

+ Theo cac con ¢6 phai lam nhu thé nao dé c6 nhing birc tranh nay?
* Tranh 1: V& diéu hinh canh buém

* Tranh 2: V& diéu hinh tréi tim

* Tranh 3: V& diéu hinh qua bong

- C6 cho tré nhén xet vé tén goi, dac diém , hinh dang, ciu tao, b6 cuc , mau séc. ...
- Buic tranh v& diéu hinh canh buém c6 dic diém gi?

- Lam thé nao c6 co buc tranh dep thé nay?

- C6 d3 v& nhu thé nao?
+ Ai c6 nhan xét gi vé bd cuc buic tranh cua c6? (Khi v& ¢d vé vao dau cla to gidy?)
+ Pé birc tranh dep hon ¢6 da lam gi?
+ C0 t6 mau ntn?

- Tuong tu nhu vay c6 cho tré nhén xét tranh 2 va 3

- C6 hoi tré vé y tuong cia minh
+ Con sé& v& diéu gi?
+ Con v& nhu thé nao? (C6 dam thoai 3 - 4 tré)

*Hoat dong 3: Tré thuc hién
- Cb cho tré nhic tu thé ngdi vé

- Tré thuc hién




+ Trong khi tré thyc hién c6 quan sat, huéng dan, nhic tré cach cam but, ngdi ding tu thé khi vé
+ C6 dén gan quan sat va giup d& tré con chim

- C6 dong vién tré goi md ¥ tuong dé tré hoan thanh bai
“Hoat dpng 4: Trung bay sin phim

- Tré 1én treo san pham 1én bang

- Con thich bai ban nao nhat? Vi sao?

- C0 khai quat lai burc tranh tré vira nhan xét

- CO cho tré gioi thi¢u bai cua tré

- C0 nhan x¢ét chung, tuyén duong tré

- Két thuc hoat dong

IV. Danh gia tré hang ngay:

Thur 5 ngay 20 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: Day tré thugc bai tho: "Thung rac tro chuyén "
Thugc linh vuc : PTTM
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré thudc bai tho, nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho.
- Rén cho tré noi to, rd 101, mach lac, néi du cau, khong ngong.




- Gigo duyc tré biét giit gin vé sinh méi trudng dé dudng phd ludn sach, dep.
II. Chuén bi

- Tranh minh hoa bai tho "Thung rac tro truyén " trén may vi tinh

- Nhac bai hat “Khong xa rac”

- Mot sb dd dung bb tro cho gio hoc

II1. Tién hanh

* Hoat dong 1: On dinh to chirc

- Co cung tré hat bai “Khong xa rac”

+ Céac con vua hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

=> C6 khai quat lai va dan dit vao bai

* Hoat dong 1: Day tré hoc thudc bai tho: "Thung rac tro chuyén "

- Co gi61 thiéu tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc mAu 1an 1 din cam bang ctr chi, diéu bo

+ Tom tat noi dung bai tho: Bai tho noi vé thing rac tuy lo lem nhung rat c¢6 ich cho xa hoi: ludn lam dep duong phd dé cac
ban ¢ chd choi, dugc chay nhay va thung rac cam thay rat vui v6i cong viéc cia minh
- Co6 doc cho tré nghe l4an 2 véi tranh minh hoa

- Ca 16p doc cung ¢ 3 lan

- T, nhom, ca nhén tré thi dua doc dudi nhiéu hinh thic

- C0 sura sai, stra ngong cho tré, dong vién, khen tré kip thoi

- C0 hoi lai tén bai tho, tén tac gia

- Co cho ca 16p doc lai bai tho

* Hoat dong 2: Pam thoai

- Ching minh vtra doc bai tho gi? Do ai sang tac?

- Thung rac néi voi cac ban thé nao?

- Khong c6 thung réac 1o lem thi chuyén gi xdy ra?

- Thung rac ludn cho doi diéu gi?




- Va mong diéu gi?

- Puong phd luén nhu thé nao? Cac ban ra sao?

- Thung rac cam thay thé nao?

=> Gido duc tré: Ludn Ludn giit gin vé sinh sach s&, bo rac vao thung rac ding noi quy dinh dé dudng pho ludn sach, dep
- C6 cho tré doc lai bai tho 1 1an

- Két thuc gio hoc.

IV. DPanh gia tré hang ngay:

Thir 6 ngay 21 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: Day KNCH bai "Khong xa rac"
‘ Thudc linh vire: Phat trién thAm my
I. Muc dich - yéu cau
- Tré thudc 101 bai hat, nh¢ tén bai hat, té€n tac gia va hat ding giai diéu bai hat
- Tré hat to, rd rang, khong giong, phat trién tai nghe cho tré théng qua tro choi
- Giao duc tré khong vt rac bura bai, vt rac dung noi quy dinh
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: Khong xa rac, Em vé mo1 truong mau xanh. M chop,




- Mot s6 d6 dung bb tro cho gid hoc

IIL. Tién hanh

“Hoat dgpng 1: On dinh té chirc

- C06 cho tré xem doan video « X4 rac »

+ Céc con c6 nhan xét gi vé video ?

+ Moi nguoi trong video da lam gi ?

+ Vit rac khong ding noi quy dinh nhu vay anh hudng dén méi trudng nhu thé nao ?

- C6 khai quat lai, dan dét vao bai

“Hoat dpng 1: Day KNCH: Khéng xd rdc — Nhac si: Ding Nhit Mai

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tac gia

- Co hat 1an 1: C6 hat c6 nhac

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat néi vé ban nhoé khuyén cac ban cia minh khéng xa rac, bo rac dung noi quy dinh va don vé
sinh cho ngdi truong luon sach dep.

- C6 hat 1an 2: C6 hat khong ¢ nhac

- C6 bat nhip cho tré hat ca 16p hat cing ¢6 1 - 2 1an (khong c6 nhac)

+ C6 cho ca 16p hat két hop véi nhac 2 - 3 1an. (C6 cht y dong vién, khuyén khich tré tap, sta sai cho tré)
- Thi dua t6, nhém, c4 nhan hat. (C6 cht y dong vién, khuyén khich tré hat, stra sai cho tré)

- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo nhip va van dong 1 lan cho tré xem

- Cho tré hat va van dong cung co 1 lan

- Co hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- C6 cho ca 16p hat lai bai hat mot lan.

*Hoat dong3: Tro choi : Nghe am thanh dodn tén nhac cu

- C6 dua ra céc loai nhac cu 4m nhac va hoi tré vé y tuéng choi

+ Co c6 gi day?

+ V&1 cac nhac cu am nhac nay thi cac con c6 thé choi duoc nhirng tro choi nao?

- Co gi61 thiéu tro choi “Nghe am thanh doan tén nhac cu”

+ Céch choi: C6 che mat 1 chau lai va léng nghe am thanh va doan ra dugc tén cua loai nhac cu do6 1a nhac cu gi.




+ Luat choi: Ban nao doan dung thi ban d6 gianh chién thing

- C6 to chirc cho tré choi tro choi 2 - 3 1an

*Hoat dong 4: Nghe hat: Em vé moi truwong mau xanh — Nhac si: Giang Tién

- C6 gi61 thiéu tén bai hat

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 (c6 dém nhac)

- C giang ndi dung bai hat: bai hat néi 1én khat vong vé mot trai dat xanh twoi v6i nhitng hang cdy xanh tét va nhiing anh
sang binh minh hoa binh dep dé

- Lan 2: C6 hat c6 nhac dém két hop véi van dong mia minh hoa, tré huéng img cung co
- CO nhan xét, tuyén duong tré

- Két thiic gio hoc

IV. Danh gia tré hang ngay:
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