V. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “MOT SO LOAI RAU CU QUA”

Thr hai, ngay 17 thang 3 nam 2025

GIAO DUC QUYEN TRE EM
Quyén duoc gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu
(Giao an bo phan)
Tén hoat dong hoc: Day vb tay theo tiét tau phdi hop bai: Bip cai xanh
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét van dong vo tay theo tiét tiu phdi hop mot cach nhip nhang theo 10i bai hat “ Bap cai xanh”. Biét minh c6 quyén
phat trién ning khiéu ca hat, van dong thong qua bai hat.
- Rén cho tré k¥ ning van dong vd tay theo tiét thu phdi hop, kha ning ty tin biéu dién. Rén cac k¥ ning nghe, cam thu 4m
nhac va phan xa qua céc tro choi.
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: Bap cai xanh, Li cdy bong, nhac tro choi
- Mot s6 d6 dung bb tro cho gio hoc
I11. Tién hanh
* Hoat dong 1. On dinh to chirc “ Quyén duwoc tham gia bay t6 ¥ kién”
- C6 va tré tro chuyén vé chu dé
- Chung minh dang hoc chu dé gi?
- Céc con hay ké cho c6 va cac ban vé cac loai ci, qua ma cac con biét nao?
- Ban nao c6 cu hoi gi thém vé cac loai rau cu qua khong?
- Chiing minh hiy néi cho c6 biét con thich dn nhét loai rau, cu gi?
- C6 dan dat vao bai:
* Hoat dong 2. Day tré van dong vo tay theo tiét tau phdi hop: Bap cai xanh (Quyén duoc gido duc, hoc tdp va phdat
trién néng khiéu)
- C6 hoi tré vé y tuong két hop bai hat v6i nhing van dong gi?
-Co théng nhét lai va gidi1 thiéu tén van dong miia minh hoa.
- C6 hat va van dong mau 1 lan




- Lan 2 c6 hat van dong két hop phén tich van dong:

- C6 cho tré hat va van dong cing c¢o 3 - 4 lan

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan van dong (C6 chu ¥ stra sai cho tré)

- Cung ¢b

+ Cd va cac con van dong bai hat gi?

+ Puge két hop véi van dong gi?

- C6 cung ca 16p va van dong lai 1 lan.

=> (C06 nhan xét khen tré, gido duc tré co quyén hoc tap va phat trién nang khiéu ca hat, van dong.

* Hoat dong 3. Tro choi Am nhac “Bao nhiéu ban hat” (Quyén duwoc vui choi gidi tri)

- C6 dua chiéc mii chum dau

+ Trén tay co co gi?

+ Vi nhitng chiéc dd choi ndy cac con sé& choi trd choi 4m nhac gi?

- C0 gidi thiéu tén tro choi.

+ Cach choi: Tré ngdi tap trung quanh c6 gido. Cho mot ban ding tach ra phia ngoai, doi mii chup kin mat khong nhin thay
ngudi hat. Co chi dinh 2-3 tré khac & bén dudi hat. Sau khi hat xong ban hat chuyén dich qua cho khac. Ban d6i mii chup kin
s€ bo mii quay lai doan xem c6 bao nhi€u ban vira hat va c6 thé n6i tén ban hat.

+ Luat choi: Néu doan dung thi cac ban dung ra trudce 16p hat lai cho ca 16p nghe bai d6. Néu doan khong dung thi ban doan
phéi hat mot minh.

- C6 cho tré choi 3 lan.

- C6 dong vién va khich I¢ tré.

- Hoi tré tén tro choi

* Hoat dong 4. Hat nghe “Li cay bong”

- C0 gidi thi¢u tén bai hat

- Co hatlan 1

- Hoi tré vé giai diéu bai hat

- Co hat 1an 2 + van dong minh hoa bai hat.

- C6 cho tré Ién hudng trng cung co.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré. Két thuc gio hoc.

IV. Panh gia tré hang ngay




Thir ba, ngay 18 thang 3 nam 2025

Tén hoat ddng hoc: VPCB: Chuyén, bit béng qua chén
Thugc Iinh vuc: PTTC

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén van dong “Chuyén bat bong qua dau, qua chan” va biét cach chuyén bat bong qua dau, qua chan khong 1am roi
bong
- Rén sy khéo 1éo va nhanh nhen d6i tay, rén ki niang phéi hop nhip nhang giita tré voi tré khi luyén tap
- Tré hing thu trong gio hoc, tham gia tich cuc cac hoat dong ciing ¢d va gido duc tré cham tap thé duc cho co thé khoe manh
II. Chuan bi
- Lop hoc rong rai, sach s&, bong
- Nhac b tro cho tiét hoc
- Mot s6 d6 dung bb tro cho gio hoc
II1. Tién hanh
* Hoat dong 1. Khéi dong
- Co6 va tré choi tro choi nan banh
- Céc con vura choi tro choi gi?
- Céc cung di hai qua vé lam banh véi co nhé!
- Cho tré di cac kiéu di theo d6i hinh vong tron




* Hoat dong 2. Trong dong

- C6 cho tré vé doi hinh 3 hang ngang dé tap bai tap phat trién chung (Mbi dong tac tap 4 1an x 4 nhip)

- Tay: Hai tay ra trudc, 1€n cao

- Chan: Buéc khuyu gbi

- Bung: Hai tay 1én cao cti gap nguoi

- Bat: Luan phién chan trudc chan sau

- DPTNM: DT chan va bung (4 1an x 4 nhip)

- CO khen tré, tang tré qua bong

- Hoi tré y tudng choi voi qua bong

- C6 chdt van dong “Chuyén, bat bong qua chan”

+ VDCB: Chuyén, bit béng qua chan

- C6 tap mau lan 1 khong phan tich

- C6 tap lan 2 két hop giang giai: Tu thé chuén bi cac ban dung thanh hanh doc, ban ding trude cach ban dimg sau mot
canh tay, chan budc rong bang vai. Ban dau hang s€ la nguoi cdm bong bang 2 tay. Khi ¢6 hiéu Iénh* ‘Chuyén” thi s& cam
bong bang 2 tay dua Ién qua dau, hoi nga tay v€ phia sau. Ban phia sau don bong bang hai tay roi lam dong tac tuong tu dé
chuyen bong cho ban tiép theo, ¢t vay chuyen lan luot dén ban cudi cung cua hang. Sau khi chuyén bong qua dau ching ta
lai tiép tuc chuyén bong qua chan. Ban cudi hang cam bong dung lén dau hang, cui Xuong dua bong qua chan ra phia sau,
ban phia sau ci don bong tir tay ban va chuyén bong cho ban tiép theo, ctt nht vdy chuyén cho dén cubi hang.

- C6 tré tap 2-3 1an(Co chi y sira sai cho tré)

- Cho tré tap bang hinh thirc thi dua chuyén bong vio rd

- C6 nhan x¢ét, tuyén duong tré

- Co hoi lai tré 1én van dong va moi nhiing tré tap dep 1€n tap lai 1 lan

+ TCVD: C4 siu Ién bor

- C0 gidi thi€u tén tro choi

- Céch choi: Vach 2 dudng vach cach nhau khoang 3m dé lam bo. Sau khi odn tu ti, nguoi thua s& 1am c4 sau di lai giita hai
vach d6 tim bat ngudi nao ¢ dudi nude hodc c6 mot chan dudi nude (tie nhay ra khoi vach hodc tho mot chan qua khoi
vach). Nhitng nguoi con lai chia nhau dung trén bo (nghia la dimg ngoai hai bén vach) choc tirc ca sdu bang cach doi c4 sdu
& xa thi thd mot chan xudng nudce hodc nhay xudng nude va vo tay hat “Ca sdu, ca siu 1én bd”. Khi ndo ca siu quay lai thi
nhdy ngay 1én bo.

- Lugt choi: Ngudi nao nhay 1én khong kip bi ca siu bt duoc phai thay lam ca siu. Néu ca sau bét duoc cung lic hai ngudi tré
1én thi nhitng nguoi bi bat phai oan ti ti dé xac dinh ngudi thua. Néu ca sdu khong bat duoc ngudi thay thé thi bi lam ca sdu
dén lac “chay nudc mat ca sau” hodc mét qua thi thoéi. Tro choi bat dau lai bang cich odn tu ti dé tim con cé sau khac.




- C6 cho tré choi 2-3 lan

- C6 nhan x¢ét, tuyén duong tré

Hoat dong 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di nhe nhang 2-3 vong quanh 16p va két thic
IV. Danh gia tré hang ngay

Thwr tw, ngay 19 thang 3 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Pong kich : Nho cii cai
Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhd ndi dung cau chuyén, nhé 16i thoai va biét tinh cich ctia cac nhan vét trong truyén, biét dong kich dung vai cta
minbh.
- Phat trién ngdn ngi néi rd rang, mach lac, dién cam, phu hop véi tinh cach nhan vat, phat trién kha ning tu duy, ghi nhd c6
chu dinh cho tré. Rén ki ning phdi hop, hop tac giita tré vai tré.
- Gido duc tré biét yéu thuong, doan két, gitp do, nhudong nhin em bé, ban be.
II. Chuén bi
- Hop qua trong co cu cai tring.
- Hinh 4nh dong minh hoa ndi dung cau chuyén trén may vi tinh.
- Mii rdi (tho, dé, huou); Trang phuc, dd dung cta cac nhan vat: Tho (2 cu cai, 4o khoac), dé (gid,bap cai).
- Nha cua thd, dé, huou.
- Mot s6 d6 dung bb tro cho gio hoc




II1. Tién hanh

* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc

- C6 cho tré choi tro choi:Troi toi, trdi sang

- C6 dua ra hop qua va moi 1 tré 1én mo hop qua.

- Trong hdp qua c6 cu gi day?

- Cu cai trang dé 1am gi? La rau 4n gi?

=> Gi4o duc tré dn nhiéu rau cu dé co thé khoe manh.

- Cu cai tring cac con lién tudng tdi cau chuyén gi ma co da ké cho cac con nghe?

- C6 dan dat vao bai.

* Hoat dong 2: Dong kich

- C6 ké 1an 1 két hop hinh anh trén may vi tinh.

- bam thoai:

+ C6 vira ké cau chuyén gi?

+ Trong truyén c6 nhitng nhan vt nao?

+ Troi lanh thé tho con ra ngoai dé 1am gi?

+ Khi tim thy 2 cu cai tring tAm trang thé con nhu thé nao? Thé con da noi gi?

(Cho tré thé hién dung tAm trang cua tho con qua 16i thoai)

+ Tho con ¢6 an 2 ¢t cai khong? Vi sao? Tho nghi thé niao?

+ Tho dd mang ct cai dén cho ai?

+ Khi nhin thiy ct cai trang & trén ban dé con nghi gi? Ban 4y di lam gi?

+ Huou con cam thay nhu thé nao khi nhin thay cu cai trang trén ban? Huou nghi gi? Va huou da lam gi véi cu cai trang d6?
+ Tho con cam thay thé nao khi lai thay ci cai tring & trén ban clia minh? Ban tho con di 1am thé nao?
+ Qua cau chuyén nay cac con thay ban tho, dé va huou 1a nhitng ngudi ban nhu thé nao?

> Gido duc tré biét yéu thuong, doan két, gitip d&, nhudng nhin em bé, ban bd.

- Cho tré van dong bai troi nang troi mua (vé chd ngdi hinh vong cung).

* Thoa thuan:

- Céc con d3 sin sang dong vo kich "Cu cai tring" chua nao?

+ Pau tién 13 nhan vat tho, ai s& dong vai tho con nao? Giong cua thd con nhu thé nao?

+ Tiép theo 1a nhan vat dé con, ban nao s¢ dong vai dé con? Con s¢€ thé hién vai nay nhu thé nao?

+ Con nhan vat nao nita nhi? Ban nao mudn déng vai huou con nao? Pong vai huou con thé nao nhi?




- C6 d3 chuén bi ddy du trang phuc, dung cu cho cac nhan vat, chung minh hiy thay trang phuc dé tham gia v kich ndy nhé!
* T6 chuc dong kich:

- Sau day sé& 1a v& kich "Cu cai tring" qua phan thé hién cua cac ban:
+ Ban.... trong vai tho con

+ Ban.... trong vai dé con

+ Ban.... trong vai huou con

- Cho tré déng kich 2 1an - C6 1a nguoi dan truyén.

- C6 bao quat tré, giup d& tré khi can thiét.

- Cho tré nhan xét, c6 nhan xét, khen tré.

- Két thic gio hoc

IV. Danh gia tré hang ngay

Thir nam, ngay 20 thang 3 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Quan sat tro chuyén so sanh phan loai rau cii qua theo 1-2 dau hiéu
Thugc linh vec: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét goi tén, nhan biét dic diém ndi bat va ich loi ctia mot s loai qua: qua cam, chudi, khé, na,...
- Rén k¥ ndng quan sat, nhan xét, so sanh, ghi nhé c6 chu dinh cho tré.




- Gigo duyc tré dn nhiéu qua dé cung cap vitamin va mudi khoang cho co thé, trudce khi an qua phai rira sach, got vo, bo vo va
hat vao thung rac, biét on ngudi trong cay.

IL. Chuin bi

- Qua cam. chudi, xoai that.

-R6 dung tranh 16 t6 cac loai qua tron, qua dai, qua 1 hat, qua nhiéu hat.

- Hinh anh mét s6 loai qua trén may vi tinh

- Pia, khan lau tay.

- Mot sb dd dung khac b trg cho gi0 hoc.

II1. Tién hanh

“Hoat dpng 1: On dinh té chirc

- Tré hat bai “Qua”

+ C6 cung cac con vira hat bai gi?

+ Trong bai hat c6 nhirng qua gi?

- Cho tré ké tén mot s loai qua tré biét.

- C6 dan dat tré vao bai

* Hoat dong2: Quan sdt, dam thogi.

- Choi chiéc tai ki diéu, cho tré so va doan trong tai c6 gi?

- Két hop trd choi ¢6 lan luot dua timg loai qua ra cho tré quan sat.

- Quan sat va dam thoai vé qua cam:

+ C6 c6 qua gi day?

+ Con c6 nhan xét gi vé qua cam?

+ Qué cam c¢06 hinh dang gi? Mau gi?

+ V6 n6 nhu thé nao?

+ Poan xem bén trong qua cam co6 gi?

+ Truée khi n cam chiing minh phai 1am gi? (C6 bd qua cam cho tré quan sat)

+ Qua cam c6 vi gi? (Cho tré ném)

- C6 khai quat lai: Qua cam con xanh n6 ¢6 mau xanh, khi cam chin n6 chuyén sang mau vang. Qua cam cé dang hinh tron,
v0 nhin, ¢b nhiéu mui, trong mui co nhiéu hat, ¢4 vi chua chua ngot ngot, cung cép cho ching ta nhiéu vitamin ¢ va mudi
khoang gitp da dé hong hao, khée manh. Trirc khi dn chung ta phai rira sach, boc vo bo hat cho vao thung réac.

- Cho tré choi "cudc dit trong cay".




- Quan sat qua chudi, qua xoai: trong tu nhu trén.

- Cho tré choi qua gi bién mat, qua gi xut hién

- Cho tré so sanh qua cam véi qua chudi, qua cam v&i qua xoai.

+ Qua cam va qua chudi c6 diém gi gidng nhau?

+ Qua cam va qua chudi c6 diém gi khac nhau?....

- M6 rong: Cho tré xem hinh anh mot s6 loai qua trén may vi tinh.

- GD tré: an nhiéu qua dé cung cip vitamin va mudi khoang cho co thé, trudc khi dn qua phai rira sach, got vo, bé vo va hat
vao thung rac, biét on nguoi trong cay

* Hoat dong 3: Luyén tap

Tro choi 1: Phén logi qué (qud tron - qud dai, 1 hat - nhiéu hat)

- Tré tu thao luan vé 4 nhém choi.

- Co6 gi61 thi€u cach choi, luat choi (Choi theo luat tiép strc, moi luot choi mdi ban chi duge nhit 1 tranh 16 t6 gén 1én bang
theo yéu cau cua co sau d6 nhanh nhen vé cudi hang dung. Trong thoi gian 1 ban nhac ddi nao gan dung va nhiéu 16 t6 hon
d6i d6 s& chién thang).

- Cho tré choi 2 1an (Lan 2 d6i yéu cau gitta cac doi).

- Cho tré tu kiém tra két qua, cd nhan xét, khen tré, dong vién tré.

Tro choi 2: Tim qud cho cay.

- Tré tu chon nhom, nhom truong 15y bai tdp cho nhém minh.

- C6 hudng dan cach 1am bai (trong mdi bai tip c6 da in hinh cac cdy cam, chudi, x0ai, nhung chi c6 canh 14 ma chwa c6 qua.
Nhiém vu cua cac con hiy ndi nhitng quéa ¢ phia dudi vao véi cay sao cho dung ciy nao qua dy. VD: Qua cam ndi v6i cdy
cam....).

- Cho tré choi —c6 cung tré kiém tra két qua.

- C6 nhan xét, khen tré.

IV. Danh gia tré hang ngay




Thir sau, ngay 21 thang 3 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tao hinh: Niin mét s6 loai qua (PT)
Thudc lIinh vuc: PTTM

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét phdi hop cac ki ning nin va phdi hop céc chi tiét dé tao thanh mot sb loai qua tron, qua dai.
- Rén cac ki nang nan cho tré: xoay tron, lan doc, an det, uén cong, vudt nhon, gén két, gén dinh... Phat trién su khéo 1éo, linh
hoat cua doi tay cho tré.
- Gigo duc tré biét yéu quy, chiam soc bao vé cac loai ciy dn qua, giir gin vé sinh 16p hoc.
II. Chuan bi
- Mot s6 qua ndn san (Qua cam, chum nhén, qua chuéi).
- Gi6 dung qua.
- Ban trung bay san pham.
- Nhac khong 161 bai “Qua gi?”
- Bang, dt nan, tam tre, khin lau tay da cho c6 va tré st dung.
- Mot s6 d6 dung bb tro cho gio hoc
II1. Tién hanh
* Hoat dong 1: Quan sdt, dam thoai
- Cho tré hat bai : Qua gi?
- Cac con vira hat bai hat gi?
- Cho tré ké mot s loai quéa ma tré biét.
- Gi4o duyc tré qua c6 nhiéu gia tri dinh dudng, an nhiéu qua gitp da min mang, co thé khoe manh,...
- C6 cho tré quan sat dia qua (mau nin qua cam, qua chudi, chum nhén) va nhan xét.
- bam thoai:




+ Co c6 qua gi day?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé qua cam?

+ Mau sic cua qua cam nhu thé nao?

+ Qua cam gdm nhirng bd phan nao? (Moi mot vai tré 1én chi va nhan xét mau nin)

+ C0 nin qua cam bang cach nao?...

=> Pé nin duoc qua cam trudc hét cac con phai chon dét, nhao dét, chia dat, xoay tron dé lam qua, lan doc dé lam cuéng, an
det d¢ lam 14.

- Twong ty ¢6 cho tré quan sat mau nin chim nhan, qua chudi

=> Mudn nin duoc chum nhén ¢6 chon dit, nhao dat, chia dit ra lam timg miéng nho, xoay tron lam qua. Sau d6 gan qua vao
canh dé tao thanh chum nhan.

=> Pé nan dugc qua chudi trudc tién c¢d chon dat, nhao dat cho mém, sau d6 chia dat, ¢6 lan doc, udn cong va vudt nhon mot
dau sau d6 c6 1ay mot phan dat nho co lin doc lam cudng qua chudi.

- Hoi ¥ tudng cua tré: Con s& nin qua gi? Con nin nhu thé nao?

- Cho tré vira hat bai hat “Qua gi” vira di lay d6 dung vé ngdi theo nhom.

* Hoat dong 2: Tré thuc hién

- Cho tré thuc hanh nan — c6 bat nhac khong 161 “Qua gi?”

- C6 theo dbi, goi ¥, dong vién, giup d& tré khi can thiét.

- C6 nhic tré giit vé sinh 16p hoc.

* Hoat déng 3: Trung bay sin phim

- Cho tré mang san pham 1én trung bay.

- Cho tré nhan xét san phém tré thich, ty gidi thi€u vé san ph:flm cua minh.

- CO nhan x¢€t chung va tuyén duong, dong vién tré.

IV. Danh gia tré hang ngay




GIAO VIEN

b

Dao Thi Vin Anh
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