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KẾ HOẠCH ÔN LUYỆN THÁNG 8. 
Giáo viên thực hiện: Đoàn Thị Nguyệt – Nguyễn Thị Châm
Thời gian 4 tuần từ 05/8 – 31/08/2024                                    
I. DỰ KIẾN KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ TUẦN
	Tên chủ đề tuần
	Số tuần thực hiện
	Thời gian thực hiện
	Người thực hiện
	Ghi chú về sự điều chỉnh (nếu có)

	Tuần 1: Ôn CĐ Trường mầm non 
	1 tuần
	Từ 05/8 -10/8/2024
	Nguyễn Thị Châm
	

	Tuần 2: Ôn CĐ Phương tiện giao thông
	1 tuần
	Từ 12/8 -17/08/2024
	Đoàn Thị Nguyệt
	

	Tuần 3: Ôn CĐ Hiện tượng tự nhiên
	1 tuần
	Từ 19/08 - 24/08/2024
	Nguyễn Thị Châm
	

	Tuần 4: Ôn CĐ Quê hương đất nước - Bác Hồ
	1 tuần
	Từ 26/08 -31/08/2024
	Đoàn Thị Nguyệt
	


	Comment by Administrator: 
II. KHUNG KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TOÀN CHỦ ĐỀ
	STT
	Hoạt động
	Phân phối vào các ngày trong tuần
	Ghi chú

	
	
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6
	Thứ 7
	

	1
	Đón trẻ
	
	- Trò chuyện về chủ đề ôn luyện.
- Rèn luyện các kỹ năng: chào hỏi, tự cất, lấy đồ dùng cá nhân
- Nghe các bài hát, ca dao, đồng dao về chủ đề ôn luyện
	

	2
	TDS
	Tuần 1: Rèn đội hình đội ngũ
	Ôn luyện các bài thể dục
	

	
	
	
	Tuần 2: Bài 2
- HH2: Thổi bóng bay 
- Tay 2: Hai tay đưa lên cao- hạ xuống.
- Bụng 2: Đứng hai tay đưa lên cao, nghiêng người sang 2 bên. 
- Chân 2: Dậm chân tại chỗ. 
- Bật 2: Bật tiến về trước- lùi lại
	Tuần 3: Bài 3
- HH3: Thổi nơ bay
- Tay3: Đưa hai tay sang ngang- hạ xuống.
- Bụng 3: đứng nghiêng người sang 2 bên
- Chân 3: Đứng đưa từng chân ra trước
- Bật 3: Bật tách- chụm chân
	Tuần 4: Bài 8
- HH 8: Máy bay ù ù
-Tay 8 : Hai tay đưa ngang gập bàn tay sau gáy
- Bụng: Ngồi khuỵu gối
/ngồi duỗi chân cúi gập người về phía trước
Bật: Bật luân phiên chân trước chân sau.

	

	3
	HĐH
	Tuần 1 Ôn CĐ Trường
MN 
	05/08/2024
PTNN
Ôn Truyện: "Gà tơ đi học"

	06/08/2024
PTNT
- Ôn số lượng trong phạm vi 5
	07/08/2024
PTKNXH
Hướng dẫn trẻ phòng tránh một số nguy hiểm
	08/08/2024
PTNT
Ôn NBPL ĐDĐC theo 1-2 dấu hiệu 
	09/08/2024
PTTM
Ôn KNCH: Trường chúng cháu là trường mầm non
	10/08/2024
PTNN
Ôn bài thơ: "Tình bạn"
"Cô giáo của con"
	

	
	
	Tuần 2 Ôn CĐ Phương tiện giao thông
	12/08/2024
PTTC-KNXH
Ôn Bé với luật giao thông 
	13/08/2024
 PTNT
Ôn Phân loại Ptgt đường bộ theo 1-2 dấu hiệu 
	14/08/2024
PTTM
Ôn KNCH bài “Em đi chơi thuyền”
	15/08/2024
PTNN
Ôn bài thơ: Đàn kiến nó đi
	16/08/2024
PTTC-
Ôn TDKN: Bò bằng bàn tay cẳng chân theo đường dích dắc
	17/08/2024
PTNN
Ôn chuyện: "Kiến con đi ô tô"
	

	
	
	Tuần 3
Ôn CĐ HTTN
	19/08/2024
PTTC
Ôn VĐCB: Đi trên dây 
	20/08/2024
PTTC-KNXH
Hướng dẫn  trẻ kỹ năng phòng tránh tai nạn đuối nước
	21/08/2024
PTNN
    Ôn chuyện: 
"Giọt nước tí xíu"

	22/08/2024
PTNN
Ôn bài  thơ: "Cầu vồng", “ Mây và gió

	23/08/2024
PTTM
Ôn KNCH bài hát: 
"Mùa hè đến"; "Hạt mưa và em bé"
	24/08/2024
PTNT
Ôn nhận biết các nguồn nước
	

	
	
	Tuần 4
Ôn CĐQH ĐN- Bác Hồ
	26/08/2024
PTTM
Ôn KNCH bài “Em mơ gặp Bác”

	27/08/2024
PTTC
Ôn TDKN Trèo qua ghế dài 1,5mx30cm kết hợp ném xa
	28/08/2024
PTNT
Quan sát, trò chuyện về lá Cờ tổ quốc Việt Nam

	29/08/2024
PTTC-KNXH
Ôn về Bác Hồ kính yêu của chúng em

	30/08/2024
PTTM
Vẽ lá cờ Tổ Quốc
	31/08/2024
PTNN
Ôn bài thơ: Ảnh Bác
	

	4
	HĐNT
	

Tuần 1
	- QSCCĐ: Quan sát thời tiết
- TCDG: Lộn cầu vồng
	- QSCCĐ: Quan sát đồ chơi ở sân trường
- TCVĐ: Cáo và Thỏ
	- QSCCĐ: xem tranh ảnh về các hoạt động ở trường MN
- TCVĐ: Bắt vịt
	- QSCCĐ: Cây ở sân trường
- TCVĐ: Nhảy lò cò

	- QSCCĐ: Quan sát về thời tiết
- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê
	- QSCCĐ: Quan sát vườn rau của trường
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột
	

	
	
	

Tuần 2
	- QSCCĐ: Quan sát, trò chuyện về tranh chủ điểm
- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ
	- QSCCĐ: Quan sát xe máy
- TCVĐ: Đi cà kheo
	- QSCCĐ:  Quan sát Mũ bảo hiểm cách đội mũ
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột
	- QSCCĐ: Trò chuyện về một số kí hiệu biển báo giao thông
- TCVĐ: Trốn tìm
	- QSCCĐ: Quan sát, trò chuyện, nhận biết các hành vi đúng sai, những hành vi văn minh khi tham gia giao thông
- TCVĐ: 
kéo co
	QSCCD: Thực hành lên/xuống xe máy an toàn
- TCVĐ: Ô tô về bến 

	

	
	
	

Tuần 3
	- QSCCĐ: QS Quan sát thời tiết
- TCVĐ: Lộn cầu vồng
	- QSCCĐ: QS tranh chủ điểm
-TCVĐ: Đi cà kheo

	- QSCCĐ QS Quan sát vườn cổ tích
- TCVĐ: Nhảy bao bố 

	- QSCCĐ: QS Bể câu cá
- TCVĐ: Thả đỉa ba ba 

	- QSCCĐ: Quan sát thời tiết
- TCVĐ: Chi chi chành chành
	-QSCCĐ: Quan sát, Sân trường
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột 
	

	






	
	Tuần 4
	- Quan sát tranh chủ điểm 
- TCVĐ: Nhảy bao bố
- Chơi tự do
	- Quan sát, trò chuyện về Bác 
- TCVĐ: Quả bóng nảy
- Chơi tự do

	- Quan sát vườn cổ tích
- TCVĐ: Lăn bóng
- Chơi tự do
	Quan sát thời tiết 
- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê
- Chơi tự do
	- Quan sát, thảo luận qua tranh ảnh, về hành vi " đúng" - " sai", 
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- Chơi tự do
	- Quan sát sân trường
- TCVĐ: Thả đỉa ba ba
- Chơi tự do

	

	

5
	HĐG
	1. Góc phân vai: 
- Nấu ăn, bế em, bán hàng, bác sĩ
2. Góc học tập
- Trẻ chơi bảng xếp  tương ứng, Xếp theo dấu hiệu cho trước, Bảng hình học, 
- Xem tranh ảnh về các chủ đề ôn luyện
- Làm vở bé tập tô các nét chấm mờ, ghép chữ tương ứng
- Trẻ tập đếm từ 1 đến 5
3. Góc xây dựng
- Trẻ vào góc chơi xây trường MN, xây bến đỗ xe, xây bãi biển, xây Lăng Bác...
4. Góc nghệ thuật
- Trẻ tô, vẽ, nặn, xé dán,..... về chủ đề ôn luyện
- Trẻ làm đồ dùng, đồ chơi từ các nguyên vật liệu,....
5. Góc kể chuyện
- Kể chuyện theo tranh
- Xem sách tranh chuyện về chủ đề trường MN, PTGT, HTTN, QH ĐN Bác Hồ
	

	6
	VS-AN
	- Rèn luyện kỹ năng: Rửa tay bằng xà phòng 6 bước, kỹ năng rửa mặt
- Rèn luyện các kỹ năng tự phục vụ: Cách sử dụng bát, thìa, cốc
- Dạy kĩ năng kê bàn ghế, chuẩn bị đồ dùng ăn uống
	

	7
	HĐC
	- Cho trẻ nhận kí hiệu ca, khăn, tủ cá nhân, vị trí ngồi
- Dạy văn nghệ chuẩn bị khai giảng
- Ôn luyện nhận biết số lượng, chữ số trong phạm vi 5
- Làm quen chữ cái trong môi trường lớp
- Nêu gương cuối tuần
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