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	Hoạt động
	Nội dung

	1. Đón trẻ
	- GV vui vẻ, ân cần và ấm áp khi đón trẻ vào lớp; công bằng trong ứng xử với mọi trẻ; mang cảm giác trẻ vui tươi
- Trò chuyện với về các luật lệ giao thông , các pt giao thông ....
- Giáo dục trẻ hiểu mọi người cần quan tâm, thể hiện tình yêu thương với trẻ em đặc biệt 
- Trò chuyện về việc giữ gìn vệ sinh cá nhân.
- Trò chuyện về cách mặc trang phục phù hợp với thời tiết

	2. TDS
	- HH: Thổi bóng bay 
- Tay: Đánh hai tay ra hai phía trước,sau
 - Bụng: Đứng cúi về trước 
- Chân: Nâng cao chân, gập gối
 - Bật: Bật tiến về trước.

	3. Hoạt động ôn luyện
	*Ôn luyện : bài hat : Năng sớm
- Cô la một đoạn trong bài hát.
- Cô hỏi trẻ tên bài hát. 
- Cô cháu mình cùng hát vang bài hát này nhé ( Cả lớp hát cùng cô 1 lần)
- Để bài hát hay hơn và sinh động hơn thì chúng ta cần phải làm gì?
 ( Vỗ tay theo nhịp, vỗ tay theo phách, theo  tiết tấu chậm, tiết tấu nhanh,  tiết tấu phối hợp, vỗ tay theo lời ca và múa).
 - Hôm nay cô sẽ dạy các con  cách múa bài “ Nắng sớm”. Các con chú ý xem cô hát và múa  nhé.
- Cô múa mẫu cho trẻ xem 1 lần.
- Lần 2: Cô vừa múa vừa phân tích từng động tác cho trẻ hiểu.
+ Động tác 1: Từ “Mở cửa ra cho nắng sớm vào phòng”.
- Đưa hai tay từ trong đưa ra trước mở ra , làm giống động tác mở cửa, mắt nhìn theo tau, đồng thời chân nhún.
+ Động tác 2: Từ “Nắng cùng em hát và cùng chơi múa vòng”
- Một tay phía trên, một tay phía dưới cuộn cổ tay từ ngoài vào trong vuốt xuống, mắt nhìn theo tay đồng thời chân đưa ra phía trước gót bàn chân chạm đất. Sau đó đổi bên.
+ Động tác 3: Từ “Có cô chim khuyên khen là vui quá”
- Hai tay các con bỏ phía trước đưa sang phải người nghiêng theo tay, chân nhún, sau đó đổi bên.
+ Động tác 4: Từ“Vui cùng nắng sớm ơ má ai cũng hồng”
- Hai tay đưa lên cao cuộn cổ tay nghiêng người sang bên phải, nghiêng người sang bên trái, chân nhún. đến từ “cũng hồng” hai tay các con đưa từ trên xuống và bỏ hai bên má, đầu hơi nghiêng .
- Cô múa lần 3: ( Cả lớp hát cô múa).
- Cho cả lớp hát múa cùng cô 3 lần:
+ Lần 1: Đội hình chữ u. . ( Cô chú ý sửa sai cho trẻ).  
+ Lần 2: Đội hình 1 vòng tròn. ( Cô chú ý sửa sai cho trẻ).      
+ Lần 3: Đội hình 2 vòng tròn. . ( Cô chú ý sửa sai cho trẻ).
- Cô mời luân phiên 3 tổ. ( Cô chú ý sửa sai cho trẻ).
- Cô nhận xét kết quả thi đua giữa các tổ.
- Cô tổ chức cuộc thi giữa các nhóm:
+ Mời nhóm bạn nam, và nhóm bạn nữ thi tài ( Cô chú ý sửa sai cho trẻ).
- Cô nhận xét giữa 2 nhóm.
- Mời cá nhân trẻ lên hát, múa. ( Cô chú ý sửa sai cho trẻ).
+ Hỏi trẻ: : Các con vừa vận động múa theo lời bài hát gì?
[bookmark: _GoBack]+ Bài hát "Nắng sớm” do ai sáng tác?

	4. HĐG
	Trẻ chơi ở các góc theo ý thích

	5. HĐNT
	Chơi trò chơi vận động ý thích với đồ chơi ngoài trời hoặc chơi VĐ, 

	6. VS-AN
	- Nhận biết gọi tên và phân loại thực phẩm theo các nhóm: nhóm giàu chất đạm, chất béo, bột đường, vitamin và muối khoáng.

	7. HĐC
	Làm vở tạo hình

	8. Đánh giá trẻ cuối ngày

















