I. MUC TIEU- NOI DUNG- MANG HOAT PONG CHU PE “ BAN THAN+ AN TOAN"

CHU DPE 2: BAN THAN + AN TOAN
(Thoi gian thyc hi¢n 4 tuan tir ngay 7/10/2024-1/11/2024)
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I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT # # # # #
A. Phat trién van dong # # # # #
1. Thyc hién cic dong tac phat trién cac nhém co va hd hip # # # # #
- Bai 2 : HH: Thoi bong
bay
- Tay:Pua 2 tay ra phia
- Tré thuc hién dliing trudc, sang ngang
k¥ thuat va thuan thuc - Bung: Quay nguoi sang
cac dong tac trong bai A 1A A 2 bén
A o R . - Tap két hop 5 dong Al
hé heo hié ) R - Chan: Budc chan trai £ an
1 te_}pt ¢ dpc tv COMEU 1 t4¢ co ban trong bai tap A i uqc ¢ ? t aq. Khoi Sa . TDS TDS TDS TDS
1énh, nhip ban sang bén trai, chan phai choi

nhac/bai hat. Bit dau
va két thuc dong tac
duang nhip.

thé duc

thang ( nguoc lai)

- Bat: Bat tién veé trudc;
NI - Két ban; N2- Réng
ran 1én may; N3 - Nhay
day; N4 - Tim ban than;
N5 - Bit mt bét dé;

2. Thé hién k§ ning van dong co ban va cac to chit trong vin dong

* Van dong: di
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- Tré kiém soat duoc 7 7
vén dong chay thay - Chay thay doi huong | - Choi chay thay doi ’
14 | 461 hudng van dong it | van dong theo dung hudéng van dong theo Khoi | TCVD | HBNT
nhat 3 1an theo dung hi¢u 1énh dang hi¢u Iénh
hiéu Iénh
* Van dong: bo, truon, tréo # # # # #
- Tré thé hién su déo
dai, kha nang phoi
hop nhip nhang, kheo | . |_Bo bing ban tay va ban
1éo khi thqc hién van | - Bo bang ban tay va chan eitta 2 duone ké
21 | dong bo bang ban tay | ban chan gita 2 duong | o0 & SONEXE | Lép | TCVD | HBNT
va ban chan gitta 2 | ké rong 40cm, dai 4-5m | 018 40cm, dai 4-5m (Bo
\ . oA ’ ’ cao) AE239HDNT
duong ké rong 40cm,
dai 4-5m khong chéch
ra ngoai
* Van dong: tung, ném, bit # # # # #
- :l"re ném duoc trung - Ném tring dich dimg | - Ntim tru,ng dich dimg &
dich ding cao 1,5m ¢ & khodne cach xa 2m khoang cach xa 2m, cao L3
30 | khoang céch xa 2m, g cacl . 1,5m, duong kinh 40cm Lép op HPH
\ , cao 1,5m, duong kinh ) \ hoc
duong kinh 40cm 40cm bing 1 tav/ 2 ta bang 1 tay TCVD: Nhay
bang 1 tay/ 2 tay g1y Y day
Tré biét st dung su B,let §u dung S}‘I khgo
khéo léo cua tay chan léo cia tay chin g, 2 Lop
. £ . 0l ) 1 ¢ 0 ) HDNT
32 mit, phéi hop ciing phoi hop cung nhau di | Béng 16 Lop hoc

nhau di chuyén bong

chuyén bong vé dich
dich, da, dap choi bong.
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ve dich, da, dap choi
bong
* Van dfng: bat, nhay # # # # #
- Tré gitr dugc thang
bang co thé khi thuc o - Bat xa tdi thiéu 40 - Lép
36 | . A° A Lk L - Bat xa t61 thiéu 50cm j L¢ HPH
hién van dong bat xa : 50cm; AG79 op hoc
toi thiéu 50 cm
C6 kha nang phdi hop | C6 kha ning phdi hop
45 khéo le? cua cac gidc khéo lexo cua cdc gide Igeo co, Bong bay can Lép Lop HBNT HDNT
quan dé€ tham gia van | quan d€ tham gia van bang hoc
dong. dong.
*Cac tro choi van dgng va dan gian # # # # #
Phat trién kha ning Phat trién kha ning
khéo 1éo phdi h khéo 1éo phdi hop chan | ., , Lo
48 c0 €0 ptol 1op €0 ‘L0 PROLROP NNl | a6 mo cau Lép op HDNT
chan tay mat qua cdc | tay mat qua cac tro choi hoc
tro choi lién hoan. lién hoan.
3. Thue hién va phdi hop dwoc cac cir dong ciia ban tay, ngén tay, phéi hop tay - mit # # # # #
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Tré thuc hién dugc . . an \ . n . .
, A . Céc loai cur dong ban - Thyc hanh boc hop qua . Lép
49 | cac loai cur dong ban , L2 . Lop HDH
. N tay, ngon tay va c0 tay | tang ban hoc
tay, ngon tay va co tay
- Tré biét ty mic - coi - Thyc hanh k¥ nang
55 qu?m éq, xau day giay, | - Xau - luon - budc Xau - lu6n - bu(f)c.:‘dﬁy: o Lop HDG HDG
cai quai dép, kéo khoa | day... Quan 4o - vay; giay hoc
(phéc mo tuya) dép...
B. Giao duc dinh duéng va sirc khée # # # # #
1. Nhan biét mét s6 mén in, thwe pham thong thwong va ich loi ciia chiing ddi véi sire 4 4 4 . 4
khée
- Tro chuyén cung tré,
- Ké duoc tén mdt s6 | cho tré tham quan, quan | - Ké dugc t€én mot so LS
64 | thic an can c6 trong sat, thuc hanh, phan thirc an can c6 trong bira Lép hgg VS-AN | VS-AN VS-AN VS-AN
bira dn hang ngay loai mot s6 thuc phdm | an hang ngay cta bé :
mon an trong ngay
- Mot s6 ché d an khi Cx
. < 1 pa AR e - Huéng dan cach ché
- Tré duoc cham soc Tré bi bénh (tdo bon, bién mét sé moén an danh Lé
65 | stc khoe, dinh dudng | ti€u chay, sot, suy dinh \ e A . .| Lop op HPH
~ N cho tré (Trdn salat cti qua hoc
theo khoa hoc dudng, thtra can béo )
phi,...)
- Tré biét mot s6 thoi e TA LA
que§ ];neuén(; tsgi (éﬁ Thoi quen dn udng - Ren tré nhin biet théi Lép
A o~ 1A Iy R X n an udng t6t/khon L6 HDC
66 cham, nhai k¥, khong | tot/khong tot quen dn uong t6tkhong P hoc

kén chon thirc an,

tot
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khong vira nhai vira , .
ong vu v - Xem tranh anh - Thao
noi,...) A A .
luan vé ich lgi ctia an
uong da luqn’g (31,’1 he‘t Lép Lép HDNT
suat), quan sat thap dinh hoc
dudng cac nhom thuc
pham
2. Tap lam mdt s6 viée tw phuc vu trong sinh hoat # # # # #
- Tré c6 k¥ nang rira
ang xa phon \ . Ll
ta}l béng xa paong - Rén cho tré co thoi
ding quy trinh. C6 - Rén luyén k¥ ning rira | quen rira tay bang xa Lé
67 | théi quen tu rira tay \ UYED kY nang rha | que ay amg xa o'l dLép P | VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
X N . tay bang xa phong phong trude khi an va khi hoc
bang xa phong trudc tav bi bAn
khi an, sau khi di vé y ol
sinh va khi tay ban
- Tré c6 k¥ nang lau -
<, v . .| - Rén luyén k¥ nang la L7 A . L6
68 | mat dang thao tac. Co méte uyen Ky hang fau | _ Day tré tap rira mat Lép hg}:) VS-AN | VS-AN VS-AN VS-AN
thoi quen tu lau mat : i
- Tré c6 k¥ nang danh
rang dung thao tac. C6 | - Rén luyén k¥ nan A As 1 . L¢6
69 s diing o ac VCO on uyen ky nang - Day tré tap danh rang Lop op HDG HDPG HDPG
thoi quen ty danh rang | danh rang hoc
hang ngay
3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giit gin sttc khoe # # # # #
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- Tré ¢6 mot sd hanh | An tir tdn, nhai ky, - Rén tré cach an tir ton,
vi van minh, thoi quen | khong dua nghich trong | nhai k¥, khong dua Lé
76 | tot trong dn udng va lac dn, khong vira nhai | nghich trong ltc dn, Lop hg}:) VS-AN | VS-AN VS-AN VS-AN
chu dong thuc hi¢n vura nodi, bi€t nhat com | khong vira nhai vira noi, ;
hang ngay roi vao dia bict nhat com roi vao dia
- Quan sat, tro
chuyén,thoi tu?t cach r,r}ac Lép Lop HDNT HDNT HDNT HDNT
trang phuc phu hop véi hoc
thoi tiet gitr gin than thé
- Tre c6 mot 56 thi Quan sat, tro chuyén tac
78 | quen tot trong v¢ sinh, | - Gilt v€ sinh than thé v N ye Lop
X n hai cua thoi quen an keo HDC
phong bénh : e hoc
vao buoi toi
Day tré biét tu thay quan LS
40 khi bi uot, ban va dé op
Ay ; . hoc
vao dung noi quy dinh
4. Nhin biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh # # # # #
- Tré nhan ra va
khong choi mot s6 dd A K AA A A
nong cuot me - Mot s6 do vat gay
vat c6 thé gay nguy .2 2L \ A .
Sz . % nguy hiém: do vat sac - Tro choi: Bé nao ngoan, . Lop
81 | hiém. Noi dugc moi R " L ae s oa Lép HDNT
nhon, do dién, phich Bé gioi thi tai hoc

nguy hiém khi dén
gan; khong nghich céc
vat sac, nhon.

nudc nong,...
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- Quan sat, tro chuyén,
khong di theo nguoi la,
Tré khong choi & khong ty di khoi nhavlép | | | Lép HONT
nhing noi mat v Mot s6 khu vue nguy khi khong dugc phep; hoc
82 | sinh, nguy hiem. Noi £ ‘ (tré dimg & trong cong
X SR hiém \
dugc moi nguy hiém trurong)
néu dén gan - Tro choi: Bé nao L3
ngoan; (Tinh huéng tng Lop hg}:) HDG
X1r) i
- Nhirng viéc lam c6 thé
giy nguy hiém cho ban
than (cuoi dua khi an
uéng dé gay sic, ngdim
- Tré biét tranh va hot hat, tu y uéng - Tro choi: "Bé tap so
khong lam mot ) thudc/ an thue an la, ctu", "Bé 1a bé ngoan" LS
83 | hanh dong nguy hiém | khong leo tréo ban ghé , | (Tinh huéng tmg xtrkhi | Lép h"p KH
. z ” ~ . . . oC
khi dugc nhac nho lan can, khong theo bi thuong, khi gap nguoi
phu hop do tudi nguoi la, tréu dong vat, | la)
hiit thude 14 ¢6 hai cho
strc khoe, khong lai gan
nguoi dang hut thude
1a,...)
- Xem tranh anh, gat bo
- Tré nhén biét duge - Mot sb truong hop hanh vi ding/sai vé mot
’4 m(f)xt séitru(‘y‘ng h0’p g khél} .céip‘ (ch?y, co ’ 5O trué:ng hop kllén (fép Lép Lop HBG HBG
khan cap va goi nguoi | ngudi roi xuéng nude, | nhu: bi chdy, nga chay hoc

giup do.

nga chdy mau,..)

mau, c6 nguoi roi xuong
nudc....
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- Huéng giﬁn, thuc hanh La
so cuu vét thuong bi tray | Lép hg}: HPG
xude .
- Thao luan mdt sd cach
xur ly khi gép cac truong
hop khan cap: khi c6
chay (Goi nguoi
16n/Nhan chudng bao . Lép
chay/goi 114); Khi c6 Lap hoc HbC
ban/ngudi roi xudng
nudc, ngd chay mau (Goi
ngudi 16n, cap ctru
115);...
- Tro choi: Ai nhanh tri
nh‘at, HaX ng,kh1 can Lép Lop KH
(Tinh hudng g xur khi hoc
gip truong hop khan cip)
- Thao luan , thuc hanh
mot s6 truong hop khong
an toan:
- Tré biét tranh mot sd | - Ty y di ra khoi - Nguoi la bé am, i di L
85 | truong hop khong an | nha/truong/16p mot choi, cho db an. Lép op HDC
\ X . ;4 s hoc
toan minh khi chua duoc - Ty y di ra khéi

nguoi lon cho phép

nha/truong/16p mot minh
khi chua dugc nguoi 16n
cho phép
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1A LA . Dia chi, sb dién thoai
Tré bict kéu ctru, goi , LA . 1R - .
i s a1 . | cianguoi than va céac Day tré thoat hiém khi c6 . Lép
86 | nguoi giup do khigdp | z ... : o : Lép HPC
nguy hidm s0 dién thoai trg gitip: chay hoc
£ 111,113,114,115
- Quan sét tro chuyén vé L6
mot sO noi an toan, khong Lop hgg HDNT
. . - Mot s6 quy dinh vé an | n toan i
- Ty giac thyc hién A q ‘y ’
N, ) toan tai truong NP 2 LS
27 dugc mot so6 quy dinh - Lam ki hiéu nguy hiém _ Lép op HDNT
veé an toan tai dan vao khu vyc nguy hiém hoc
truong/16
S0P - Tro chuyén, kham pha vai L6
- G229 tré v& mot sé noi quy cia Lép op PTT
. hoc
16p hoc
I1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC # # # # #
A. Kham pha khoa hgc # # # # #
1. C4c bd phén co thé con ngudi # # # # #
- Tré biét sir dung
dung giac quan, phdi . - Quan sat, tro chuyén
o ey | -Cacgiac quanvachae | S o L,  in . Lo
89 | hop céc giac quan dé [ ac g1ac quatt tim hiéu kham pha doi Lop op HDNT
2 nang cua cac giac quan hoc

xem xét, tim hiéu dac
di€ém cua doi tuong

ban tay, cai miii cia bé
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(nhin, nghe, ngui,
sO...dé nhén ra dac
diém noi bat cta doi KP gidc quan doi ban Lép Lép T
tuong) chan, tay hoc
5 E: Kham pha cac giac Lép Lop HPH
quan hoc
- So sanh mot s6 bd
phan trén co thé cua - Tro choi: N1 - Do vui,
mlAnh, cua ban Ye dﬂ(.) cao | N2 - Ai gidi h@, N? - Ai Lép Lop HBC HBC HBC HBC
- Tré nhan biét duoc thap, sy thay doi cua cao hon, N4 - Ai thong hoc
sut giéng va khac nhau b?n tlzan vé chiéu cao minh hon...
90 gitra minh va ban vé can nang
motsobo phantrén | pig oo bo phan
co thé, chiéu cao, can \ gi > P 2 - Tro choi: T biét bao
< nhay cam trén co the, N P .
nang - NP v€ co thé minh . Lop
nhiing nguoi co the/ X o < Lop HDG
A X g A A - Tro choi: "Quy tac 5 hoc
khong theé tiép xtic gan , "
e ngon tay
voi tré.
2. Do vit: # # # # #
* Pd dung, do choi I # # # 4
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- Tré biét mot s6 dic TS S VI s A A
A Reia, oA - Pac diém noi bat, - Quan sat, tro chuyén vé
diém noi bat, cong n . \ c 2R Ria A .
< \ cong dung, cach st dac diém no1i bat, khong . Lép
91 | dung va cach st dung Ap oA X 1 , L X i ~«, | Lop HDC
A X . dung mdt s6 do dung st dung cac do dung thiét hoc
do dung, do choi quen Ao -2 . 2 2
A thit bi nguy hiém bi nguy hiém cho co thé
thudc
Mot s0 dac dieém, tinh
chat cua nudc: ( Su tan
chay cua dé khi gap
Tré bict cac ngudn nhi¢t d§ am nong; su
nude trong moi thay doi mau sac khi
truong song. Ich loi cho mau; Su chay
cua nudc voi doi song | nhanh cham cua moi
con ngudi con vat va | dong nudce qua cac chai R\ , ,
A A, A as iR £ . Su bién do6i cia mau L L
119 | cay. Mdt s6 dac diem, | lo ong khac nhau; Luc : op op HDNT
) . o . . nudc hoc hoc
tinh chat cia nudc va | chdy cua nudc giup cac
hiéu dugc nguyén canh quat tao thanh
nhan giy 6 nhiém guong quay;
nguon nudc va cach su chuyén dong cua
bdo vé ngudn nudc nudce trén 14, tha
thuyén;Su chuyén dong
nhanh cham cta dong
nuoe
Tré c6 mot s6 hiéu Pic diém tinh chat cua
bict veé khong khi, cac | khong khi: Su tac dong
122 nguon anh sang va sy | cua khong khi tao nén Guong phan chiéu anh Lop Lop HONT
can thiét cia nd voi bong bong xa phong; st | nang hoc hoc

cudc song con nguoi,
con vat, cay

dung luc day cua khong
khi thoi bong di chuyén
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qua céc coc nudc day. A '
Céc ngudn 4nh sang va | St dung mot s6 do choi
sw can thiét ciano véi | khac nhau tao ra gi6: Lop | S8 | ppnr
cudc sdng con nguoi, Chong chong, quat, bia choi
con vat, cay caton
B. Lam quen v6i mdt s6 khai niém so diang vé toan # # # # #
1. Nhan biét tap hop, s6 luwong, so thir tw, dém # # # # #
Tré biét tach/gdp mot |, , . .,
> DICLTACEOD MOt | 140k g0p mot nhom
nhom doi tugng trong e
. . = | doi tuong trong pham , Do K .
pham vi 10 thanh hai . \ o - Tach nhom c6 so ) Lép
131 X g 1k vi 10 thanh hai nhom \ < A Lop HBbH
nhom bang it nhat 2 3 . , luong 1a 6 ra lam 2 phan hoc
. . . £ bang cac cach khac
cach va so sanh so . ,
. . nhau va so sanh
lugng ctia cac nhom
2. Xép twong vng # # # # #
Tré biét ghép thanh Ghép thanh cdp nhitng | Tro choi ghép doéi cap Lé
134 | cap nhiing doi tugng | doi tuong c6 moi lién doi tuong c¢6 modi lién Lop h(?}:) HDNT
c6 moi lién quan quan quan ;
3. Sip xép theo quy tic # # # # #
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Day tré So sanh, phat
hién quy tic sip xép va . Lop
3 4 A < L HBG HDPG
Ijre qhan ra dugc quy . sap x€p theo quy tac op hoc
tac sap xép cua 4 doi | So sanh, phat hién quy | (ABCD)
135 tuong (ABCD, tac sap xEp va sap xep
AABB, ABBA) va theo quy tac (ABCD,
tlﬁ]? tl.llC. thuc hién sao | AABB, ABBA) Tré quan sét, tho ludn &
chep fal thong nhat quy tdc xép Lop op HDG
. e hoc
logic theo y thich
4. So sanh , do luwomg # # # # #
Tré biét thu thap
théng tin va tao ra Quan sat, tro chuyén
140 biéu do, do thi don thao luan va thuc - Tao biéu d6 chiéu cao L Lép HDG
gian (VD: biéu do vé | hanh do, ghi lai ket cua bé P hoc
thoi tiet, chiéu cao qua trén bieu do
cay,) i
6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh huwéng thoi gian # # # # #
- Tré x4c dinh dugc vi o . | - Xac dinh vi trf cua do .
L " - X4 icuadod | Ay orr qar o1 o . L
tri cia do vat (phia ?iezc S 1n%[1 vi tri Cﬁ,a 44 vat phia phai phia trai so Lop hg}:) HDH
truGe- phia sau, phia vat (phia truoc- phia véi nguoi khac :
A , e, sau, phia trén - phia
trén - phia dudi, phia o . p
144 \e .. .. | dudi, phia phai - phia .. LA
phai - phia trai) so vdi - i ban than e, | - Xéc dinh phia trén - .
ban thn tré, véi ban | Fa) SO voiban than tré, | Loy o hia trude- Lép | LoP HPC
’ i vo1 ban khac, voi mot p P hoc

khac, véi mot vat nao
d6 lam chuan

vat nao do lam chuan

phia sau so vo1 ban khac
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C. Kham pha xa hoi # # # # #
1. Nhén biét ban than, gia dinh, trudong 16p mam non va cong dong # # # # #
- Tré ndi day du duoc
ho va tén, ngay sinh, s A A
D 184y 9 . A A - Quan sat, tro chuyén vé .
gidi tinh, dac diém - Bé tu gidi thi¢u vé R Re e , . Lop
151 | 2. A \ R Tén ; tudi; gioi tinh; so Lop HDbH
bén ngoai, s¢ thich ban than , hoc
e A A thich...
cua ban than va vi tri
cua tré trong gia dinh
- Tré néi duge ho tén, . 4o .x .| -Choitrd choi "Ban biét
o a2 A .. | - Ho tén, dac diém, s¢& X oan N
dac diém, sé thich cua thich ctia cic ban. cac gi ve to1" (Tré néi dugc Lé
155 | cac ban, cac hoat dong N N ho tén, dac diém, s& thich | Lop op KH
N \ : hoat dong cua tré ¢ . , hoc
cua tré ¢ truong khi \ cua cac ban, cac hoat
N . truong A . . . €
duogc hoi, tro chuyén dong cua tré ¢ truong...)
- Tré biét duge mot sd n Coae a2
X x4 .| Tén goi, dac diém,, hoat
nghé truyén thong cua dong, san pham cua Nhudm gao, Xuon Lo
157 | dia phuong. Noi dugc P, Sah DY A PR & Lop op HDNT HDNT
« 4R \ . mot sO nghe truyén gom hoc
dac diém va su khac x
R » | thong
nhau cua mdt sO nghé.
IILI. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU # # # #
# # # #

A. Nghe hiéu 10i néi
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- Truyén: N1 - Cau
chuyén cua tay phai, tay Lép
- Tré c6 kha nang * Truyén ké cho tré ;r%l’ Ii2 &Céuklilé mﬁ;l‘d‘e‘u, Lop hoc s i
A ndi i £ - A1 dang khen nhiéu :
nghe hiéu noi dung nghe (Trong tiéthoc) | N4: G'% G Lo
170 | truyén k€, truyén doc omn, N4 1ac mo ki 1a,
phu hop vai do tudi va
chu dé thyc hién - Truyén B6 rac vao Lép | Lop e
thung hoc
* Truyén doc cho tré x. . . Lép
SN - Mo1 ngudi1 mat viec L¢ HDC
nghe (Ngoai tiét hoc) £ "N P hoc
B. Sir dung 10 né6i trong cudc song hiang ngay # # # # #
i TrAe co kha nang doc | _ Day tré doc thudc tho | - Hoat dong hoc: Doi . Lép
thudc bai tho, ca dao, B\ \ f Lop HPH
A . .| theo chu dé ban tay bé, Tay ngoan hoc
178 | dong dao phu hop do i
tudi va chu dé thuc - bong dao, ca dao, ho . Lép
. ; . ’ ’ -T L HDBC
hién ve... ay dep op hoc
A L. , N - Xem tranh anh, video ,
- Tré khong néi tuc, - St dung céc tur bieu A o1~ A video . Lop
186 A L X, ve nhiing tam guong tré Lép HDC
chtri bay thi su 1€ phép hoc
ngoan
C. Lam quen véi viée doc - viét # # # # #
-T 5 <A k;( h A . . _ H ’ X 5 kl
theo t]i:;[h minh hoa | ~ K& chuyén theo tranh | L 7 tghgzntrt;ﬁh minh L6
188 N A minh hoa va kinh yen t A, Lép op DTT DTT bTT bTT
va kinh nghiém cua hoa va kinh nghi¢ém cuta hoc

ban than

nghiém cua ban than

ban than
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- Tré c6 kha nan R , N
Ae €0 a’ a g~ - Nhan dang céac chir cai . , ~
nhan dang cac chir "a 54" trone bane chit - Lam quen nhom chir Lé
193 | trong bang chir cai A g bang ¢t cai "a,a,a", Tro choi chir Lop op HDH
1 X . cai Tiéng Viét, chit in e A hoc
Tiéng Viét, chir in R ; caia,a,a
N thuong, in hoa
thuong, in hoa
IV. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM - KY NANG XA HOI # # # #
A. Phat trién tinh cam # # # #
1. Thé hién y thirc vé ban than # # # #
- Tré noé1 duoc ho tén, - Day tré mot $0 thong
tuoi, gidi tinh ctia ban | - Mt s0 thong tin quan | tin quan trong vé ban L
196 | than, tén bo, me, dia trong v€ ban than va gia | than, va gia dinh( Tén, Lop hgg KH KH KH
chi nha hoac dién dinh tuoi, gidi tinh, so j
thoai thich...)
- Tré noé1 duoc minh - HD tré quan sat ban va
c6 diém gi giong va - biém giong va khac minh, néu y kién nhan L3
198 | khac ban (dang vé bén | nhau cua minh véi x¢ét vé dac diém khéc va Lop hgf:) HPH
ngoai, gioi tinh, so nguoi khac giong cua ban than véi :
thich va kha nang) ban
LA A e - Tré biét vang 10i, gitp | - anh mot s6 c6 .
- Tré biét vang 101, ~ e;b et vang o1, glup Ihuq h an}~1 MOt SO cong . Lép
200 | ., T« R do bo me, co giao viéc giup do ban than: Hoc Lép KH
giup do bo me, cd hoc

nhiing viéc vura strc'

cung ban, choi cung ban...
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gido nhitng viéc viura )
] Tré biet vang 101 giup do . Lop
suc KH
cac ban Lop hoc
- Day tré cach ung xu
- Tré biét tng xtpht | . . . . ht hop véi gi6i tinh ctia \
16t IS XU pl - Ung xt phu hop véi phu hop VOl 8107 1l U % Lé6p
203 | hop voi gioi tinh cua i tinh ctia ban than ban than ( phan biét gioi Lop hoc HDC
ban than g tinh, ddc diém, biét cach :
bao vé cac bg phan)
- Tré ¢6 kha ning dé - Ty lya chon tro choi, | Tré choi cac goc Phan
xudt tro choi va hoat | phén vai choi, lua chon | vai, goc x4y dung, goc . Lop
204 | . R 1t A o glat JORTR DN A\ el L HDPG HDPG HDG HDG
dong the hién sd thich | vat li€u choi, thyc hién | hoc tap, goc nghé thuat op hoc
cua ban than vai tro trong nhom choi. | chu dé ban than
2. Thé hién s ty tin, tu luc # # # # #
Biét goi ngudi giup d& | Biét goi ngudi gitp d& | Biét kéu ctru, goi nguoi
206 khi gap kho khén, biét | khi gap kho khan, biét | gitp d& khi gap nguy Lop HBC
st dung mat so0, sO st dung mot s0, sO dién | hiém va st dung cac hoc
dién thoai khan cap thoai khan cap SPT khan cap
3. Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cam véi con ngudi, sy vat, hién twong xung . . . . .

quanh
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- Tré nhan biét duoc
mot s6 trang thai cam N A e
. Tang ~. | - M0t sO trang thai cam
xuc: vui, buon, so¢ hai, , ) . Lo . ,
AR " xuc khac nhau: vui, - Trang thai cam xuc cua . Lop
215 | tirc gidn, ngac nhién, X a L e Lép HDG
L D2 ) buodn, ngac nhién, s¢ bé (cua nguodi khac) hoc
xau ho qua tranh; qua xe A1 A
ey e e s hai, xau ho
nét mat, cur chi, giong
noi cia nguoi khac
B. Phit trién ky niing xa hoi # # # # #
1. Hanh vi va quy tic &ng xir xi hji # # # # #
299 | - Tu 1am mot sb viec | - Tu lam mot s viée Day tré biét choi v6i em bé Lép HPG
don gian hang ngay don gian hang ngay giap me hoc
- Thuc hién nhitng cu chi
va 101 néi thua gui, 18 . Lép
_ 9 r &) _ by N & \ 9 2 ’ L. .. | b L KH KH
T‘re C?.tho,l quen 7Rel”l 101'n01 va cu chi phép vai ngudi 16n: con op hoc
230 cll.ao‘hm, cdm omn, Xin lq pheg, lich su trs)pg Xin, con cam on...
161 va xung ho 1€ phép | giao tiep( Thua gui,
vOi nguoi lon cam on, xin 10i...) - Day tré biét nhan 15i va . Lép
. O%. .. LO’p HBbC
xin 101 khi sai hoc
- Tré biét chtt y khi A : e < L
nohe ¢6. ban n}(/’)i - Khong noi leo, ngat - Ren tré cht y khi nghe Lé
231 | NENCCOPAMNOL s khi nguoi 16n dang | cd, ban ndi, khong ngat Lop op KH KH
khong ngat 101 nguoi Iy hoc

khac

noi.

161 cac ban
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- Khong tranh danh , x6 | - Day tré ki nang xép L3
232 | - Tré biét cho dén lugt | day ban khi chua dén hang cho dén luot: vé Lop hgf VS-AN | VS-AN VS-AN VS-AN
lugt ciia minh sinh, rtra tay rira mat... i
- Tré biét lang nghe ¥
kién cua nguoi khac ’ 2. . ;.
\ POy - Lang nghe va trao d61 | Lang nghe va trao doi y \ L6
233 | vatrao doi y kién, R s a0g nehe Y Lép op bTT DTT
Ny o y kién v&1 nguoi khac kién v6i cac ban hoc
chia s¢ kinh nghiém
cua minh vdi cac ban
i - Choi phan loai hanh vi .
- Tré biét nhan xet va " dling" - "gai" " tétn " L('),p LUP HDPG HDG
5 thai d6 véi ha i" P Ve \ I hoc
g:j;ha'l'l df;’ ;?'1‘ hf‘f[‘gt:“ Nhan xét va to thai @6 | xau" doi véi co the bé '
235 | (NS - salh TOL G hanh vi " dang” -
Xau' ; nhan ra vigc oA o AN
\ , . ;oa sa1’, " tot" - " xau hoi phan loai hanh vi
1am ctia minh c6 anh - Choi phan loai hanh vi Lép
huéng dén ngudi khac " dong" - "sai", " tot"-" | Lo&p hoc HDPG
xau" voi cac ban :
2. Quan tim dén méi truong # # # # #
Tré thich cham soc A e A S cay phuong(t4); Ca )
N P Béo v¢, cham soc cdy Q Ay P Y g(t4); Cay . Gieo
240 | cay, con vat than i hoa dong tien(T4); QS Lop rong

thudc.

cay canh (T3)
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- Tré c¢6 hanh vi bao - Xem video, phan biét
v€ moi trudong trong hanh vi dang sai vdi cay
241 S}nh Poat ?ang ngay - Hanﬂh vi git gin, bao xaPh b‘ao V¢ moi tmonAg Lép Lop i HENT HENT
va biét nhac nhd moi v€é moi trudng (cay bong, cay buoi, cay hoc
ngudi xung quanh hoa .., cay phuong, cay
cung thuc hi¢n )
V. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY # # # # #
A. Cam nhén va thé hién cam xiic trwéc vé dep ciia thién nhién, cudc séng va cac ) . . . .
tac pham ngh¢ thuat
- Tré cham chu lang
nghe, va huéng ung
cam xuc (hat theo, vo
tay, nhun nhay, lac lu,
thé hién dong tac - Nghe bai hat, ban - Cho tré nghe bai hat,
minh hoa) theo bai nhac; tho, dong dao, ca | ban nhac; tho, dong dao, Lé
244 | hat, ban nhac; thich dao, tuc ngir; ké chuyén | ca dao, tuc ngir; ké Lop oP KH
N . APy N N . e an hoc
nghe doc tho, dong phu hop vo1 dd tudi va | chuyén phu hop voi do
dao, ca dao, tuc ngir; chu dé thuc hién tudi va chu dé thuc hién
thich nghe va ké cau
chuyén phu hop véi
do tuoi va chu dé thuc
hién
B. Mt s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh # # # # #
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- Tré thich nghe va - Nghe va nhan biét cac | - Hat nghe bai " N2,3
nhan biét cac thé loai | thé loai am nhac khac Nam ngon tay ngoan; LS
246 | am nhac khac nhau nhau (nhac thiéu nhi, N1,4 - Em thém mdt Lop hgs DTT DTT PTT PTT
(nhac thi€u nhi, dan dan ca, nhac c0 dién) vé | tuoi; N5 Co l1a; Luon ;
ca, nhac co dién) ban than vong lugn khéo"
- Tré biét hat dang - Em ngoan hon bup bé,
giai diéu, 101 ca, hat Tay thom tay ngoan; Bé
dién cdm phu hgp v6i | - Hat dung giai di€u, 101 | c¢6 bai ca, Dai ban tay; LS
249 | sac thai, tinh cdm cua | ca va the hién sac thai, | Bé khoe bé ngoan, That Lop op HPH
s . X \ \ A , R hoc
bai hat qua giong hat, | tinh cdm cuta bai hat dang che
nét mat, diéu bo, cir TCAN...... Nghe
chi... hat......
i - N4 (VD V3 tay theo tié
- Tré c6 kha nang van ;N EV Vo tay t o8 tet
dong nhip nhang theo tau két hop bai: Moi ban
fai diéu, nhip diéu v 4P TCANDORY £&n ban
tgh 2 hien ’séc "cgéi Shil Str dung cac dung cu go | hat; Nghe hat Nam ngon Lé
250 en sac "l b dém theo tiét tau ket tay ngoan) Lop op HPH HPH
hop véi céc bai hat, , , 9 hoc
. s hop, mua - N2 (Mua: Tay thom tay
ban nhac véi cac hinh ..
, X . ngoan TCAN: Tai ai
thtrc (vo tay theo cac . , \
C AL A , tinh; Nghe hat Luon tron
loai tiét tau, mua) .
lugn khéo)
- Tré biét phdi hop cac | - V& dé tao thanh buc .
~ = ~ 23 Lo < ‘- ~ . L. . LO’p
252 | ki nang v€ dé tao tranh c6 mau sac hai - V& ban trai, ban gai Lop hoc HDbH

thanh btrc tranh c6

hoa, bo cuc can doi
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mau sac hai hoa, bo
cuc can doi
- Tré biét phdi hop cac
ki ndng cat, xé dan dé | - Cat dan dé tao thanh - Cat dén trang phuc ban LS
253 | tao thanh birc tranh ¢ | burc tranh c6 mau sac trai ban gai; Cat dan do Lop op HPH
\ Z ‘e 4 ‘e J4 A X © = h(_)C
mau sac hai hoa, bo hai hoa, b0 cuc can do61 | choi tang ban;
cuc can doi
- Tré biet phoi hop céac
ki ning nan dé tao - Nin (Xoay tron, 4n - Nin nin d6 choi cua . Lo
254 | S hans nan cetao. n (Xoay tron, Lép op HDH
thanh san pham c6 bd | bep, lan dai...) bé (Lat dat) hoc
cuc can doi
Tré biét phdi h cac £ T
D op Phoi hop cac ki nang
ki ning xép hinh, gip X 1 X \
x€p hinh dé tao thanh L1 . ,
dé tao thanh céac san O, X 1R Xép hinh ban trai, ban . Lop
255 Ao g1 A 1. cac san pham co kicu . Lép HPH
pham co ki€u dang, . \ L 1as1a gai hoc
NN | dang, mau sac hai hoa,
mau sac hai hoa, bo ; e
NS bo cuc can doi
cuc can doi
Tré thé hién duoc tinh | Thé hién dugc tinh
cam, 6c tham mi qua 1 | cam, 6c thAm mi qua 1 LS
257 | s6 ky nang qua 1 so sO ky nang qua 1 s6 san | V& d€ tai trén nilon Lép hgcp HDNT
san pham tao hinh yéu | pham tao hinh yéu :
thich. thich.
Tré am nhan vé dep \ A . NI S .
< qea \ Céam nhan vé dep su ki | Tao hinh tir dau van tay; , Lop
258 | su ki diéu cuia mau L . , A . N Lop HDNT
di€u cua mau nudc in ban tay ban chan hoc

nudc
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Thé hién cam nhén vé 2 1A A A
cai dep qua céch choi The hién cam nhan vé V& khudn mat cua ban Lép
259 R cai dep qua cach choi . . : Lop HDNT
kham pha v6i mau , AP . | qua bong kinh hoc
. khédm pha v61 mau nudce
nudce
C. Thé hién sur sang tao khi tham gia cac hoat dong ngh¢ thuit (Am nhac, tao hinh) # # # # #
CONG TONG SO NQOI DUNG HOAT PONG PHAN BO VAO CHU PE 25 25 24 26
Trong d6: - Linh vuc phat trién thé chat 20 21 22 22
- Linh vyc phat trién nhén thirc 9 8 7 7
- Linh vuc pht trién ngon ngi 3 3 3 3
- Linh vyc phat trién tinh cam k¥ nang xa hoi 11 10 11 10
- Linh vuc phat trién thAm my 7 6 7 6
Cong tong s6 ndi dung phin bo vao chi dé 49 47 46 49
1 | Trong do: - Bon tra tré 5 4 4 4
2 - Thé duc sang 1 1 1 1
3 - Hoat dong goc 8 10 11 9
4 - Hoat dong ngoai troi 11 10 8 10
5 - V¢ sinh - an ngu 8 8 8 8
6 - Hoat dong chiéu 7 6 5 7
7 - Tham quan da ngoai 0 0 0 0




N1:Toi N2: Co N3:Téi | N4: An
l1a ai thé toi cingidé | toancho | Su thay
Pham . I6m Ién va | bé doi
. . . vi Dia khoé trong
TT Muc tiéu chu de Noi dung chu dé Mang hoat dong chu dé th diém manh? qua
WC | (& chiwe | Tir | Tir14/10 Tw28/10 | trinh
hién 07/10- - Tir 21/10 - - thue
11/10/20 | 18/10/20 | 25/10/2024 | 01/11/20 | hién
24 24 24
8 - L& hoi 0 0 0 0
9 - Két hop 4 3 3
10 - Hoat dong hoc 5 5 5 5
Chia ra: + Linh vuec phdt trién thé chdt 1 1 1 1
+ Linh vuc phat trién nhén thirc 1 1 1 1
+ Linh viee phat trién ngén ngi 1 1 1 1
+ Linh vuec phat trién TC-KNXH 0 0 2 0
+ Linh viee phat trién tham my 2 2 1 2
I1. DU KIEN NHANH THEO CHU PE
STT S8 tudn Ghi chu vé su
Tén chi dé nhanh o Thaoi gian thuc hién Nguwoi phu trach | di€u chinh (néu
thue hién : : * .
0y . CO)
1 Nhanh 1: Té1 1a a1 1 07/10/2024 - 11/10/2024 P& Thi Hiéu
2 Nhanh 2: Co thé t6i 1 14/10/2024 -18/10/2024 Vi Thi Bién
3 Nhanh 3: T6i can gi 16n 1én va khoe manh 1 21/10/2024 -25/10/2024 P& Thi Hiéu
4 Nhanh 4: An toan cho bé 1 28/10/2024 -01/11/2024 Vi Thi Bién




I1I. CHUAN BI:

- Suu tAm nhiing to lich
cli, mot sd hot hat, len
vai vun dé tng ho 16p

- Cung ¢6 nhic nhd, rén
cac ki nang, bai hoc cili
cho tré

- Suu tAm céc blog lich trong
gia dinh, d6 dung khéng dung
dén. ..

- Cung c6 nhic nhé, rén cac
ki nang cho tré

- Suu tAm nhitng vét dung
d6 dung phé phim nhu
chai nhya, vo hdp sita
...mang dén ung ho 16p

- Cung cd nhic nhd, rén cac
ky nang cho tré

hanh Nhanh 1: Nhanh 2: Nhanh 3: Nhanh 4: An toan cho
Téi 12 ai Co thé tbi Téi cin gi dé 16m 1én va bé

Chu3 khoe manh

bi
- Lén ké hoach theo chu dé, lya chon ndi dung gido duc phit hop, soan bai chi tiét nghién ctru tai liéu vé chu dé:
“Ban than”
- Chuén bi va trang tri | - Tao mdi truong cho tré hoat | -Tao méi truong cho tré | HD

Gido | tao moi truong theo chu | dong. HD - Chuan bi t6t cac noi

vién dé: - Noi dung cac bai tho, bai | - Chuan bi tét cac ndi dung | dung cac bai tho, bai hat,
“ Ban than” hat, cau chuyén theo chu dé: | cac bai tho, bai hat, cau | cau chuyén theo chu dé:
- Suu tAm tranh anh, hoa | co thé toi chuyén theo chu dé: Téi| An toan
bao, dd dung, hoc li¢u | - Céc loai tranh anh can gi dé 1on 1én va khoe | - Céc loai tranh anh
chuén bi cho chu dé. - Céc loai 16 t6, thé sd, thé | manh - Céc loai 16 0, thé sd,
- Tranh anh gio1 thi€u vé | choi - Cac loai tranh anh thé choi
chi dé:“T6i 1a ai” - Céc loai 16 to, thé sd, thé | - Céc nguyén vat li¢u tur
- Lua chon mot sb bai choi thién nhién
tho, cau chuyén, bai hat, - Cac nguyén vat liéu tur
trd choi vé chi dé. thién nhién

Nha Chuén bi cac hoc liéu, diéu kién co s& vat chat, moi truong hoat dong tdt cho co va tré.

trueong

Phu - Tao khong khi vui vé | - Tao cam gidc thoai mai phan | - Tao khong khi vui vé thoa | - Tao khong khi vui vé

huynh | thoa maéi cho tré dén 16p | khéi khi cho tré di hoc mai cho tré dén 16p thoa mai cho tré dén 16p

- Suu tdm nhitng vat
dung do6 dung phé phim
nhu chai nhua, vé hop
stta ...mang dén ung ho
16p

- Cung ¢b nhic nho, rén
cac k¥ nang cho tré




Tré

- Thyc hién ndi qui cua
truong 16p

- C6 tam thé t6t chuén bi
hoc tap, vui choi

- Chuan bi tam thé t6t dé
tré tich cuc tham gia vao
cac hoat dong tai trudng,
16p.

- Lam d6 dung dd choi
dé trang tri 10p.

- Cung c6 hoan thién
album tranh anh trang tri

cho gbéc hoat dong
chung, tranh & cac goc
choi.

- Chuan bi tam thé tot dé tich
cuc tham gia cac hoat dong tai
truong, 16p.

- Lam d6 dung dd choi, tao
cdc moén an tr dd choi, tir
nguon thuc pham quen thudc
gan giii do ¢6 va phyu huynh
cung cép...

- Cung c6 hoan thién album,
tranh 4nh trang tri cho goc
hoat dong chung, tranh & cac
g6c choi.

- Biét yéu qui va giir gin, ning
niu san pham

- Chuan bi tam thé tot dé
tich cyc tham gia céac hoat
dong tai truong, 16p.

- Lam db dung d6 choi, vé
bién dao tir ngudn nguyén
hoc liu san co, dé tim:
Nhu 14 cay, vai vun...

- Cung c6 hoan thién
album, tranh anh trang tri
cho goéc hoat dong chung,
tranh & cac goc choi.

- Biét yéu qui va giir gin,
nang niu san pham.

- Chuan bj tam thé tot dé
tich cuc tham gia céc
hoat dong.

- Lam d6 dung d6 choi,
vé dic san cia ...

- Cung c6 hoan thién
album, tranh anh trang tri
cho goc

- Biét yéu qui va gitr gin,
nang niu san pham do
minh va cac ban tao ra.

IV. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: BAN THAN

TT

Phin phoi vio cic ngay trong tuin

Huwong

Hoat dong

Thur 2

Thur 3

Thr 4 Thw 5

Thit 6 diéu chinh

DPon tré

- Pon tré trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, suc khoe cua tré.
- Day tré 18 phép: Bén 16p chao co, chio ban, chao bd me.
- Nhic tré cat do dung cé nhan dung noi quy dinh.

- Trod chuyén vé viéc giir gin vé sinh ¢4 nhan.

- Trod chuyén vé cach mic trang phuc phi hop véi thoi tiét




TT

Hoat dong

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thuw 5 Thiwr 6

Huwdng
diéu chinh

*Nhanh 1

- Tré giao tiép véi o va cac ban qua cac hoat dong trong ngay

- Nghe hiéu céc tir khai quat vé méi trudng

- Trod chuyén thyc hanh cac tir chi vé méi trudng

- Biét hoi lai khi khong hiéu nguoi khac noi: "tai sao?", "nhu thé nao?"
- Day tré 1& phép, khong néi tuc chiri bay qua tinh hudng, vi deo,...

- Trd chuyén cung tré vé sé thich, kha ning cua bé.

- K§ ning vé gidi tinh ban than phu hop

*Nhanh 2

- Tao tinh hué)ng cho tré trao doi thao luan dua ra nhan xét va thuc hanh .

- Tro chuyén gido duc tré tré biét che miéng khi hat hoi, ho

- Trd chuyén thyc hanh cac tir chi vé méi trudng

- Day tré 1& phép, khong néi tuc chiri bay qua céc tinh hudng, vi deo,...

- K§¥ ning vé gi6i tinh ban than pht hop

- Cho tré nghe, biét huong tng cam xtic pht hop véi ndi dung cia cac bai dong dao, ca
dao

- Cho tré nghe, biét huong timg cam xtc phu hop véi ndi dung cua bai hat, ban nhac

*Nhanh 3

- Trod chuyén vé nhirng viéc nén lam dé co thé 16n 1én va khoe manh. Phan loai nhiing viéc
nén va khong nén lam.

- Cho tré nghe, biét huong tmg cam xtic pht hop véi ndi dung ciia cac bai dong dao, ca
dao

- Cho tré nghe, biét hudng g cam xuc phi hop v6i ndi dung cta bai hat, ban nhac

*Nhanh 4

- Tro chuyén cung tré ¢o6 hanh vi gilt gin moi1 truong: Bo rac ding noi quy dinh

- Tré suy nghi, néu y kién, cam nhan khi miéu ta lai trinh ty cong viéc ma tré da tham gia
thuc hién

- Goi y cho tré trao d6i, thao luan cung nhau dua ra cdu hoi trong gio tra tré




Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Huwéng

T Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6 didu chinh
- Day tré 18 phép, khong noi tyc chui bay qua tinh hudng, vi deo,.
- Tro chuyén vé nhing viéc nén lam dé co thé 16n 1én va khoe manh Phan loai nhitng viéc
nén va khong nén lam.
- Cho tré nghe, biét hudng tng cam xtic pht hop véi ndi dung cia cac bai dong dao, ca
dao
- Cho tré nghe, biét huong timg cam xtc phi hop véi ndi dung cua bai hat, ban nhac
* Khot dong: Cho tré thuc hién cac kiéu di kiéng chan, got chan, khom lung, chay nhanh,
chay cham theo ddi hinh vong tron, tu do theo nhac.
* Trong dong: Tap 5 dong tac két hop véi bai hat “ Moi ban an"
Thé duc sang Bai2:
+ HH: Thoi bong bay
+ Tay: Pua 2 tay ra phia trudc, sang ngang
+ Bung: Quay nguoi sang 2 bén
+ Chan: Budc chén trai sang bén trai, chan phai thang ( nguoc lai)
+ Bat: Bat tién vé phia trudc
- TCVD: By chudt (N1), Nhay 16 ¢d (N2), Xi bd khoai (N3), Kéo co (N4)
* Hoi tinh: Tré di hit tho nhe nhang, tha 1ong co thé 2 vong xung quanh san tip
Nhanh 1 PTTC PTNT PTTM PTNN PTTM
Téilaai | VDCB: Batxa | Bé va cac ban TH: Cit dan LQCC: a,a,a KNCH: B¢ co
50 cm cua bé trang phuc ban bai ca
trai ban
gai(bT)
Hoat Nhanh2: PTTC PTNT PTTM PTNN PTTM
dong hoc | Co thé VDCB: Ném | 5E: Kham pha | TH: V& ban trai | Ké chuyén: Tay | VDM: Tay thom
toi trung dich cac giadc quan ban gai(PT) phai, tay trai tay ngoan
3 thang dimg
bang 1 tay




R Phin phdi vao cic ngay trong tuin Huéng
T Hoat dong Tha 2 Tha 3 Th 4 The 5 Thi 6 diéu chinh
Nhanh3: PTTC PTTC-KNXH PTTM PTNT PTNN
Téi cAn VD tinh: Boc Ban cua bé TH: Nin dd LQVT: SH 6 Day tré doc
gi dé16m | qua ting ban choi tdng (T3) thudc bai tho:
Ién va ban(PT) Tay ngoan
khoe
manh
Nhanh4: PTTC PTTM PTNT PTTM PTNN
An toan | DDSK: Huéng | TH: Xép hinh | Xac dinh vitri | DayVD vo dém Ké chuyén: Ai
cho bé dan tré tron ban trai, ban | ctia do vat phia | theo tiét tau phéi dang khen nhiéu
salat qua gai phai phia trai so | hop bai: "Moi hon
voi nguoi khéac ban an"
Nhéanh 1 | - Quan sat bau | - Trd chuyén, |- Tro chuyén - Tro chuyén, - Quan sat va tro
Téi 1a ai | troi thoi tiét va | cho tré cam v6itré vé anh | thuc hanh choi | chuyén vé vuon
day tré cach lya | nhan dac diém huong cia mo1 | cac tro choi trén co tich
chon trang ciia mua dong | truong dén co | san trudng - TCVD: Bay
phuc phu hgp | va su anh thé - TC: Kéo co. chuot
véi tho tiét huong cua - TCDG: Choi | - Chot tu do. - Chot tu do
mua thu mua thu téi chay thay d6i
Hoat -TCVD: Bdy |sinhhoatciia |hudng van
dong chudt con nguoi dong theo dung
ngoai - Choi ty do - TCDG: Rong | hiéu 1énh
troi ran 1én may - Choi tu do
- Choi tu do
Nhanh2: | - Quan sat, tro | - Quan sat, tro | - Quan sat, tro | - Tro chuyén, - Day tré quan
Co thé chuyén vé chuyén vé cac chuyén cung tré | cho tré cam sat, nhan biét
toi nhirng viéc lam | loai dd choi vé nhitng hanh | nhan dac diém mot sb noi nguy
gay nguy hiém | trén san truong | vi an toan - ctia mua dong va | hiém
cho ban than va dic diém khong an toan | sy anh hudng




R Phin phdi vao cic ngay trong tuin Huéng
T Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6 didu chinh
- TCGD: Xibo6 | cuaching. khi & truong, ciia mua thu téi | - TCDG: Rong
khoai Gi4do duc an phan bi¢t hanh | sinh hoat cua ran lén
- Chot ty do. toan va choi vi ding - sai con nguoi - Chot ty do
dam bao an -TCVD: Kéo |-TCVD: Cudp
toan co co
- TCVD: Béng | - Choi tu do.
bay cén bang
- Choit tu do.
Nhanh3: | - Tro chuyén, |- Quan sat bau | - Trd chuyén - Quan sat thoi | - HD tré quan
Téi cAn | cho tré cam troi thoi tiét va | véi tré vé anh | tiét sat, tro chuyén,
gi lom nhén dic diém day tré cach huong cia moi | - TCVD: Chéo | nhan biét ki hiéu
1én va cia mua thu va | Iya chon trang | truong dén co | thuyén quy dinh &
khoe sy anh huong | phuc phu hop | thé - Choi tu do truong hoc
manh ciia mua dong | voi thoi tiét - TCDG: Me¢o - TCDG: Rdng
t6i sinh hoat | mua thu dudi chuot ran 1én may
cua con nguoi |- TCVD: B¢ - Chot1 tu do - Choi tu do
-TCVD: Bédi | truyén gioi
khéo - Chot tu do
Nhanh4: | - Tro chuyén | - Tro chuyén, |- Quan sat, tro | - Quan sat, tro - Day tré quan
An toan | véitré vé anh | thuc hanh choi chuyén vé chuyén vé cac sat, nhan biét
chobé | huéng cia mdi | céc tro choi nhimng viéc 1am | loai d6 choi trén | mot sb noi nguy
truong dén co | trén san truong | gy nguy hiém | san truong.Gido | hiém
thé -TC: Kéo co. |chobanthan- |ducantoanva |- TCDG: Rong
- TCDG: b1 - Chot tu do. TCGD: X1 bo choi dam béo an | rin 1én
cu thum khoai toan - Choi tu do
- Choi tu do - Choi tu do. - TCVD: Bé di
khéo
- Choit tu do.




TT

Hoat dong

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thuw 5

Thiwr 6

Huwdng
diéu chinh

V¢ sinh, an, ngu

- Tré thyc hi¢n thao tac v€ sinh rira tay, rira mat trude khi an

- Tré tu k& ban an, chia bat thia

- C6 bao quat, cht y nhic nhd khi tré an, chil y nhitng tré an cham

- Pong vién tré an hét suat.

- Ké duoc tén mot sb thire dn can co trong bita in hang ngdy cua bé
- T6 chire thi "Déi tay sach"

- Huéng dan tré quan sat, thuc hanh k§ ning lau mét dung quy trinh
- H61 thi "Khuon mat xinh"

- Rén k¥ ndng danh rang hang ngay

*Nhanh 2

- Day tré khong kén chon thirc 4n, an hét suat.

- T6 chirc thi "D6i tay sach"

- Huéng dan tré quan sat, thyc hanh k¥ ning lau mit dung quy trinh
- H6i thi "Khuon mat xinh"

- Rén k¥ nang danh rang hang ngay

*Nhanh 3

- Tro chuyén vé viée giit gin vé sinh ca nhan

- Day tré thuc hién cac ng1 quy, vé€ sinh trong 16p hoc

- T6 chtrc thi "P6i tay sach"

- Huéng dan tré quan sét, thuc hanh k¥ ning lau mit ding quy trinh
- Ho1 thi "Khu6n mat xinh"

- Rén k¥ ndng danh rang hang ngay

Nhanhl: |- Co cungtré |-Modingudi |- Day tré biéty | - Poc dong dao | -T6, dd chit céi:
Toi la ai | xem Video trdo | mot vigc. nghia cdc con | “tay dep” a,aa
chuyén voi tré | - Néu guong s6 ( sb tudi, - Néu guong - Lién hoan van
Hoat nhan biét mot | cudi ngay ngay sinh nhat | cudi ngay nghé
dong s0.khac va - Tra tré cua minh, cua | - Tra tré - Binh bau bé
chiéu ban...) ngoan




R Phin phdi vao cic ngay trong tuin Huéng
TT Hoat dong . . . . . <A ,
Thwr 2 Thw 3 Thu 4 Thw 5 Thwr 6 diéu chinh

gidng ctia ban - Néu guong - Tra tré

than véi ban cudi ngay

- Néu guong - Tra tré

cudi ngay

- Tra tré
Nhanh2: | - Ké chuyén - Trd chuyén - Tro chuyén - Quan sat, tro - Day hat: em
Cothé |“Cuatayphai | vé so thich cta | thao luin vé chuyén vé dic ngoan hon bup
toi tay trai” ban trai, ban mot s6 thong diém noi bat, bé

- Néu guong gai tin gido duc khong str dung | - Binh bau bé

cubi ngay - Néu guong | theo gidi tinh cac d6 dung ngoan

- Tra tré cubi ngay cua tré thiét bi nguy - Tra tré

- Tra tré - Néu guong hiém cho co thé
cudi ngay - Néu guong
- Tra tré cubi ngay
- Tra tré

Nhanh3: | - Tro chuyén vé | - Day tré biét |- Truyén Bé - BPoc cho tré - Day hat: Boi
Téi can |d3 diém va nhan 1i va xin | ric vao thung | nghe vé noi ban tay
gi dé cach gift gin vé | 15i khi sai - Néu guong dung cau chuyén | - Binh bau bé
I6n lén | sinh do6i ban tay | - Néu guong cudi ngay "Mdi ngudi mot | ngoan
va khée |- Day tré thudc | cudi ngay - Tra tré viéc" - Tra tré
manh tho: Tay bé - Tra tré - Néu guong

- Néu guong cubi ngay

cubi ngay - Tra tré

- Tra tré
Nhanh4: | - C6 cungtré |- Day tré cach | - Xem tranh - Tro chuyén, - Poc cho tré
An toan | xem Video tro | So ctru tré anh, video vé |tao tinh hubng nghe vé ndi
cho bé chuyén yc’ri tré | chdy mau cam nhiing tAm cho tré noi 1én dung cau chuyén

nhan biét mot




Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Huwéng

b Hoat dong Thi 2 The 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6 diéu chinh
s6 noi nguy - Néu guong guong tré cach bdo vé ban | "Mdi ngudi mot
hiém. cubi ngay ngoan than minh viéc"
- Tra tré A - Néu guong - Néu guong
i I\ie.u guong cubi ngay cubi ngay
cuol ngay - Tra tré - Tra tré
- Tra tré
I11. DU KIEN HOAT PONG GOC THEO CHU PE
TT Tén goc choi | Muc dich yéu cau | Cac hoat dong/ tro | Chuan bi Phin phdi vao | Hwéng
choi trong géc choi nhanh diéu
N1 | N2 | N3 | N4 | chinh
Nau an - Biét thoa thuan - Pi cho mua dd - Cac d6 dung, do X
- Thit kho choi tai nhom va - Bay xép do dung, | choi ndu an: Bat,
1. Goc phan | - Canh rau nhan vai choi cua dung cu thuc phém. diia, noi, chao, bép,
vai muéng niucd | minh. Biét di cho - Ché bién mon an: tap dé, ban ghé...
-Thanh long mua d6 va lam 1 s& | thit kho, muc xa0 - Céac ngyén ligu ché

mon an don gian.
Biét sap xép, su
dung d6 dung d6
choi va thao tac

hanh tay, ca rot, canh
chua niu ngao bay ra
mam. Bo thanh long
bay ra dia.

bién mon an: thit,
muc

- Mau quy trinh ché
bién cac mon.




TT Tén géc choi | Muc dich yéu ciu | Céc hoat ddng/ tro | Chuin bj Phén phdi vao Huwéng
choi trong goc choi nhanh diéu
N1 | N2 | N3 | N4 | chinh
dung. Trao doi v6i | - Pi cho mua do Cac do dung, dd X
nhau cach 1am 1 s6 | - Ché bién mén an: choi niu an: Bat
mon an ngon biét tom hép , got bi ndu | diia, ndi, chao bép,
-Tém hap hop tac vdi cac ban. | canh, lam hoa qua tap dé, ban ghé
- Ca kho - C6 k¥ nang sap xép | dam - Cac ngyén liéu ché
-Canh bindu | d6 dung dd choi, k§ | - Bao quan thuc bién mon an: Tom,
thit nang thao tac ché pham cd, bi, hoa qua.
- Hoa qua dam | bién, k¥ ning bao - Mau quy trinh ché | - Mau quy trinh ché
quan thuc pham, bién mon an. bién mon an.
hoat dong nhom. - Bi cho mua do Céc d6 dung, do X
- Tré biét thé hién tét | - Bay xép dd dung, choi nau an: Bat
- Thit ga ludc vai choi ctia minh. dung cu thuc phém. diia, noi, chao bép,
- Rau cai niu - Ché bién moén an: tap dé, ban ghé
canh Thit ga ludc, canh cai | - Cac ngyén liéu ché
bién moén an: Thit
ga, rau cai...
- MAu quy trinh
- Tré nhan vai choi, | Phong kham nhi: -Bodochoibacsi |[x |x |x |x
budc dau biét thé - Mic quan 4o bac si | - Trang phuc
Bac si hién vai choi - Goi tén bénh nhan | S6 kham bénh
Phong kham | - Biét kham bénh, ké | vao kham Thudc
nhi don, 1€iy thudc va tu | - Kham bénh Giuong bénh nhan
van cho bénh nhan - Tu van cho bénh -Mot sb bang biéu:
Bac si - Biét st dung do nhan ndi quy, lich truc...
dung do choi va thao | - Phat thubc din do
tac vai choi bénh nhan




TT Tén géc choi | Muc dich yéu ciu | Céc hoat ddng/ tro | Chuin bj Phén phdi vao Huwéng
choi trong goc choi nhanh diéu
N1 | N2 | N3 | N4 | chinh
- Biét sap xép do
dung d6 choi
- Tré nhan vai choi, |- Bay ban, sip xép -Cacsanphdmchu |x [x [x |x
Siéu thi 5A3 | budc dau biét thé cac mat hang dung | dé ban than: mi,
hién vai choi noi quy dinh dép, quan 4o...
- Biét ban hang, trao
d6i, gidi thidu san - Bay ban quan 40 - Cac mon do choi X
pham - Bay ban hoa cho bé: bup bé, 6
- Biét thanh toan va | - Ban mot s6 thue to...
Cura hang cua | tra tién thira cho pham
bé khéach
- Biét sap xép do
dung d6 choi
- Tré nhén vai choi, |- Bay ban céac loai Cac loai thuc phém X
budc dau biét thé thuc pham: tom,thit, | tom, thit, ca , rau...
hién vai choi. rau, myc, ngao, so,
Ctra hang thuyc | - Biét thanh toan va | bc, cua...
pham tra tién thira cho
khach.
- Biét sap xép dd
dung dd choi,tu vén
cho khach hang.
- Xay Khu vui | - Tré biét nhan vai - Xay khu vui choi - Cac nguyén liéu X [X [X
choi choi va thé hién - Xay cong vién. choi: Gach, séi,
2. Goc xay |- Xay Cong duoc vai choi cua + Xay hang rao, tham co, cay xanh,
dung vién minh tuong bao, chia khu... | hang rao, cay hoa,
bia gidy...




TT

Tén goc choi

Muc dich yéu cau

Cac hoat dong/ tro
choi trong goc choi

Chuéin bi

Phén phoi vao

nhanh

N1 | N2

N3

N4

Huéng
dieéu
chinh

- Biét phan loai d6
choi va xay dung
nhitng cong trinh va
phéi hop thanh chi
dé choi.

- Bude dau thiét ke,
phan cong nhiém vu
cho cac thanh vién,
b cuc cong trinh
hop 1i va dep.

- Biét gidi thiéu vé
cong trinh minh lam
duoc.

- Khi choi xong biét
cat do choi gon gang

- Cac mau thiét ké
goiy.

3. Goc hoc
tap

Pém, viét soO
lugng tuong
ung

Tao nhom so
luong

Xép theo quy
tac

-Tré biét dém sb
lugng, tao nhém va
dit s6 tuong tng,
biét thém bét dbi
tuong trong pham vi
6 bang cac cach
khac nhau. Biét sip
xép theo quy tic cua
2,3 dbi tuong.

-Pém s6 lugng, tao
nhém, thém bét sb
luong va dit so
tuong tng: mii ,
40,dép, trong pham
Vi 6

Xép do dung: mi,
non, 40...theo quy tac
mau, tré tu tao

- Bang c¢6 ni dung
choi.

- Db vat, d6 choi
béng nhua, xép cit,
tranh 16 t0: quén, ao,
mil, dép...




TT Tén géc choi | Muc dich yéu ciu | Céc hoat ddng/ tro | Chuin bj Phén phdi vao Huwéng
choi trong goc choi nhanh diéu
N1 | N2 | N3 | N4 | chinh
-Tré biét choi trd -Bé tim duong vé - Bang choi. X [X |X [X
Choi xuc xic choi xuc xic, com nha -Con xuc sic 4 mat
canh rau mudng. cham tron hinh
-Rén ki nang hop tac vuong.
va tu duy cho tré.
- Tré hing thu, tich
cuc trong hoat dong.
-Tré biét sir dung - Chip ghép hinh d6 |- Bangboéngdinh |x [x |[x |x
cac hinh hoc dé chip | choi vé chii & bang | -Céc hinh: vudng,
ghép thanh hinh &5 | cac hinh hoc. tron, chit nhat bang
Chap ghép choi Chép ghép d6 dung | nhua, x6p.
- Rén ki ning quan | bang céc hinh hoc.
sat, chip ghép, tu
duy logic.
- Tré hig thq, tich
cuc trong hoat dong
-Ké chuyén -Tré biét Iyra chon -Album hinh anh vé |x [x [x |x
theo tranh sach dé xem vé chi | -Xem sach, ké chu dé
dé dang hoc. Biét ké | chuyén trong sach -Tranh tho, truyén
chuyén theo tranh, tranh truyén. ¢6 hinh anh minh
biét ké chuyén sang hoa
tao tur tranh, tir cac ~Tranh anh, d6 X [X |[xX |X
- Ké chuyén nhan vat rdi. Biét -Ké chuyén sang tao | ding, trang phuc
Goc sach sang tao giir gin sch, tranh, | v& ban than cho lang nghé
truyén r6i khong 1am rach,
nhau. X




TT Tén géc choi | Muc dich yéu ciu | Céc hoat ddng/ tro | Chuin bj Phén phdi vao Huwéng
choi trong goc choi nhanh diéu
N1 | N2 | N3 | N4 | chinh
- Ké chuyén - Rén ki nang 14t mo | -Ké chuyén bang réi | - Rdi tay, rdi det
bang rdi trang sach, rén ngon | tay hinh dnh nhan vat
ngir va ki nang sur trong truyén. X
dung do dung do -Ké chuyén bang rbi
choi. det
- Tré hing thu, tich '
cuc trong hoat dong
Tré biét nhap vai X
choi va thé hién - Béng kich - Mii maa, quan 40
- Bbong kich ngdn ngir, cia cac truyén:Tay phdi tay | cdc nhan vat
nhan vat. trai - Phong, canh
-Rén ngdn ngtr, su
manh dan, tu tin cho
tré
- Tré hig thq, tich
cuc trong hoat dong
-Tro choi: Cam | - Tré Nhan biét duoc X X
xuc cua bé mot sb trang thai - Tré quan sat tranh | - Tranh, sach,
cam xUc: vui, budn, | va noi 1én nhan biét chuyén vé cam x(c,
s¢ hai, tirc gian, cua minh cac tinh huéng...
Trochoi: | ngac nhién, x4u ho X X
Giong noi thé | qua tranh; qua nét
hién dieu gi mat, ctr chi, giong
nodi cua nguoi khac
Tré biét st dung cac -Dit nan, bang con, |x
nguyén liéu khac - Nin d6 dung cua bé | khan lau tay,dét nan,
nhau dé tao thanh mau nudc.




TT Tén géc choi | Muc dich yéu ciu | Céc hoat ddng/ tro | Chuin bj Phén phdi vao Huwéng
choi trong goc choi nhanh diéu
N1 |[N2 | N3 | N4 | chinh
san pham theo mau -Sap mau, mau X
va theo sy sang tao | - V& ban trai ban gai | nuéc, tranh rdng, co
cua tre. ve.
-Rén ki nang t0, v&, -Mau goi y.
cat, xé dan, nin cho | Cat dan trang phuc -Hinh anh,tranh, hoa X
tré ban trai ban gai bao, keo dan
- Tré biét tran trong,
Goc nghé Xe¢ dan, to, vé, | gilt gin, yéu thich
thuat ndn, cét san phém tao ra.
- Tré biét lién két
v6i gbe ban hang,
xay dung.
- Tré hing thu, tich
cuc trong hoat dong
-Tré biét sir dung Xbp, gidy mau, 14 X
Lam trang tri nguyén vat liéu dé mit, 14 dtra, céc loai
dd dung dd trang tri tao ra dd Lam dd choi, trang vo bc, s0, hén, ngao,
choi theo chii | ding san pham. phuc bé thich sao bién.. ddy mau,
dé Rén sy khéo 160, ki x6p, bang dinh, keo
nang st dung cac dd dan, mau nudc, co
dung dé tao ra san ve.
pham.
- Tré hung thu, tich
cuc trong hoat dong
- Bén toc - Day du, len, kéo... |x




TT Tén géc choi | Muc dich yéu ciu | Céc hoat ddng/ tro | Chuin bj Phén phdi vao Huwéng
choi trong goc choi nhanh diéu
N1 | N2 | N3 | N4 | chinh
Pan, tét, xau -Tré biét dan, tét, Vo bc, s0, ngao, X
ludn sau, ludn. - Xau vong tang ban | sao bién da duc 10,
Rén phat trién co tay day vong
- Tré hig thq, tich
cuc trong hoat dong
-Tré hat, van dong | Hat, van dongmot sé |- Cacdyngecudm  |x |x |[x |X
Hat, stir dung theo nhac, theo tiét | bai hat trong chu dé. | nhac:dan, tréng, mo,
dung cu &m tAu bai hat xic x0, thanh la.
nhac -Rén ki nang st -Céc trang phuc
dung cac dung cu biéu dién, vay,mil
am nhac ao
- Tré hung thu, tich
cuc trong hoat dong
Goc tro -Tré biét choi mot s6 | - Kéo co - Day thung ... X
choi dan tro choi dan gian. - Pua thuyén - Tham cé
gian -Tré thich choi, biét - Trong
Choi mot s6 tro | doan két, phdi hop - Nu na nu néng - Tham cd, quan 4o X
choi dan gian vo1 ban trong khi - Pau vat dAu vat, dai budc,
choti tréng
- Tré hung thu, tich | - Méo dudi chudt - Tham co X |x
cuc trong hoat ddng | - Lon ciu Véng
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