
                                                            KẾ HOẠCH CĐ NHÁNH TUẦN 2: MÙA HÈ
Thời gian thực hiện 1 tuần (Từ ngày 28/04- 02/05/2025)

  Thứ hai, ngày 28 tháng 04 năm 2025
Hoạt động học: VĐCB “Ném và bắt bóng bằng 2 tay từ khoảng cách 4m”

Lĩnh vực phát triển: Thể chất

I. Mục đích- yêu cầu:
- Trẻ biết tên vận động, biết cách thực hiện vận động “Ném và bắt bóng bằng 2 tay từ khoảng cách 4m” khéo léo, biết cách tham 
gia trò chơi.
- Phát triển cơ tay, cơ chân, phát triển tố chất nhanh nhẹn và khéo léo. 
- Trẻ tích cực tham gia vào các hoạt động, tôn trọng luật chơi và biết hợp tác đoàn kết với bạn khi chơi.
II. Chuẩn bị
- Sân tập thoáng mát, sạch sẽ, bóng nhựa, vòng
- Nhạc bài hát “Cho tôi đi làm mưa với”
- Một số đồ dùng khác bổ trợ cho tiết học.
III. Tiến hành
* HĐ1: Khởi động
- Cô cho trẻ đi trên nền nhạc bài: “Cho tôi đi làm mưa với” đi với các kiểu đi (đi bằng mũi bàn chân, đi bằng gót bàn chân, đi khom 
lưng, đi nhanh, đi chậm…) sau đó về đội hình 3 hàng ngang để tập BTPTC
* HĐ2: Trọng động
a. BTPTC: Kết hợp với bài hát: “Cho tôi đi làm mưa với” (2 lần x 8 nhịp)
- Tay: Đưa 2 tay ra phía trước, sang ngang 
- Bụng: Quay người sang 2 bên 
- Chân: Bước chân trái sang bên trái, chân phải thẳng (ngược lại) 
- Bật: Bật tiến về trước 
=> ĐTNM: Tay
B. VĐCB: “Ném và bắt bóng bằng 2 tay từ khoảng cách 4m”
- Cô cho trẻ xếp 2 hàng quay mặt vào nhau. 
- Cô đưa bóng ra hỏi trẻ ý tưởng chơi với bóng
- Trẻ thực hiện ý tưởng
- Cô chốt vận động: Ném và bắt bóng bằng 2 tay từ khoảng cách 4m
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- Cô mời 1-2 trẻ lên thực hiện vận động. 
- Cho lớp nhận xét 
- Cô tập lần 1 không phân tích.
- Cô tập lần 2 kết hợp với phân tích động tác: TTCB Cô đứng đối diện bạn, cách nhau khoảng 4 m. Cô cầm bóng bằng 2 tay đưa 
lên cao và ném cho người đứng đối diện mình. Người đối diện bắt bóng bằng hai tay và ném ngược lại, sau đó cô đi về cuối hàng 
đứng.
- Lần 1: Cô mời lần lượt 2 đội thực hiện vận động 2 lần. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ) 
+ Lần 2: Cô cho 2 đội thi đua với nhau trong một bản nhạc.
- Cô kiểm tra kết quả của 2 đội.
- Củng cố: Cô hỏi lại trẻ tên vận động.
- Cô mời 1 trẻ lên thực hiện lại vận động.
- Cô nhận xét động viên trẻ 
c.  Trò chơi vận động: "Sút bóng vào goll”
 - Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi.
+ Cách chơi: Cho lần lượt tùng trẻ ở 2 đội lên sút bóng
+ Luật chơi: Đội nào sút bóng ra ngoài goll không được tính
- Trẻ chơi 2-3 lần.
- Cô nhận xét động viên trẻ
*HĐ3: Hồi tĩnh
- Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng 1- 2 vòng quanh chỗ tập
IV. Đánh giá trẻ cuối ngày
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     Thứ ba, ngày 29 tháng 04 năm 2025
Hoạt động học: Kể chuyện “Sơn Tinh – Thuỷ Tinh”(Liên hệ)

Lĩnh vực phát triển: Ngôn ngữ
 I. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhớ tên truyện, tên các nhân vật và nội dung truyện. Trẻ hiểu nội dung truyện Sơn tinh- Thuỷ tinh
-  Rèn cho trẻ kỹ năng trả lời câu hỏi rõ ràng, mạch lạc, diễn đạt rõ ý của mình. Phát triển tư duy, ngôn ngữ, khả năng quan sát.
-  Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động. Trẻ có quyền được bảo vệ khi gặp thiên tai, thảm họa, ô nhiễm môi trường, xung đột vũ trang.
II. Chuẩn bị.
- Máy tính, máy chiếu, loa
- Tranh truyện: Sơn Tinh, Thủy Tinh
- Nhạc bài hát "Cho tôi đi làm mưa với"
II. Tiến hành: 
* HĐ1: Ổn định tổ chức
- Cô và trẻ chơi trò chơi: Mưa to mưa nhỏ
- Con vừa chơi trò chơi gì?
- Trò chơi nói về điều gì?
- Giờ học hôm nay cô sẽ kể cho lớp mình nghe câu chuyện “Sơn Tinh - Thủy Tinh”
* HĐ2: Câu chuyện Sơn Tinh – Thuỷ Tinh
- Lần 1: Cô kể diễn cảm câu chuyện, kết hợp cử chỉ điệu bộ
+ Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?
+ Trong câu chuyện có nhân vật nào?
-  Giảng nội dung câu chuyện: nói về hai người rất tài giỏi là Sơn Tinh và Thủy Tinh, hai người đã phải thi đấu rất quyết liệt với 
nhau để có thể cưới được Mị nương làm vợ. Cuối cùng Sơn Tinh là người chiến thắng và cưới được Mị nương, Thủy Tinh không 
lấy được công chúa nên hàng năm lại làm nổi lên mưa gió giận giữ để trả thù.
- Lần 2: Kể theo tranh minh hoạ
- Con vừa nghe cô kể câu chuyện gì?
- Trong câu chuyện có nhân vật nào?
- Nhà vua đã làm gì khi công chúa Mị Nương đến tuổi gả chồng? 
- Ai đã xuất hiện trong buổi kén rể?
- Sơn Tinh Thủy Tinh tài giỏi như thế nào? Thủy Tinh tài giỏi như thế nào? 
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- Nhà vua đã ra yêu cầu gì cho 2 chàng trai?
- Ai là người cưới được Mị Nương làm vợ? Vì sao Sơn Tinh lại cưới được Mị Nương? 
- Thủy Tinh không cưới được Mị Nương đã làm gì?
- Sơn Tinh đã làm gì để chống lại Thủy Tinh?
- Hàng năm cứ đến tháng 7 lại có hiện tượng thiên nhiên nào xảy ra?   
- Qua câu chuyện các con phải ntn?
=> Giáo dục trẻ trẻ có tính điềm đạm, khiêm tốn, bình tĩnh và anh dũng như chàng Sơn Tinh. Trẻ có quyền được bảo vệ khi gặp thiên 
tai, thảm họa, ô nhiễm môi trường, xung đột vũ trang.
*HĐ3: Kết thúc
- Cho trẻ xem video trên tivi, kết thúc giờ học
IV. Đánh giá trẻ cuối ngày

  
   Thứ sáu, ngày 2 tháng 05 năm 2025 ( Dạy bù vào thứ 7 ngày 26/4/2025)

Tên hoạt động: Tô màu nước “Trang phục mùa hè” (ĐT)
Lĩnh vực phát triển: Thẩm mĩ

I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ biết tô tranh bằng màu nước trang phục mùa hè. (quần áo ngắn tay, váy, các loại trang phục mùa hè). Biết cách cầm bút lông 
để tô, biết pha màu nước.
- Trẻ có các kỹ năng tô màu, phối màu không chờm ra ngoài. Rèn kỹ năng sử dụng bút lông. Biết phối hợp với các bạn trong nhóm 
cùng tô màu tạo thành bức tranh hài hòa đẹp mắt.
- Trẻ biết giữ gìn sản phẩm của mình của bạn. Trẻ tích cực tham gia vào hoạt động.
II. Chuẩn bị .
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- Mẫu tranh vẽ trang phục (Quần áo ngắn tay, váy, các loại trang phục mùa hè)
- Màu nước, bút lông dụng cụ pha màu, chổi, nước, khăn, bàn, bảng...
- Nhạc bài hát “Nắng sớm” 
- Một số đồ dùng bổ trợ khác
III. Tiến hành 
*HĐ1: Ổn định tổ chức
- Cô và trẻ trò chuyện về mùa hè
+ Thời tiết mùa hè như thế nào?
+ Mùa hè các con thời mặc trang phục gì?
=> Cô giáo dục trẻ mùa hè thời tiết nắng nóng, vì vậy các con mặc quần áo phù hợp.
- Cô dẫn dắt vào bài
*HĐ 2: Quan sát đàm thoại tranh. 
- Cô cho trẻ quan sát 3 bức tranh
- Cô cho trẻ nhận xét đặc điểm 3 bức tranh
- Cách sử dụng các loại màu, cách phối màu, các nét tô?  
- Cho trẻ so sánh sự giống và khác nhau của 3 bức tranh. Cô khái quát lại 3 bức tranh.
- Cô hỏi trẻ cách pha màu nước như thế nào?
- Khi tô màu nước chúng mình dùng bút gì?
- Bạn nào nói cho cô cách dùng bút lông. Con sử dụng bút lông như thế nào?
- Khi tô màu các con sẽ tô màu như thế nào?( Tô từ trái  qua phải, từ trên xuống dưới).
- Cô khái quát lại cách pha màu, cách cầm bút, cách tô màu như thế nào?
- Cô giáo dục trẻ: Khi pha màu, tô màu các con phải chú ý cẩn thận, không làm đổ màu, không làm vướng bẩn vào quần áo
HĐ3: Trẻ thực hiện.
- Cô cho trẻ về 4 nhóm. Trẻ cùng nhau tô tranh.
- Cô bao quát, giúp đỡ trẻ hoàn thành sản phẩm của nhóm mình.
*HĐ4: Nhận xét sản phẩm 
- Cô cho trẻ mang bài lên trưng bày
- Cô cho trẻ tự nhận xét bài của  nhóm bạn và giới thiệu bài của nhóm mình 
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- Con thích bài của nhóm nào? Vì sao?
- Con sẽ làm gì với những bức tranh này? Cô nhận xét và động viên trẻ kết thúc giờ học
IV. Đánh giá trẻ cuối ngày

GIÁO VIÊN NGƯỜI DUYỆT
PHÓ HIỆU TRƯỞNG
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