KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “BE LA AI?”
Thir hai, ngay 7 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Chay thay doi toc d theo hiéu 1énh
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén van dong, Biét thuc hién van dong “Chay thay ddi tdc do theo hiéu 1énh”,
- Rén ki ndng chay, phéi hop chan, mét, khéo 1éo thuc hién van dong.
- Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuén bi:
- San tap, sac x0
- Nhac bai bat: “ Nam ngon tay ngoan”
- Mot s6 d6 dung bd trg khéc cho tiét hoc
II1. Tién hanh:
* HD 1: Khéi dong.
- Cho tré di theo cac kiéu di khac nhau, chuyén vé doi hinh vong tron
* HD 2: Trong dong.
a) BTPTC
- Tay2: Hai tay dua 1én cao- ha xudng;
- Bung 2: Bung hai tay dua 1én cao, nghiéng nguoi sang 2 bén;
- Chan 2: Dam chan tai chd;
- Bat 2: Bat tién vé trude- Ui lai
+ DTNM: Chan (4 1an 4 nhip)
b) VDPCB: Chay thay d6i toc do theo hiéu 1énh
- C6 gidi thiéu tén van dong “Chay thay doi toc do theo hiéu 1énh”
- C6 1am mau lan 1 cho tré quan sat
- Lan hai ¢ tap va phan tich dong tac:
- TTCB: bung trudc vach xuat phat. Khi c6 hiéu Iénh 1 tiéng sac X0, dimg chan trudc chan sau. Khi ¢6 hi€u I¢nh 2 tiéng
sdc x0 thi chay vé phia trude. Co gd sac x6 nhanh thi chay nhanh, ¢6 gd sic x6 cham thi chay cham. Ctt nhu vy chay vé
dich thi dimg lai vé cudi hang dung.
- Co moi 2 tré 1én lam mau (co stra sai)
- Cho lan luot tirng tré hai doi 1€n thuc hién (c6 chu y stra sai)




- Hai d6i thi dua trong rau (c6 dong vién khuyén khich tré)

- Cung cb: hoi tré tén van dong vira tap.

- Moi 2 tré 1én tap lai van dong

¢) TCVD: Tin hi¢u

- CO gidi thi€u tén tro chot: “Tin higu”

- Cach choi: C6 noi 6 to xudt phat tré 1am dong tac 1ai 6 t6, miéng kéu”Bim bim va chay cham. C6 noi “*May bay cét
canh” tré dang 2 tay sang 2 bén, nghiéng nguoi lam may bay, miéng kéu”U..0” va hay nhanh. Cb néi tiép “thuyén ra
khoi” tré ngdi nhanh xudng, hai tay 1am dong tac chéo thuyén

- Luat choi: Tré mo6 phong ding dong tac cua cac phuong ti€én giao thong, chay theo hiéu 1€nh cuia co, ai sai bi phat
- Cb 6 chirc cho tré choi 2 lan.

- C6 ¢6 vil va nhan xét tré sau mdi 1an choi.

* HD 3: Hoi tinh.

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 1-2 vong.

IV. Panh gia tré cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré ¢6 suc khoe tot dé den lop 23/23 tré, dat 100%. Mot sd tré can luu ¥ vé strc khoe( ho, mét moi, sét...): 0 chau
- Tré an ngon miéng, an hét suat: 20 tre, dat 87 %

- Tré con an cham: Ngoc, Bich

- Tré con kho ngu trua: Hung, Truong

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoce dén 16p: 23tré, dat 100%

- Tré hu:ng thu, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong:21 dat 91%

- Tré sach s€&, gon gang, sap xép ) dung, d6 choi ngay ngan, gon gang: 19 tré( dat 83%)

- Tré doan ket hop téac, phoi horp v6i1 ban choi: 18 dat 78 %

- Tr¢ chua tap trung, chua chi § ¥ nhu: Khénh, Huy

3.Vé klen thire, ky nang cua tré

- Tré biét: tén van dong, Biét thuc hién van dong “Chay thay d6i toc do theo hiéu 1énh

- Tré c6 ky nang: Ren ki nang chay, ph01 hop chan, mat, khéo 1¢éo thuc hién van dong

- Tré ¢6 k¥ nang choi tai cac goc, choi doan két, hO’p tac




Thir ba, ngay 8 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Bé l1a ai?
Thugc linh vec: PTNT

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét ho tén, tudi, gid1 tinh ciia minh cua ban. Biét nhan ra su khac biét gifta ban trai va ban gai, qua 1 s6 dic dém
- Rén tré ki ning dién dat o rang, mach lac khi giéi thiéu vé ban than tré.
- Biét ton trong s& thich ctia moi ngudi, biét yéu quy cac ban va biét giit gin vé sinh co thé.
IL. Chuén bi:
- Ban trai, ban gai ¢ 16p hoc.
- Nhac bai hat: Kéo cua lura xé
- Mot sb dd dung bo tro khac cho tiét hoc
IN1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc
- Cb tb chirc cho ca 16p choi trd choi “Két ban”
- Cach choi: Nhi€ém vu chung minh Ia tim ban trai két ban voi ban trai,ban gai két ban vdi ban gai
- Cho tré choi 2-3 1an
- Con vura tim dugc ban nao? ban trai hay ban gai?
- Dén dét tré vao bai: Pé tim hiéu rd hon 1a ban trai hay ban gai hdm nay c6 con minh cting tim hiéu vé tén tudi , gioi tinh
cua minh nhé!
* HD2: Bé la ai
- C6 goi 1 sb tré 18n ( Treé trai va tré gai)
- Cho tré nhén biét cac dic diém cta céac ban, so sanh su khac nhau vé hinh dang, toc, quﬁn ao...
* Tro chuyén vé ban than tré, vé cac ban trong 10p.
- Cho tré tu gidi thi€u vé ban than minh :
+ Con tén 1a gi? Ho tén day du cuia con 12 gi? Con hoc 16p nao?
+ Con may tu6i?Con 1a con trai hay con gai?
- Co6 cho tung tré gidi thi¢u ( Co goi y cho tré tra 101)
- Cho tré nhan xé&t, goi tén va giadi tinh cua ban
* HP3: Tro choi
* Tro choi 1: “Nhan ding tén minh?”
- CO gi161 thiéu tro choi




- Ca 16p di vong tron hat bai hat “ Ban ¢ biét tén toi” va khi ¢6 noi tén ban nao thi ban d6 hay chay nhanh dén bén co
nhé.

-VD: “ Ban nao c6 tén 1a trang”...Nhitng tré c6 tén 1a Trang s€ lai bén co.

- CO ndi cach choti, luat choi: Ban nao khong nhan dugc tén minh s€ phai nhay la co.

-Cho tré choi 3-4 luot

-C06 nhan xét

*Tro choi2: Tim ban

- CO gidi thiéu tro choi.

-Tré chia lam 2 d61 . D61 ban trai nhdt hinh anh ban trai. P61 ban gai nhat hinh d&nh. Sau ban nhac d6i1 nao nhat dugc nhiéu
hinh anh doi d6 s& danh chén thang

=> Két thic gio hoc.

IV. Panh gia tré cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe tot dé den lop 22/23 tré, dat 91%. Mot s6 tré can luu ¥ vé site khoe( ho, sét...): 1 chau G Huy

- Tré an ngon m1eng, an hét suat: 20 tre, dat 87 %. Tré con dn cham: B.Ngoc, Cheng Y1, Ngoc

- Tré con kho ngu trua: D.Linh, Khanh Ngoc

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khéi thich duoc dén 16p: 23tré, dat 100%

- Tré hu‘ng thu, ty tin, tich cyc tham gia cac hoat dong: 19 dat 83%

- Tré doan két, hop tac, ph01 hop véi ban choi: 18 dat 78 %. Tré chua tap trung cha y nhu: Ngan, Nhi, Thinh..

3.Vé klen thire, k§ nang cua tré
- Tré biét: biét ho tén, tuoi, g101 tinh cua minh cua ban. Biét nhan ra sy khac bi¢t gitra ban trai va ban gai, qua 1 s6 dic diém

- Tré co ky nang: Rén tré ki nang dién dat 1 rang, mach lac khi gi6i thidu vé ban than tré.
- Tré ¢6 ky nang choi tai cac goc, choi doan két, hop tac




Thur tu, ngay 9 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Day KNCH “Tay thom tay ngoan”
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét tén bai, tén tac gia. Tré thudc 101 bai hat, hat ding giai diéu ctia bai hat “Tay thom tay ngoan”
- Rén ki nang ca hat, hat dung 161, ding giai di¢u bai hat
- Hing thu nghe c6 hat va choi tro choi
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat “Tay thom tay ngoan” “ Ban tay me”
- Séc x0, vong. ...
- Mot sb dd dung bo tro khac
II1. Tién hanh:
* HP1: Tro choi 4m nhac “ Ai nhanh nhit”
- Cb gi6i thiéu tén tro choi: “Ai nhanh nhat”
- Luat choi: Ban nao ko tim dugc vong ban dé phai nhay 16 co.
- Cach choi: C6 chuan bj s6 vong it hon sb ban. Vira di vir hat khi ¢6 hiéu 1énh nhanh chan tim cho minh mét chiéc vong
- Tré choi 2-3 1an
- C6 nhan xét tuyén duong tré.
- DAn dat tré vao ndi dung bai hat
* HD2: Day hat: Tay thom tay ngoan
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén nhac si: “Bui Dinh Thao”
- C6 hat cho tré nghe lan 1
- Co giang giai diéu bai hat
- C6 hat 1an 2 két hop véi nhac
- C6 bat nhip cho ca 16p hat cting c6 2-3 lan (c6 stra sai cho tré)
- T6, nhém , c4 nhan hat (co sira sai)
- Cb gidi thiéu bai hat c6 van dong v tay theo nhip .
- C6 hat két hop van dong 1 lan.
- Cho tré hat , két hop van dong cliing co.
- Cung cb: Céac con vira hat bai hat gi? Caa nhac si nao?
*HD3: Hat nghe “ Ban tay me”




- C6 gi01 thiéu tén bai hat.
- C6 hat 1 1an. Giang ndi dung bai hat
- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa dong tac.
- Két thuc gio hoc
IV. Panh gia tré cudi ngay
1. V& tinh trang strc khoe cua tré
- Tré ¢6 stc khoe tot dé den lop 23/23 tré, dat 100%. Mot sb tré can luu ¥ vé ste khoe( ho, mét moi, sét...): 0 chau
- Tre an ngon miéng, an hét suat: 20 tré, dat 87 %
- Tré con an cham: Quan, Bich Ngoc
- Tré con kho ngu trua: Hoang, Bao Anh
2. V& trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré di1 hoc vui vé, phan khéi thich duoc dén 16p: 23tré, dat 100%
- Tré hung thu, tu tin, tich cyc tham gia cac hoat dong: 21 dat 91%
- Tré sach s€, gon gang, sap x€p d6 dung, do choi ngay ngan, gon gang: 19 tré( dat 83%)
- Tré doan ket hop tac, phoi hO’p v&i ban choti: 18 dat 78 %
- Tré chua tap trung, chua chi § v nhu: Nhi, Thinh
3.Vé klen thtrc, ky ndng cua tré
- Tré blet tén van dong, biét tén bai, tén tac gid. Tré thudc 101 bai hat, hat ding giai di€u ctia bai hat “Tay thom tay
ngoan”
- Tré co ky nang: Ren ki nang ca hat, hat dung 101, diing giai di¢u bai hat
- Tré ¢6 ky nang choi tai cac goc, choi doan két, h0'p tac




Thir nam, ngay 11 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Day tho “ D6i ban tay bé”
Thugc linh vec: PTNN

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho, doc thudc tho “D6i1 ban tay bé”
- Rén k¥ ning nodi to rd rang, noi, di cau phat trién ngon ngit cho tré
- Tré hiing tha tham gia vao cac hoat dong
IL. Chuén bi:
- Tranh minh hoa cho ndi dung bai tho: “ D61 ban tay bé”
- Mot s6 dd dung bd tro khac
II1. Tién hanh:
*HP 1: On dinh t6 chirc
- C6 va tré cung choi tro choi: P61 ban tay nhic nhich
+ Cac con vura choi tro choi gi?
+ Tro choi néi vé cai gi?
- C6 dan dat vao bai
*HD2: Day tré doc tho: “Déi ban tay bé”
- C6 gidi thiéu: tén bai tho: “Doi ban tay bé”, tén tac gia: “Nguyén Lam Thing”,
- C6 doc dién cam bai tho 1an 1
- C6 giang ndi dung bai tho: Bai tho noi vé d6i ban tay cua ban nho 1am dugc rat 1a nhiéu diéu nhu xau kim cho ba ,nhat
rau giip me ,chiéu tudi cay cho 6 ong, t6i chep tho tang bd,bé em khi me ving nha va biét nhuong qua cho em dd danh em
mdi khi em khoc,di hoc ban hoc rit gioi dé danh ldy nhimg diém mudi va ban rat hing hai phat biéu xay dung bai,khong
nhitng thé ban con mua rat déo,ddi ban tay ctia ban nho trong bai tho that 13 khéo dung khong cac con doi ban tay dugc vi
nhu nhitng mudi ngén nhu mudi bong hoa day céc con a.
- C6 doc l1an 2 két hop tranh minh hoa.
- Ca 1op doc tho cung c6 3-4 1an (co stra sai).
- Thi dua t6, nhém, c4 nhan doc (c6 chu ¥ stra sai ).
- Cho tré doc lai bai tho 1 1an
*HD 3: Pam thoai
- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia?
- Bai tho noi vé bd phan gi?




- B6i ban tay ctia ban nhé dugc miéu ta nhu thé nao?
- Poi ban tay da gitip ong ,ba ,bd, me nhiing cong viéc gi?
- Khi di hoc thi doi tay con lam duoc gi?
- Poi ban tay bé dugc vi voi diéu gi?
- Céc con s& dung ddi ban tay ctia minh dé lam gi ?
=> (G140 duc : Ching minh hdy yéu quy do61 ban tay, gitt gin doi ban tay sach s€, cham chi hoc tap va dung doi ban tay ctia
minh dé gitp d& moi nguoi.
*HD 4: On luyén
- Tré ciing cAm tay nhau vira di vira doc bai tho “ D6i ban tay bé”
IV. Panh gia tré cudi ngay
1. Vé tinh trang strc khoe cua tré
- Tré c6 strc khoe tot dé den lop 22/23 tré, dat 91%. Mot s tré can luu ¥ vé stre khoe( ho, sét...): 1 chau G Huy
- Tré an ngon mleng, an hét suat: 20 tre, dat 87 %. Tré con an cham: Thinh, Nguyén
- Tré con kho ngu trua: Hoai , Khanh Ngoc
2. V& trang thai cam Xxuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré di hoc vui vé, phan khéi thich duoc dén 16p: 23tré, dat 100%

- Tré hung thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 19 dat 83%

- Tré doan két, hO’p tac, ph01 hop véi ban choi: 18 dat 78 %. Tré chua tap trung chu ¥y nhu: Bich, Bdo Khanh..
3.Vé klen thu’c ky nang cua tré

_ Tré biét: tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho, doc thudc tho “Do1 ban tay bé”

- Tré co ky nang: Ren ky nang noi to r0 rang, noi, du cau phat trién ngdn ngit cho tré

- Tré c6 k¥ nang choi tai cac goc, choi doan két, h(_)’p tac




Thir sau, ngay 11 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: T6 mau ban trai, ban gai (M)
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét cam but, biét lua chon mau khac nhau dé t6 mau ban trai, ban gai theo mau cla co
- Rén ki ning t6 mau, biét to tir tir kin hét birc tranh, rén tu thé ngdi va cach cam but.
- Tré hiig tha tham gia vao c4c hoat dong, tré biét quy trong san phém cua minh, cua ban.
IL. Chuén bi:
- Tranh rong ban trai, ban gai
- Tranh mau ctia c6: Tranh ban trai, ban gai
- Mot sb dd dung bo tro khac
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat bai: “Tay thom tay ngoan”
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Bai hat noi dén gi?
- C6 dan dat vao bai
* HD2: Quan sat va dam thoai
- Trén bang c0 co tranh gi day?
+ Pic diém ban trai khac véi ban gai nhu thé nao?
- Toc ban trai nhu thé nao, toc ban gai nhu thé nao?
- Ban trai mac gi? Ban gai mac gi day?
- C6 dung nhitng mau gi dé t6?
- Co khai quat lai cach cam but, cach t6 mau(td tir tir cho kin hinh)
- C6 hudng dan tré: Mudn to6 mau cho bé gai that dep, trudc tién cac con ldy but mau ra cam but bang ba dau ngon tay,
cam but bang tay phai, tay trai cac con gitr vo ngay ngan, cb bat dau to toc, c¢o t6 nhe nhang to tir trén xuong dudi, tur trai
qua phai, to hét phan téc cho tring khit khong dé chudm mau ra ngoai. Tiép theo ¢6 lai cAt mau den di c6 1dy mau vang to
mau cho 40 ban gai - ban trai sau d6 c¢6 1y mau do ra té vay - quan cua ban géi - ban trai. C6 ldy mau hong ra to gidy
cho ban gai, mau xanh to gidy cho ban trai
- C6 hoi y tudng tré thich to gi? Chon mau gi dé 6, td nhu thé nao?
- Cho tré nhéc lai cach cam but, cach to




* HDP3: Tré thuc hién.

- C6 cho tré thuc hién bai

- C6 nhic tré tu thé ngdi, tay phai cam bt, cach cam but dung. ’

- C6 bao quat, goi y cach t0, cach chon mau dé t6 (co dong vién khuyén khich tré hoan thién san pham)
* HD 4: Tré trung bay san pham

- Co6 cho tré nhan xét bai cua ban, gidi thiéu bai cia minh.

- C6 nhan xét tuyén duong .

IV. Panh gia tré cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 sirc khoe tot dé den lop 23/23 tré, dat 100%. Mot so tré can luu y vé sirc khoe( ho, mét moi, sot...): 0 chau
- Tre an ngon miéng, an hét suat: 20 tré, dat 87 %

- Tré con an cham: Quan, Bich Ngoc

- Tré con kho ngu trua: Hoang, Bao Anh

2. V& trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khai thich dugc dén 16p: 23tré, dat 100%

- Tré hu’ng thu, tu tin, tich cyc tham gia cac hoat dong: 21 dat 91%

- Tré sach s€, gon gang, sap xép d6 dung, dd choi ngay ngan, gon gang: 19 tré( dat 83%)

- Tré doan ket hop tac, phoi h0’p v6i ban chot: 18 dat 78 %

- Tré chya tap trung, chua cha ¥ nhu: Nhi, Thinh

3. Vé kién thirc, k§ nang cua tre

- Tré biét: Tré biét cam but, biét Iya chon mau khac nhau dé t6 mau ban trai, ban gai theo mau clia cd
- Tré co ky nang: Reén ki nang t6 mau, biét to tur tir kin hét buc tranh, rén tu thé ngoi1 va cach cam but.
- Tré c6 k¥ nang choi tai cac goc, choi doan két, hop tac

GIAO VIEN THU'C HIEN
Anfholl~

Po Thi Kim Anh
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