KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “BE CAN GI PE LON LEN VA KHOE
MANH”
Thir hai, ngay 21 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: VDT “Bé tap cai ciic 40 mua hé”
Thugc Iinh vuc: PTTC

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét duoc cach cai cuc 40 mot cach don gian, nhanh gon. Biét cach xéac dinh duoc vi tri cac khuy 4o
- Tré ¢6 k¥ ning cai khuy 40, rén k§ ning phéi hop 2 tay dé ddy cuc duoc qua 16 khuyét va cai cic 4o vao.
- Gi4o duyc tré biét giit gin quan 40 sach s&, khong dugc nghich khoa khuy 40
II. Chuan bi:
- Ao c6 1am mau
- Ao du cho tit ca tré thuc hanh
- Mot s6 d6 dung bd tro khac cho tiét hoc
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chic
- C0 va tré choi nhitng ngoén tay nhuc nhich
+ Cac con vua lam gi?
+ D61 ban tay chung minh lam dugc nhiing viéc gi?
=> Khai quat dan din tré vao bai
* HD 2: Day tré “Bé tap cai cuc a0”
- C6 tang cho tré mdi tré 1 r d6 dung va quan sat.
- C6 tang gi cho chung minh?
- V6i rd do dung nay céc con choi gi?
=> (0 khai quat:
- C6 hudng dan tré cai cuc 0.
- Moi 1 tré 1én lam mau
- C6 cho céac ban quan sat va nhan xét
- C6 khai quat lai va 1am mAu lan 1
- C6 cai mau lan 2 va phan tich
- C6 cam ldy 2 vat 40 sao cho béng nhau, tiép dén tim ctic & vi tri cao nhét, tim 15 khuyét cao nhét, cac con cAm cuc bang
ngon tay phai, dung ngon tay trai cam 156 khuyét va nhe nhang day cuc qua 15 khuyet
- C6 cai clic tir trén xudng dudi, cai xong ¢d chinh stra 40 cho clic va khuy thang hang, khéng bo sot clic nao
*HD3: Tré thuc hién




- Tré cai clc 4o

- C6 chu ¥ bao quat tré va giup d tré yéu, dong vién kip thoi ( C6 nhan manh k¥ ning ca ctic cho tré) ‘
*TC cung co: Co chia tré 1am 3 d6i thi dua nhau cai ctc 4o. Trong thoi gian 1a 1 ban nhac ddi nao cai dugc nhiéu cuc va
dep hon d6i d6 danh chién thing.

- C6 bao quat dong vién tré

=> Gido dyc : Gilr gin v¢ sinh sach s€, khong x¢ ao quan

- Tré thuc hién choi 2-3 14n theo yéu cau cua cd

- CO nhan xét

- Két thuc gio hoc

IV. Panh gia tré cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe tot dé den 10p 23/23 tré, dat 100%. Mot so tré can luu y vé stre khoe( ho, mét moi, sét...): 0 chau
- Tre an ngon miéng, an hét suat: 20 tré, dat 87 %

- Tré con an cham: Quan, Bich Ngoc

- Tré con kho ngu trua: Hoang, Bao Anh

2. Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi ctia tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoc dén l6p: 23tre, dat 100%

- Tré hu’ng thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 21 dat 91%

- Tré sach s€, gon gang, sap xép dd dung, d6 choi ngay ngan, gon gang: 19 tré( dat 83%)

- Tré doan ket hop tac, phoi hop v61 ban choti: 18 dat 78 %

- Tré chua tap trung, chua cht ¥ nhu: Nhi, Thinh

3.Vé klen thu:c ky nang cua tré

- IIC UlUL UlUL U.L[Ub bdbll bdl bl,lb dU IllUL bdbll U.U[l gld[l Illldllll EUII DIUL bdb[l )&db Lllllll UL[UL/ Vl Lll bdb nuuy dU
- Tré co ky nang: cai khuy do, rén ky nang ph01 hop 2 tay dé day ctc duoc qua 15 khuyet va cai clc 4o vao.

- Tré c¢6 k¥ nang choi tai cac goc, choi doan két, hop tac



Thir ba, ngay 22 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: V€ banh tron ( M)
Thugc linh vuc: PTTM

I. Muc dich- yéu cau:
-Tré biét cach cAm but v& nét cong tron khép kin, dé tao thanh cai banh tron gidng mau cia cb
- Rén ky nang v& nét cong tron khép kin, Iya chon mau sic dep dé to
- GD tré yéu quy san pham ctia minh, ctia ban, biét giit din cac san pham, himg tha tham gia vao céc hoat dong
II. Chuén bi:
- Tranh mau ctia ¢6 3 tranh:: V& banh mau d6, vang, xanh
- Gidy v& , sap mau (du cho tré)
- Bang treo san pham. Nhac bai hat “ Chic ming sinh nhat”
II1. Tién hanh
* HP 1: On dinh t6 chirc
- Cho tré ké vé nhirng loai bAnh ma tré da duogc an
=>KQ dan dat tré vao bai
* HP 2: Quan sat va nhan xét miu
- Cb cho tré quan sat tranh mau “Banh mau do” va nhan xét
+ Burc tranh c6 vé gi?
+ Cai banh c6 mau gi?
+ Banh c6 dang hinh gi?
+ Céc con co biét ¢6 v& cai banh bang nét gi khong nao?
+ C6 v& vao dau cua to gidy nhi?
+ C6 dung mau gi dé t va c6 to co bi chom ra ngoai khong?
- C6 cho tré vé chd ngdi cliing quan sat cd v& mau
- Co vura v€ vura tro chuyén véi tré
+ Co cam but bang tay phai tay trai co giir gidy. Co dat but v& 1 nét cong tron khép kin tir trai qua phai. Sau khi vé& xong
¢ chon mau t6, ¢d to cling tir trai qua phai tir trén xubng dudi cac nét tring khip véi nhau va khong dugce chdm ra ngoai.
- CO cho tré quan sat thém tranh banh mau vang va mau xanh
- Hoéi y tudng cua tré: thich vé banh mau gi. Co cho tré nhic lai canh vé va vé mo phong trén khong
- C6 nhic tré cach ngdi , cach cam bt v&.
* HD 3: Tré thwe hién
- Cho tré thuc hién bai v€
- C bao quat, giup d&, dong vién tré hoan thién san pham




* HD 4 : Nhin xét san pham

- Cho tré mang san pham 1én trung bay

- Tré nhan xét bai cia minh cua, ctia ban

=> C0 nhén xét tuyén duong

- Két thuc gio hoc.

IV. Panh gi4 tré cudi ngay

1. Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe tot dé den lop 22/23 tré, dat 91%. Mot sb tré can luu ¥ vé sire khoe( ho, sét...): 1 chau G Huy
- Tré an ngon mleng, an hét suat: 20 tre, dat 87 %. Tré con an cham: Thinh, Nguyén

- Tré con kho ngu trua: Hoai , Khanh Ngoc

2. V& trang thai cam Xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khéi thich duoc dén 16p: 23tré, dat 100%

- Tré hu’ng thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 19 dat 83%

- Tré doan két, h0’p tac, ph01 hop véi ban choi: 19 dat 78 %. Tré chua tap trung chu ¥ nhu: Bich, Bdo Khanh..
3.Vé klen thuc ky nang cua tré

_ Tré bidt: biét cach cam but v& nét cong tron khép kin, dé tao thanh cai banh tron gidng mau cia co

- Tré co ky nang: Ren ky nang vé nét cong tron khép km Iwa chon mau séc dep dé to

- Tré ¢6 k¥ ning choi tai cac goc, choi dodn két, hop tic

Thir tu, ngay 23 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: LQVT “Nhin biét phia trén, phia dwéi ciia ban than”
Thugc linh vuc: PTNT
I. Muc dich- yéu cau:
-Tré nhan biét duoc phia trén, phia du¢i cua ban than minh
- Rén ki ning quan sat, cha y lang nghe, md rong tu duy va vén tir vé dinh hudng trong khong gian
-Tré hing thu trong cac hoat dong
IL. Chuén bi:
- D6 dung cua cb: qua bong bay trén cao
- P dung cua tré: Mdi tré ¢6 1 do dép , 1 mil
- Mot s6 d6 dung bd trg khac
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc
- Cho tré cung lam qua bong tron to ?
- Tro chuyén vé cac bod phan trén co thé.




- Pau chiing minh dau? Pau ¢ phia nao so véi co thé?

- Chan cac con dau? Chén & phia nao ciia co thé cac con?

* HP2: Nhén biét phia trén- dwéi ciia ban than

- C6 tao tinh hudng xuat hién qua bong bay

- Qua bong ¢ dau? Lam thé nao dé nhin thdy dugc qua bong?

- Vi sao phai ngang dau 1én méi thiy duoc bong bay ?

- Qua bong ¢ phia nao cua cac con?

- C6 nhan manh lai va cho tré doc “Phia trén”.(doc theo td, nhom, ca nhan)
- Ngoai ra phia trén con con ¢6 gi nira? (Hoi mot so tré)

- Cho tré choi tro choi “Giau chan”

- Chiing minh ¢6 nhin thay chan cta chiing minh khong?

- Lam thé nao dé nhin thdy chin cta chung minh?

- Vi sao phai cti xudng mai nhin thay? Chan & phia nao cua con?

- Cho tré doc: “phia dudi” (doc theo td, nhom, ca nhan)

- C6 nhan manh nhiing gi ma cac con phai cti xuéng mai nhin thay duoc thi goi 1a phia dudi. Ngoai chan ra, phia dudi
ching minh con c6 gi nira?

* HP3: Tro choi ciing cd

Tro choi 1: Ai nhanh nhit

- C6 taing moi ban 1 chiéc mil xinh, ching minh d6i mii 1én ,

- Mdi ban 1 déi dép di vao chan

- Choi lan 1: C6 néi tén d6 ding

- Choi 1an 2: C6 néi vi tr

- Thuc hién tap thé va hoi ca nhan,( stra sai cho tré).

Tro choi 2: Lam theo hiéu lénh

- Cho tré dung theo ddi hinh

- C6 ndi phia trén tré bat va gio tay 1én cao, phia dudi thi tré ngoi xudng.
- C6 t6 chue cho tré choi 3-4 1an

- C6 nhan xet, tuyén duong tre.

- Két thuc gio hoc

IV. Panh gia tré cudi ngay




1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré ¢6 stc khoe tbt dé den lorp 23/23 tré, dat 100%. Mot sb tré can luu ¥ vé stre khoe( ho, mét moi, sét...): 0 chau
- Tre an ngon miéng, an hét suat: 20 tré, dat 87 %

- Tré con an cham: Truong, Bich

- Tré con kho ngu trua: Ngoc Anh, Quan

2. V& trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khéi thich duoc dén 16p: 23tré, dat 100%

- Tré hung thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 21 dat 91%

- Tré sach s€, gon gang, sap x€p d6 dung, do choi ngay ngan, gon gang: 19 tré( dat 83%)
- Tré doan ket hop tac, phoi h0'p v6i ban choti: 18 dat 78 %

- Tré chua tap trung, chua chi § y nhu: Nhi, Thinh

3.Vé klen thirc, ky nang cua tre

- Tré biet: nnan bict (111'00 pma tren pma (111'0’1 cua ban than minh

TZ};‘? ﬁﬁ}’by &9&1& 21% t%ﬁ%%p' S 2&1214y lang nghe mo rong tu duy va von tir vé dinh huéng trong khong gian

STy R T MR R e EU\Tklmﬁoﬁ)taaﬁ}lcé’ Ill()éJ 'ﬁ'é chuyén “ Gau con bj siu ring”
Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhd tén truyén, cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung chuyén GAu con bi sau rang”.
- Rén k¥ ning néi to rd rang, ndi du cau cho tré. Phat trién vén tir cho tré
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong qua dé giao duc tré biét doan két, yéu thuong giup d& nhau
II. Chuén bi:
- Tranh minh hoa cau chuyén: “G4u con bi sdu rang”
- Hoat canh cau chuyén trén may vi tinh
- Mot s6 d dung bb trg khac
II1. Tién hanh:
* HP 1: On dinh t6 chirc
- Tré cung cd hat bai: Chic mung sinh nhat.
+ Céc con vura hat bai gi?
+ Bai hat noi vé gi?
=> (C6 dan dat tré vao cau chuyén “Gau con bi siu ring”
* HP 2: Ké chuyén: “Gau con bi siu ring”
- C6 gi61 thiéu tén truyén
- Co ké dién cam lan 1
- Co giang ndi dung truyén: Cau chuyén néi vé ban Gau dugc t6 chire sinh nhit va dugc cac ban dén chuc mimg va ting
qua. Trong bita tiéc ban Gau da an rat nhiéu banh keo va khong danh ring trudc khi di ngii nén ban Gau di bi dau ring




phai di bac si. Bac si da khuyén ban Gau phai danh rang thudng xuyén va khong nén an nhiéu banh keo ngot
- C6 ké lan 2 két hop tranh

* Dam thoai

+ Céc con vira nghe ¢ ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng ai?

+ Ban GAu dugc cac ban tdng qua gi trong budi sinh nh4t?

+ T6i dén ban Gau da bi lam sao ?

+ Vi sao ban Gau lai bi dau rang?

+ Bi dau ring nén Géau da phai di dau?

+ Bac si khuyén ban Gau diéu gi?

+ Néu con 14 ban Gau con s& 1am gi?

=> Gi4o duc tré phai ludn danh ring sach s& va an it dd ngot vi d6 ngot khong tt cho stc khoe

* HP 3: Ciing co

- C6 ké lan 3 trén may vi tinh

- Két thiac gid hoc.

IV. Panh gia tré cudi ngay

1. V& tinh trang sttc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe t6t dé dén lop 22/23 tré, dat 91%. Mot s6 tré can luu ¥ vé strc khoe( ho, sét...): 1 chau G Huy
- Tré @n ngon m1eng, an hét suat: 20 tre, dat 87 %. Tré con an cham: Thinh, Nguyén

- Tré con kho ngu trua: Hoai , Khanh Ngoc

2. V& trang thai cam Xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich dwoc dén lop: 23tre, dat 100%

- Tré hung thu, tu tin, tich cyc tham gia cac hoat dong: 19 dat 83%

- Tré doan két, hop tac, pho1 hop v6i ban choi: 19 dat 78 %. Tré chua tap trung chu y nhu: Bich, Bdo Khanh..
3.Vé klen thtrc, k¥ nang cua tré

- Tré biét: nhé tén truyén, cac nhan vt  trong truyen hiéu ndi dung chuyén “ Gau con bi sau rang”.

- Tré co k§ nang: Ren k¥ nang noi to ro rang, noi du cau cho tré. Phat trién vén tir cho tré

- Tré c6 k¥ ning choi tai cac goc, choi doan két, hop tac




Thir sau ngay 25 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Day KNCH “Mirng sinh nhat”
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét tén bai, thudc 101 bai hat, hat dang giai diéu cua bai hat “Mung sinh nhat”
- Reén ¢ tré ki nang ca hat, hoa nhip cung bai hat, hat duang giai di€u, 1o 101
- Hing thu nghe c6 hat va choi tro choi
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat “Mirng sinh nhat”, “ Khic hat mung sinh nhat”
- Sdc x0, ghé.....
- Mot s6 do dung bo tro khac
II1. Tién hanh:
* HP1: Tro choi 4m nhac “ Ai nhanh nhat”
- C6 gi6i thiéu tén tro choi: “Ai nhanh nhat”
- Cach choi: C6 chuan bj s ghé it hon s6 ban. Vira di vir hat khi c6 hiéu Iénh nhanh chan tim cho minh mét chiéc ghé
- Luat choi: Ban nao ko tim duoc ghé ban d6 phai nhay 10 co.
- Tré choi 2-3 lan
- C6 nhan xét tuyén duong tré.
- DAn dat tré vao ndi dung bai hat
* HD2: Day hat: Mirng sinh nhat
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén nhac si
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop véi nhac.
- Co giang giai diéu bai hat
- C6 hat 1an 2 khéng nhac.
- C6 bat nhip cho ca 16p hat cung ¢6 2-3 1an (co sira sai cho tré)
- Thi dua t6, nhém , ca nhan hat (c6 stra sai)
- Cb gi6i thiéu bai hat c6 van dong v tay theo nhip .
- C6 hat két hop van dong 1 lan.
- Cho tré hat , két hop van dong cung co.
- Céac con vura hat bai hat gi? Caa nhac si nao.
* HDP3: Hat nghe “ Khiic hat murng sinh nhat”
- Co6 gioi thi€u tén bai hat.
- C6 hat 1 lan.
- Cb hat 1an 2 két hop minh hoa dong tac. Moi tré hudng tng cing cd




- K&t thuc gio hoc.
IV. Panh gia tré cudi ngay
1. Vé tinh trang strc khoe cua tré
- Tré ¢6 suc khoe tot dé den lorp 23/23 tré, dat 100%. Mot sb tré can luu ¥ vé strc khoe( ho, mét moi, sét...): 0 chau
- Tré an ngon miéng, an hét suat: 20 tré, dat 87 %
- Tré con an cham: K Ngoc, Cheng Y1
- Tré con kho ngu trua: Ngoc Anh, Quan
2. V& trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoc dén 16p: 23tré, dat 100%
- Tré hirng thq, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong:21 dat 91%
- Tré sach s€, gon gang, sap x€p dd dung, dd choi ngay ngan, gon gang: 19 tré( dat 83%)
- Tré doan ket hop tac, phoi h0’p v6i1 ban choi: 18 dat 78 %
- Tré chua tap trung, chua chu ¥ y nhu: Nhi, Thinh

3.Vé klen thire, k§ nang cua tré
- Tre blet biét tén bai, thuoc 161 bai hat hat dung g1a1 dleu cua bal hat “Mung smh nhat
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