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I. Mục đích- yêu cầu:
- Trẻ biết họ tên, tuổi, giới tính của mình của bạn. Biết nhận ra sự khác biệt giữa bạn trai và bạn gái, qua 1 số đặc điểm
- Rèn trẻ kĩ năng diễn đạt rõ ràng, mạch lạc khi giới thiệu về bản thân trẻ. 
- Biết tôn trọng sở thích của mọi người, biết yêu quý các bạn và biết giữ gìn vệ sinh cơ thể.
II. Chuẩn bị:
- Bạn trai, bạn gái ở lớp học.
- Nhạc bài hát: Kéo cưa lừa xẻ
- Một số đồ dùng bổ trợ khác cho tiết học
III. Tiến hành:
* HĐ1: Ổn định tổ chức
- Cô tổ chức cho cả lớp chơi trò chơi “Kết bạn”
- Cách chơi: Nhiệm vụ chúng mình là tìm bạn trai kết bạn với bạn trai,bạn gái kết bạn với bạn gái 
- Cho trẻ chơi 2-3 lần 
- Con vừa tìm được bạn nào? bạn trai hay bạn gái?
- Dẫn dắt trẻ vào bài: Để tìm hiểu rõ hơn là bạn trai hay bạn gái hôm nay cô con mình cùng tìm hiểu về tên tuổi , giới tính của mình nhé!
* HĐ2: Bé là ai
- Cô gọi 1 số trẻ lên ( Trẻ trai và trẻ gái)
- Cho trẻ nhận biết các đặc điểm của các bạn, so sánh sự khác nhau về hình dáng, tóc, quần áo…
* Trò chuyện về bản thân trẻ, về các bạn trong lớp.
- Cho trẻ tự giới thiệu về bản thân mình :
+ Con tên là gì? Họ tên đầy đủ của con là gì? Con học lớp nào?
+ Con mấy tuổi?Con là con trai hay con gái?
- Cô cho từng trẻ giới thiệu ( Cô gợi ý cho trẻ trả lời)
- Cho trẻ nhận xét, gọi tên và giới tính của bạn
* HĐ3: Trò chơi 
* Trò chơi 1: “Nhận đúng tên mình?”
- Cô giới thiệu trò chơi
- Cả lớp đi vòng tròn hát bài hát “ Bạn có biết tên tôi” và khi cô nói tên bạn nào thì bạn đó hãy chạy nhanh đến bên cô 
nhé.
-VD: “ Bạn nào có tên là trang”...Những trẻ có tên là Trang sẽ lại bên cô.
- Cô nói cách chơi, luật chơi: Bạn nào không nhận được tên mình sẽ phải nhảy là cò.
-Cho trẻ chơi 3-4 lượt
-Cô nhận xét 
*Trò  chơi 2: Tìm bạn 
- Cô giới thiệu trò chơi.
-Trẻ chia làm 2 đội . Đội bạn trai nhặt hình ảnh bạn trai. Đội bạn gái nhặt hình ảnh. Sau  bản nhạc đội nào nhặt được nhiều hình ảnh đội đó sẽ dành chến thắng 
=> Kết thúc giờ học.

