KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 1: “ĐỘNG VẬT NUÔI TRONG GIA ĐÌNH”

Thứ hai, ngày 17 tháng 02 năm 2025
	Tên hoạt động học: TDKN “Trườn theo hướng thẳng”
Thuộc lĩnh vực: PTTC

I. Mục đích- yêu cầu:

- Trẻ biết tên vận động, biết thực hiện vận động “Trườn theo hướng thẳng”. 

- Rèn kĩ năng trườn, phối hợp tay chân, mắt, khéo léo thực hiện vận động trườn.
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động, biết chờ đến lượt của mình.

II. Chuẩn bị:

- Tập trong lớp. Xắc xô, một số đồ dùng bổ trợ tiết học.
- Nhạc bài hát “ Gà trống, mèo con và cún con”.  
III. Tiến hành:

* HĐ1: Khởi động.

- Cho trẻ đi theo các kiểu đi khác nhau, chuyển về đội hình vòng tròn.
* HĐ2: Trọng động.

a) BTPTC
- Tay 5: Đưa 2 tay ra trước- hạ xuống; 

- Bụng 4: Đứng hai tay đưa lên cao, nghiêng người sang 2 bên; 

- Chân 1: Ngồi xổm đứng lên; 

- Bật 2: Bật tiến về trước- lùi lại;

+ ĐTNM: Tay, chân (4 lần 4 nhịp)


b) VĐCB:“Trườn theo hướng thẳng”
- Cô giới thiệu tên vận động “Trườn theo hướng thẳng”

- Cô làm mẫu lần 1 cho trẻ quan sát

- Lần hai cô tập và phân tích  động tác: 

TTCB: Cô nằm sát sàn chân trái co, chân phải thẳng, tay phải gập, tay trái đưa lên. Khi có hiệu lệnh cô trườn phối hợp tay chân nhẹ nhàng. Tay trái đưa lên thì chân phải co lại, đạp mạnh trườn thẳng về phía trước. Khi trườn chú ý phải nằm sát người xuống sàn, mắt nhìn thẳng. Sau khi trườn về đến đích, đứng dậy đi về cuối hàng đứng.
- Cô mời một trẻ lên làm mẫu (cô sửa sai)

- Cho lần lượt từng trẻ hai đội lên thực hiện (cô chú ý sửa sai)

- Hai đội thi đua với nhau theo hình thức 2 đội Mèo trắng và Mèo đen trườn về đích lấy cá, đội nào lấy được nhiều cá và trườn đúng động tác đội đó sẽ chiến thắng (cô động viên khuyến khích trẻ)
- Củng cố: hỏi trẻ tên vận động vừa tập.

- Mời 1 trẻ lên tập lại vận động

c) TCVĐ: Trời tối trời sáng


- Cô giới thiệu tên trò chơi, luật chơi, cách chơi.

- Cách chơi: Cô cho trẻ chơi làm những chú gà đi quanh sân tập. Khi có cô nói trời tối rồi các chú gà ngồi xuống nhắm mắt lại, hai tay áp vào má. Khi cô nói trời sáng rồi các chú gà đứng dậy vươn vai và gáy ò ó o...
- Luật chơi: Sau khi nghe cô nói “trời tối” thì tất cả phải nhắm mắt, ngồi xuống và ngả đầu sang 1 bên làm động tác ngủ. Ngược khi cô nói“trời sáng” sẽ là thức dậy
- Cho trẻ chơi 2-3 lần (trẻ chơi cô bao quát)
- Cô nhận xét sau chơi.

* HĐ 3: Hồi tĩnh

- Cho trẻ đi nhẹ nhàng quanh lớp 1-2 vòng.

IV. Đánh giá trẻ cuối ngày



Thứ ba, ngày 18 tháng 2 năm 2025  
	Tên hoạt động học: Thí nghiệm trứng chìm trứng nổi (5E)

Thuộc lĩnh vực: PTNT

I. Các lĩnh vực hướng tới
1. Khoa học:
- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm của quả trứng gà, biết trứng gà có thể chìm khi thả vào cốc nước lọc và nổi trong cốc nước muối.

- Trẻ biết tính chất của muối là tan được trong nước và khi có lượng muối phù hợp thì thả trứng vào cốc nước muối, quả trứng có thể nổi lên trên mặt nước.

2. Kỹ thuật: Biết quy trình làm các thí nghiệm trứng chìm trong nước lọc và nổi trong nước muối.

3. Công nghệ: Có kỹ năng sử dụng các đồ dùng để làm thí nghiệm.

4. Toán: Trẻ có kỹ năng đếm số lượng thìa muối khi pha nước, rót lượng nước chạm vạch quy định, phân biệt được phía trên, phía dưới.

5. Ngôn ngữ: Trẻ có kỹ năng nghe, hiểu, nói lên ý kiến của bản thân, rút ra kết luận sau khi làm thí nghiệm và diễn đạt, chia sẻ về thí nghiệm của nhóm mình.

6. Kỹ năng 4C: Trẻ có kỹ năng hợp tác, chia sẻ, phối hợp làm việc theo nhóm, có tư duy phản biện, hào hứng tham gia hoạt động thí nghiệm.

II. Chuẩn bị

- Nhạc bài: "Nhạc làm ảo thuật,  Phép lạ hàng ngày".
- Bàn chân thấp: 6 bàn

- 3 giá đỡ, 3 bảng ghi chép kết quả.

- Các đồ dùng thí nghiệm đủ cho 3 nhóm. Mỗi nhóm gồm:

+ Khay đựng đồ dùng.

+ Trứng gà: mỗi trẻ 2 quả.

+ Cốc nhựa: mỗi trẻ 2 cốc, 1 thìa.

+ Mỗi trẻ 2 chai nước, khăn lau mỗi nhóm 4 cái

+ Muối đủ cho trẻ hoạt động.

 - Một số đồ dùng bổ trợ cho tiết học.

III. Hướng dẫn
* El: Thu hút/Gắn kết
- Cô tạo tình huống để trẻ đến với chương trình ảo thuật.

+ Cho trẻ nhận xét về quả trứng?

 - Cô khái quát dẫn dắt trẻ vào bài.
* E2: Khám phá
* Khám phá nguyên liệu, dụng cụ làm thí nghiệm

- Cô cho trẻ đến phòng thí nghiệm trẻ quan sát.
- Cho trẻ nhận xét về đồ dùng.
- Cô đưa lọ muối ra và hỏi trẻ:

- Cho 2-3 trẻ nên kiểm tra, nếm thử và tự rút ra kết luận.
- Cô đưa quả trứng cho trẻ nhận xét? 

- Trứng còn để làm gì? Ăn trứng có chất gì?

=> Cô khái quát: Vỏ trứng dễ vỡ lên khi dùng phải thật cẩn thận. Trứng dùng để chế biến các món ăn, khi ăn trứng thì cơ thể cao lớn và khỏe mạnh.

* Khám phá các bước làm thí nghiệm:
- Cô đưa các câu hỏi gợi mở:

+ Nếu thả quả trứng vào cốc nước lọc thì điều gì sẽ sảy ra?
+ Muối có tan trong nước không? Vì sao?
+ Cho trẻ đoán quả trứng thả vào cốc nước muối thì sẽ như thế nào?

- Cô nói các bước làm thí nghiệm

+ Bước 1: Rót nước vào 2 cốc 1 và 2 đến vạch

+ Bước 2: Cho trứng vào cốc nước thứ 1.

+ Bước 3: Cho 3 thìa muối vào cốc nước thứ 2, khuấy đều.

+ Bước 4: Cho trứng vào cốc nước muối.

- Cô đưa ra bảng ghi chép và hướng dẫn trẻ.

- Cô chia lớp thành 3 nhóm, cho trẻ lấy đồ dùng thảo luận nhóm.

- Trẻ thực hành làm thí nghiệm, ghi lại kết quả.
+Thí nghiệm 1: Thả trứng vào cốc nước lọc
   1 cốc nước chạm vạch đỏ + 1 quả trứng
- Thí nghiệm 2: Thả trứng vào cốc nước muối
  1 cốc nước chạm vạch xanh, 3 thìa muối, 1 quả trứng.
- Khuyến khích trẻ tự nói quy trình làm 2 thí nghiệm. 
* E3: Giải thích
- Từng nhóm trẻ lên chia sẻ kết quả thí nghiệm của các bạn nhóm mình thông qua bảng ghi chép.

- Cho trẻ nhận xét về hiện tượng sau khi làm thí nghiệm.

=> Cô chốt lại ý kiến của trẻ.

* E4: Củng cố /Mở rộng
- Qủa trứng sống khi cho vào cốc nước lọc sẽ chìm vì nó nặng hơn và cho vào nước muối quả trứng nhẹ hơn nên nó sẽ nổi, tuy nhiên nước muối mặn hay nhạt thì quả trứng sẽ nổi cao hay thấp là khác nhau.

- Giao bài tập về nhà cho trẻ làm thí nghiệm thay trứng sống bằng trứng chín.

* E5: Đánh giá
- Cho trẻ tự đánh giá lẫn nhau giữa các nhóm

- Cô đánh giá nhận xét chung và kết quả thí nghiệm của các nhóm và động viên, khích lệ, tuyên dương trẻ.

IV. Đánh giá trẻ cuối ngày



Thứ tư, ngày 19 tháng 2 năm 2025  
	Tên hoạt động học: DKNCH “Gà trống, mèo con và cún con”
Thuộc lĩnh vực: PTTM
I. Mục đích- yêu cầu:
- Trẻ nhớ tên bài hát, trẻ thuộc lời và hát đúng giai điệu bài hát: “Gà trống, mèo con và cún con”

- Rèn kỹ năng ca hát, hát rõ lời, đúng giai điệu bài hát.

- Trẻ hứng thú nghe cô hát và chơi trò chơi.
II. Chuẩn bị:

- Nhạc bài hát: “Gà trống, mèo con và cún con, gà gáy le te”.

- Một số đồ dùng bổ trợ khác.
III. Tiến hành:

* HĐ1: Trò chơi âm nhạc “ Tai ai tinh”

- Cô giới thiệu tên trò chơi: “Tai ai tinh” 
- Cách chơi: Cô mời một trẻ lên đội mũ chóp kín, 1 bạn hát, bạn đội mũ chóp sẽ đoán xem bạn nào hát. Nếu đoán đúng bạn hát sẽ lên đội mũ chóp. Nếu đoán không đúng bạn đội mũ chóp sẽ phải hát 1 bài.
- Trẻ chơi 2-3 lần


- Cô nhận xét tuyên dương trẻ.

- Cô dẫn dắt vào bài hát.
* HĐ2: Dạy KNCH “Gà trống, mèo con và cún con” – Tác giả Thế Vinh

- Cô giới thiệu tên bài hát, tên nhạc sĩ?

- Cô hát cho trẻ nghe lần 1 có nhạc.
- Cô giảng nội dung: Bài hát kể về gia đình bạn nhỏ có các con vật: Gà trống, mèo con, cún con; các con vật đều rất chăm chỉ giúp ích cho gia đình: gà trống gáy đánh thức mọi người dậy bằng tiêng gáy , mèo con bắt chuột, cún con canh gác nhà. Bạn nhỏ thấy rất vui và yêu quý các con vật…
- Cô hát lần 2 không nhạc nhạc.

- Cô bắt nhịp cho cả lớp hát cùng cô 2-3 lần (cô sửa sai cho trẻ)

- Tổ, nhóm, cá nhân hát (cô sửa sai)

- Các con vừa hát bài hát gì? Của nhạc sĩ nào?

* HĐ3: Nghe hát “Đàn gà con” - nhạc sĩ Việt Anh

- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả

- Cô hát lần 1
- Giảng nội dung bài hát: Đàn gà con nói về những chú gà con rất đáng yêu có bộ lông vàng,đi theo mẹ kiếm ăn..
- Cô hát lần 2: Cho trẻ ngẫu hứng cùng cô.
IV. Đánh giá trẻ cuối ngày
           


Thứ năm, ngày 20 tháng 02 năm 2025
	Tên hoạt động học: Kể chuyện “Đôi bạn tốt”
Thuộc lĩnh vực: PTNN
I. Mục đích- yêu cầu:

- Trẻ biết tên truyện, tên các nhân vật trong truyện. Trẻ hiểu nội dung câu chuyện “ Đôi bạn tốt”.
- Phát triển ngôn ngữ, khả năng ghi nhớ và trả lời đầy đủ các câu hỏi rõ ràng.
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động. GD trẻ biết nhường nhịn, đoàn kết và giúp đỡ bạn.
II. Chuẩn bị:

- Tranh minh họa câu chuyện 

- Máy vi tính có hoạt cảnh cho nội dung câu chuyện

III. Tiến hành:

* HĐ 1 : Ôn định tổ chức

- Cho trẻ hát bài: “Một con vịt”

- Các con vừa hát bài hát gì?

- Bài hát nói về con vật gì?

- Chúng mình có biết vịt kêu như thế nào không?
- Dẫn dắt trẻ vào câu chuyện

* HĐ2: Kể chuyện “Đôi bạn tốt”

- Cô giới thiệu câu chuyện: “ Đôi bạn tốt”

- Cô kể cho trẻ nghe lần 1 bằng cử chỉ điệu bộ

- Giảng nội dung: Câu chuyện nói về vịt mẹ đi chợ gửi vịt con sang nhà bác gà mái. Gà mái gọi gà con ra chơi với vịt con, gà con rủ vịt con ra vườn chơi. Gà con bới đất tìm giun, vịt con không bới được nên gà con đã đuổi mắng vịt con đi. Có con cáo định xông ra bắt gà con, may nhờ có vịt nên gà con thoát chết. Gà con ân hận và xin lỗi vịt con. Từ đó hai bạn gà, vịt chơi với nhau rất thân
- Cô kể lần 2 kết hợp tranh minh họa truyện. 
* Đàm thoại

+ Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?

+ Trong truyện có những nhân vật nào?

+ Thím vịt đem con sang gửi nhà của ai? 

+ Gà con đã rủ vịt con đã đi đâu?

+ Vịt con co có tìm được giun không? Vì sao?
+ Gà đã nói gì với vịt con?

+ Khi vịt buồn quá bỏ đi thì bạn gà đã gặp chuyện gì?

+ Vịt con đã làm gì để giúp bạn?

+ Từ đó Gà con và Vịt con như thế nào với nhau ?

+ Qua câu chuyện con thích bạn nào ? Vì sao ?

=> Giáo dục trẻ biết yêu thương, giúp đỡ và đoàn kết với nhau.

* HĐ3: Xem video.

- Cô cho trẻ xem video câu chuyện “Đôi bạn tốt” trên máy vi tính.
- Kết thúc giờ học.
IV. Đánh giá trẻ cuối ngày
           


Thứ sáu, ngày 21 tháng 02 năm 2025
	Tên hoạt động học: Vẽ con gà con (M)
Thuộc lĩnh vực: PTTM
I. Mục đích- yêu cầu:

- Trẻ biết cầm bút vẽ nét cong tròn khép kín, nét thẳng, nét xiên để vẽ thành con gà con giống mẫu của cô.
- Rèn kỹ năng vẽ nét cong tròn khép kín, nét thẳng, nét xiên, lựa chọn màu sắc đẹp để tô.
- GD trẻ yêu quý sản phẩm của mình, của bạn, biết  giữ gìn các sản phẩm, hứng  thú tham gia vào các hoạt động.
II. Chuẩn bị:

- Tranh: Vẽ con gà con màu vàng, tranh vẽ đàn gà con.
- Giấy vẽ, sáp màu (đủ cho trẻ)

- Bảng treo sản phẩm
II: Tiến hành:
* HĐ1:  Ổn định tổ chức

- Cô cho trẻ đọc bài thơ “Đàn gà con”
+ Các con vừa đọc bài thơ gì?

+ Trong bài thơ nói về con vật gì?

+ Gà mẹ, gà con được nuôi ở đâu?

+ Ngoài con gà thì còn có con gì được nuôi trong gia đình nữa?
- Cô dẫn dắt vào bài
* HĐ2: Quan sát và nhận xét mẫu
- Quan sát tranh:  Con gà con màu vàng
+ Bức tranh cô vẽ gì?

+ Con gà có màu gì?

+ Đầu gà có dạng hình gì? Thân gà thì sao?

+ Các con có biết cô vẽ đầu gà và thân gà bằng nét gì nào?

+ Mỏ gà và chân gà cô vẽ bằng nét gì?

+ Cô vẽ vào đâu của tờ giấy nhỉ?

+ Cô dùng màu gì để tô và cô tô có bị chờm ra ngoài không?

- Cô cho trẻ về chỗ ngồi cùng quan sát cô vẽ mẫu

- Cô vừa vẽ vừa trò chuyện với trẻ: Cô cầm bút bằng tay phải tay trái cô giữ giấy. Cô đặt bút vẽ 1 nét cong tròn khép kín từ trái qua phải thành đầu gà, cô vẽ 1 nét cong tròn khét kín sát với đầu gà để làm thân gà. Sau khi vẽ xong đầu gà và thân gà cô vẽ mỏ và chân gà bằng các nét thẳng và nét xiên. Cánh gà là 1 nét cong hở trái nằm ở phần thân gà. Đuôi gà là một đường cong. Khi đã vẽ xong con gà cô chọn màu tô, cô tô cũng từ trái qua phải từ trên xuống dưới các nét trùng khít với nhau và không được chờm ra ngoài.

- Cô cho trẻ quan sát thêm tranh đàn gà con.
- Hỏi ý tưởng của trẻ: thích vẽ con gà con màu gì?
- Cô cho trẻ nhắc lại cách vẽ và vẽ mô phỏng trên không.
- Cô nhắc trẻ cách ngồi, cách cầm bút vẽ.

* HĐ3: Trẻ thực hiện

- Cho trẻ thực hiện bài vẽ

- Cô bao quát, giúp đỡ, động viên trẻ hoàn thiện sản phẩm
* HĐ4: Nhận xét sản phẩm

- Cho trẻ mang sản phấm lên trưng bày

- Trẻ nhận xét bài của mình của, của bạn

=> Cô nhận xét tuyên dương

- Kết thúc giờ học.

IV. Đánh giá trẻ cuối ngày
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