KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “BE TIM HIEU NGHE Y”

Thir hai, ngay 2 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong TDKN: Chay thay ddi huéng theo dwdng zic zic 3-4 diém
Linh vue phat trién: Thé chat

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén van dong, biét thyc hién van dong “Chay thay doi hudng theo dudng zic zic 3-4 diém”.
- Rén ki nang “Chay thay d6i hudng theo dudng zic zic 3-4 diém”, phdi hop tay, chan, mét, khéo 1éo thuc hién van dong
- Tré hiing tha tham gia vao cac hoat dong
I1. Chuén bi:
- San tap
- xéc x0, hoa
- Nhac bai hat “Lén 1én chau 141 may cay”.
II1. Tién hanh:
* HP1: Khéi dong.
- Cho tré di theo cac kiéu di khac nhau, theo hiéu 1énh cta co: Di béng miii ban chan, kiéng got, khom lung, chay... sau do
chuyén vé doi hinh vong tron dé tip BTPTC
* HD2: Trong dong.
a) Bdi tdp phdt trién chung két hop bai hat “Lém lén chdu ldi mdy cay”
- Tay 4: Co va dudi hai tay;
- Bung 4: Btng cui gip ngudi vé phia trude, tay gb dau gdi;
- Chan 4: Dung kiéng chén;
- Bat 4: Bat sang trai- bat lai chd cii
+ DTNM: chén (4 1an 4 nhip)
b) VDCB: Chay thay doi huéng theo dwong zic zdc 3-4 diém
- C6 gidi thiéu tén van dong “Chay thay d6i hudng theo dudng zic zic 3-4 diém”
- C6 1am mAu 1an 1 cho tré quan sat
- Lan hai ¢ tap va phan tich van dong:
- TTCB: Khi ¢6 hiéu 1énh mot tiéng x4c x0 ¢d dimg sau vach Xuét phat, mét nhin théng. Khi ¢6 hiéu 1énh hai tiéng xic x0 ¢co
chay vé phia trudc qua 3-4 diém zich zic, khi chay sao cho khéng cham vao diém zic zic ctr nhu vdy c6 chay thay doi hudng
cho dén hét sau d6 vé cudi hang dimg.




- C6 moi mot tré 1én 1am mau (cd sira sai)

- Cho lan luot timg tré hai doi 1én thuc hién (c6 chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré)

- Hai d6i thi dua bat buém (c6 dong vién khuyén khich tré)

- Cang cb: hoi tré tén van dong vira tap.

- Moi 1 tré 1én tap lai van dong

¢) TCVD: Bdt budém

- C0 gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi.

- Luat choi: Ban nao khong bt duoc ban d6 sé thua.

- Cach choi: C6 s& 1a ngudi diéu khién luc budm bay cao cic con phai nhay 1én dé bt buém, con budm bay thap thi vd bét
budm.

- Cho tré choi 2-3 lan

- Tré choi c6 bao quat

- C6 nhan xét sau choi.

* HD3: Hoi tinh.

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 1-2 vong.

IIV CHahNrgne e ddihighd tré

Tré c6 suc khoe tot dé den lop 11 tré, dat 100.%, mot s6 tré can luu § v veé stc khoe( ho, mét moi, sot)2 chau( 14 %)

- Tré an ngon miéng, an hét suat: 10 tré, dat 93 %

- Tré con an cham: DBuc An

- Tr¢ con kho ngu trua: Hoang Anh
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khéi thich duoc dén 16p: 11 tré, dat 100%

- Tré hu’ng thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong:11 dat 100%

- Tré sach s€, gon gang, sap x€p d6 dung, dd choi ngay ngan, gon gang10 tré( dat 93 %)

- Tré doan ket hop téac, phoi hop v6i ban choi: 10 dat 93.%

- Tr¢ chua tap trung, chua chi § ¥y nhu: Quy An

3.Vé kién thuc, ky ndng cua tré

- Tré nhé tén van dong, biét thue hién van dong “Chay thay d6i huO’ng theo duong zic zac 3- -4 diém”.

- Tré co ki nang “Chay thay d6i hu’O’ng theo duong zic zac 3-4 diém”, phéi hop tay, chan, mat, khéo 1éo thuc hién van dong.
- Tré ¢6 ky nang choi tai cac gbc: Ban hang




Thir ba, ngay 3 thang 12 nim 2024

Tén hoat dng: Tim hiéu vé nghe bac si

. Linh vuc phat trién: Nhan thire
I. Muc dich- yéu céu: ‘
- Tré biét cong vi€e, trang phuc, va dung cu cua nghé bac si
- Rén tré ki nang ghi nho, tudng tuong, nhanh nhen, khéo 1€o, ki nang nhan biét mot sb dic diém cua nghé bac si.
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong
IL. Chuén bi:
- Tranh vé nghé bac si
I11. Tien hanh:
*HP1: On dinh to chirc
- C6 cho tré doc bai tho: Tho bong bi 6m
+ Chling minh vira doc bai tho gi?
+ Ban Tho bdng bi 1am sao? Me ban Tho bong di dua ban diy di dau? Dé gap ai?
+ O bénh vién ngoai ¢d bac si ra, ching minh con biét ai cling cham soc bénh nhan nira nhi?
- Vay chung minh hom nay s€ tim hiéu vé nghé bac si nhé!
*HD2: Tim hi€u vé nghe bac si
- C6 cho tré xem tranh vé nghé bac si va dam thoai
* Tranh 1: Trang phuc lam viéc cua bdc si
- C0 c6 buc tranh gi day?
- Trang phuc cua bac si c6 dic diém gi?
- C6 khai quat lai: Bac s méc trang phuc blu tring, d6i mil mau tring va thudng deo khau trang trong khi lam viéc
* Tranh 2: Hinh anh bénh vién
- Chiing minh thay birc tranh c6 gi?
- Cac bac si lam viéc ¢ dau nhi?
- Ngoai bénh vién ra bac si con lam & dau?
* Tranh 3: Cong viéc cua bdc st
- Chung minh thay bic tranh vé gi day?




- Ban nao da ting dén bénh vién dé kham bénh?

- Bac si kham bénh cho con nhu thé nao?

- Ngoai ra bac si dan chung minh mudn c6 1 co thé khée manh ching minh phai lam gi?

* Tranh 4: Dung cu kham bénh cua bac st

- Khi kham bénh bac si can nhirng dung cu gi?

- Ngoai bac sira con co6 c6 ai nita ma cling chdm s6¢ bénh nhan?

- Co y td lam cong viéc gi?

- Sau ndy 16n 1én con mudn lam nghé gi?

=> (6 gido duc tré: Hang ngay béc si lam viéc ¢ bénh vién. Khi lam viéc bac si mic quan 4o trang, doi mil mau trang va deo
khau trang. Cong viéc hang ngdy cua bac si 1a kham bénh, chira bénh cho tat ca moi ngudi. Vi vay chung minh phai biét yéu
quy va kinh trong bac si va cac c0 y ta nhé!

* HP3: Tro choi ciing cb

- TCI: Ai nhanh hon

+ C0 ndi tén tro choi, cach choi, luat choi: Trong 16 co rat nhiéu 16 t6 vé cong viéc, do dung cua nghé bac si, khi co yéu cAu céc
ban chon do dung gi thi cac con phai chon nhanh d6 dung d6 va gio 1én cao, doc to tén d6 dung.

+ C0 cho tré choi, nhan xét, khen tré

- TC2: Tim dé diing cho bdc si

+ C0 noi tén tro choi, cach choi, luat choi: Co6 chia 16p thanh 2 doi, mdi doi s& ¢6 1 rd dung nhiéu db dung cac nghé. Khi c6
hiéu 1énh choi thi ban dau hang sé& bat qua chiéc vong tim that nhanh d6 dung cua nghé bac si, chay that nhanh 1én bang dan do
dung d6 vao tranh bac si. Sau d6 chay that nhanh vé cudi hang dimg. Khi nghe hét 1 ban nhac d6i nao tim duoc nhiéu hon thi
d6i 6 danh chién thang.

+ C6 cho tré choi, nhan xét, khen tré

- Két thuc tiét hoc

IV. Panh gia tré cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khde cua tré ) . . )

- Tré co strc khoe tot dé dén 16p: 12 tré, dat 100%, mot so tré can luu y vé suc khoe( ho, mét moi, sot)1 chau( 7 %)

- Tré an ngon miéng, an hét suat: 11 tré, dat 93 %

- Tré con an cham: Puc An




- Tré con kho ngu trua: Hoang Anh

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khéi thich duoc dén 16p: 12 tré, dat 100%

- Tré himg thu, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 11 dat 93%

- Tré sach s€, gon ga‘mg, sap xep do dung, do cho1 ngay ngan, gon gangl 1tré( dat 93 %)
- Tré doan két, hop tac, phoi h0’p v61 ban choi: 11 dat 93.%

- Tré chua tap trung, chua chi § y nhu: Hoang Anh

3.Vé klen thirc, ky nang cua tré

- Treé biét cong viéc, trang phuc, va dung cu ctia nghé bac si

- Tré ki nang gh1 nho tuong tuong, nhanh nhen khéo 1é0, ki nang nhan biét mot sd dic diém cta nghé bac si.
- Tré co6 k¥ nang choi tai cac goc: Ban hang, nau an

Thir tw, ngay 4 thang 12 nim 2024

Tén hoat dong: Truyén “Em bé diing cim”
Linh vuc phat trién: Ngon ngir

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén truyén, nhé tén cac nhan vat trong truyén. Tré hiéu ndi dung cau chuyén “ Em bé diing cam”
- Phat trién ngén ngit, kha nang ghi nhd va tra 1oi day du céc cau hoi ro rang.
- Gi4o duc tré khi 6m phai di kham chita bénh va khong dugc sg. Tré hung thi tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuén bi:
- Tranh minh hoa cau chuyén
- May vi tinh c6 hoat canh cho ndi dung cau chuyén
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc
- Co va tré cung hat bai hat: Em lam béc si
+ Céc con vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé ai?
+ Béc si thuong lam viéc & dau?
+ Cong vi¢c cua bac si la gi?
- C6 dan dit vao cau chuyén.
* HP2: Ké chuyén “Em bé diing cam”
- C0 gidi thi€u cau chuyén: “ Em bé diing cam”
- C6 ké cho tré nghe 1an 1 bang ctr chi diéu bd




- Giang ndi dung: Cau chuyén néi vé mot ban nho diing cam trong mot 1an ¢b bac si dén truong tiém phong dich lic dau ban
Huy rat s¢ nhung khi thdy cac ban diing cam nén cubi cung ban Huy ciing diing cam kéo tay 40 va noi vdi co bac si 1a con ciing
khong so dau dau co a!

- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa truyén.

* Pam thoai

+ Cb6 vira ké cho chung minh nghe cau chuyén gi?

+ Trong truyén c6 nhiing ai?

+ Ai da dén 16p? Co béc si dén 16p dé lam gi?

+ Bé Huy nhin thay béc si thi nhu thé nao?

+ Cac ban khong nhin thay ban Huy thi cac ban da héi c6 nhu thé nao?

+ Ban nao tiém tht nhat? Khi tiém xong ban d3 noi gi?

+ Tiép theo 14 ai? Ban ciing ndi gi?

+ Huy da néi gi véi bac si?

=> Gi4o duc tré: Khi cic con bi dm thi chung minh phai di kham chira bénh va diing cam, manh dan, khong s¢ s¢t nhé!

* HD3: Xem video.

- C0 cho tré xem video trén may vi tinh.

+ Con vura xem cau chuyén gi?

- Két thuc gio hoc.

IV. Danh gia tré cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré 6 stc khoe tbt dé den 10’p 10 tré, dat 100.%, mot s6 tré can luu ¥ vé sitc khoe( ho, mét moi, sdt)1 chau( 7 %)
- Tre an ngon miéng, an hét suat: 10 tré, dat 100 %

- Tré con an cham: Duong

- Tré con kho ngu trua: Duc An

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khéi thich duoc dén 16p: 10 tré, dat 100%

- Tré hu’ng thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 10 dat 100%

- Tré sach s€, gon gang, sap x€p d6 dung, d6 choi ngay ngan, gon gang10 tré( dat 100 %)
- Tré doan ket hop tac, phoi hop v6i ban choti: 10 dat 100%

- Tré chua tap trung, chua chu ¥ nhu: Thao Pan

3.Vé kién thuc, k§ ning cta tré




- Tré nh¢ tén truyén, nhé tén cac nhan vat trong truyén, tré hiéu noi dung cau chuyén “ Em bé diing cam”
- Tré co ki nang ghl nhd va tra 101 day du cac cau hoi 1o rang, phat trién ngdn ngir.

-Tréco Ky nang choti [al cac gOC Nau an gla dinh

Thir nam, ngay 5 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong: DKNCH “Em lam bac si”
TCAN: “Ai doan giéi”
Hit nghe: “Bac si vé ban”
Linh vue phat trién: Tham mi
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén bai hat, thudc 101 bai hat, hat dung giai diéu cua bai hat: “Em lam bac si”.
- Rén ki nang ca hat, hat dung 161, ding giai di€u bai hat.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong, thich nghe c6 hat va choi tro choi.
I1. Chuén bi:
- Nhac bai hat: “Em lam bac s1”
- Mot s6 d6 dung bb tro khéc
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc:
- C6 doc cau db: “Nghé gi cham soc bénh nhan
Cho ta khoe manh vui tuoi hoc hanh”
- CO cho tré doan
- Ai biét cong viéc cua bac si lam viéc ¢ dau?
- Cong vi¢c chinh cua béc si 1a lam gi?
- C6 dén dat vao bai
* HD2: Day KNCH: “Em lam bac si”
- C06 gi61 thi€u thi¢u tén bai hat, tén nhac si.
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop véi nhac
- C6 giang ndi dung cua bai hat: Bai hat noi dén wdc mo mot ban nho lam béc si kham va chita bénh cho moi ngudi, gido duc
cac con biét giir gin vé sinh ring miéng, phai danh ring hang ngay dé ngin ngira sau ring.
- C6 hat 1an 2 khong nhac.
- C6 bit nhip cho ca 16p hat ctng c6 2-3 1an (cd stra sai cho tré)
- Cho thi dua t0, nhdm, ca nhan hat (cd stra sai)




- C6 gidi thiéu bai hat c6 van dong v tay theo nhip .
- C6 hat két hop van dong 1 lan.
- Cho tré hat, két hop van dong cing co.
- Céc con vura hat bai hat gi? Cua nhac si nao?
* HP3: Tro choi 4m nhac “Ai doan giéi”
- C0 gidi thi€u tén tro chot: “Ai doan gioi”
- Céch choi: Co moi 1 ban 1én d61 mii, ban & dudi hat ban do1 mii doan xem ban nao dang hat.
- Tré choi 2-3 lan
- CO nhan xét tuyén duong tré.
* HD4: Hat nghe: Bac si vé ban
- Co gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia
- Co hatlan 1
- Giang nd1 dung bai hat
- C6 hat 1an 2 cung tré minh hoa dong téc.
IV. Danh gia tré cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe cua tré
- Tré c6 strc khoe t6t dé dén 16p: 10 tre, dat 100.%,
- Tré dn ngon miéng, an hét suat: 10 tre, dat 100 %
- Tré con an cham:
- Tré con kho ngu trua: Thao dan
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré di hoc vui vé, phan khai thich duoc dén 16p: 10 tré, dat 100%
- Tré hu’ng thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 10 dat 100%
- Tré sach s€, gon gang, sap xép d6 dung, dd choi ngay ngan, gon gang 9 tré( dat 93 %)
- Tré doan ket hop tac, phoi hO’p v&i ban choi: 10 dat 100%
- Tr¢ chua tap trung, chua chi § ¥y nhu: Duong
3.Vé kién thuc, k§ nang cia tré
_ Tré nhé tén bai hat, thudc 101 bai hat, hat ding giai di€u cua bai hat: “Em lam bac si”.
- Tré ¢6 ki ndng ca hét, hat dang 161, ding giai di€u bai hat.
- Tré ¢6 ky nang choi tai cac géc: Hoc tap




Thir sau, ngay 6 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong: Tao hinh “Té mau dung cu nghé y (M)”
Linh vire phat trién: Tham mi
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré st dung k¥ ning t6 mau mot s6 d6 dung dung cu nghé y theo mau cua co.
- Rén ki nang t6 mau déu, khong chom ra ngoai, ngdi ding tu thé va cam but dang cach.
- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong, yéu quy va ton trong san pham ctia minh va cta ban.
II. Chuén bi:
- Tranh mau ctia c6 bom tiém
- Tranh réng bom tiém
- Sap mau, ban ghé, gia treo san pham. Nhac bai hat: “Em lam béac si”
- Mot s do dung bb tro cho tiét hoc
I11. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc
- C6 va tré hat bai: “Em lam bac si”
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat
- Dén dit tré vao bai
* HD2: Quan sat va dam thoai tranh
* Quan sat va dam thoai: C6 gidi thiéu tranh mau
+ C6 c6 bure tranh gi?
+ Lam thé nao dé co c6 birc tranh nay?
+ Cb t6 mau nhu thé nao?
+ Day 1a cai gi? ( Bom tiém) Co t6 mau gi?
=> (C06 khai quat lai
- C6 t6 mau: Tay phai ¢6 cAm mau va cam bang ba dau ngon tay, tay trai co giir gidy. Co ding mau d6 dé to, co to theo chiéu
doc ctia bom tiém. C6 to tring khit 1én nhau, khong chom ra ngoai. Ctr nhur vay co t6 dén hét birc tranh.
- Cho tré nhéc lai cach cam but t6 mau.
* HD3: Tré thuc hién
- Tré thyuc hi¢n bai
- C6 hudng dan tu thé ng01 cach cam but, cach to( t6 tir tir, t0 kin khong chom ra ngoai)
- C6 bao quat 16p khuyén khich, dong vién tré thyc hién tét, gitip d& nhitng tré con yéu kém.




* HP4: Trung bay san pham.

- Cho tré trung bay san pham.

- Cho tré nhan xét bai cua minh va cua ban.

- C6 nhan xét chung bai cta tré. Co dong vién khuyén khich tré.

- Két thuc gio hoc.

IV. Panh gia tré cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 stc khoe tot dé dén 16p: 10 tré, dat100.%

- Tre an ngon miéng, an hét suat: 10 tré, dat 100 %

- Tré con an cham: Birc An

- Tré con kho ngﬁ trua: Hoang Anh

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khéi thich duoc dén 16p: 10 tré, dat 100%

- Tré hung thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 10 dat 100%

- Tré sach s€, gon gang, sap xép d6 dung, d6 choi ngay ngan, gon gang10 tré( dat 100 %)
- Tré doan ket hop tac, phoi hO’p v6i ban choti: 9 dat 93.%

- Tré chua tap trung, chua chi § y nhu: Pang

3.Vé kién thirc, k¥ nang cua tré

- Tré st dung ky nang to mau mot s6 d6 dung dung cu nghe y theo mau cuia co.
- Tré co ki nang t6 mau déu, khong chom ra ngoai, ngdi dung tu thé va cam but ding cach.
- Tré c6 ky nang choi tai cac goc: Ngh¢ thuat
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