VIII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “ RAU, CU, QUA BE THICH”

Thir hai, ngay 6/1/2025

Tén hoat dong hoc: TDKN: Chay 15m lién tuc theo hwéng thing
Thudc lIinh vuc: PTTC
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nh¢ tén van dong, biét thuc hién VD “Chay 15m lién tuc theo huong théng”.
- Rén ki ning chay, phdi hop tay chan, mat, khéo 1éo thyc hién van dong
- Tré htrng thu tham gia vao cac hoat dong
IL. Chuén bi:
- San tap sach s€, rong rai, xic x0. Vach xuét phat, vach dich
- Cay qua, 1o
- Nhac bai hat “ Vuon cay cua ba” . Mot s6 do dung bo tro khac
IT1. Tién hanh:
* HP1: Khéi dong.
- Cho tré di theo cac kiéu di khac nhau, chuyén vé doi hinh vong tron,
* HD2: Trong dong.
a) Bai tdp phdt trién chung.
- Tay : Bét chéo 2 tay trudc nguc
- Bung: 2 tay dua ra sau lung cti gip ngudi vé phia trude
- Chan: Ngdi tay chdng phia sau, 2 chan thay nhau co dudi
- Bat : Bat sang phai- bat lai chd cii
+ DTNM: Chan.(4 1an 4 nhip)
b) VPCB: Chay 15m lién tyc theo huéng thang,
- C6 gidi thiéu tén van dong “Chay 15m lién tuc theo huéng thing”
- C6 1am méu 1an 1 cho tré quan sat
- Lan hai ¢ tap va phan tich dong tac:
- TTCB: C6 dting trude vach Xuét phat khi c¢6 hiéu 1énh 1 tiéng sic x0 co dimg chan trudc chan sau. Khi c6 hi¢u I¢nh 2
tiéng sic x6 ¢ chay thiang vé phia trudc dén dich co dimg lai va vé cudi hang dimg
- C6 moi mot tré 1én 1am mau (co stra sai)
- Cho lan lugt tirng tré hai doi 1én thuc hién (c6 chu ¥ sira sai)
- Hai d6i thi dua chay 15m theo hudng thang dé hai qua (c6 dong vién khuyén khich tré)
- Cung cd: Hoi tré tén van dong vira tap.
- Moi 1 tré 1én tap lai van dong




¢) TCVD: Chéo thuyén
- CO gidi thiu tén tro choi, luat choi, cach choi.
- Cach choi: C6 chia tré lam 2 déi, tré trong doi ngéi ndi nhau chan dé 1én dui ban trude lam thuyén. Sau khi co6 hi€u 1énh
cac doi s& dung tay day 1am cho thuyén tién vé phia trude. DPoi ndo 1am cho thuyén vé dich trude doi d6 sé chién thing
- Cho tré choi 1-2 1an
- Tré chot c6 bao quat
- CO nhan xét sau choi.
IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 stc khoe tt dé dén 10p: 15 tre, dat 80%

- Tré con an cham Bao Han, Thuy Anh

- Tr¢ con kho ngu trua: Khang, Tan

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vyui vé, phan kho thich duoc dén 16p: 15 tré, dat 100,%

- Tré doan két, hO’p tac, phoi hop v6i ban choi: 13 dat 87%

- Tré chua tap trung, chua chi § y nhu:Téan, Hoang, Quan

3.Vé klen thuc, ky nang cua tré

- Tré biét: thu:c hién van dong chay 15m lién tuc theo hudng thang

- Tré co ky nang: ph01 két hoi tay, chan, méit dé thuc hién VD

=—Tréco kynang chot tai cac gocr Xay dung, bam hang.
Thwr ba, ngay 7/1/2025

Tén hoat dong hoc: Todn: So sanh s lwong hai nhém ddi twong trong pham vi 3
Thugc linh vuc: PTNT
I. Muc dich- yéu cau:
-Tré 6n s6 luong 3 va biét so sanh hai nhom ddi tuong trong pham vi 3. Bang cac cach khach nhau
- Day k¥ ning so sanh, phat trién tu duy, ngdén ngit khi tra 1oi cau hoi cua cd
- Rén tinh tap trung, tinh than déng doi khi chot, sy chu ¥ khi hoc cung ban
I1. Chuén bi:
+ Do dung cua cd: 3 qua cam, 3 cu ca rot
- Nhac bai hat “ Qua”
- Gian hang rau, cu, qua
- Thé chdm tron
- P6 dung dé xung quanh 16p
+ Do dung ctia tré: Mdi tré ¢6 1 rd dd dung gidng cod. Mot sd d6 dung bo tro khac
I11. Tién hanh:




HP1: On: “Pém dén 3”

- Cho vira di vira doc bai tho dén gian hang

+ Gian hang c6 nhiing con gi?

- Tré dém s6 qua cam va rau cai bap, cu ca rot, dat thé cham tron tuong tng
- Tré mua theo yéu cau cua co

HDP 2: So sanh s6 lwong hai nhém ddi twong trong pham vi 3

- Tré mua d6 vé chd ngdi hat bai “ Qua”

+ Chling minh vtra mua dugc nhiing gi?

- Tré xép hét qua cam ra

- Cho tré xép 2 cu ca rot dit twong tng 1 qua cam va 1 cu ca rot

- Tré dém xem s6 qua cam. Dit thé chdm tron twong tng

- Tré dém s6 ca rdt va dat thé cham tron

- Céc con xem nhom qua cam v&i nhém ca rot ntn voi nhau?

- Nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon may?

- Nhém nao it hon? it hon may?

- Lam thé nao dé sb luong nhém ca rdt bang nhém qua cam

- Cho tré nhéc lai 2 ca rdt thém 1 ca rdt 1a 3 ca rot

- Bay gio nhom ca rdt va nhdm qua cam nhu thé nao v6i nhau? va bang may?
- Tré dat thé chdm tron twong tng

- Cac con cung nhin xem béy gio ching minh an 1 cu ca rot ( dé ca rot vao ro)
- C/c dém xem con may ca rdt . 3 b6t 1 con may?

- An thém 1 ¢t nita.2 bot 1 con may?

- An ndt ct con lai con lai. 1 bot 1 con may?

- Tuong tu cho tré bdt voi nhdém qua cam

- Tré tim rau, ci, qua xung quanh 16p c6 s6 lugng 13 3

HD3: Ai nhanh nhat

- C6 chia 16p thanh 3 ddi, trén day c6 co nhiéu ct, qua, khi ¢6 hiéu 1énh thi cac con 1én thém hodc b6t cti hodc qua sao cho
du sb luong 13 3, sau d6 tim thé chdm tron dit twong tng véi sb ct, qua do
- Thoi gian trong mdt bai hat, doi nao lam nhanh, dung 1a déi do théng cudc.
- C6 cho 3 do1 chot

- C6 nhan xét

IV. Panh gia cu01 n

1.V¢ tinh trang strc k oe cua tré

- Tré co sirc khoe t6t de dén lop 15 tre, dat 80%
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2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khé thich duoc dén 16p: 15 tré, dat 100,%
- Tre hu:ng thu, tu tin, tich cyc tham gia cac hoat dong:13 dat 100%
- Tré doan két, h0'p tac, ph01 hop vai1 ban choti: 13 dat 87%

- Tré chua tap trung, chua chi § y nhu:Tan, Hoang, Quan

3.Vé klen thire, ky nang cua tré

_ Tré bidt: so sanh SO lu’ong 2 nhom d6i twong trong pham vi 3

- Tré co ky nang: sap xép 2 nhom doi tuong, biét so sanh

- Tré c¢6 k¥ nang choi tai cac goc: bac si, nau an

Thir tw, ngay 8/1/2025

Tén hoat dong hoc: Tao hinh: V& qua bi ngé ( M)
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét v& va td mau qua bi ngd theo hudng din cua co.
- Rén ky nang vé nét cong,nét xién, lya chon mau sic dep dé to
- GD tré yéu quy san pham ctia minh, cia ban, biét giit din cac san pham, himg tha tham gia vao cac hoat dong
II. Chuin bi:
- Tranh mAu ctia ¢6 : Tranh v& qua bi ngd
- Gidy v& , sap mau (du cho tré)
- Bang treo san pham. Nhac bai hat “ Qua”. Mot sé dd dung b6 trg khac
II1. Tién hanh:
*HP 1: On dinh to chirc
- Choi TC troi t6i — troi sang
- Co6 c6 gi day? Qua bi ngd cd mau gi?
- Pay 1a gi ctia quéa bi ngd? (Cudng)
=>KQ dan dit tré vao bai
* HP 2: Quan sat va nhan xét miu
- Quan sat tranh: Qua bi ngo
+ Burc tranh c6 vé gi?
+ Quad bi ngd ¢6 mau gi? Qua c6 dang hinh gi?
+ Pay 1a gi cia qua bi ng6? Qua bi ngod con co gi nira?
+ C6 v& qua bi ngd bang nét gi nao? Cudng thi sao?
+ C6 v& vao dau cua to gidy nhi?
+ Co ding mau gi dé t6 va cd t ¢ bi chom ra ngoai khong?




- Cb cho tré vé chd ngdi cuing quan sat cd v& mau

- C6 vura v€ vura tro chuyén véi tré

+ C6 cam bt bang tay phai tay trai co gitr gidy. C6 dit bt v& 1 nét cong bén trai tir trén xudng sau d6 co vé& tiép 1 nét
cong nita bén phai ndi lai v6i nhau. Sau khi v& xong than qua bi ngd, c¢6 vé& 1 nét xién 1am cudng sau d6 c¢d v& cac nét
cong vao than qua bi ngd. C6 chon mau dé t6, cd to cling tir trai qua phai tir trén xudng dudi cac nét tring khip v6i nhau va
khong dugc chom ra ngoai.

- C6 cho tré nhic lai canh v& va v& mo phong trén khong

- C6 nhic tré cach ngdi , cach cam bt v&.

* HD 3: Tré thuc hi¢n

- Cho tré thuc hién bai vé

- C6 bao quat, giup d&, dong vién tré hoan thién san pham

* HD 4 : Nhin xét san pham

- Cho tré mang san pham 1én trung bay

- Tré nhan xét bai cia minh cua, cia ban

=> (C06 nhan xét tuyén duong

- Két thiac gid hoc.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe t6t dé dén 16p: 15 tré, dat 80%

- Tré con kho ngu trua: Khang, Tan

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khé thich duoc dén 16p: 15 tré, dat 100,%

- Tré hu’ng th1, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 13 dat 100%

- Tr¢ chua tap trung, chua chi § y nhu:Tén, Hoang, Quan

3.Vé klen thire, ky nang cua tré

- Tré biét: v& qua bi ngo
- Tré 6 ky nang: v& cac net dé tao thanh qua bi ng6

=Tré c6 ky nang choi tai cac goc: Bé em, xdy dung
Thir nam, ngay 9/1/2025

Tén hoat dong hoc: Ké chuyén: “Thé con in gi”
Thudc lIinh vuc: PTNN
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén, hiéu noi dung, nh¢ tén cac nhan vat trong chuyén “Tho con an gi”,
- Tré st dung ngdn nglr cua minh tra 101 cac cau héi c6 dua ra du cau, ding nghia.
- Tré hung hung thu trong c4c hoat dong.




II. Chuan bi:
- Tranh chuyén “Tho con an gi”
- Hoat canh chuyén trén may vi tinh.
- Mot s6 d6 dung bb trg khéc.
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc.
- Tré tra 101 cau do: " Con gi dudi ngan tai dai
M4 hong 16ng muot
Co tai chay nhanh"

La con gi?
- C6 dan dit vao cau chuyén
* HP2: Ké chuyén “Thé con &n gi”
- Co6 gi61 thiéu tén cau chuyén.
- Co ké 1an 1 két hop cir chi diéu bo
- C6 giang n6i dung: Cau truyén “Tho con an gi” noi vé 1 cha tho di mai ma khong tim duge do an. Tho gip Ga Trong ,
Ga Trong mo1 Tho an thoéc nhung Tho khong an dugc. Tho gdp Meo, Méo moi Tho an ca nhung Tho cling khong an duoc
ca cudi cung tho gap D€, D& moi tho an ca rot, Thé cam on D@ va dn ca rét ngon lanh
- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa.
* Pam thoai.
+ Céc con vura dugc nghe cau chuyén gi?
+ Trong chuyén c6 nhitng ai?
+ A1 da moi thé an thoéc? Tho da noi gi?
+ Sau do6 Tho gap ai? Méo moi Thé an gi? Thé co an dugc khong?
+ Tho lai gip ban nao? Dé cho Tho cai gi? Tho cam thay thé nao?
+ Khi duoc cho d6 Tho da néi gi?
+ Khi chung minh dugc cho d6 ching minh s& noi gi?
=> GD: Biét cam on khi dugc ai d6 gitip minh hodc cho minh thu gi d6
* HP3: Két thic.
- Cho tr¢ xem hoat canh chuyén trén may vi tinh.

IV. Danh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe tt dé dén 16p: 15 tré, dat 80%
- Tré con an cham Bao Han, Thuy Anh

- Tr¢ con kho ngu trua: Khang, Tan
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- Tré di hoc vui vé, phan kho thich dugce dén 16p: 15 tre, dat 100,%

- Tré doan két, hop tac, phoi hop v6i ban choi: 13 dat 87%

- Tr¢ chua tap trung, chura chu ¥ y nhu:Tan, Hoang, Quan

3.Vé klen thirc, k¥ nang cua tré

- Tré biét: tén chuyen nhan vat trong chuyen hiéu ndi dung cau chuyén
- Tré co k¥ nang: Tra 101 cac cau hoi cua co

- Trécd ](V nang ¢ choi taicac gOC. Xav dn’no ban har ng.

Thir sau, ngay 10/1/2025

Tén hoat dong hoc: DKNCH: Qua ( Kho 1 va 2)
Thugc linh vec: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén bai hat, tré thudc va hat dung giai di€u bai hat: “Qua”
- Reén k¥ nang ca hat, hat ding 1o1, ding giai di¢u bai hat
- Tré huing tha tham gia vao cac hoat dong
IL. Chuén bi:
- Bia dung mot s6 loai qua that: Khé, trung,...
- Nhac bai hat: “Qua”, “vudn cay cua ba”
- Mot s6 d6 dung bd tro khac
II1. Tién hanh:
* HP 1: On dinh t6 chire
- C6 va tré choi “Troi tdi troi sang”
- Tré quan sat dia qua?
+ Co6 c0 gi day?
+ Pia qua cua c6 c6 nhitng qua gi?
- C6 dan dat vao bai
* HP 2: Day KNCH: “Qua” (kho 1 va 2)
- C0 gidi thiéu tén bai hat, tén nhac si?
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 ¢6 nhac.
- Co giang giai di€u cua bai hat
- C6 hat lan 2 khong nhac.
- C6 bat nhip cho ca 16p hat cling ¢6 2-3 lan (c6 stra sai cho tré)
- To, nhém , c4 nhan hat (co stra sai)
- Cb gi6i thiéu bai hat c6 van dong v tay theo nhip .
- C6 hat két hop van dong 1 lan.




- Cho tré hat , két hop van dong cuing co.

- Céc con vura hat bai hat gi? Caa nhac si nao.

* HP 3: Tro choi 4m nhac “ Ai nhanh nhat”

- C6 gidi thiéu tén tro choi: “Ai nhanh nhat”

- Cach choi: C6 chuan bj s6 ghé it hon s6 ban. Vira di vira hat khi c¢6 hiéu 1énh nhanh chan tim cho minh mdt chiéc ghé
- Luét choi: Ban nao khong tim dugc ghé ban d6 phai nhay 10 co.

- Tré choi 2-3 lan

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

* HD4 : Nghe hat: “Vwon cay cua ba”

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- C6 hatlan 1

- Giang noi dung: Bai hat ndi vé& vuon cdy cua ba, ba trong rat nhiéu loai qua, cdy ba trong rat xdu xi nhung qua an lai rat
thom ngom. Cdy me trong ciy nao ciing dé thuong

- C6 hat 1an 2 cung tré minh hoa dong tac.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré co strc khoe t6t dé den 16p: 15 tré, dat 80%

- Mot s0 tré can luu y vé stic khoe( ho, mét moi, s6t 1chau( 5%)
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc yui vé, phan kho thich duoc dén lop: 15 tré, dat 100,%
- Tr¢ doan két, hop tac, ph01 hop voi ban choi: 13 dat 87%

3.Vé klen thuc ky nang cua tré

- Tré biét: hat dung giai di¢u, thudc 101 va nhé tén bai hat

- Tré c6 ky nang: hat dung giai diéu

- Tré c6 k¥ nang choi tai cac goc: Xay dung, ban hang.
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