IX.KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 2: CON VAT PANG YEU DUOI NUOC

Thi hai, ngay 24/2/2025

Tén hoat dong hoc: TDKN: Tung va bat bong véi c¢d ¢ khoang cach xa 2,5m
Thugc Iinh vuc: PTTC
I. Muc dich- yéu ciu:
- Tré nhé tén van dong, biét thuc hién van dong “Tung va bét bong véi ¢ ¢ khoang cach xa 2,5m”,
- Rén ki ning tung va bat bong, phdi hop tay, mét, rén su tu tin khéo 1éo thuc hién van dong
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong., biét cho dén lugt ciia minh
II. Chuan bi:
- San tap sach sé&, xic x6, md hinh sudi
- Hinh anh cac con vat
- Mot s6 d6 dung bo tro khac cho tiét hoc
II1. Tién hanh:
* HD 1: Khéi dong
- Cho tré di theo cac kiéu di khac nhau, chuyén vé d6i hinh vong tron
* HD 2: Trong dong
a) Bai tdp phdt trién chung
- Tay: Pua 2 tay ra trudc- ha xudng
- Bung : Btng hai tay dua 1én cao, nghiéng nguoi sang 2 bén
- Chan: Ngbi xom dimg 1én
- Bat : Bt tién vé trude- 1ui lai
+ DTNM: Tay (4 lan 4 nhip)
b) VDCB: Tung va bat bong vai ¢ & khoang cach xa 2,5m
- C6 gi61 thiéu qua bong
- V61 qua bong nay cac con s€ choi tro gi?
- C6 gioi thiéu tén van dong: “Tung va bat bong véi ¢o ¢ khoang cach xa 2,5m”
- C6 moi mot tré 1én 1am mau cung co
- C6 1am mau 1an 1 cho tré quan sat
- Lan hai c6 tp va phan tich dong tac:
- TTCB: Hai nguoi ding dbi dién nhau, khi c6 hiéu 1énh mot tiéng xdc x6 ¢b tung bong vé phia nguoi ddi dién, nguoi
d6i dién dua hai tay ra bt bong sao cho bong khong roi xudng dat
- C6 thuc hién van dong ciing ting tré (cd chu ¥ sira sai).va nhic lai cach thuc hién cing tré




- Hai d6i ding quay mit vao nhau va thyc hién van dong(co dong vién khuyén khich tré)
- Cung cd: Hoi tré tén van dong vira tap

- Moi 2 tré 1én tap lai van dong

¢) TCVD: Nhdy qua sudi
+ C6 gi6i thiéu tén tro choi “Nhdy qua sudi”
+ Céch choi: C6 ¢ mot con sudi nhé bén kia cd dé rat nhiéu con vat cac con lan luot bat qua con sudi nay sang bo bén
kia nhit cac con vat sdng dudi nudc gin 1én bang
+ Luat choi: Sau mdt ban nhac d6i nao nhat dugc nhiéu con vat hon va ding thi do1 do danh chién théng
- C6 cho tré choi 2-3 1an

- CO nhan xét

* HD3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 1-2 vong
IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré co strc khoe tbt dé den 16p: 15 tré, dat 80%

- Mot s6 tré can luu ¥ vé strc khoe( ho, mét moi, sot 1chau( 5%)

- Tre an ngon miéng, an hét suat:13 tré, dat 87%

- Tré con an cham Bao Han, Thuy Anh

- Tré con kho ngﬁ trua: Khang, Tan

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan kh¢ thich duoc dén lop: 15 tré, dat 100,%

- Tré hung thu, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong:13 dat 100%

- Tré sach s€, gon gang, sap x€p d6 dung, do choi ngay ngan, gon gang 13 tré( dat 87 %)
- Tré doan ket hop tac, phoi hop v6i ban choti: 13 dat 87%

- Tr¢ chua tap trung, chua chi § y nhu:Tan, Hoang, Quan

3.Vé klen thire, ky nang cua tré

- Treé biét: Thuc hién van dong tung va bat ‘bong voi co

- Tré co ky nang: ph01 két hoi tay, chan, mat dé thyc hién VD
- Tré c¢6 ky nang choi tai cac goc: Xay du‘ng, ban hang




Thwr ba, ngay 25/2/2025

Tén hoat dong hoc: LQVT: So sanh so lwong hai nhém doi twong trong pham vi 4
Thugc linh vuc: PTNT
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét so sanh hai nhom dbi twong trong pham vi 4 bang cac cach khac nhau
- Day k¥ nang so sanh, phat trién tu duy, ngon ngit khi tra 151 cau héi ctia co
- Rén tinh tap trung, tinh than dong doi khi choi
IL. Chuén bi:
+ Do dung cua co: 4 con tom, 4 con ca
- Nhac bai hat “ Ca vang boi” ,Thé chim tron
- b6 dung dé xung quanh 16p
+ Do dung cta tré: Mdi tré ¢6 1 rd dd dung gidng co
- Mot s6 16 t6 dong vat
- Mot s6 db dung bb tro cho tiét hoc
II1. Tién hanh:
HP1: On s6 lwgng trong pham vi 4
- C6 cho tré ¢én mo hinh khu nudi trong thity san vira di vira hat bai "C4 vang boi"
+ Khu nudi thuy san c6 nhitng con gi?
- Tré dém s6 c4, tom, cua dat thé cham tron tuong Ung
HDP 2: So sanh s6 lwong hai nhém ddi twong trong pham vi 4
- C6 thuong tré 16 do choi
+ Trong rd ctia cac con co gi?
- C6 cho tré xép hét sb con cé ra bang( 4 con c4)
- Cho tré xép 3 con tom, dat tuong tng 1 con tom vai 1 con ca
- Tré dém sO con ca, dat the cham tron twong tmg( 4 con ci)
- Tré dém s6 con tom va dit thé chdm tron
- Céc con xem nhom con ¢4 véi nhom con tom nhu thé nao voéi nhau?
- Nhém nao nhiéu hon? Nhém nao it hon?
- Muén cho 2 nhém bang nhau céc con s& 1am nhu thé nao?
- C6 cho tré thém vao 1 con tom
- Tré dém va dat thé chim tron tuong Ung
- Céc con cung nhin xem 1 con tom d3 bj bt ( dé 1 con ca vao rd)thi con may con t6m?
- Bit thém 1 con t6m nita thi con miy con tom?




- Bat ndt 1 con tém con lai thi con méy con tom?
- C6 cho tré cat nhom con cé vira cat vira dém
- Tré cat thé cham tron
- Tré tim d6 choi xung quanh 16p c6 sb lugng 13 4
HD3: Ai nhanh nhit
- C6 chia 16p thanh 2 doi, trén bang c6 c6 nhiéu loai dong vat, khi c¢6 hiéu 1énh thi cac con 1én thém hodc b6t cac loai
dong vat cho du ) lugng 1a 4, sau do tim thé chdm tron dat tuong Ung voi s6 con vat do
- Tho1 gian trong mot ban nhac, do1 nao 1am nhanh, dung 1a d61 do théng cudc
- Co cho 2 dd1 choi
- C6 nhan xét
IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang sirc khae cua tré

- Tré c6 strc khoe t6t dé dén 16p: 15 tré, dat 80 %

- Tré con an cham Bdo Han, Thuy Anh

- Tré con kho ngu trua: Khang, Tan

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khé thich dugc dén 16p: 15 tré, dat 100,%

- Tré hung thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong:13 dat 100%

- Tré doan két, hop tac, ph01 hop vo1 ban choti: 13 dat 87%

- Tr¢ chua tap trung, chua chi § y nhu:Tan, Hoang, Quan

3.Vé kién thure, k§ nang cua tré

_Tré biét: So sanh sé lugng trong pham vi 4 ¢6 sy hudng dan ctia co

- Tré c6 ky nang: ghi nhé, sap x€p dung vi tri, co ky nang so sanh

- Tré c6 k¥ nang choi tai cac goc: Bé em, Bac i

Thwr tw, ngay 26/2/2025

Tén hoat dong hoc: Bé béc tring ga
Thugc linh vec: PTTCKNXH

I. Muc dich, yéu ciu:
- Tré biét duoc cach boc tring nhe nhang khong bi vo, biét bo vo trimg riéng va trimg da boc riéng biét ra bat. Tré biét
tring ga cung cap chit dam giup phat trién co bap, chéc xuwong
- Rén k¥ ning khéo 1éo ctia doi ban tay. Phat trién kha ning quan sat, linh hoat
- Tré tich cyc tham gia hoat dong.. Giip d& me nhiing cong viéc vira suc
II. Chuan bi




- Nhac bai hat “Con cao cao” Nhac nhe..nhac vii di€u rua tay

- RS nhé, dia to, dia nhé, trung ga da ludc, khan uot

- Trang phuc ctia co va tré gon gang, sach s& dé van dong

II1. Tién hanh:

* HP1: On dinh t6 chic

- Tré hat va tap thé duc v&i bai: " Con cao cao"

- Muén co thé khoe manh ngoai tap thé duc cac con phai lam gi? Céan an nhing gi? ( Py du 4 nhom dinh dudng..)

=> Gi4o duc tré dn hét xuat khong bo com khong kén chon thirc dn

- C6 dan dat vao bai

*HD 2: Bé boc trirng ga

- Tré 1én lay trimg va dia vé chd

- CO cho tré van dong theo bai vii di¢u rira tay

+ Trudce khi boc trang cac con phai lam gi?

- CH cAm trang trén tay va hoi tré: Trén tay c6 c6 gi day?

- C6 s& cam qua trimg Ién g6 nhe xubng mat cung sao cho vo trimg dap va nut ra dé dé boc chiing minh nhé gd nhe néu
khong tring s€ bi vo nat tiép theo tay trai cam qua trimg va dung ngon cai va ngon tro cua tay phai boc nhe tach vo tring
ra va dan dan kéo nhe 16p vo cua qua tring ct nhu the 6 boc dén hét vo cua qua tramg . Cac con chi y khong qua manh
tay s€ 1a vo phan thit cta trimg khi boc ra tring s& rat xau ddy vay 1a co da boc xong qua trimg roi cir nhu vay cb boc tiép
nhiing qua tiép theo.

- Nao bay gio ai co thé boc gitp co 1 qua tring nao?

- C6 goi 1 tré 1€n thuc hién

- C6 dong vién khen tré

*Tré thuc hién:

- Cho tré thyc hién boc tring

- C6 quan sat va goi y khen va dong vién tré boc giup do tré gap kho khan

- Trong qua trinh tré thuc hién c6 goi y, dong vién tré thuc hi€n, giip do nhiing tré gap kho khan

- C6 nhan xét dong vién khen ngoi tré

- Céc con nhe nhang cét rd va trimg 1én ban nao. Tré di 1én ct trang c6 khen tré

* HD 3: Tro choi “Cung chung sirc”

- Tré chia [am 3 nhom

- Pai dién tirng nhém lén léy dd

- Trong vong 1 ban nhac nhém nao béc duoc nhidu trimg va sach, dep nhat nhom dé s& danh chién thang

- Cho tré boc tring thi dua c6 dong vién cac doi




- C6 nhan xét sau khi thi dua va khen tré

- Tré lau tay va an trimg

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe tot dé den lop 15 tré, dat 80- Mot sb tré can luu ¥ vé stic khoe( ho, mét moi, sét 1chau( 5%)
- Tré an ngon miéng, an hét suat:13 tré, dat 87%

- Tr¢ con an cham Bao Han, Thuy Anh

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khé thich dwoc dén 16p: 15 tré, dat 100,%

- Tré himg thi, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong:13 dat 100%

- Tré sach s€, gon géng, sap xép do dung, do cho1 ngay ngan, gon gang 13 tré( dat 87 %)
- Tré doan ket, hop tac, phoi h0’p v6i ban choi: 13 dat 87%

- Tr¢ chua tap trung, chua chi § ¥y nhu:Tan, Hoang, Quan

3.Vé kién thirc, k§ nang cua tré

_ Tré bidt: boc trimg can than nhe nhang, biét in trimg c6 nhiéu chat dinh dudng

- Tré c6 ky nang: boc tring khéo 1éo

- Tré c¢6 ky nang choi tai cac géc: Hoc tap, ngh¢ thuat

Thir ndm, ngay 27/2/2025

Tén hoat dong hoc: K& lai truyén: Déi ban tot (Lién hé)
(Nhém quyén tham gia)
Thugc linh vuc: PTNN

I.Muc dich- yéu cu:

- Tré hiéu vé quyén tham gia cia tré em qua cdu chuyén: Moi nguoi déu cé quyén dwoc doi xir cong bang, c6 quyén tham
gia vao cdc hoat déng phit hop véi kha nang va dweoc hé tro gitip do khi gdp khé khan, khéng bi bo roi khi tham gia vao
cdc hoat dong. (Tré hiéu noi dung, nhé mot sb trinh ty dién bién cau chuyén, tré ké lai chuyén "D61 ban tot" co su giup
do cua co)

- Rén k¥ nang ghi nhd, noi to rd rang, trd 161 da cau, rén ngong cho tré

- Thong qua ciu truyén tré biét yéu thuong gitip d& ban be

IL. Chuén bi :

- Sa ban truyén

- Nhac bai hat" Mot con vit"




- Mot s6 dd dung bb tro
II1. Tién hanh:
* HPI: On dinh t6 chirc
- Co va tré hat bai “Mot con vit”
+ Chung minh vtra hat bai gi?
+ Bai hat noi vé con gi?
- Dén dit vao bai
*HP 2: Ké chuyén cho tré nghe
- C6 ké chuyén két hop sa ban
+ Céc con vura nghe cau chuyén gi?
+ Ban ga va vit xin phép me di dau?
+ Ga con va vit con ¢6 tim dugc giun khong? Vi sao?
+ Ga con da noi gi véi vit con? (C6 cho ca 16p cung noi)
+ Nghe ga con n6i vy vit con dé di dau?
+ Piéu gi xay ra khi ga con di kiém an mot minh?
+ Ga con s¢ qua vira chay vira kéu nhu thé nao?( C6 cho ca 16p 1am tiéng ga con kéu)
+ Ai d3 ctru ga con?Con céo c6 bat duoc ga con khong?Vi sao?
+ Sau khi dugc vit con ctru ga con da noi gi voi vit?
=> Gi4o duc tré biét yéu thuong gitp d& ban bé. Mdi ban trong 16p s& c6 nhitng kha nang khac nhau. Nhung khi ching ta
biét doan két, gitp d3, chia sé khi gap kho khan, khong bo roi ban khi tham gia vao cac hoat dong, dbi xir cong bang véi
cac ban thi chung ta sé dat duoc rat nhiéu niém vui.
*HD3: Co cung bé ké chuyén
- C6 cho ca 16p ké lai cau chuyén cung ¢ 1 lan
- Nhom ke
- C6 chu y sua sai, giup do khen tré
- Tré nam tay nhau cung di choi
IV. Danh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang sirc khoe cua tré
- Tré c6 suc khoe tot dé den 16p: 15 tré, dat 80%
- Mot so tré can luu y vé stic khoe( ho, mét moi, s6t 1chau( 5%)
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khé thich dugc dén 16p: 15 tré, dat 100,%
- Tré hu’ng th1, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 13 dat 100%




- Tré doan ket, hop tac, phoi hop v6i ban choi: 13 dat 87%

- Tr¢ chua tap trung, chua chu y nhu:Téan, Hoang, Quan

3.Vé klen thire, k§ nang cua tré

- Tré biét: ké lal d6i ban tbt cung co0. biét minh ¢6 quyen dugc tham gia vao cac HD
- Tré co ky nang: ghi nhg, thé hién ctr chi diéu bo cua 1 s6 nhan vat

- Tré ¢6 ky nang choi tai cac goc: Xay du’ng, ban hang.

Thit sdu, ngay 28/2/2025

Tén hoat dong hoc: TH: Nan con ca (M)
Thugc linh vuc: PTTM

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét chia dat, xoay tron, lan doc, an bet dé tao thanh con c4 theo mau
- Rén céc ki nang xoay tron, lan doc, 4n bet va su khéo 1éo cua doi ban tay dé tao ra san phém
- GD tré yéu quy san pham ctia minh, ctia ban, himg thi tham gia vao cac hoat dong
II. Chuan bi:
- Dt nan, bang con, khan lau
- MAu nin con ca
I11. Tién hanh:
* HP1: On dinh to chirc
- Co cung tré hat " Ca vang boi"
+ C4c con vura hat bai gi?
+ Bai hat noi vé con gi?
- Gi6i thiéu dan dat vao bai
* HD2: Quan sat va dam thoai
- C6 cho tré quan sat mau nin con ca
+ Céc con thay con ca cta cd nin bang chat liéu gi?
+ Con ¢4 ¢ nhitng phan nao?(Pau, than, dudi...)
+ Phan dau cé c6 gi?
- C6 nin con ca nhu thé nao?
- Ching minh cung chd y xem ¢6 nén mau nhé - Co nin mau, phén tich cach nian: Pé nan dugc con ca nay co chia dat,
cam dat bop dat cho mém déo, dé dat vao gitra bang, tay trai gitr bang, tay phai xoay tron roi lai 13n doc thoi dat sau d6 co
an bet dé tao thanh hinh con ca. C6 vubt dé 1am dau c4, co 4n 16m mot doan gan dudi dé phan chia dudi va than ca. Co
dung hot hat 1am mét va dung que 4n vao phan than dé tao thanh vay c4. Thém mot chut dit 4n mong dinh vao bung va




lung cé dé tao thanh vay ctia con ca

*HD3: Thuce hi¢n

- Cho tré vé chd ngdi

- Hoi lai tré cach nin con ca( Co6 hudng dan tré)

- C0 cho tré thuc hién bai nan

- C6 bao quat 16p quan tam giap do tré

- C6 dong vién khuyén khich tré

* HP3: Két thic

- Cho tré trung bay san pham

-Cogoiy dé tré nhan xét bai ciia minh va cta ban

- C6 dong vién khuyén khich tré

- Két thiic gid hoc

IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe cua tré
- Tré c6 stc khoe tt dé dén 16p: 15 tre, dat 80%
- Tré an ngon miéng, an hét suat:13 tré, dat 87%
- Tré con dn cham Bao Han, Thuy Anh
2.Vé trang thai cam Xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré di hoc vui vé, phan kho thlch duoc den 16p: 15 tré, dat 100,%
- Tré sach s€, gon gang, sap x&p do6 dung, d6 choi ngay ngan, gon gang 13 tré( dat 87 %)
- Tré doan ket hop tac, phoi hop voi1 ban chot: 13 dat 87%
- Tré chua tap trung, chua chi § y nhu:Tan, Hoang, Quan
3.Vé kién thuc, k§ nang cua tré
- Tré biét: nin con ca

- Tré co ky nang: quay tron, 4n det dé tao thanh con ca
- Tré c6 k¥ nang choi tai cac goc: Xay du:ng, hoc tap
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