I. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “BE LA AI”

Thir hai, ngay 6/10/2025

Hoat dong hoc: TDKN: Chay thay d6i toc d theo hiéu Iénh
LVPT: PTTC
I. Muc dich- yéu céu:
- Tré nhé tén van dong. Biét thuc hién van dong “Chay thay dbi toc d6 theo hiéu 1énh”
- Rén ki nang chay, phéi hop chan, mét, khéo 1éo thuc hién van dong.
- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- San tap, x4c x0. M6 hinh ruong rau, rau
- Nhac bai bat: “Nam ngoén tay ngoan”
II1. Tién hanh:
* HP1: Khéi dong.
- Cho tré di theo cac kiéu di khac nhau, chuyén vé doi hinh vong tron
* HD2: Trong dong.
a) Badi tdp phdt trién chung
- Tay: Hai tay dua 1én cao - ha xubng
- Bung: Bung hai tay dua 1én cao, nghiéng nguoi sang 2 bén
- Chan Dam chan tai chd
- Bat: Bat tién veé trude- i lai
+DTNM: Chan (4 lan 4 nhip)
b) VDCB: Chay thay doi toc dé theo hiéu lénh
- C6 gidi thiéu tén van dong “Chay thay d6i toc do theo hiéu 1énh”
- C6 1am méu lan 1 cho tré quan sat
- Lan hai ¢ tap va phan tich dong tac:
- TTCB: Pung trudc vach xuat phat. Khi c6 hiéu 1énh 1 tiéng xic x6 duing chan trude chan sau, khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng
xic x0 thi chay vé phia trudce. Co go x4c x0 nhanh thi chay nhanh, c¢6 go xic x6 cham thi chay cham. Ctr nhu vay chay vé
dich thi dimg lai vé cudi hang dung.
- Co moi 2 tré 1én lam mau (co stra sai)
- Cho lan luot tirng tré hai doi 1én thuc hién (c6 chu y stra sai)




- Hai d¢i thi dua tréng rau (c6 dong vién khuyén khich tré)

- Cung cb: hoi tré tén van dong vira tap.

- Moi 2 tré 1én tap lai van dong

c¢) TCVD: Pan ong

+ Co6 gi6i thiéu tén tro choi “Dan ong”

+ Céach choi: 3 ban lam dan ong dang trong t6, cac ban con lai 1am nhitng chu tho di iy mat ong. Khi bi dan ong phat
hién va dudi bat. Chii thg nao bi dan ong bt chu thg d6 s& phai nhay 10 co
- Tré choi 2-3 1an theo yéu cau ctia cd

- C6 nhan xét

* HD3: Hoi tinh.

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 1-2 vong.

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c¢ suc khoe t6t dé den 16p: 19 tré, dat 95%

- Mot s6 tré can luu ¥ vé strc khoe( ho, mét mai, s6t 1chau( 5%)

- Tré an ngon miéng, an hét suét:16 tré, dat 84%

- Tré con an cham Vy, Van, Thuy Tlen

- Tré con kho ngu trua: Thuy Tién, Tuan Khang

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoc dén 16p: 17 tré, dat 89%

- Tré hu:ng thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 17 dat 89%

- Tré sach s€&, gon gang, sap x€p dd dung, d6 choi ngay ngan, gon gang 16 tré( dat 84 %)
- Tré doan ket hop tac, phoi horp v6i1 ban choti: 16 dat 84%

- Tr¢ chua tap trung, chua chi § y nhu: Thuy Tién, Hung, Ngan

3.Vé klen thire, ky nang cua tré

- Tré biét: Thu’c hién van dong chay thay d01 to do theo hiéu 1énh

- Tré co k¥ nang: phdi két hoi tay, chan, mit dé thyc hién VD

- Tré co k¥ nang choi tai cac goc: Xay dung, ban hang




Thir ba, ngay 7/10/2025

Hoat dong hoc: Bé la ai
LVPT: PTNT
GDQTE: DPiéu 13. Quyén dwoc khai sinh va cé quoc tich
(Giao an bo phan)
I. Muc dich- yéu cau:
-Tré biét gi6i thibu dugc tén, tudi va gidi tinh ctia minh. Biét ring mdi ban déu c6 tén riéng, tudi riéng, khong ai gidng ai.
Biét rang tat ca tré em khi sinh ra déu co quyén duoc khai sinh va c6 quéc tich
- Rén k¥ ning giao tiép, noi to, rd rang. Phat trién tri nhd, tu duy qua viéc nhd tén, tu01 Biét lang nghe khi ban giéi thiéu.
- Biét ton trong, yéu quy tén ctia minh, ctia ban. Hinh thanh sy ty tin va ¥ thirc vé quyén dugc cong nhan 13 mot ca nhan.
I1. Chuén bi:
- Hinh anh moi nguoi di khai sinh, gidy khai sinh...
- Mot s6 d6 dung bd trg khac
I11. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chire
- C6 tro chuyén véi tré vé chu dé dang hoc
- C6 dan dat vao bai
* HD2: Bé 1a ai
- Tré xem hinh anh: Nguoi di khai sinh, bé c6 gidy khai sinh.
- Céc con c6 biét moi nguoi dang di dau khong?
- Khi cac con sinh ra b me céc sé lam gi cho cac con.
=> Khi sinh ra, b me s& ding ky dé con c6 tén, tudi, qudc tich - 6 1 quyén ctia mdi tré em khi méi dugc sinh ra
- Cho tré tu gidi thiéu vé ban than minh :
+ Con tén 1a gi? Ho tén day du cua con 1a gi?
+ Con may tu6i? Con 1 con trai hay con gai?
- C6 cho tung tré gidi thiéu (Co goi y cho tré tra 101)
- Cho tré nhan xét, goi té€n va gidi tinh cua ban
* HD3: Tro choi
- Tro choi 1: “Ai day nhi?”
- Co6 doc to tén tré, ban co6 té€n do gio tay, budc 1€n gidi thi€u tén, tudi, gidi1 tinh ctia ban than minh
- Tro choi 2: “Chiéc micro vui nhon”




C6 cam micro gia dwa cho timg tré, tré gidi thiéu tén, tudi, gisi tinh ctia minh.
IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe tot dé dén lop: 19 tr¢, dat 95%

- Tré @n ngon miéng, an hét suat:16 tré, dat 84%

- Tré con an cham Vy, Van, Thuy Tlen

- Tré con kho ngu trua: Thuy Tién, Tuin Khang

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khéi thich dugc dén l6p: 17 tré, dat 89%

- Tré hirng thq, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong:17 dat 89%

- Tré sach s€, gon gang, sap x€p d6 dung, dd choi ngay ngan, gon gang 16 tré( dat 84 %)
- Tré doan ket hop tac, phoi hop v&i ban choi: 16 dat 84%

- Tr¢ chua tap trung, chua chi § y nhu:Thuy Tién, Hung, Ngan

3.Vé k1en thue, ky nang cua tré

_ Tré bidt: tén tudi cia minh. Biét minh cos quyen dugc c6 khai sinh va quéc tich
- Tré co ky nang: noi tén tudi cia minh 1 c4ch r0 rang

- Tré c6 k¥ niang choi tai cac goc: Bé em, nau an

Thi tw, ngiy 8/10/2025

Hoat dong hoc: Tao hinh: T6 mau ban trai, ban gai (M) - GDG
LVPT: PTTM

I. Muc dich- yéu cau:
- Day tré biét cam bt, biét lya chon mau khac nhau dé t6 mau ban trai, ban gai theo mau ctia c6. Hiéu rang ca ban trai va
ban gai déu dang yéu, c6 thé ciing hoc tap, vui choi, giiip do nhau.
- Rén ki nang t6 mau, biét to tir tir, to kin, rén tu thé ngdi va cach cam but.
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong, tré biét quy trong san pham ctia minh, cta ban. Hinh thanh thai 6 binh dang,
doan két giira ban trai va ban gai: cing nhau choi, ciing nhau hoc, khong phan biét
IL. Chuén bi:
- Tranh mau cua cd: Tranh ban trai, ban gai
- Tranh rong ban trai, ban gai
- But sap mau du cho sb tré
- Gi4 treo san pham




- Mot s6 d6 dung bd trg khac

I11. Tién hanh:

* HP1: On dinh t6 chire

- Trod chuyén véi tré vé cac ban trong 16p

- Nhitng ban nao ban trai? Con ban gai thi sao?

- Sao con biét?

- C6 dan dat vao bai

* HD2: Quan sat va dam thoai

- Trén bang c6 c6 tranh vE gi day?

- Piac diém ban trai khac voi ban gai nhu thé nao?

- Téc ban trai nhu thé ndo, toc ban gai nhu thé nao?

- Ban trai mac gi? Ban gai mac gi day?

- Ban trai hay ban gai déu c6 quyén duoc mic dep nhu nhau. Khong ai hon, khong ai kém.
- C6 dung nhitng mau gi dé t6?

- C6 khai quat lai cach cam but, cach t6 mau (t6 tir tir cho kin hinh)

- C6 t6 mau cho tré quan sat.

- C6 hoi ¥ tuong tré thich t6 gi? Chon mau gi dé to, t6 nhu thé nao?

- Cho tré nhic lai cach cam but, cach t6

* HD3: Tré thuc hién.

- C6 cho tré thuc hién bai

- C6 nhéc tré tu thé ngdi, tay phai cAm but, cach cam but ding.

- C6 bao quat, goi y cach td, cach chon mau dé t6 (co dong vién khuyén khich tré hoan thién san pham)
* HP4: Nhan xét san pham.

- Tré trung bay san pham

- C6 cho tré nhan x¢ét bai cua ban, gigi thi¢u bai ctia minh dudi sy goi y cua co.

- Ban trai, ban gai déu co tai nang riéng. Chung ta can yéu thuong, ton trong va gitp d& nhau
- C6 nhan xét tuyén duong .

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 st khoe tot dé dén lop: 19 tre, dat 95%

- Tre an ngon miéng, an hét suat:16 tré, dat 84%
- Tré con an cham Vy, Van, Thuy Tlen

= Trécom kho ngu trua: Thuy Tiémn, Tuan Khang




2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoc dén 16p: 17 tré, dat 89%

- Tré hu‘ng thu, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong: 17 dat 89%

- Tré sach s€, gon gang, sap x€p dd dung, dd choi ngay ngan, gon gang 16 tré( dat 84 %)
- Tré doan ket hop téac, phoi hop v&i ban choi: 16 dat 84%

- Tr¢ chua tap trung, chua chi § y nhu: Thuy Tién, Hung, Ngan

3.Vé klen thire, ky nang cua tré ;

- Tré bidt: cach chon mau, glu gidy va to

- Tré co k¥ nang: Cam but va t6 khong chom ra ngoai

- Tré co k¥ nang choi tai cac goc: Xay dung, ban hang.

Thr ndam, ngay 9/10/2025

Hoat dong hoc: Day tré doc tho: “Do6i ban tay bé”
LVPT: PTNN
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén bai, tac gia, hiéu ndi dung, doc thudc tho: “Déi ban tay bé”. Hiéu tir méi “Siéng nang”
- Rén k¥ ning doc to 1 rang, noi di cau phat trién ngdn ngit cho tré
- Tré hiing thu tham gia vao cac hoat dong
IL. Chuén bi:
- Hinh anh ndi dung bai tho: “D6i1 ban tay bé”
- Mot sb db dung bo tro khac
II1. Tién hanh:
*HP1: On dinh to chirc
- C6 va tré cung choi tro choi: D61 ban tay nhiic nhich
- Céc con vura choi tro chot gi?
- Trd choi noi vé cai gi?
- C6 dan dat vao bai
*HD2: Day tré doc tho: “Déi ban tay bé”
- CO gidi thi€u tén bai tho: “Doi ban tay bé”, tén tac gia
- C6 doc dién cam bai tho 1an 1




- C6 giang ndi dung bai tho: Bai tho néi vé 1 ban nho ¢ ddi ban tay khéo 1éo, ban nho rat chiu kho 1am viée giup 6ng ba,
gitip me viéc nha, dd em. Khi di hoc d6i ban tay ctia ban nho con gio tay phat biéu, maa rat déo

- Giang tir méi “Siéng nang” 1a duc tinh cham chi, can cu, chju khé hoc tap hodc lam vi¢c mot cach tu giac khong luoi
biéng

- C6 doc lan 2 két hop hinh anh minh hoa

- Ca 1dp doc tho cung c6 3-4 1an (co stra sai).

- Thi dua t6, nhom, ¢4 nhan doc (c6 chu ¥ sira sai ).

- Cho tré doc lai bai tho 1 lan

*HD3: Dam thoai

- Lop minh vira doc bai tho gi?

- Bai tho noi vé gi?

- Ban tay ctua ban nho da lam giap ong ba nhirng gi?

- Gilp me thi sao?

- Khi di hoc thi d61 ban tay ban nho da lam gi nhi?

- Ban tay con lam dugc nhirng gi?

- Céc con sé& dung d6i ban tay ctia minh dé 1am gi?
=> Gi4o duc: Chiing minh hay dung dbi ban tay ctia minh dé gitp d& moi ngudi va phai biét gitr gin vé sinh sach s& nhé
*HP4: On luyén

- Tré ciing cAm tay nhau vira di vira doc bai tho “Déi ban tay bé”
IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 stc khoe tt dé dén 16p: 19 tre, dat 95%

- Tré an ngon mleng, an hét suat:16 tré, dat 84%

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duoc dén 16p: 17 tré, dat 89%

- Tré hung thu, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong:17 dat 89%

- Tré doan két, hop tac, ph01 hop vai ban choi: 16 dat 84%

3.Vé klen thuc k¥ nang cua tré

- Tré biét: Tén bal thudc va hiéu noi dung bai tho

- Tré c6 k¥ nang: Tré 167 cAu hoi cia cb to, r0 rang
- Tré c6 ky nang choi tai cac goc: Xay du’ng, ngh¢ thuat




Thi sdu, ngay 10/10/2025

Hoat dong hoc: DKNCH: “Tay thom tay ngoan”
LVPT: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nh¢ tén bai, thudc 101, hat ding giai di¢u cua bai hat “Tay thom tay ngoan”
- Rén ki ndng ca hat, hat dung 161, dang giai di€u bai hat
- Hung thu nghe c6 hat va choi tro choi
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat “Tay thom tay ngoan” “Ban tay me”
- XAc x6, vong. .....
- Mot s6 d6 dung khac
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc
- C6 cung tré choi tro choi: “Gidu tay”
- Céc con vura choi tro choi gi?
- Tro choi néi vé cai gi?
- Ngoai choi TC d6i1 ban tay con lam dugc nhirng gi nira?
- C0 dén dit vao bai
* HD2: Day hat: Tay thom tay ngoan
- C6 gi61 thi€u tén bai hat, tén nhac si: “Bui Binh Thao”
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop véi nhac
- C6 giang ndi dung bai hat.
- C6 hat 1an 2 khong nhac
- C6 bit nhip cho ca 16p hat cung c6 2-3 1an (cb stra sai cho tré)
- T, nhom, c4 nhan hat (cO stra sai)
- C0 gidi thiéu bai hat c6 van dong v tay theo nhip .
- C6 hat két hop van dong 1 lan.
- Cho tré hat, két hop van dong cung cb.
- Céac con vura hat bai hat gi? Caa nhac si nao.
* HP3: Tro choi Aam nhac “Ai nhanh nhat”
- Cb gi6i thiéu tén tro choi: “Ai nhanh nhat”




- Luét choi: Ban nao ko tim dugc vong ban do phai nhay 16 co.

- Cach choi: C6 chuan bi s6 vong it hon sb ban. Vira di vir hat khi ¢6 hiéu 1énh nhanh chan tim cho minh mét chiéc vong
- Tré choi 2-3 lan

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

*HD4: Hat nghe “Ban tay me”

- C6 gi61 thi€u tén bai hat.

- Co hat 1 lan.

- Co giang ndi dung bai hat

- C6 hat 1an 2 tré hudng tng ciing cd

- Két thuc gio hoc

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang sttc khoe cua tré

- Tré c6 strc khoe tot dé dén 16p: 19 tre, dat 95%

- Tre an ngon miéng, an hét suat:16 tré, dat 84%

- Tré con dn cham Vy, Van, Thuy Tién

2.Vé trang thai cam Xxuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré di hoc vui vé, phan khoi thich duge dén l6p: 17 tré, dat 89%

- Tré hung thu, ty tin, tich cuc tham gia cac hoat dong:17 dat 89%

- Tré sach s€, gon gang, sap xeép do dung, d6 choi ngay ngan, gon gang 16 tré( dat 84 %)
- Tré doan ket hop téc, ph01 hop v6i ban choi: 16 dat 84%

3.Vé klen thu’c ky nang cua tré

- Tré biét: tén, thuoc va hiéu noi dung bai hat " tay thom tay ngoan"

- Tré co k¥ nang: hat dung giai di€u bai hat
- Tré c¢6 ky nang choi tai cac géc: Hoc tap

GIAO VIEN TO TRUONG CM

oJoge— —Yhul

Lé Thi Hong Loan Nguyén Thi Phuwong Thu
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