KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH " NGHE BAC SI”
Thir hai, ngay 9 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: TDKN: Bt tién vé phia truéc
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nho tén van dong, biét thuc hién van dong “Bat tién vé phia truéce”
- Rén ki nang bat tién vé phia trudc; phéi hop tay chan, mét, khéo 1éo thuc hién van dong.
- Tré hiing thu tham gia vao céac hoat dong
IL. Chuan bi:
- Tap trong 16p
- Séc x6
- Nhac bai hat: “Em lam bac si”
II1. Tién hanh:
* HP1: Khéi dong.
- Cho tré di theo d6i hinh hinh tron véi cc kiéu di khac nhau: di br?mg mii ban chan, kiéng gbt, khom lung, di nhanh, di
cham, chay... theo hi¢u 1&€nh cua c6 sau do vé doi hinh hang ngang dé tap BTPTC
* HD2: Trong dong.
a) Badi tdp phat trién chung
- Tay: Co va dudi hai tay
- Bung : Bung cti gap ngudi vé phia trudc, tay go dau gbi
- Chan : Pung kiéng chan
- Bat : Bat sang trai- bat lai chd cii
+PDTNM: Chan (4 1an x 4 nhip)
b) VDCB: Bdt tién vé phia trudc
- C6 gidi thiéu tén van dong “Bat tién vé phia trudc”
- C6 1am méu 1an 1 cho tré quan sat
- Lan hai 6 tip va phan tich dong tac:




- TTCB: Khi ¢6 hi¢u mot tiéng sic x6 hai tay co chéng hong va hai chan chum dimg sau vach xudt phat, khi c0 hiu
1énh hai tiéng s:c'lc x@ c6 nhin chan bat manh lién tuc vé phia trudc cham dat nhe nhang bang hai chan. Bat dén dich thi
di nhe nhang v€ cudi hang.

- C6 mo1 mot tre 18n lam mau (c6 sura sai)

- Cho lan lugt timg tré hai doi 1én thue hién (c6 cha y sira sai)

- Cung c0: hoi tré tén van dong vira tap.

- Moi 1 tré 1én tap lai van dong

c¢) TCVD: “Lan bong”

+ Co gidi thi€u tén tro choi “Lan bong”.

+ Co6 gidi thi€u cach choi, luat choi: Co chia 16p thanh 2 d6i thi dua nhau. Lan luot tung ban dén vach chuén ding cui
ngudi 2 tay cam bong khi nao ¢ hiéu 1énh dung 10ng ban tay 1an bong theo dudng thang khi vé dén dich thi cho bong
vao 16 sau d6 vé cudi hang dimg. Doi nao lin duoc nhidu bong nhét doi d6 danh chién thing.

- Tré choi 2-3 lan theo yéu cau cua cd

- C6 nhan x¢ét, tuyén duong tré.

* HP3: Hoi tinh.

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong.

IV. Panh gia tré cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khde ctia tré:

- Tré an ngon miéng, hét suat an cua minh.

- Tré ngu dung g10, du glac

- Tré co strc khoe tot, da so tré déu nhanh nhen, hoat bat.
2.Vé trang thai cdm xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

- Tré vui vé khi dén lop va khi ra vé véi bd me, 6ng ba.

- Tré 18 phép voi nguoi 16n, hoa dong voi ban be.




- Tré blet chia sé do choi v&i ban, biét gitp d& c6 1 sb viéc don gian.
3.Vé klen thure ky nang cua tré:
- Tré biét thuc hién van dong, biét choi tro choi diing cach

Thir ba, ngay 10 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Toan: Nhin biét, goi tén hinh tam gidc — hinh tron
Thugc linh vuc: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré nhan biét va goi tén hinh tam giac va hinh tron.
- Rén k¥ niang quan sét, ghi nhé ¢6 chu dich, phat trién tu duy cho tré, ki ning nhan biét hinh tron va hinh tam giéc.
- Tré himg thu hoc bai. Biét choi theo nhém doan két hop tac.
IL. Chuin bi:
- Moi tré 1 rd d6 dung chira hinh vudng, hinh chit nhat, hinh tron va hinh tam giéc.
- M6 hinh ng6i nha. Hinh tron va hinh tam giac dé tré choi tro choi.
- Nhac bai hat: Em lam béc si.
I11. Hoat dong:
* HP1: On dinh to chirc.
- Co va tré cung hat bai hat: Em lam bdc si di tham quan bénh vién
+ Chung minh nhin bénh vién c6 dep khong?
+ Ctra chinh c6 dang hinh gi?
+ Cira s6 c6 dang hinh gi?
=> Khai quat dan dit tré vao bai.
* HP2: Nhan biét va goi tén hinh tam giac, hinh tron
- C6 thuéng cho mdi ban 1 16 d6 choi vé chd ngdi.
- Céc con xem trong 16 c6 gi?
- Choi tro choi tip tim vong.




+ Ching minh nhin xem c¢6 c6 hinh gi day?

- C6 cho tré chon hinh tam giac.

- C6 cho ca 16p doc (3-4 1an), to, nhoém, ca nhan (C6 chu ¥ sira sai)

- CO6 cho tré lan hinh tam gidc

- Hinh tam giéc c6 lan dugc khong? Vi sao?

=> C0 khai quat lai

* C6 cho tré choi tro choi “Giau tay”

- Chung minh nhin xem ¢6 c6 hinh gi day?

- C6 cho tré chon hinh tron.

- C6 cho ca 16p doc (3-4 1an), to, nhoém, ca nhan (C6 chu ¥ sira sai)

- Ching minh cung lan hinh tron

- Hinh tron c6 1an dugc khong? Vi sao?

=> (C0 khai quat lai

- C6 cho tré doc hinh tron, hinh tam giac.

- Cho tré tim do choi quang 16p c6 dang hinh tron va hinh tam giac vira hoc.
- C6 nhan xét, dong vié€, khen tré.

* HP3: Tro choi ciling cb

- TC1: Ai chon dliing

+ Céach choi: C6 néi tén hinh hodc dic diém cua hinh cac con hiy chon va gio 1én xem ai chon dung nhé!
+ Cb cho tré choi (2-3 1an)

+ CO6 nhan xét tuyén duong tré

- TC2: B¢ cung van dong

+ Céch choi: Céc con bt vao 6 hinh va doc to tén hinh, mau sic nhé!
+ CO0 nhan xét tuyén duong tré

IV. Panh gia tré cudi ngay




1. Strc khoe cua tré- Tré co suc khoe tdt, da s tré déu nhanh nhen, hoat bat.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré 1€ phép v6i nguoi lon hoa dong véi ban be.

- Tré bi€t chia s¢ do choi vo1 ban, biét giap dd 6 1 s6 viée don gian.

3.Vé klen thirc k¥ nang cua tré:

- Tré biét goi tén hinh vudng, hinh tam giac

Thir tw, ngay 11 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: DKNCH: “Em lam bac si”
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nho tén bai hat, thudc 101 bai hat, hat ding giai di€u cua bai hat: “Em lam bac s7”.
- Rén ki nang ca hat, hat dung 101, diing giai di¢u bai hat.
- Tré hiing tha tham gia cac hoat dong, thich nghe c6 hat va choi tro choi.
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat: “Em lam bac si”
- Mot s6 d6 dung bd trg khéc
I11. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc:
- C6 doc cau d6: “Nghé gi cham soc bénh nhan
Cho ta khée manh vui tuoi hoc hanh”
- CO cho tré doan
- Ai biét cong viéc cua bac si lam viée ¢ dau?
- Cong vi¢e chinh cua béc si la lam gi?
- C0 dan dit vao bai




* HD2: Day KNCH: “Em lam bac si”

- C6 gidi thi€u thi€u tén bai hat, tén nhac si.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop véi nhac

- Co giang ndi dung cua bai hat: Bai hat noi dén udc mo mot ban nho 1am bac s kham va chita bénh cho moi nguoi,
gido duc cac con biét giir gin vé sinh ring miéng, phai danh ring hang ngay dé ngin ngira sau rang.
- C6 hat 1an 2 khong két hop nhac.

- C6 bat nhip cho ca 16p hat ctng ¢6 2-3 1an (¢ sira sai cho tré)

- Cho thi dua t6, nhém, ca nhan hét (c6 stra sai)

- C6 gidi thiéu bai hat c6 van dong vo tay theo nhip .

- C6 hat két hop van dong 1 1an.

- Cho tré hat, két hop van dong cing co.

- Céc con vura hat bai hat gi? Cua nhac si nao?

* HD3: Tro choi am nhac “Ai doan giéi”

- C0 gidi thi€u tén tro choi: “Ai dodn gidi”

- Céch choi: C6 moi 1 ban 1én d61 mii, ban & dudi hat ban do1 mii doan xem ban nao dang hat.
- Tré choi 2-3 lan

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

* HP4: Hat nghe: Bac si vé ban

- Co gio1 thi€u tén bai hat, tén tac gia

- Co hatlan 1

- Giang ndi dung bai hat

- C6 hat 1an 2 cung tré minh hoa dong tac.

IV. Panh gia tré cudi ngay

1. V& strc khoe cua tré: Tré an ngon miéng, ngu du giac
- Tré an hét suat an ctia minh




2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui vé khi dén lop va khi ra vé vé1 bd me, ong ba.

- Tré 1& phép v6i ngudi 16n, hoa dong véi ban be.

- Tré bi€t chia sé do choi vo1 ban, biét giap dd co 1 86 viée don gian.
3.Vé klen thirc ky nang cua tré:

- Tré biét tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat

- Tré hat ding giai dlcu cua bai hat

Thir nam, ngay 12 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Truyén “Em bé diing cim”
Thudc lIinh vuc: PTNN

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén truyén, nhd tén cac nhan vat trong truyén. Tré hiéu ndi dung ciu chuyén “ Em bé diing cam”
- Phat trién ngon ngit, kha nang ghi nhd va tra 10i ddy du cac cau hoi rd rang.
- Gi4o duc tré khi 6m phai di khdm chira bénh va khong duoc so. Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuin bi:
- Tranh minh hoa cau chuyén
- May vi tinh c6 hoat canh cho ndi dung cau chuyén
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chirc
- Co6 va tré cung hat bai hat: Em lam bac si
+ Céc con vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé ai?
+ Bac si thuong lam viéc ¢ dau?




+ Cong viéc cua bac si la gi?

- C6 dan dit vao cau chuyén.

* HP2: Ké chuyén “Em bé diing cam”

- Co gi61 thiéu cau chuyén: “ Em bé diing cam”

- C6 ke cho tré nghe lan 1 bang cir chi digu bo

- Giang ndi dung: Cau chuyén noi vé mot ban nho diing cam trong mot 1an c6 béac si dén truong tiém phong dich lac dau
ban Huy rat so nhung khi thay cac ban diing cam nén cudi cing ban Huy ciing diing cam kéo tay 40 va néi vdi co béc si
la con cling khong s¢ dau dau co6 a!

- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa truyén.

* Pam thoai

+ Cb6 vira ké cho chung minh nghe cau chuyén gi?

+ Trong chuyén c6 nhiing ai?

+ Ai da dén 16p? Cb béc si dén 16p dé lam gi?

+ Bé Huy nhin thiy bac si thi nhu thé nao?

+ Céc ban khong nhin thiy ban Huy thi cac ban da hoi c6 nhu thé nao?

+ Ban nao tiém thtr nhat? Khi tiém xong ban d3 noi gi?

+ Tiép theo 14 ai? Ban ciing néi gi?

+ Huy da néi gi véi bac si?

=> Gi4o duc tré: Khi cic con bi dm thi ching minh phai di kham chita bénh va diing cdm, manh dan, khong s¢ sét nhé!
* HD3: Xem video.

- C0 cho tré xem video trén may vi tinh.

+ Con vira xem cau chuyén gi?

- Két thuc gio hoc.

IV. Panh gia tré cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré:
- Tré an ngon mleng, hét suat an cua minh.
- Tré ngu dung gio, du giac.




2.Vé trang thai cdm xtc, thai 4o va hanh vi cua tré

- Tré vui vé khi dén lop va khi ra vé vé1 bb me, dng ba.

- Tré 1& phép véi ngudi 16n, hoa dong véi ban be.

- Tré biét chia sé do choi vo1 ban, biét giup do co 1 s6 viéc don gian.
3.Vé klen thire ky nang cua tré:

- Tre blet tén truyén, cac nhan vat trong truy¢én,

- Tré hiéu ndi dung truyén

Thir sau, ngay 13 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Tao hinh “Nian qua tron (M)”
Thuéc linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét chia dat phu hop, lin tron dé nin thanh qua tron theo mau.
- Rén cac ki ning xoay tron, ki nang chia dat, sy khéo 1éo ctia d6i ban tay dé tao ra san pham.
- Gido dyc tré yéu quy san phém cua minh, cua ban, hiing thu tham gia vao céc hoat dong




II. Chuén bi:

- Pét nan, bang con, khan lau

- Qua cam

- Mau nin qua

II1. Tién hanh:

* HP1: On dinh t6 chirc

- Choi T/C troi tbi trdi sang

- Cho tré quan sat qua cam

+ C06 ¢6 qua gi? Qua cam mau gi? Qua c6 dang hinh gi?

- Gi6i thiéu dén dit vao bai

* HD2: Quan sat va dam thoai

- C6 cho tré quan sat mau nin qua

- Céc con thdy qua ctia c¢6 nin bang chat liéu gi?

- Qua c6 dang hinh gi? C6 nin nhu thé nao?

- Chiing minh cung chfl ¥ xem c6 nin mau .

- C6 nan mau, phan tich cach nan: Pé nan dugc qua tron nay co chia dat, cam dat bop dat cho mém déo, dé dat vao gitra
bang, tay trai gilr bang, tay phai xoay tron thoi dat sao cho thoi dat thanh hinh tron. Sau d6 chung minh lay thém it dat
khac gan 1én trén dé tao thanh cudng ctia qua. Mudn nin qua to thi chung minh lay lugng dat nhiéu, qua bé thi lay it dat.
- C6 vura phan tich vura tro chuyén véi tré

* HD3: Tré thuc hién

- Hoi lai tré cach nan.

- C6 cho tré thyc hién bai nin, cach phdi hop cudng va 1.

- C6 bao quat 16p quan tam gitp dd tré yéu kém.

- C6 dong vién khuyén khich tre.

* HD4: Nhan xét

- Cho tré trung bay san pham.

- Nhan xét bai cua ban, cua minh.

- C6 dong vién khuyén khich tré.

- Két thiac gio hoc.




IV. Panh gia tré cudi ngay

1.Vé tinh trang sirc khoe ctia tré:

- Tré an ngon miéng, hét suat dn cua minh.

- Tré ngu dung gi0, du glac

- Tré c6 strc khoe tot, da s6 tré déu nhanh nhen, hoat bat.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui vé khi dén 10p va khi ra vé vo1 bb me, 6ng ba.

- Tré 1& phép véi ngudi 16n, hoa dong véi ban be.

- Tré bi€t chia sé d6 choi voi ban, biét giup dd ¢o 1 s viée don gian.
3.Vé klen thirc ky nang cua tré:

- Tré biét nan qua tron theo dung hudng dan cua co
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